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प्रत्येक विवाहित नर-नारी को विवाह से पूवं गृहस्थ आश्रम 
प्रवेशिका और विवाह के पश्चात्‌ इस पुस्तक का स्वाध्याय कई-कई | 
बार करना चाहिये । तदनुकूल अपना आचरण बनाने से चरित्र | क्ष 
की रक्षा हो सकती है । फेशनपरस्ती और विलासिता की सामग्री, स 


से जीवन बचाया जा सकता है । | में 


|स 

देश और जाति को पतन से बचाया जा सकता है । भगवान | गू 

करे यह बात पाठकों के दिल में समा जाये कि देश का सुधार उ 
बच्चों के हाथ में चरित्र बनाने वाली पुस्तकों के देने से ही हो 

सकता है । विलासिता-पूणं मनोहर कहानियों के पढ्ने से भोर? | 


सिनेमा के गन्दे गानों से कभी नहीं हो सकता । वि 


वदिक भक्ति साधन MSA, रोहतक हैं 
ल 

ja 

के के के 
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स्वर्गीय श्री महात्मा प्रैसु ्राधित जी महाराज आधुनिक युग 
[| कं परम तपस्वी, कमठ योगी एवं वेदिक मिशनरी थे जिन्होंने ्रपना 
|| सारा जीवन गायत्री प्रनुष्ठान, वेद, यज्ञ तथा योग के प्रचार-प्रसार 
में लगा बिया । प्राषकी प्रेम भरी वाणी बड़ी कोमल, मधुर तथा 
सरल थी झौर लेखनी श्त्यन्त प्रभावशाली । जटिल से जटिल तथा 
| गूढ़ विषयों को महात्मा जी ने बड़ी सुगम तथा रोचक भाषा में 
र| सुलकापा है । यही कारण है कि सव साधारण ही नहीं, विद्वान भी 
| प्रापकी रखनाश्रों का सम्मान पूर्वक श्रध्ययन करते हैं । 


| निवेदन 
| 
| 


3 ' श्री महाराज जी १६-३-६७ ई० को ब्रह्मलोक पिघार गये हैं 
किन्तु उनका साहित्य घ्राज भी हमारा पथ-प्रदर्शन कर रहा है । 
'महाराज जी कृत लगभग ६ दर्जन पुस्तकों में आध्यात्मिक मार्ग का 
। निरुपण किया गया है तथा हर पुस्तक के कई-कई संस्करण छप चुके 

; है और मांग सदा बनी रहती है । इन पुस्तकों का मूल्य लगभग 
।लागत मात्र रखा गया है ताकि सवसाधारण इससे प्रधिकाधिक 
| लाभ उठा सक । हमारा ध्येय धर्म-प्रचार है, घन कमाना नहीं । 


| प्रष्टम संस्करण श्री वेदब्रत गुप्ता के सहयोग से प्रमु ग्राश्रित 
घर्माथ औषधालय के संचालक श्री लखपति क्षास्त्री ने श्रोषधालय 
| कोष से सम्पूणं छपाई कां खर्चा ५००० ) वहन किया हे । हम 
(उनके इस पुनीत कार्य के लिए प्राभारी हैं । 


१ 
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प्रकाशक का धन्यवाद 


गृहस्थ सुधार ग्रन्थ महाराज जी का एक भ्रद्वितीय मार्गदशब 

ग्रन्थ है । जिसमें गृहस्थ की सम्पुण मयादाश्रो को सरल भाषा मे 
कहानी रूप में प्रश्नोत्तर सहित दर्शाया गया है । अनेकों परिवार 
झपना जीबन इसके स्वाध्याय से सफल कर चुके हें । इसकी बढ़ती 
मांग को देखते हुए डिलाइट सेफ (कुतुब रोड तथा ॥॥. 1॥. रोड) 
दिल्ली के संस्थापकों सवंश्री वी. एम. भाटिया तथा श्री दशत 
कुमार कुक्रेजा ने झपने संस्थान के वाषिक यज्ञ प्रथम प्रप्रेल के दिग 
अपने पुरोहित पं० लखपति शास्त्री की प्रार्थना पर इसे छपवाने मै 
आपना सहयोग प्रदान किया । यह संस्थान अग्निहोन्नो परिवार क 
श्रीमती शान्तिदेवी घमं पतनी श्री गणेशदास जो भ्रग्निहोत्री के भ्राशोर्वा 
से यज्ञ-यज्ञादि में इतनो श्रद्धा रखता है कि भगवान को इर 
परिवार तथा संस्थान पर भ्रपार कृपा है । उसी परिणामस्वरूप या 
ग्रन्थ प्रापके हाथ में स्वाध्याय के लिए है इसके पठन-पाठन से नव! 
दम्पति ग्रवश्यमेव गृहस्थ को स्वगंमय बना सकेंगे । भगवार 
डिलाइट परिवार तथा: ग्रगिनहोत्रो परिवार पर अपनो कृपा कर. 
वरद हाथ रक्खेँ । | 


| 
| 
| 
| 
{ 
| 
| 


हितेच्छु 
कक स. दयानभ्द 
00-0112001०20ख्रश्चिष्ठातालबेदिको भक्तः साघचा्राक्जम, रोइत 
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श्री पूज्य महात्मा प्रभु आश्रित जी की रचनायें 


१ मनोबल 
२ जीवन उत्थान क 
३ गायत्री क्‌सुमाँजलि सजिल्द -- 
४ एक ब्रद्भुत किरण — 
५ भाग्यवान गृहस्थी = 
६ मतलब की बातें — 
७ पावन यज्ञ प्रसाद — 
= स्वप्न गुरु तथा देवों का शाप-- 
९ अध्यात्म सुधा = 
१० गायत्री रहस्य == 


. ११ यज्ञ रहस्य — 


१२ दुलंभ वस्तु क पि 
१३ पथ-प्रदर्शक — 
१४ प्रभु का स्वरूप == 
१५ सेवा-घमं — 
१६ डरो वह बड़ा जबरदस्त है -- 
१७ श्रमृत के तीन घूंट — 
१८ प्रगति पथ ज 
१६ सन्ध्या सोपान — 
२० उपदेश 
२१ कर्मेभोग चक्र कः 
२२ ग्रृहस्थाश्चम प्रवेशिका — 
२३ ब्रत अनुष्ठान प्रवचन — 
२४ गृहस्थ-सुधा < Sa 
२५ नि गु ण-सगुण उपासना -- 
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॥ झोउम्‌ ॥ 


दिवि धाऽइमं यज्ञमिमं यज्ञं दिवि धाः। 
स्वाहाऽग्नये यज्ञियाय शां यजुभ्यंः ॥ 


॥ यजु० ३८-११ ॥ 


पदार्थ :- हे स्त्री वा पुरुष ! त्‌ ( यजुभ्यंः ) यज्ञ कराने हारे 
वा यजुर्वेद के विभागों से ( स्वाहा ) सत्यक्रिया के साथ (श्रग्नेय) 
( यज्ञियाय ) यज्ञ कमं के योग्य भ्रग्नि के लिए ( दिवि ) सूर्यर्यादि 
के प्रकाश में ( इमम्‌ ) इस ( यज्ञम्‌ ) संग करने योग्य गृहस्थाश्रम 
व्यवहार के उपयोगी यज्ञ को ( शम्‌ ) सुखपूर्वक ( घाः) धारण 
कर ( दिवि) विज्ञान के प्रकाश में (इममू) इस परमाथं के साधक 
संन्यास श्राश्रम के उपयोगी ( यज्ञम्‌ ) विद्वानों के संगरूप यज्ञ को 
सुखपूवेक (धाः) धारण कर । 


भावार्थ --जो स्त्री पुरुष ब्रह्मचयं के साथ समग्र विद्यायुक्त 


उत्तम शिक्षा को प्राप्त होकर वेद-रीति से कर्मों का अनुष्ठान करें 
` वे अतुल सुख को प्राप्त होव ॥ 
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' हन्तो चु किमाससे प्रथमं रथं कृषि । 
| उपमं वाजयु श्रवः ॥ 


ऋण ८०८०-५ | 

शब्दार्थ-- (हन्तो ) तो फिर (इन्द्र) हे इष्ट्र ! तुम (नु) प्रव 
(कि) क्यों (प्राससे) बेठे हो ? (नः) हमारे (रथं) रथ को (प्रथम) 
सबसे रागे, प्रथम स्थान पर ( कृषि ) कर दो ( वाजयु) वाज 


(बल ज्ञान) चाहता za (श्रवः) ऐश्वयं तो (उपमं) तुम्हारे पास 
विद्यमान ही है । 


हरेक मनुष्य पूणां होने के लिए उत्पन्न हुभ्रा है जो कायं कोई 
/ भो एक मनुष्य कर चुका है वह में भो ग्रवश्य कर सकता हूं । सवं 
श्रेष्ठ बनाने के जो साधन है वह सब तुम्हारे पास विद्यमान हैं. 
मेरे लिए 'वाज को चाहता हुआ 'श्रवस्‌' तुम्हारे पास उपस्थित 
है । तुम यदि चाहो तो श्रपने 'श्रवस' द्वारा ऐश्वर्य द्वारा मेरे जीवन 
में 'वाज', बल झौर ज्ञान प्रदान करके मुझे अधिक उन्नत कर 
सकते हो । 5. 


ATSIC TOS SENS 


NSS SOT TT Wa aa वनाजी 


तो फिर, हे इन्द्र ! भ्रब क्या देर है ? तुम अब क्‍यों बेठे हो ? 
उठो, प्राज्ञा करो, कृपा करो मेरे रथ को सबसे भागे कर दो, प्रथम 
स्थान पर पहुंचा दो । हां सचमुच मैं सर्वश्रेष्ठ मनुष्य बनूंगा, 
| स्वं प्रेथम बनूँगा । 


नारीका 
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भूमिका 
श्री पुज्यपाद महात्मा प्रभु ग्राश्रित जी महाराज लिखित पुस्तक 
गृहस्थ भ्राश्रम प्रवेशिका श्रन्य पुस्तकों की भांति जनता ने बहुत | 
पसन्द को है । हिन्दी तथा उद्‌ के कई कई संस्करण निकलने पर| 
भो माँग उसी प्रकार बनी रहती है । 

२. गृहस्थ ग्राश्रम प्रवेशिका के पाठकों ने बहुत आग्रह किया | 
कि इसका दूसरा भाग भी श्री महात्मा जी महाराज जरूर .लिखें । | 
स्वर्गीय श्री म० रामचन्द्र जी मनचन्दा जो लाहौर में श्री महात्मा जी | 
को पुस्तकं छपवाते थे उनकी भी विशेष प्रेरणा थी, परन्तु श्री 
महातमा जी महाराज अपने विशेष ब्रतों के समय में प्रभु प्रेरणा से 
ही पुस्तकं लिखते है । चुनांचे यह पुस्तक “हस्य सुधार'' भी अपने | 
ब्रत १६६८ सं० ( ९ मई १९४१ से ८ जुलाई १६४१ तक ) ग्रायें | 
नगर (वानप्रस्थ ग्राश्रम)ज्वालापुर में लिखी श्रौर श्री भक्त सोनुराम 
जी बो०ए० वी०टी० ने शोषक बनाये । कातब ने उदू' में लिख कर| 
शुद्ध करने के लिए डाक द्वारा भेज दो परन्तु पासंल गुम हो गया । | 
कोशिश करने पर भी न मिला । बहुत काल के बाद आखिर प्रभु 
कृपा से पासंल मिल गया । परन्तु अन्तिम पृष्ठ, जो पुस्तक की जान 
(Finishing touch) थे, गुम पाए गये । श्री महात्मा जी ने वह | 
पृष्ठ दुबारा लिख दिये । परन्तु बहुत संक्षेप से, केवल सिलसिला | 
पूरा करने के लिए । प्रब कागज का प्रबन्ध न हो सका श्रत 
पुस्तक न छुप सकी । 

श्री म० देवेन्द्रजी की कृपा से जब कागज मिला तो किताबत खराब 
हो गई थी भ्रतः फिर दुबारा किताबत कराई गई । इसी कारणा से 
यह पुस्तक जितनी जरूरी थो उतनी ही देर से पाठकों को मिली । 


|| 
|| 
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इस पुस्तक में क्या हे 


इसके विषय में हम इतना लिखना पर्याप्त समकते हैं कि MA 
सादी श्राकर्षक भाषा में श्री महात्मा जी के हृदय की गहराई से 
निकले हुए भाव हैं जो पाठक के मन पर प्रभाव डाले बगेर नहीं 
रह सकते । स्वयं श्री महात्मा जी लिखते-लिखते बहुत बार रो पड़ 
भ्रौर फिर भी कभी देखते तो श्रनायास ग्रश्नु बहाते थे यहो कारण 
हे फि जिन-जिन- व्यक्तियों ने इस पुस्टक को पढ़ा है सबकी यही 
हालत हुई । बार-बार पढ्ने को जी चाहता है ग्रोर हर बार पाठक 
अश्रु बहाता हे। | ; 


ह पुस्तक भी श्री महात्मा जी की ग्रन्य पुस्तकों को भांति 
जनता अपना रही है । प्रतः हम आशा करते हैं कि इसमें लिखित 
शिक्षाश्रों के अनुसार जनता आचरण करके जीवन को उन्नत तथा 
सफल वनायेगी ' 


इस पुस्तक की उपयोगिता का यह प्रमाण है कि पाठकों को 
[ग को पूरा करने हित इसका नौवां संस्करण प्रकाशित करना 
ग्रावश्यक हो गया 


` प्रकाशक 
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॥ श्रो३स्‌ ॥ 


श्हस्थ सुधार 
बिषय सुची 
प्रथम भाग--कुमारी शिक्षा 


भ्रध्याय पृष्ठ 


१. विवाह उद्द श्य १७-२२ 
२. कन्या जन्म का लक्ष्य, नेमित्तिक तथा स्वाभाविक सम्बन्ध, 
सत्सङ्ग, परमात्मा की प्राप्ति, कमं रहित भोग श्रथवा कर्म 
का वास्तविक स्वरूप, जातीय सुधार का अधिकार, कन्या 
के जन्म की माता, पिता के गृह में स्थिति, मातृशक्ति, 


` तीन प्रकार की मति । २३-३४ 
३. समाहर तथा संकिर, ग्रपनी पाई, अपनी कमाई, पसीने की 
कमाई कब. प्यारी पाई । ३४-४० 


४. गृहस्थ शिक्षा की श्रावण्यकता, मैं कौन हूं ? यह्‌ स्वार्थ 
क्यों ? गृहस्थ और ब्रह्म-विद्या, उत्तम फल, अनुचित लज्जा 
तथा श्रज्ञान का पाप, एक उत्तम परामश । ४१-४८ 

५. मनुष्य विशेषता, प्रार्थना का फल, मर्यादा का पालन, 
विनीत भाव, परोपकार के नियम, सच्चा सांचा, संकट 
भी एक पाठशाला है । ४९-६४ 
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[ १३ ] 


जीवन आश्रम, जातीय उत्थान-देशोत्थान-प्रजा प्राण ६५-७२ 


. विद्यार्थी रूप, सादा तथा तपस्वी जीवन, बनावट तथा 


सजावट से अवश्य गिरावट श्रा जाती है, सीधी माँग 
सम्न्वध सादा--तपस्वी जीवन । ७२-८५ 


: सम्मति, सहमति, सद्गति, कामवासना ही सब पापों का 


मूल है। . ८६-१०१ 


. तु भी फलक बदल कि जमाना बदल गया” मासिक घमं 


गुहस्थ सम्बन्धी शरीर रचना ज्ञान, शरीर रचना का भेद, 
एकान्तवास का महत्व, सन्तान सुघार, भोजन का प्रभाव, 
विचार श्रौर रहन-सहन, प्रसन्नता की श्रावश्यकता १०२-१२२ 
त्रिमत, परिवार, प्रजा, परलोक, चार 


छाननियाँ, वच्चे की माता । १२३-१०१५ 
पर निन्दा,दुर्गुण और ग्रवगुण,वारि की महिमा शारीरिक 
आत्मिक श्रौर सामाजिक उन्नति की कई बाते । १०६-१३५ 


द्वितीय भाग--नारी शिक्षा 


रसोई---रसाई-- रुसवाई, निकम्मापन, त्याग, निकम्मेपन 
का बखेडा, रसोई.से रसाई और रसायन, अभिवादन, 
स्त्री का हाथ, पति का कन्धा, ग्रृहपत्नी कमं, गृहपत्नी 

गुण, पवित्रता, शुद्धता, गोपालन । १३६-१५८ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


शिक... 


१३. 


१४. 


१५. 


१६. 
१७. 


१८. 
१६ 


२०. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
Rf 


पतिब्रता, स्त्र, कामी पुरुष का प्रयत्न सदा निष्फल, 
सत्री घमं, गुरु शिल्प गुरु--विद्या गुरु संस्कार गुरु, 
सुख प्राप्ति का सुगम उपाय, क्या जगत मिथ्या है ? 
संसार सागर को पार करने को भय रहित नौका १५९-१७१ 


आशीर्वाद, सफलता शिशु सुधार, संयम का जीवन, 

क्रोध चाण्डाल है, पुरुष कमाये स्त्री शुद्ध करे, ईर्ष्यालु 
वालक का सुधार, माता के भ्राधीन काम माता पिता 

के सामे काम | १७२-१८१ 
पवित्रता, वीरता, स्त्री जाति का सुख मूल--वालकों 

को शिक्षा केसे दें, प्रत्येक इन्द्रिय का नेत्र से सम्बन्ध, 

माता पिता की जिम्मेदारी,पनित्रता का महत्व, पवित्रता 

के साधन, स्त्री के चार धर्मे,महावीर कौन है ? १८२-१६२ 


सफल कमाई--मोह शक्ति--पंच महायज्ञ १६३-२०८ 
शंका समाधान २०९-२१४ 
भक्ति का ग्रधिकारी--विधवा का उपकार २१५-२२८ 
एकान्तवास-भयानक बुद्धि=भोग-पांप प्रायछ्चित- 

गुहुस्थ का श्रधिकारी-गओघट घाटी-परचाताप-पाप 
मोचन-सन्तान के प्रति पिता का उत्तरदायित्व- 

पवित्रता का श्रोज और तेज ; २२६-२४३ 
जात कमं संस्कार-प्रसूता की प्राण रक्षा-नवजात 
बालक-जात कमं, ओ३स्‌ नाम रस, दुग्धपान शिक्षाए, 


` “बन्द मुट्ठी, जन्म दिन, संस्कारी जीव। . २४४-२५७ 
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तृतीय भाग- गृहस्थ सुधार 


. किये पाप का प्रायश्चित, ब्रह्मचयं का साधन, वाम 

पाइवं बचाव का उपाय, वीरवत्‌ जीवो, एक नहीं दो 
कारदार की चतुराई । २५८-२७४ 
. ईश प्राप्ति, विशव कुटुम्ब, केवल एक सम्बन्ध, ज्ञान और 


भक्ति को तुलना, भगवान भक्त के वश में, अन्न का 
प्रभाव । २७५-२८१ 


. सुधार-संवार-बेड़ा पार, भाव का परिवतंन । २८६-२९७ 
. वेश्या धन-दोषी मन, वद करदारी-किस्मत मारी । 

नौ सौ चूहे खाकर बिल्ली हज को चली, वेश्या के 

भाग पलटे । २६८-३२२३ 
. मोतियों की श्र खला, बालक व माता पिता, पारिवारिक 
प्रसन्नता, धरोहर और सम्पत्ति, कौन किसका कच्चा, 

स्त्री धन, प्राणनाथ, स्वाधीन कौन है, मासिक धर्म के 
समय एकान्त सेवन, मात शक्ति के निरादर का फल, 


गुह स्थान, रसोई की सामग्री । ३२४-३३० 
. नाम ग्रिन, होनी होली, राख से लाख । ३३१-३५२ 
. आवश्यक शिक्षाए-प्रलो भ न-भ्रन्वेषण-श्राशीर्वाद, 

गुमनाम निवेदन पत्र । ३५३-३६४. 
. प्रेम का विवाह, पौरारिक विवाह में वैदिक रंग, 

अभिमानी वर, ग्रभिमान का सर नीचा । ३६५-३७६ 


. अतिथि पुज", साधु सेवाध्यान योग्य शिक्षा। ३७७-३८० - 
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| 
बेमेल विवाह, सुहागरात अथवा..., अत्याचार, निर्दोष | 
का त्याग, अभागिन वियोगिन की विदा, पुनः माता की | 
प्रेम भरी गोद में । ३८१-३९० | 
गृहस्थ इच्छा-सन्तान कामना-पुत्र वा पुत्री? ३६१-३९२ | 
वियोगिन प्रेमा, धन मद, भेंट, नया सम्बन्ध, तर्जना, | 
आशा का अन्त । ३६३-३९८ 
शुभ परामश, संकोच श्रौर सोच विचार, सन्तोष कुमारी 
की लरन, दुखिया के मन की, ' स्वप्न या भविष्यवाणी 
वे राग, भावना भरी बाते प्रेमलता का स्वप्न, पतिलोक । 
की तैयारी नियम विरूद्ध हार श्य गार क्‍यों ? यज्ञाला | 
में सन्तोष कुमारी का देहान्त, माता और पुत्री दोनों का 


दाह संस्कार वं दिक रीति से । ३६६-४१२ | 
प्रभु आश्रित धमार्थ औषधालय ४१३-४१४ | 
परिशिष्ट ४१५ 


1 
| 
| 
| 


| 
ह 
` 


३5०८८ 
DS Be 


न 
PY 2९6८ 
eS 
१०४५ 


९४१८ KILA 


२70076 


१००७ 
SI 
3 


हाना 


268: 
2441 


Sls sims tee ९८ 
कमा 


९१५१९४ 
दरड 


LE 


DA 


७9 


2420927009. 


बाड़! बाबा 


A 


YA 
ya 


50 200707 


Vua ॥ 


MA सूर्भृदः स्वः । तह्सवितुदरेण्यं । 
भर्यो देवस्य धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ 


— ma > ~ 
> 
। >> 
hs 
112 
Wa 
न 
(०: 

ya 

“ 
०६ 
| शो” 

= | 
Penns i 
"वो 
७ 


कभ 
° 
Wa WA 
न्य म 9 
£ ४.१. EDINA - 
EPs 73182 ka ya दुद 
$f REE te = ee ळी Ua | 


लेखक 
श्री महात्मा प्रभु आश्रित जी महाराज 


229 3688 


2०५५, 


(०४७ 202: 


HR SH YS 
2 SY ४! 


SUA 
2 
YA 


LI YAWA 
BPS 


yai 


२९१११७ 
rt 


वाड 


IN, 


00, 
९; 


ASI WAWA 
mae 


९४) 
2 


a 


९४५ 
® 


र 


YA 


नि 


101 


८4 
- 


apa 


> > 


ES) 


7 


zi 


AA AA AA OR 


CC-0.1n Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation ‘Chennai and eGangotri 


CEC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
| 
1 
| 
| 
1 
1 
| 
1 


प्रथम भाग-कुमारी शिक्षा 


प्रथम अध्याय 
आउम सुर्भुवः स्वः । तत्सवितुवंरेण्यं भर्गो देवस्य 
धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ 


| ` गृहस्थ सुधार 


| 
| 
| विवाह उद्द श्य 
| | 
| SS सट कि नक्का स रक क क यापकी 
| | | | 
| मधुपर्कं सप्तपदि पाणिग्रहण 
| = विश्व सेवा = मुक्ति =स्वयंवर 
| | 
| | | | | ui 
शुद्धि वैराग्य स्थिरता उपासना दुःख आानन्द मुक्ति 


| 'निवृत्ति प्राप्ति 


. -ब्त्रहाशय ज्ञानप्रकाश, सत्यव्रत, सन्तोषकुमारी तथा उसकी 
सास ये चार हो जीव इस ग्रह के वासी हैं। दोनों पिता पुत्र 
नित्य कमं श्रादि से निवृत होकर घर से बाहर, दुकान पर अथवा 
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अपने क्षेत्र में चले जाया करते और शेष दो स्त्रियां घर में रह! 
जातीं । घर में भोजनादि की तयारी के काम से मध्याह्न तब 
निवृत्त हो जातीं । सत्यव्रत की माता भी कर्मपरायण थी । वह 
भी बेकार बैठकर विश्राम करना न चाहती थी और सन्तोष तो 
पढ़ी-लिखी कन्या थी । माता से बहुत कुछ शिक्षा ग्रहण कर रखी. 
थी ग्रौर परमेश्वर ने उसकी बुद्धि भी बड़ी तीब्र बनाई थी । हृदय 
की उदार थी । अपने जीवन, विवाह तथा ग्रृहस्थ, के लक्ष्य को). 
जान चुकी थी । उससे बिना विशेष कार्य के सारा दिन कठिनता] 
से व्यतीत होता । | 

सत्यव्रत था तो बी.ए. (ग्रेजुएट) परन्तु बड़ा सरल और बहुत! 
मेल-मिलाप रखने वाला । उसका दिन व्यतीत हो जाता । एक, 


रात्रि को सन्तोष कुमारी ने अपने पतिदेव से कहा, “कैसे गुजरती. 
है 272 | 
सत्यव्रत--बहुत अच्छी गुजरती है, और आपकी ?” 


| 
सन्तोष--“'मुझे तो दिन पर्वत के समान हो जाता है | 
मध्याह्ल तक तो भले गौ सेवा तथा चौके के कायं में निमग्न 
रहती हूं, तत्पश्चात्‌ क्या करू ? माता जी तो मुझे काम करने 
नहीं देती, वह स्वयं ही दिन भर लगी रहती हैं, कभी किसी जीणां 
वस्त्र का सुधार कर रही हैं, कभी वस्त्र धो रही हैं, कभी श्रनाज 
साफ कर रही हैं, तो कभी चर्खा कात रही हैं; कहां तक वर्णन 
करू सब छोट-मोट काम स्वयं ही करती रहती 
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सत्यव्रत--तो फिर आप क्या करती हैं ? 


तोष--मुझे भी कोई काम करने को दिया जाय, ताकि मैं 
निकम्मी न बैठी रहूं और मेरा मन जुटा रहे काम भी ऐसा हो 
कि जिससे अन्तःकरण भी पवित्र होता जाये और सिर से भार भी 
उतारता रहे । 


सत्यब्रत--ग्पके सिर पर कौन सा भार अभी से पड़ गया 


[| जिसके उतारने की चिन्ता लग रही है और अन्तःकरण तो प्रभु 


| 


। स्मरण से पवित्र होगा । बेकार तो हो ही, दिन भर प्रभु भक्ति में 
| लगी रहो । 


सन्तोष--आपको इस भार का ज्ञान नहीं, तो आपका जीवन 


| केसे अच्छा वीतता है ? आप कयो काम करते रहते हैं ? 


सत्यत्रत--काम-वाम तो कुछ भी नहीं करता, सब पिता जी 


| ही कर लेते हैं, कभी भूमि का काम हुआ तो वहाँ चले गये, कभी 
| नगर में कोई फर्यादी अथवा पीडित आया तो उसकी सुनी-सुनाई 


लेन-देन की बात हुई तो वह मिटा दी । पिता जी का तो प्रायः 
सारा समय नगर को जन-सेवा में ही बीतता है। कभी किसी 
दीन-दुःखी की सुधि लेने जा रहे हैं और कभी विधवाओं की और 
कभी-कभी तो पंचायती कार्यों में ही दिन बीत जाता है। मैं 
कभी उनके पास बैठा रहता हूं, कभी मित्रों के पास चला जाता 


हूं । इस प्रकार दिन कट जाता है। 


सन्तोष--शोक ! 
सत्यव्रत--यह क्या ! कुशल तो है ? 
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सम्तोष--शोक न करू तो क्या करू? जिसका अद्ध अंग अर्थात्‌ 
आधा शरीर और वह भी: अधिक बलवान भाग निकम्मा. तथा 
शिथिल.हो जाये, इस अघरङ्ग के रोगी का शरीर किस कामका ? 

सत्यव्रत--ग्रोपकी यह बात तो एक पहेली है, इस वात से 
अधरङ्ग रोग का क्या सम्बन्ध है ? 

सन्तोष--भगवन्‌.! मैं श्रापको अर्घाङ्गिनी हूं, मैं और श्राप 
दोनों बराबर मिलकर यदि कार्य करें तो समस्त शरीर का कायं 
होगा । ग्रद्ध भाग क्या संवार सकता है ? न अपना संवार सकता 
है न पराया । यदि ऐसे (चेन) विश्राम से गुजारनी थी तो फिर 
विवाह क्यों किया ? ऐसे पहले भी गुजार रहे थे, मेरा भार सिर 
पर क्यों लिया ? 

विवाह का ग्रथ --वि--विशेष, वाह--चलना, बहना, वर्ताव 
अथवा व्यवहार करना श्रर्थात्‌ विवाह का अर्थ है वह विशेष चलन | 
(आचरण)जो न ब्रह्मचारियों में, न वानप्रस्थियो में, न संन्यासियों | 
में ही पाया जाये, इसकी पुति के लिए ही विवाह किया जाता है। | 

इस आश्रम में विशेष नियम अथवा मर्यादाय आश्रम को | 
चलाने अथवा व्यतीतं करने की होती हैं । अनेक प्रकार की जिम्मे 
दारियों कौ प्रतिज्ञायें हम कर चुके हैं, वे जिम्मेदारियां ही भार हैं, 
इनको हम अभी से उतारना आरम्भ न करेंगे तो और कब समय 
आयेगा ? 


| 
| 
स्त्री प्रकृति है, पति पुरुष है । इन म 


RRSP NNR SSIs os 0 


वह ब्रह्मचारी का वानप्रस्थी गुरु से अथवा संन्यासी का संसार से 
भी नहीं हो सकता । पति के सामने एकान्त में जैसे स्त्री प्रेम की 
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मूर्ति बनकर नग्न तक अपना सबंस्व (गुप्त तथा प्रकट) दिखला 
देती है, ऐसे ही प्रकृति भी पुरुष के सामने नरन है परन्तु अन्य 


किसी को यह प्रतीत नहीं होता । 


संसार में जितने भी पदार्थ हैं वे सव परोपकार करते हैं । वे 
सब बढ़कर ही तथा फलकर ही उपकार कर सकते हैं । वृद्धि के 
बिना कोई भी उपकार नहीं कर सकता । . मनुष्य भी वृद्धि प्राप्त 
करके ही उपकार कर सकता है, परन्तु मनुष्य की वृद्धि गृहस्थ 
आश्रम से ही गिनी जाती है, इसी से वह उपकार कर सकता है। 
आपने अभी जीवन निर्वाह का भी कार्य आरम्भ नहीं किया तो 
पिठ ऋण से कैसे मुक्त हो सकेंगे ? हम दोनों ने, आपको स्मरण 
होगा, यही प्रतिज्ञा की थी कि आप अपना निर्वाह शुद्ध कमाई से 
करेंगे और उस समय. सन्तान उत्पन्न करना अपना उद्दश्य बना- 


रत 


येगे अर्थात्‌ यह कि केसी सन्तान उत्पन्न की जाये ? 


उद्दश्य. इस विशेष आचरण में तीन उद्देश्यों को पूरा करने के 
. _ लिये विवाह किया जाता है (१)वंशवृद्धि (२) राष्ट्रीय सेवा 
(३) प्रमु प्राप्ति । शेष तीन ग्राश्रमों भें तीनों उह श्यों की पुति 
नहीं हो सकती | 
(१) वंश वृद्धि से पिद भक्ति होती है। पिठ ऋण पूरा 
होता है । 
(र) राष्ट्रीय सेवा से देव-ऋण भौर देव पूजा होती है और 
(३) प्रशु प्राप्ति से ऋषि ऋण उतरता है । 
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वेदिक विवाह में तीन क्रियाये मुख्य होती हैं 


(१) मधुपकं (२) पाणिग्रहण (फेरे) और सप्तपदी । इन ' 
तीनों क्रियाओं से यह तीन उद्देश्य पुरे करने के लिए विशेष { 
साधन सिखाये जाते हैं। | 

| 


(क) मधुपक से अभिप्राय ऊपर-नीचे, पूर्व-पश्‍चिम, उत्तर- | 
दक्षिण के प्राणियों की 'सेवा' है । वह सेवा भी मधु की तरह प्रेम 
से मीठी बनाकर, घी की न्यांई शरीर में बल धारण कराने वाली | 
दधि के समान एक चित्त अर्थात्‌ एकाग्र होकर अथवा जम कर | 
राष्ट्र की ग्रथवा संसार की सेवा करनी चाहिए । | 


| 
(ख) पाणिग्रहण से वंश वृद्धि का अभिप्राय है, यज्ञ की वेदी ५ 
संसार की नाभि होती है, इसके चारों ओर परिक्रमा करने का | 
भाव यह है कि अपनी वंश वृद्धि ऐसी हो जो संसार में चारों ओर | 
विस्तार करने वाली हो । अर्थात्‌ क्षत्रिय हो तो उसका राज्य | 
चारों ओर विस्तृत हो । वैश्य हो तो उससे व्यापार करने वाली | 
प्रजा चारों ओर फेले और यदि ब्राह्मण हो तो उसके प्रकाश, ज्ञान, 
विद्या का चारों ओर विकास हो । 


१ 1 
(ग) सप्तपदी का अभिप्राय ईशान कोण है, जहां पूर्व और | 
उत्तर के प्रकाश का योग है । ध्र.व की स्थिरता, निश्चलता उत्तर | 
दिशा में है, (उपासना) सूये का प्रकाश और (ज्ञान) पूर्व दिशा 
में अर्थात्‌ थे दोनों ज्ञान भर उपासना वेदी से एक होकर म्रर्थात्‌ 
सांसारिक व्यवहारों से पृथक्‌ होकर मुक्ति के लिए ज्ञान की ये. सात 
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भूमिकायें प्राप्त करनी, जिससे प्रभु प्राप्ति हो यही मर्म सप्तपदी 
का है। वे सात भूमिकार्ये ये हैं-- 

(१) अ्रन्तःकरण की शुद्धि (२) वैराग्य (३) मन की 
स्थिरता (४) उपासना (५) दुःखों की निवृत्ति (६) आनन्द की 
प्राप्ति और (७) मुक्ति । 


सत्यव्रत ने जब यह बात अपनी धर्म पत्नी से सुनी तो अपना 
समय निष्फल बितने प्रर पश्चाताप करने लगा और बोला बहुत 
अच्छा !” साथ ही उसने दिल में विचार किया कि श्रव कल 
पिता जी से इसका वर्णन करूगा । तत्पश्चात्‌ दोनों पृथक्‌ हो 
Aa 


द्वितीय अध्याय 


कन्या माता 


तात का कम | | सेवा धर्म 
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प्रातःकाल का समय है । घर वाले सव सो रहे हैं। महाशय 
ज्ञानप्रकाश जी सत्यव्रत के विवाह के पश्चात्‌ से श्रपनी दुकान या | 
चौबारे में ही सोया करते थे, जब उठकर श्राये तो देखा किवाइ/ 
बन्द हैं । अभी कोई शब्द तक सुनाई नहीं देता । द्वार खटखटाया, 
और सत्यव्रत को पुकारा । उसने उत्तर दिया और तुरन्त ही नीचे| 
आ गया । दरवाजा, खोला और पिता के चरणों में नमस्कार 
किया । ज्ञानप्रकाश ने कहा, पुत्र! यह सोने का समय तो नहीं ।| 
आओ, वायु सेवन करें, इतने में सब की निद्रा खुल गई । सत्यव्रत! 
ने माता के चरणों में जाकर नमस्कार किया और ये दोनों वायु 
सेवन को चलं पड़े । मधुर वार्तालाप करने लगे । | 


ज्ञानप्रकाश- क्या प्रतिदिन ऐसे ही जागते हो या आज देर हो 
गई ? 


सत्यंत्रत--नहीं पिता जी ! वह्‌ बहुत सवेरे जगा देती है । 
रात्रि को देर तक वार्तालाप होता रहा इसलिए आज देर हो गई है । 


TTT, 


ज्ञानप्रकाश--सन्तोष तुम्हें केसे जगाती है ? पुकार\कर, सर्जा 


हिलाकर या सिंर हिलाकर । | 
| 
सत्यव्रत-नहीं पिताजी ! वह उठते:ही अपना मस्तक मेरे, 


चरणों में टेक देती है, पाद-स्पशं होने से मैं जाग जाता हूं फिर वह 
हाथ जोडकर नमस्कार करती है । 


ज्ञानप्रकाश--(भन में बड़ा प्रसन्न हुआ कि सन्तोष पुत्री वस्तुत 
एक आये देवी है ) तो क्या रात को व्यवहारिक वार्तालाप होती 
रही भ्रथवा किसी बिषय पर तके चलता रहा अथवा संसार कें 
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कल्याणा, वंश के हित या अपने लाभ का कोई विचार. करते रहे. ? 


` सत्यव्रत--सबसे प्रथम प्रश्‍न यह था कि केसी गुजरती है । मैंने 

उत्तर दिया, अच्छी गुजरती है । फिर मैंने पूछा तो उत्तर मिला 
कि मुझे तो दिन पवत के समान भारी हो जातां है । इसी प्रकार 
वाद-विवाद होता रहा और मुझे तो बहुत लज्जित होना पड़ा । 

ज्ञानप्रकाश--क्यों ? : 

सत्यब्रत ने सारा वृत्तान्त शब्दशः सुना दिया, पिता जी सुनकर 
कुछ क्षण के लिए मुक हो गये । फिर सत्यब्रत ने कहा आप मौन 
क्यों हो गये ? क्या सन्तोष कुमारी के शब्दों से आपको घृणा या 
रोषहुग्रा! | 


ज्ञानप्रकाश--नही पुत्र! नहीं, मैं तो उसकी बुद्धि की सराहना 
करता हूं । उसके भाव कितने ऊचे हैं और हमारे वंश को कितना 
ऊँचा उठाने वाले हैं । देखो पुत्र संसार में जितने भी सम्बन्ध हैं 
वे दो प्रकार के हैं। एक नैमित्तिक, दूसरे स्वाभाविक (सीघे) । 


५ नैमित्तिक सम्बन्ध को तो जाने दो । वे तो सब 
नेमित्तिक तथा बाह्य अस्थायी सम्बन्ध हैं, वे सम्बन्धी हों अथवा न 
स्वाभाविक हों कुछ बिगड़ता नहीं, परन्तु जितने सम्बन्ध बिना 
सम्बन्ध किसी निमित्त के हैं अर्थात्‌ स्वतः सिद्ध हैं, उनमें 
राजा प्रजा गुरु-शिष्य, माता पुत्र,स्त्री पति, मित्र, 

का सम्बन्ध बडा है, परन्तु राजा तथा प्रजा का सम्बन्ध वास्तविक 

_ तथा बडा नहीं है! कल भौर राजा था आज कोई और बन जाता है] 
गुरु और शिष्य का सम्बन्ध यद्यपि वास्तविक है (परन्तु विचारों के 
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परिवर्तन पर अथवा अनेक शिक्षाओं के कारण गुरु एक नहीं 
रहता कई बन सकते हैं । मित्र और मित्र का सम्बन्ध भी बिना 
बसीला है । एक मनुष्य के अनेक मित्र होते हैं। मेरा जो मित्र है, 
वह मुझे भी मित्र मानता है श्रौर उसका दूसरा भी कोई मित्र है, 


इसलिए यह सम्बन्ध भी नित्य रहने वाला और स्थायी नहीं है। | 


वास्तविक सम्बन्ध वह है जिसमें एक का सब कुछ 
सच्चा संग उस दूसरे के लिए हो, जिससे उसका सम्बन्ध है । वह 


बिना प्रम भ्रोर सच्चे प्रम के स्थिर नहीं रह सकता ' 
रौर न ही निभ सकता है । इसलिए माता पिता पुत्र और स्त्री- | 
पति का सम्बन्ध ही संसार में वास्तविक सम्बन्ध है, परन्तु माता- | 
पिता का सम्बन्ध भी शारीरिक हे । जिस माता-पिता ने पुत्र को | 
जन्म दिया हे उसके जीवन तथा नाम के साथ ही उन माता-पिता १ 
का सम्बन्ध रंहेगा, दूसरे का नहीं बन सकता । परन्तु स्त्री का एक | 


पति और पति की एक स्त्री विवाह से निरन्तर आयु . पर्यन्त और 


नाम के साथ वही रहेगी श्रौर इन दोनों सम्वन्धों में केबल प्रेम का | 


हा एक सम्बन्ध हूँ । स्त्री का सब कुछ पति क लिए और पति का 
सब कुछ स्त्री क लिए है । माता की सारी सम्पत्ति का उत्तरा- 
धिकारो पुत्र है और पुत्र के मालिक माता पिता 


: ` परमात्मा को प्राप्ति के भी यही दो-द्वार हैं, जिन से 
परमात्मा प्रविष्ट हो कर साधक प्रभु तक पहुंच सकेगा। 


- को जिस प्रकार पुत्रको माता की गोद में बैठने के 
. प्राप्ति लिए: न तो किसी प्रार्थना की आवश्यकता होती है 
पर न किसी सिफारिश वसीला की । इसी प्रकार स्त्री 
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को भी पति से प्रेम करने के लिए कोई प्रार्थना अथवा वसीला की 
आवश्यकता नहीं । 


इनकी साधना दो प्रकार को होती है--एक निष्काम कमं से, 
दूसरी निष्काम उपासना से । माता-पिता-पुत्र का सम्बन्ध बनाने 
अर्थात्‌ पुत्र बन कर प्रभु (माता) की गोद में बेठने के निष्काम कमं 
( संसार के प्रानियो के दुःख-दर्द मिटाने के लिए खुली सेवा) की 
आवश्यकता है, जैसे पुत्र सव के सामने श्रपनी माता की गोद में 
दौड़ कर जा बेठता है, ऐसे ही निष्काम कर्म भी संसार का उपकार 
करने के लिए सब के सम्मुख ही किया जाता है, परन्तु स्त्री व 
पुरुष के प्रेम का स्थान ( निज स्थान ) एकान्त में मौन से, बिना 
बतलाए, बिना दिखलाए होता है श्रत: वह उपासना का द्वार है। 
जो साधक भक्ति के द्वार से प्रविष्ट होकर प्रभु प्राप्ति करना 
चाहता है वह स्त्री के समान उस परम पति परमेश्वर से प्रेम और 
भक्ति करे । 


यह बातें करते करते दोनों जंगल पहुंच गये । सत्यव्रत झौच 
को चला गया और ज्ञानप्रकाश जी कुए पर गये, दोनों ने दातुन 


किया, स्नान किया और गृह की ओर लोटे । गृह आँगन पर्याप्त 
रूप से विशाल था,. एक कोने में छोटी-सी यज्ञ वेदी बनी थी । 


दोनों यज्ञशाला में पहुंचे । यज्ञ-हवन सामग्री वहां. सुन्दर क्रम से 


धरी थी । संतोष कुमारी और उसकी सास बैठी थी। दोनों ने 
हः बड़ी श्रद्धा और नम्रता से ज्ञान प्रकाश जी के चरण स्पशं 
करके नमस्ते की ओर आशीर्वाद प्राप्त कर अपने-अपने . स्थान पर 
जा बेठीं। पहले सब ने मिलकर बड़े प्रेम से विधिपूर्वक सन्ध्या 
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की, .तत्पच्चात्‌ प्रार्थना मन्त्रःपढ़े, आचसन आदि सब क्रियाएं श्रद्धा-। 
पूवंक समाप्त करके हवन आरम्भ किया। हवन के पश्चात्‌ प्रार्थना 
की और सन्तोष कुमारी ने अपनी प्राथना में प्रभु के दरबार में ये | 
शब्द भो कहे “प्रभो ! हमारा जीवन श्रादर्श जीवन हो, निष्कलंक! 
जीवन हो, पाप वासनाझओं से रहित जीवनं हो” और ग्न्त मे 
कहा कि “हमने अनेक प्रकार की प्रतिज्ञा की हैं, हम अपूण हैं 
आप परिपूण हैं, हमारे व्रतों की रक्षा करो और हमारी प्रतिः 
ज्ञाश्रों को पुणं करो” । | 
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भजन और आरती गाकर वेद-कथा की । जब नित्य-कर्म| 
समाप्त हो गया तो ज्ञानप्रकाश जी ने इस प्रकार वार्तालाप श्रारम्भ 
की 1 रि | 


ज्ञानप्रकाश--पुत्नी सन्तोष ! आज मैं तुम से जो पूछना! 
चाहता हूं उसके उत्तर में अपने दिल की बात 

कर्म रहित स्पष्ट रूप से निःसंकोच हो कह देना। प्रत्येक 
भोग श्रथवा मनुष्य के जीवन में कोई न कोई त्रुटि अ्रवश्य| 
योग होती है, कहीं ऐसा न हो कि हमने जो तुम्हारी 
जिम्मेदारी ली है और हमने तुम्हें और तुम्हारी 

माता को आइवासंन दिया है, उसमें हम' से कोई चूक हो जाए! 
जो कर रहे हैं तुम्हें हमारे वतंमान जीवन शैली से पुरा-पुरा सन्तो! 
तो है ? अथवा इसमें कोई त्रुटि दिखाई देती है ? | 


सन्तोष कुमारी--पिता जी ! आपकी छत्र-छाया में कौन न 
ऐसा सुख है जिसे मैने प्राप्त नहीं किया, मुझे माता जी, आपकं 
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तथा पतिदेव जी की हर प्रकार की स्वतन्त्रता है और सवं प्रकार 
से सुख मिल रहा है। मेरी पवित्रता में कोई भी वाधक नहीं, 
आप जैसे धर्मात्मा, श्रायं श्रीमान्‌ के ग्रह को, जहाँ कोई भी 
न्यूनता नहीं, प्राप्त करके यदि मेरा जन्म सफल नहीं हुआ तो मैं 
अपने कर्मों अथवा प्रारब्ध को ही दोष दूंगी । 

ज्ञानप्रकाश- श्रच्छा पुत्री! कहो जिस प्रकार से तुम्हारा जन्म 


| सफल हो सकता हो, हम वही करने को उद्यत हें । यदि तुम्हारा 
। जन्म सफल न हुआ तो सत्यव्रत का जन्म भी सफल नहीं हो सकता 
| और यदि हमारी सन्तति का ही जन्म अ्रकार्थे गया तो हमारा जन्म 
। भी भ्रकार्थं ही है। 


सन्तोष कुसारी--पिताजी मनुष्य जन्म दुर्लभ योनि है। मैं 
केवल भोग ही भोग रही हूं, यद्यपि वे बहुत ही उत्तम हैं, पर हैं तो 
भोग ही, जैसे किसी राजा के हस्ती, अश्‍व तथा कुत्ते ने अत्युत्तम 
पदार्थ खा लिए । इतने मास बीत गये मैंने कोई भी कमं नहीं 
किया जिससे मैं श्रपने जीवन को सफल समझ सक । 


ज्ञानप्रकाश--पुत्री ! सन्ध्या तुभ करती हो, हवन तुम करती 
हो, पति, सास, श्वसुर की सेवा तुम करती हो, ग्रह- 
कर्स का कार्य सारा तुम ही करती हो, कोई श्रतिथि अभ्या- 
वातविक गत आ जाये तो उसकी सेवा में भी तुमको बड़ी 
स्वरूप श्रद्धा है काक, कुत्ते को भोजन-ग्रास भी डालती हो, 
साधु, भिक्षुक, भंगी को भी यथाशक्ति दे देती हो, 
गौ सेवा भी करती हो, कौन सा ऐसा कमे है जो तुम 

नहीं करती ? | 
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सन्तोष कुमारी--सन्ध्या और हवन तो मेरा एक प्रकार से. 
प्रायश्चित कमं है, मेरी सन्ध्या से संसार को क्या लाभ? मेरा! 
हवन तो मेरे अपने शरीर के मल से जो दुर्गन्ध उठती है भोर! 
संसार को हानि पहुंचाती है उसका एक प्रकार से प्रतिकार ही है। 
जिससे उसे कोई विशेष लाभ नहीं। शेष रही आपकी सेवा, यह । 
कोई सेवा नहीं क्योंकि यह तो केवल कुल और वंश की मर्यादा 
बनाये रखने के लिए ही है, श्रद्धासे करू गो आपका आशीर्वाद प्राप्त 
करू'गी न करूगी तो कुछ न पाऊ गी । यह भी मेरा अपना स्वार्थ | 
ही है । अतिथि, गौ, काक कुत्ते, भिक्षुक, भंगी की सेवा भी तो | 
आपकी ओर से है, मेरा तो इसमें कुछ भी नहीं, चाहे किसी नौकर ने | 


कर दी ग्रथवा मैंने कर दी एक ही बात है । इस प्रकार के काम | 
करने से मेरी आत्मा में बल नहीं हो पा | 
| 


ज्ञान प्रकाश वह हमारी ओर से कैसे है? यह गृह और | 
ग्रह की सारी सम्पत्ति तुम्हारी नहीं तो किसकी है ? | 


सन्तोष कुमारी--माता-पिता की सम्पत्ति माता-पिता की है, | 
यदि आज थपको वैराग्य हो जाये श्रथवा आपको किसी शुभ कायं | 
में यह सम्पत्ति लगा देने में हमें देने की अपेक्षा अधिक लाभ प्रतीत | 
हो तो फिर आपके ऐसा कर देने पर यह सम्पत्ति हमारी कैसे होगी ? 
माता-पिता की सम्पत्ति तो केवल एक श्राश्चय ही है, कमाई तो | 
सब को अपनी-अपनी ही करनी चाहिए । | 


` स्त्री अपने पति की श्रर्धाङ्गिनी होने.से उसकी सर्व सम्पत्ति 
की स्वामिनी हो सकती है । हम पितृ-ऋणा से उक्रण हो ही नहीं 
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सकते, जब तक हम स्वयं कमाकर आपकी सेवा न करें । आपके 
धन से यदि आपकी सेवा की तो वह सेवक के कार्य के बराबर है । 
यदि हम अपनी कमाई करके आपकी सेवा करें तो वह हमारी 
वास्तविक सेवा और भेंट है, यही पुत्रों की सेवा है भौर यही पितु 
यज्ञ है । टु 

ज्ञान प्रकाश--तो कौन सा कार्य तुम्हें दिया जाय जो तुम्हारी 
अपनी कमाई हो । 

सन्तोष कुमारो--स्त्री जाति को तो धनोपाजंन करने की 
आवश्यकता नहीं जब उसके सिर पर कमाने वाले हों। स्त्री के 
लिए तो केवल सेवा ही आज्ञा है। 


ज्ञान प्रकाश--तो तुम्हारा भाव यह है कि सत्यव्रत कोई कार्य 
जातीय सुधार करे और धनोपार्जन करे और तुम उस धन से 
का अधिकार सेवा करो । 


सन्तोष कुमारी- जी हां ! वह तो धर्मयुक्त व्यवहार करके 
धनोपाजंन करे और मैं अपनी जाति की निष्काम सेवा करू । 
अर्थात्‌ स्त्रो जाति (कन्याओं को इस योग्य बनाऊ कि वे गृहस्थ को 
स्वगं धाम बनाने वाली बने) । 


ज्ञानप्रकाश-पुत्री ! विचार तो तुम्हारा बहुत ऊंचा है परन्तु 
अभी तो तुम स्वयं ही कन्या हो । निःसन्देह तुमको सुशिक्षा मिली है 
और विधाता ने तुम्हें बुद्धि भी तीव्र प्रदान की है रौर चित्त भी 
Ya दिया है । अच्छा ! मैं तुमसे एक प्रश्‍न करता हूँ, यदि तुमने 
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गृहस्थ सुधार ३२ कन्या की स्थिति 


ठीक उत्तर दे दिया तो मैं समभूंगा कि तुम ग्रभी:से इस योग्य हो 

कि जाति का सुधार करो और मैं अपना भी ग्रहोभारय समभूगा । 
i प्रश्‍न 

कन्या के जन्म की मांत पिता के गृह में क्या स्थिति (दरजा) है? 


Ya 
स्वास्थ्य रक्षा 
1 || 
| ee 
कन्या का जन्म | | 
दुखःनिवृत्ति| ya | wa सुख वृद्धि 
| 


aa III AA 


सत्यव्रत--पिताजी ! मैंने आपके इस प्रश्‍न को नहीं समझा, 
स्थिति से क्या ग्रभिप्राय है ? यही कि कन्या जन्म क्यों लेती है 
अथवा कुछ और ? 


on 


ज्ञानप्रकाश--माता पिता के घर यदि पुत्र उत्पन्न हो तो उसका 
अधिकार स्वामी का है, वह अपने माता-पिता की सव संपत्ति का 
उत्तराधिकारी बनता है परन्तु कन्या नहीं बनती । संसार में दो ही | 


दरजे हैं, एक स्वामी का दूसरा सेवक का । अतः कन्या सेविका | 

होती है या स्वामिनी अथवा, कुछ और ? | | 
माता जी- कन्या का जन्म तो ऋण उतारने लिए होता है 

इसलिए माता-पिता उसे दान कर देते हैं ।- | 
सत्यव्रत-कन्या माता के पास एक अमानत(घरोहर)होती है। 
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संतोष कुसारो--(कर जोडे वड़े विनम्र भाव से)कन्या कुमारी 
अवस्था में अपने माता-पिता के घर में न तो सेविका 

मातृशक्ति का स्थान ही रखती है भौर न स्वामिनी का ही। 
वह्‌ केवल शिक्षा के लिये माता-पिता के घर में जन्म लेती है, वह एक 
विद्याथिनी है ताकी गुहस्थ श्राश्रम चलाने के लिए निपुण हो जावे । 
ग्रतः माता पिता का कर्त्तव्य है कि उसे न केवल पुरणं भाता ही 
बनाये अपितु वास्तविक पत्नी बनाने की भी शिक्षा दे ताकि पति- 
गृह्‌ में स्वामिनी ही नहीं, अपितु शुरु भी बन सके । 

ज्ञानप्रकाश--शावास पुत्री, शाबास ! (धन्य हो पुत्री धन्य !) 
अच्छा फिर कन्या गुरु माता बन कर क्या करेगी, वह पुनः माता 
श्रौर गुरु केसे बनेगी ? 

संतोष कुमारी--एक तो १६ वर्ष की आयु तक माता वनने 
के योग्य शिक्षा माकर अर्थात्‌ वह अपनी सन्तान को सुमति देने 
वाली बन जाये, माता को प्रथम गुरु इसीलिए कहा । माता अर्थात्‌ 
मति देने वाली श्रथवा मति बनाने वाली को ही गुरु का स्थान दिया 
जाता है, केवल जन्म दाता को नहीं । इसलिए पशु की माता 
अपनी संतान को गुरु नहीं कहलाती, केवल मनुष्य की माता ही 
गुरु बन सकती है, फिर वह किस प्रकार की मति दे और मति की 
आवश्यकता ही क्या है? | 

मनुष्य सामाजिक प्राणी है, अतः उसे परस्पर सम्बन्ध और 
व्यवहार के लिए मति की आवश्यकता होती है, बिना भति के बच्नु 
कोई भी व्यवहार नहीं कर सकता । भ्रतः माता को चाहिए कि 
वह ऐसी मति दे कि जिससे सन्तान सदा यश और बल को प्राप्त 
करती हुई शान्ति और सुख का प्रसार कर सके । 
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गृहस्थ सुधीर” Arya Samaj बता and क्षोभ*प्रंकार की गति| E 
(क) यश- शुभ कर्मो के करने से होगा । 


तोन प्रकार बल--प्रभु भक्ति से बढ्गा। 
की.गति गान्ति- ज्ञान से प्राप्त होगी और शान्ति सुस 
| फैला सकेगी । । | 
(ख) जब कन्या तीन प्रकार की मति प्राप्त कर ले तब हो| 
वह माता बनने की भ्रधिकारिणी-बन जाती है ग्रर्थात्‌ १. भूः-जिससे। 
आयु और स्वास्थ्य बढ़ सकता है । २. सुवः-जिससे दुःख दुर किये 
जा सकते हैं, दुःखों से कंसे संग्राम किया जा सकता है? और 
(३) स्व:-जिससे सुख प्राप्त किया जा सकता है । - 
ज्ञानप्रकाश--पुत्री ! मैं इन उत्तरों से बहुत प्रसन्न हुआ हूं। 
अब यह बताझो किस प्रकार का प्रयत्न कर दू । । 
संतोष कुमारी--मैं चाहती हूं कि मेरे यह इवास प्रभु की सेवा 
और शुभ कार्यों के श्रपण रहें । जो शिक्षा मुझे माता ने दी है| 
अथवा जो कुछ मैंने मंगनीकाल में स्वाध्याय से प्राप्त किया है और! 
अब इतने मास में ग्रापके चरणों में रहने का सौभारय प्राप्त होने [ 
पर जो विचार मुझे सुके हैं, वह मैं पनी उन बहिनों ( कुमारी! 
कन्यांओं) को ग्रभी से सिखाञ्रौर समका दूं, जो युवती हैं और जित 
का विवाहकुछ समय में होकर उनके सिर पर ग्रुहस्थ की जिम्मेदारी 
का भार पड़ना है, ताकि वह सब उनके लिए तैयार हो जावे ग्रौर | 
सव प्रकार से सावधान रहें, क्योंकि केवल विद्या प्राप्त करने लिए | 
किसी को इसलिए भी साहस न होगा कि संसार अभी लोक-लज्जा| ३ 
में निमरन है, अतः मेरी इच्छा हैकि कन्याएं हिन्दी रत्न, भुषणा,प्रभा 
कर की निःशुल्क विद्या प्राप्त करने के लिए आयें, मैं उन्हें सब | 


+++- त SSS 
Wa KA 
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भी पढ़ा दूंगी और धमं शिक्षा के रूप में गृहस्थ जीवन की शिक्षा 
| भी दूंगी । 
| इस पर ज्ञानप्रकाश जी ने कहा, अच्छा हम प्रबन्ध कर देगें । 
| तत्पश्चात्‌ सब शान्ति पाठ करके अपने-अपने व्यवहार को ले गये । 
| | 
| ji 


| शान्ति 


| 
| 
| 
| 
| 


समाहार तथा संकिर--प्यारो भ्रपनी पाई 


ज्ञानप्रकाश का नगर की पंचायत में भी बड़ा मान था ।. 
सम्पत्तिशाली गुह का स्वामी था । जनता की निष्कामभाव से सेवा 
करने वाला था, अतः सवंजन प्रायः उसकी सम्मति का मानं करते 
थे और उसी से ही है नगर-निवासी अ्रनेकों परामश लेते तथा पूछ- 
ताछ करते थे। ज्ञानप्रकाश ने नगर मुखिया के समीप जाकर प्रार्थना 


| 
| 
| 
| 
| तृतीय अध्याय... :. 
| 
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को कि “सब नगर निवासी एक स्थान पर एकत्र हों, मैं नगर तथा! 
जाति.के कल्याणाथ कुछ सुझाव सम्मुख रखना चाहता हूं ।” मुखिया! 
ने स्वीकार कर लिया ।.रात्रि.का समय नियत किया गया । पंचार 
यत के प्रसिद्ध व्यक्तियों तथा नगर-निवासियों को सूचना कर दौ 
गई कि बडी धमंशाला में रात्रि के ८ बजे सब जन वहां एकत्र हों। 
महाशय ज्ञान प्रकाश जी अपने कुछ विचार जनता के हिताथ प्रस्तुत 


करेगे । 
अब ज्ञानप्रकाश और सत्यव्रत दोनों श्रपनी दुकान पर बेठे( 


और ज्ञात प्रकाश ने सत्यव्रत से कहा-पुत्र | तुम्हार 
अपनो कमाई धमंप्रत्नी की बात तो खरी है। कमाई तो अपनी है 
काम आती है । माता पिता की कमाई की श्राशा 
मनुष्य को आलसी बना देती है । मैंने यह बात श्रब तक इसलिए | 
तुमको न कही थी कि नौकरी का समय नहीं । पराधीन मुन 
अपने जीवन को जीवित नहीं रख सकता । फिर तुम मेरे इकलौ 
पुत्र हो । यह दुकान का किचिन्मात्र लेन-देन तथा साहुकारा है, कु 
भुमिहारी भी है, मैं जब वानप्रस्थ-ग्राश्रम में चला जाऊंगा तो यह 
तुम्हें सवच संभाल दूंगा । | 
तुम ही अन्ततः इसके स्वामी हो । अपने ग्रृहस्थ की संभार | 
तथा निर्वाह करते रहना, तुम्हारे भोग को बहुत है । यदि ; | 
से निर्वाह किया तो किसी के पराधीन न बनोगे । किसी के चा! 
पेसे ऋण भी नहीं लेना पड़ेगा, मान भी बना रहेगा और | 
भी चलता रहेगा । स्वतन्त्रता से भ्रपना जीवन भी बिता सकोगे रौ | 
दूसरों का भी परोपकार करते रहोगे परन्तु तुमको अभी कुछ अयोग 
देखकर मुझे कुछ समय पर्यन्त घर पर ही रहना पड़ गया । झतः में। 
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| मन में कभी यह विचार उपजा ही नहीं कि तुम कोई व्यवहार 
| अथवा जीवन निर्वाह के लिए काम करो । परन्तु अब संतोष को 
) वार्तालाप को श्रवण करके जो उस गत रात्रि को तुमसे कही मैं 
| उसे बड़ी गम्भीर तथा युक्तियुक्त समझता हू । 
| एक कथा श्राती है किएक बड़ा धनी आदमी था उसके चार पुत्र 
| थे । सब विवाहित हो गए। एक दिन स्त्रियों में कलह 
| श्रपनो प्यारी हो गई, तो उन्होंने अपने पतियों को पृथक्‌ हो जाने 
| पाई के बाधित किया । एक वालक जो किञ्चिमात्र भी 
। काम न करता था उस की स्त्री ने कहा-कि पिता | 
| जी हमें पृथक्‌ करदो । वह चकित हो गया ! जब रात्रि को सब 
| इकट्ठे हुए तो पिता ने कहा कि पुत्रों ! मैं तो चाहता था कि मेरे 
| जीवन काल में तुम्हारे में से कोई पृथक्‌ न हो, परन्तु यह बालक 
तङ्ग करता है। अब मेरी आज्ञा यह है कि पहले प्रत्येक बालक वारी- 
बारी से कमाकर घर का खर्च चलाकर दिखावे तव जुदा करूंगा 
और सम्पत्ति बांट दूंगा । 

जब सब बालकों ने बारी-बारी से एक-एक सप्ताह कमा कंर 
खिलायां श्रौर उसकी बारी आई तो वह तो केवल खेलना ही जानता 
था । काम कंरना तो जानता ही न था । सारा दिन समझ में न आया 
कि क्या करू? सायं हुई तो हताश होकर घर आया । माता ने पूछा 
| तो रो पड़ा । माता ने अन्दर से एक अशर्फी निकाली और उसे दे दी । 
, वह तुरन्त उसे अपने पिता के पास ले गया । पिता ने कहा कि इसे 
कुएं में डाल झाओ । वह तुरन्त गया और अशर्फी कुएं में डाल 
आया। दूसरा दिन हुआ और सारा दिन फिर बीत गया। सायं काल 
को अत्यन्त उदास और व्याकुल था । माता कहीं बाहर गई हुई थो । 
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बहिन. ने देखकर पूछा तो रो पड़ा। बहिन ने एक रुपया निकाल का 
उसे दे दिया । वह दौड़कर रुपये को पिताजी के पास ले गया । पितत 
जी ने कहा इसे भी कुएं की भेंट कर दो। चुनांचे वह भी उस कुप) 
डाल आया ग्रब तीसरा दिन हुआ । माता बाहर गई थी बहू! 
भी चली गयी । विचारने लगा ग्रब पेसा तो कहीं से नहीं मिलेगा'' 
दिन चढ्ता गया । इप कंड़कंती पड़ने लगी । दोपहर हो ग 
कमाने का कोई साधन न बना । शहर से बाहर निकल गया । साग 
होने को आई । किसी व्यक्ति के पास कुछ समान था । उसे कल्ले 
लगा कि मैं उठा दूं, आप कुछ दे देना । उसने सामान दे दिया। 
सिर पर रखा । पहले कभी भार उठाया नहीं था । सिर बैठने. लगा, 
गदच मुड़ने लगी ओर हाथ काँपने लगा । पाँव डगमगाने लगे और 
टांग लड़खड़ाने लगी । पसीना पसीना हो गया । बड़ा व्याकुल हो 
गया आर आंखोंसे भ्रश्रुधारा वहने लगी। चलना जारी रखा । अन्त 
में उसके मकान तक पहुंच गया और उसने गठरी . उतरवा ली। 
एक ने के पेसे दे दिये । इसी को सोभाग्य समझ कर पिता पास, 
ले आया । |" 
पिता ने कहा कि इसे भी. कुएं में डाल आओ, तो कहने लगा, 
मरा शर्रार अब तक कांप रहा है | इतना भार था कि शायद मर 
हा जाता । पसीना-पसीना होकर एक राना कमाया है आप कहते | 
हो कि इसे भी कुएं में डाल दो । मैं नहीं डालता । श्रपनी सम्पत्ति |. 
अपने पास रखिए । मैं कमा कर खाऊ गा ।” कहानी का ताल 
यही है कि श्रपनी थोड़ी-सी कमाई भी दसरे से बिना प्रयत्न १ 
कष्ट उठाये हाथ आये हुएबहुतं धन की अपेक्षा ज्यादा प्यारी लंगती 
है। सच है, पसीने की कमाई, सबसे प्यारी पाई। अब वतलांग्रो कि 
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गृहस्थ सुधार ३६ अपनी प्यारी पाई 


तुम क्या काम करोगे ? 5 
सत्यव्रत--जो आप उचित समभें, मैं करने को तयार हूं । 
ज्ञानप्रकाश--पुत्र ! इस तरह से तो कुछ भी नहीं कमा सकते, 

अपनो रुचि और दिल का शौक भी तो होना चाहिये । 
सत्य्रत--नौकरी को तो श्राप कहते हैं कि समंय नहीं । 

पराधीनता हो जाती है म्रौर नौकरी खोज करनी पड़ेगी, न जाने 
कव मिले ? श्रतः मेरे लिए भी पाठशाला में श्रध्यापन कार्ये कराने 
का प्रबन्ध कर दें। यह कार्य तो मैं कर ही सकता हूं । 
ज्ञानप्रकाश--इसमें भी बडी कठिनाई है । सन्तोष का उद्देश्य 
तो सामने है। उसके दिल में तड़प है और वह निष्काम सेवा 
करना चाहती है, जनता भी शीघ्र मान जायेगी क्योंकि जब उनकी 

पाई-पेसा न देना पड़े भ्रोर निःशुल्क सुधार हो जाये तो वह क्यों न 

मानेंगे। सन्तोष अपनी झात्मा का कल्याण करेगी, हमारा भी 

नाम उज्ज्वल करेगी, परन्तु तुम्हें श्राथिक कमाई करनी है । अपने 
स्वार्थं सामने रखकर लोगों को हरे-हरे बाग दिखाना एक तो पांप 
है, दूसरे सफलता भी न होगी । 

सत्यव्रत--श्राथिक कमाई की आवश्यकता है, प्रभु ने दे ही रखा 
है। मैं भी जब निष्काम सेवा करने लग जाऊंगा, बिना शुल्क 
पढ़ाऊ'गा, तो फिर सन्तोष कुमारी को इसमें श्रापत्ति ही क्या 


- होगी ? 


ज्ञानप्रकाश--उसे तो प्रसन्नता होगो, वह येन-केन प्रकारेण 
अन्य स्थानों से पैसा पैदा करने के लिए तो नहीं कहतीं, उसका 
उद्द श्य तो मैं समझ चुका हूँ, परन्तु तुम क्या पढाश्नोगे ? पढ़ाने . 
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के लिए तो तुम सब विषय पढ़ा सकते हो, परन्तु यह शिक्षा तै 
पहले भो राज्य की भ्रोरसे दी जा रही है। सन्तोष कुमारी ने हिन 
रत्न आदि श्रेणियों का पढ़ाना तो एक साधन बनाया है उसका 
साध्य तो कन्याश्नों को गृहस्थ की शिक्षा देना है । वह चिकित्सा 
जानती हे भ्रौर यह भी जानती है कि कन्याए बडो होकर दोषों | 
गृहस्थ में दु:खी रहती हैं । गृहस्थ क्‍यों नरक बन जाता है तुम तो 
यह नहीं जानते कि बालकों तथा युवकों का सुधार कैसे हो ? श्रौ 
वे किन रोगों तथा दोषों में ग्रस्त हैं ? 
सत्यव्रत--ग्राप मुझे बतलाते रहेंगे श्रौर मैं उनको बतलाता। 
तथा सिखलाता रहूंगा । । 
ज्ञानप्रकाश--पुत्र ! बड़ सरल हो । यह तो विचारो ह 
ताजा लिया हुआ ज्ञान तुम्हारे आचरण में कंसे आवेगा ? अच्छा || 
पहले यह वताश्रो कि पुत्र के जन्म लेने, विद्या पढ़ने और विवाह! 
करने का क्या उद्देश्य है ? यदि तुमने इन तीनों प्रश्‍नों का समाधात| 
कर दिया ग्रौर ठोक-ठीक उत्तर दिया तो मैं समभंमा कि तुम भी 
नवयुवकों का सुधार कर सकोगे, भ्रन्यथा नहीं । | 
सत्यव्रत बंडी देर तक मौन रहा, अनेकों उत्तर उसके मन मैं 
WA परन्तु संशय हो जाता कि शायद पिताजी इसे अशुद्ध कह दे | 
यह देख ज्ञानप्रकाश ने कहा, “ग्रच्छा, चिन्ता न करो । सन्तोषं गे 
अपने प्रशन का उत्तर कितनी शीघ्रता से दे दिया था । उसकी 
कारण यह था क्रि उसकी रुचि उपकार, सुधार तथा संसार सेवा पै 
है। परन्तु पुत्र ! तुम्हारा ध्यान प्रभो इस ओर आकृष्ट नहीं हुआ | 
वरन्‌ तुम तो उससे ग्रधिक पठित हो । श्रच्छा ! रात्रि पन्त | 
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गृहस्थ सुधार ४१ में कौन. ह 


पर खुब मनन करलो, यदि किसी पुस्तकं को देखना चाहो तो वह 
भी देखे लो । कल फिर बता देना 1 
६६३३६ 


॥ श्रो३म्‌ ॥ 


चतुर्थं अध्याय 
गृहस्थ शिक्षा को आवश्यकता 


दिन सबको काम-काज करते वीत गया । सायं हुई तो बहुत 
से लोगों के दिल में शौक हुआ कि श्रब धर्मशाला चलना चाहिये । 
महाशय ज्ञानप्रकाश के विचार बहुत उत्तम होते हैं, भ्रतः बहुत सी 
जनता श्रावेगो । जनता को उने पास पहले ही चलकर बेठना 
चाहिए । घमंशाला के सेवक ने भी स्थान को बहुत सुन्दर श्रौर साफ 
बना दिया । सायंकाल से ही जनता आनी शुरू हो गई । लगभग 
आठ बजे तक सारा पण्डाल भर गया। प्रकाश का भी ग्रच्छा 
प्रबन्ध था। जब समय हो गया तो नगर के मुखिया ने उठकर 
थोड़े सें शब्दों में भ्राज के एकत्रित होने का कारण बंतलॉया और 
महाशय ज्ञानप्रकाश जी से प्राथना की कि आप अपने विचारों को 
ऱ्य पर प्रकट कीजिये । 
ज्ञानप्रकाश जी उठे । बंडी नग्नता से हाथ जोड़कर सब जनता 
को नमस्ते कही और प्रमु दरबार में वेद मन्त्र पढं कर 
सें कौन हुँ प्राथना करने के बाद वोले--''माननीय सज्जनो ! 
यह तो 'मैं जानता हूं कि मैं हूं' मगर यह नहीं जानता 
कि “मैं कोन हूं ।' जैसे मैं पढ़ा, लिखा ओर वयोवृद्ध अनुभव रखते 
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हुए भी नहीं जानता, वसे ही एक बालक भी. कहता है कि -'में हू | 
परन्तु इस बात को वह भी नहीं जानता कि “मै कौन हूं ।'. इस | 
बात में हम दोनों समान हैं। परन्तु इससे भी भागे बढ़कर एक / 
पागल भी यही कहता है कि “मैं हूँ' श्रोर इस बात को वह भी नहीं | 
जानता कि 'मैं कोन हूं'। इस प्रकार मेरा स्थान उस समय तक | 
पागल से ऊचा नहीं है, जब तक मैं यह नहीं जानता कि, 'मैं | 
- कौन हूं । ; | 
बड़े-बड़े मौलवी, पण्डित ग्रौर विद्वान्‌ इस समस्या को हल | 
करने के लिये घण्टों भाषण दे सकते हैं, परन्तु वे भी नहीं जानते | 
कि “मैं कोन हुं ? | 
बालक अभी ग्यारह दिन का होता है जब कि पिता उसका | 
नामकरण संस्कार कराता है । उस समय फ्ता बालक की नासिका | 
पर हाथ घर कर यही प्रश्न करता है कि 'तू कौन है श्रौर कहां से | 
आया है! ?) | 
पशुझों के बच्चे भी पैदा होते हैं, परन्तु वे यह भी नहीं जानते | 
कि हम हैं। इसका कारण यह है कि पशु को किसी ने यह नहीं | 
बताया कि "मैं हृ' । परन्तु मनुष्य के बच्चे को यह 'मै' माता ने 
तिखाई है । 
श्राप जानते हैं कि माता जब बालक को भ्रन्न खाना सिखाती हैं, 
उससे पहले बालक केवल दुग्धाह्री होता है, अन्न 
यह स्वाथ खाना नहीं जानता । उस समय माता उसे गोद में 
क्यो? उठाये हुए तंक हाथ में रोटो की कोमल सी टिकिया 
| लिए हुए उसका एक छोटा सा ग्रास तोड़कर उसे | 
देना चाहती है, परण्तु बह नहीं लेता 1. तो मांता उसकी किसी | 


CEC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


| 
| 


श्र 


| 
| 
| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


गृहस्थ सुधार ४३ यह स्वार्थ क्यों: ? 


बहिन अथवा भाई को बुला कर कहती है कि तुम सामने हाथ बढ़ा- 
कर कहो, 'मैं मैं, और कभी उसे दिखाकर ग्रास उठाकर स्वयं भी 
मैं, मैं, कहती है-इससे बालक को पूर्व जन्म की वृत्ति जाग उठती 
है और बालक भी जब कोई वस्तु लेने भ्राता है, “मैं, मै' करता है, 
परन्तु इससे आगे की शिक्षा माता स्वयं भी नहीं जानती, इसलिए 
बता भी नहीं सकती कि 'मैं कोन हूं' । अतः बालक इसी संस्कार 
के आधीन भोग प्राप्त करने के लिए 'मैं, मै! करके दौड़ता है, इस- ` 
लिए उनको समस्त विद्या तथा परिश्रम केवल अपने भोग प्राप्त 
करने के लिए होता है और वे दूसरों को नहीं देना चाहते । इससे 
उनका जीवन स्वार्थमय बन जाता है और संसार में शान्ति, जाति, 
समाज आर परिवार में भ्रशान्ति, फलतः चारों दिशाश्रों में प्रशान्त 
ही प्रशान्ति है । 


इस लिए कहा है कि माता ही बालक के लिए सबसे बड़ा गुरु 
है। माता वही होती है जो सन्तानकी मतिबनावे। वालक सवं प्रकार 
की विद्या प्राप्त करते हैं, अंग्रेजी, फारसी, उद्‌, संस्कृत, गणित, 
भूगोल बिज्ञान । तरखान, लोहार. दर्जी, नाई, कुम्हार थ्रादि 
सर्वं प्रकार की शिल्प विद्या यहां तक कि उन्हें दुकानदाषी, मुनीमी, 
हलवाईगीरी भी सिखलाई जाती है । यहां स्त्रियों को भी झाइ, 
लेपन, सीना पिरोना, भोजन बनाना श्रौर सब काम सिखाये जाते 
हैं परन्तु उन्हें दो विद्यायें नहीं सिखाई जाती, जो भ्रत्यावश्यक झौर 
महत्वपूर्ण हैँ 
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संसार में दुःख का बड़ा कारणा गृहस्थ श्रौर ब्रह्मविद्या की 

| शिक्षा कान होना है। मनुष्य शेष शब हो कामों 
गृहस्थ रोर की जिनसे वह ग्रथ पैदा करता है शिक्षा लेता है | 
ब्रह्म-चिद्या परन्तु जिससे शरीर, 'मन, आत्मा, सदाचार को! 
इढ़ता का सम्बन्ध है ऐसी झिक्षा्रों को वह कहीं 

लेता हो नहीं । मदि इन दोनों विद्याग्रों की शिक्षा भी लो जाये 
. सिद्धान्त ओर नियम को समझ कर विवाह हो, गृहस्थ व्यवहार हो 
और ब्रह्म विद्या का ज्ञान भी हो.तो संसार में सवंत्र स्वगं ही स्वग | 
दीखे । विवाह होने पर गृहस्थ में स्त्री पुरुष से डरती है और ब्रह्मा- | 
बिद्या में भक्त भगवान से भय खाता है | जगत में सबसे प्रधिक | 
कठिन कार्य यही दोनों हैं । गृहस्थी का सम्बन्ध बाहर से है, ब्रह्मः | 
बिद्या का भ्रन्दर से, इसलिए पठित झर सुशिक्षित गृहस्थी श्रौर 

साधक श्रन्दर और बाहर दोनों भ्रोर पवित्र हो जाते हैं । 

गृहस्थी का उत्तम फल सन्तान गिनी जाती है। सन्तान ही 
सच्चो सम्पत्ति है । यदि फल मीठा स्वादु हो, तो भी सभी उसभ 
कामना करते हैं श्रौर उसका तथा वृक्ष का मूल्य बढ़ जाता है । यदि | 
फल खट्टा अथवा कटु हो तो प्रत्येक व्यक्ति उसे फेंक 

उत्तम फल देता है और कोई उसे स्वीकार नहीं करतां, जिह्वा 
से भी लगाना नहीं चाहता ग्रौर न उसकी किसी 
को कामना हो होती है। इसौ प्रकार जिस गृहस्थी ने भ्रपनी | 
सन्तान को मधुर बता दिया यहं सन्तान सर्वत्र पूजी जायेगी श्रौरं 
उप्तके कुल तथा माता-पिता का आदर से नाम लियां जातां है । | 
श्राप देखते हैं आज कल विद्या पहले की अपेक्षा अधिक है । ' 
` घमं प्रचार भी पर्याप्त है । घन भो भ्रधिक है, परन्तु फिर भी पाप | 
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गृहस्थ सुधार ४५ अनुचित. . . - 


दुःख फूट, ग्रशान्ति और ग्रविषबास की वृद्धि है, प्रेम सुख तथा 
शान्ति नाम मात्र को नहीं । इसका कारण केबल यही है कि 
माता पिता अज्ञान अ्रन्धफार में हैं। उन्हें विषय, विलास और 


घन कमाने को पड़ी रहती है । कन्याश्नो को जिन्होंने माता बनकर 


सके मर्यादाश्रों को पुनर्जीवित करना होता है, गृहस्थ घम आरम्भ 
से नहीं समझाया जाता । इसलिए पुत्नियां जब गृहस्थ में जाती हैं 
तो न तो उन्हें गृह तथा पाक-विद्या आती है और न हो घरवालों 
से उचित व्यवहार करना आता है। वे केवल श्राजकल के फेशन 
में ठाठ बाट बनाये रन्ती हैं, न सन्तान हो पेदा करना जानती हैं न 
उसे रखना, सम्भालना तथा पालन-पोषण करना ही जानती हैं । 
वे स्वयं हो अनेक प्रकार के रोगों जेसे सिरदर्द, कमर पीड़ा, गठिया, 
हिस्टीरिया, प्रदर आदि में ग्रस्त होती है । हिस्टीरिया तो सवंत्र 
फेल गया है । प्र'य: लोग उसे भूत प्रत समझकर बड़ व्याकुल होते 
हैं। उसका कारण भो माता की वेसमझी, अवहेलना तथा प्रनु- 
चित लज्जा है । | 
मैं ्रापको एक सच्ची घटना सुनाता हूं जो मैंने पढी है । एक 
भ्रमरीकन डाक्टर लिखता है कि एक उच्च परिवार के सज्जन 
अपनी कन्या को उसके मासिक घमं के समय में पीड़ा से प्रत्यन्त 
पीडित होने पर चिकित्सार्थ मेरे पास लाये। कन्या क्रो उस समय 
तीब्र और ग्रसह्य पीडा हो रही थी । रक्तस्राव बहुत 
श्रनुचित लक्षा ही कम था, उसकी तीव्र वेदना (दुःख) के कारण 
तथा का मुझे कोई विशेष परिज्ञान नहीं हुआ। कन्या की 
झज्ञानका पाप श्रायुलगभग १७-१८ वर्ष की थी] वह कुमारी थी, 
इसलिए स्वाभाविक लज्जावश उसने यथाथ बात सी 
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मुझे न बताई। जोऔषधि दी गई, उससे कोई लाभन हुआ। एक दिन | 
जब उसकी दशा बहुत बिगड़ गई तो मुझे पुनः बुलाया गया मैं| 
गया, देखा तो उसकी अवस्था तो बड़ी शोचनीय थी । वह बेचारी | 
बुरी तरह कराह रही थी । उसी कराहने की दशा में ग्रचेत हो गई। | 
थोड़ी देर में जब सचेत हुई तो उसने उचित लज्जा त्याग कर मु | 
से कहा डाक्टर ! यदि आपके पास इस रोग की कोई भी औषधि | 
नहीं है तो विष तो है? न्यून से न्यून विष की ही एक mi 
देदो।” 

उंसके यह करुणा जनक वचन सुनकर मुझे अपने ऊपर ASI | 
तथा अपने कार्ये पर अत्यन्त क्रोध आया । परन्तु इस क्रोध से क्या | 
हो सकता था ? उस कन्या को यह रोग एक वर्ष से था । कई | 
डाक्टरों की औषधि भी सेवन कर चुकी थी, विचार करके मैंने, 
इसके पिता से कह दिया कि इसका विवाह शीघ्र ही कर दीजिये | 
तभी इसके स्वस्थ होने की आशा है । दैववशात्‌ कुछ माह उपः | 
रान्त उस कन्या का मेरे ही साथ विवाह हो गया । उचित 
उपचार से उसका रोग दूर हो गया। रोग के कारण 
के विषय में जब मैंने पूछा तो देवी ने कहा कि मैं १५ वषं | 
की थी, तो मैं समझती थी कि रक्तस्राव पति के संयोगं | 
हो जाने पर ही हुआ करता है और यदि इससे पूवं हो जावे तो | 
समझना चाहिये कि कन्या आचरणहीन है। इसलिए दो वर्ष 
पहले रक्तस्राव आरम्भ हुआ तो मैं डर गई । यद्यपि में जानती थी 
कि मैं पवित्र हूं, परन्तु मैने सोचा कि मेरे सम्बन्धी क्या कहेंगे । 
इसलिए मैंने निरन्तर छः मास पर्यन्त बरफ के टुकड़े र | 
और ठण्डेःठण्डे जल के टब में बैठ-बैठ कर इसको रोकना चाहा! 
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गृहस्थ सुध क उत्तम परामरा 


दो मास तो रक्तस्राव बहुत अल्पमात्रा में ही हुआ और पुनः सवंथा 


, बन्द हो गया । नर्वे मास में बड़े वेग को पीड़ा होकर पुनः थोड़ा- 


थोड़ा रक्तस्राव होने लगा, परन्तु अब मैं उसे न छिपा सकी । 


` यह्‌ घटना सुनकर सब लो उफ! ओह ! पुकार उठे । महाशय 
ज्ञानप्रकाश जी ने अपना भाषण जारी रखते हुए कहा 

एक उत्तम तो भाइयो ! इस प्रकार की अनेक भूलें होने से पुत्र 
परामशं पुत्रियों के शरीर रोगी, उनके ग्रहस्थ जीवन नरकमय 
और उनको सन्तान कुष ( मरियल ) पेदा होने से 

हम सब दुःखी हो रहे हैं। मैं अपने आपको बड़ा भाग्यशाली सम- 
भता हूँ कि मेरे घर जो मेरी पुत्रवधु आई है वह बहुत ही धर्मात्मा, 
शरीरिक चिकित्सा जानने वाली और विदुषी है। उसे अपनी 
वहिनों का बड़ा ददं और दु:ख है । उसकी यह इच्छा है कि जो 
पुत्रियां हिन्दी रत्न भूषण या प्रभाकर की परीक्षा देना चाहें वह 
उनको सवेथा नि:शुल्क पढ़ायेगी और साथ ही उन्हें गृहस्थ के ममं की - 
बात जो शरीर और भ्रन्तःकरण को उज्जवल तथा निरोग रखने वाली 
हैं, धर्म-शिक्षा के रूप में सिखायेगी। यदि आप लोग भी हमारी 
तरह इसे वास्तव में दुःख समभते हैं और इसके दूर करने की आव- 
इयकता को अनुभव करते हैं तो मेरी पुत्री की सेवा उपस्थित है । 
आप स्वयं विचार कर लें और जो भाई अपनी पुत्रियों को शिक्षा 


दिलाना चाहें, वे अपना-अपना नाम दे देवें फिर जिस तिथि से आप 
| चाहें मकान का पृथक प्रबन्ध कर लें अथवा मेरे ग्रह में बहू के 
| कमरे में यह कायं हो सकता है, इसके लिए कोई किराया भी 
| आपको नहीं देना पड़ेगा । : 
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यह सुनकर एक पुरुष जो बहुत बुद्धिमान था और नगर में| 
माननीय समभा जाता था, उठकर कहने लगा । | 


“भाइयो! हमें महाशय जी का बड़ा धन्यवाद करना चाहिये, 
जिनका अपना जीवन्त तो पहले ही निष्काम सेवा में लगा हुआ है, 
अब उनको पुत्रवघु भी आते ही निष्काम सेवा का भार ले रही है 
आर वह भी अपने आप ही बिना किसी के प्रार्थना किये । निःसन्देह 
हमारे नगर के अहोभाग्य हैं । सवंप्रथम मैं अपनी पुत्री का न 
देता हूं, यद्यपि उसका विवाह शीघ्र होने वाला है, परन्तु में एक वप 
के लिए उसका विवाह स्थगित कर दूंगा और पहले उसे यह शिक्षा! 
दिलाऊगा । परन्तु इसके साथ ही एक और निवेदन भी है यदि 
महाशय ज्ञानप्रकाश जी अपने नवयुवक बालकों के सुधार का गी 
कोई प्रबन्ध कर दे तो उस पर जितना भी व्यय होगा हम स्‌ 
मिलकर देने को तैयार हैं, क्योंकि नवयुवक बहुत आाचारहीन। 
पतित, उद्दण्ड, व्यसनी और बहु-व्ययी होकर हर तरह बिगइ 
रहे हैं ।” 

_ इसके पझ्चात्‌ एक और सज्जन उठा और उसने कहा, 'शायद 
मेरे भाई का संकेत सत्यढात जी की भ्नोर है ताकि वह भी नवयुवक 
के सुधार में लग जाये ग्रौर इस प्रकार महाशय ज्ञानप्रकाश जी का 
सारा परिवार नगर के ही ग्रपंण रहे, अपना कार व्यवहार १ 
करे] । 

पहला भाई--नहीं, मेरा तात्पय यह नहीं है, परन्तु मैं य. 
युवकों का सुधार जरूर चाहता हु 1 | 

ज्ञानप्रकाश--अच्छा, कोई बात नहीं, इस पर भी विचार कर 
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| 
; लेंगे, पहले पुत्रियों का प्रबन्ध हो जाये फिर पुत्रों का भी देखा 
| जायेगा । 

| 


| इस पर बहुत से पुरुषों ने श्रपनी-भ्रपनी पुत्रियों क नाम दे 
| दिये और स्थान का प्रश्‍न आगामी सलाह मशवरा पर स्थगि 
| किया गया । तत्पश्चात्‌ सभा विसजित हुई । छ 
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॥ श्रो३म्‌ ॥ 
पंचम अध्याय 


मनुष्य विशेषता 
| 
. कमं माग 
| | 
विद्यालय ; चिबाह लक्ष्य 
गृहस्थ कर्म का मार्गे है 
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. सत्यत्रत दिन में जब पिता के प्रइतों और भ्रमृत वचनों को 
५ सुनकर उनसे विदा हुआ तो उन पर विचार करने लगा और एक 
विचित्र. उलभन में फंस गया। कभी मन में विचार आता कि अपर्ने 
| इष्ट-मित्रो से पूछू, कभी सोचता की गाज का अवकाश तो है 
| रात्रि को सन्तोष कुमारी से वाद-विवाद करू गा, फिर यह विचार 
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1 
गया कि यदि दिन यू ही बीत गया और सन्तोष भी इस समस्या |: 
को हल न कर स़को तो प्रातः लज्जित होना पड़ेगा श्रौर यदि 

सन्तोष कुमारी ने हल कर भी दिये तो भी मेरा वडा अपमान है | 
पिताजी ने यदिः यह-पूछ लिया कि तुमने स्वय हल किये हैं अधवा| 
किसी और से करवाये हैं तब भूठ तो बोलना नहीं, परन्तु सच 
बोलने से सुबकी होगी (घटियापन जाहिर होग) श्रौर में आयोग्य। | 
सिद्ध होऊंगा । हाँ, यदि किसी पुस्तक से समाधान मिल जाये तो | 
बहुत अच्छा होगा । पिताजी ने तो इसकी आज्ञा भी दे दी है, परु 
अब यह नहीं सूता कि इन तीन्तों प्रश्नों का समाधान किस-किस्‌|' 
पुस्तक में मिलेगा । | 
दोपहर हो गई । कुछ समाधान न भिला । अव भोजन कसे| 
को भो दिल नहीं चाहता, क्योंकि चिन्ता.लगी हुई थो । तव यह! 
नगर से वाहर निकल जाता और एकान्त स्थान में बैठकर जप 
और प्रार्थना करने लगा है कि हे प्रभो ! मेरा पथ प्रदशन करो, 
मेरा पथ-प्रदशंक वनो ! प्रभो ! ऐसे योग्य पिता का पुत्र बनाया: 
ऐसीः योग्य स्त्री प्राप्त करायी, इतनी ऊंची विद्या. दिलायी/ : 
भ्रब मेरे पिता और स्त्री क्या कहेंगे कि कोरा बुद्ध वी० ए० हुय़ा ॥ | 
इस शमं से वह बड़ा दुःखी हुआ । जज 
:. जंव इस तरह कुछ भी न वना तो बडा व्याकुल होकर रो 
व) पड़ा और-ऐसा रुदन किया कि उसे अपनी सुरि 
प्राथना का फल ही न रही उंघ श्रा गयी और उसमें एक रछ, 
WA रणा हुई कि जन्म तो पशुओं का भी रर | 
ओर मनुष्यों का भी । पशु भी मनुष्य के समान खाते-पीते परव 
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| लेते तथा सन्तान उत्पत्ति आदि करते हैं। परन्तु न तो विद्या पढ़ते 
[| हैं.और न वे दान करते है । विद्या और विवाह की ही : मनुष्यों में 
|| विशेषता है और विद्या तो केवल मनुष्य ही पढ़. सकता है और 
। विद्या का लक्ष्य जन्म और विवाह का महत्त्व -समभना- ही होगा । 
| यदि सन्तानोत्पत्ति ही विवाह का लक्ष्य होता तो पशुओं की तरह 
| मनुष्य का भी विवाह-संस्कार न होता, मन्त्र न पढे जाते तथा कोई 
|| और क्रिया भी न कराई जातो ग्रौर न हो वब्चु की खोज में इतना 
[| कष्ट उठाना पड़ता । पशुओं की तरह विषय वासना पूरी करके 
| हो सन्तानोत्पत्ति कर ली जाती, और फिर विद्वानों तथा मुखं 
| मनुष्यों के गृहस्थ में भी तो वड़ा अन्तर होता है । अतः मनुष्य 
| के गृहस्थ का मतलब पशु से कुछ न कुछ भिन्न अवश्य है । बस, 
| प्रभु प्रेरणा से इतना विचार पैदा होते ही आंख खुल गई । 


ji नै 

| ये बातें याद आने लगीं तो धन्यवाद किया कि अब कुछ समक 
|| में आने लगी अर्थात्‌ विद्या पढ्ने का ग्रथ है कि पशुता से ऊपर 
| उठना, मनुष्य बनना । मनुष्य और पशु में यही अन्तर है कि पशु 
|| परमेश्‍वर को नहीं जान सकता । केवल मनुष्य ही जान सकता है 
| और: मनुष्य वही है कि जो ज्ञान रखता हो । अव रहा तीसरा 
'अ्रश्‍न--विवाह का लक्ष्य । यह तो सन्तोष कुमारी ने बतला हो 
दिया था । (१) वंश वृद्धि (२) लोक तथा राष्ट्र सेवा (३) प्रभु 
॥ प्राप्ति । इन तीनों में वास्तविक उद्देश्य तो प्रभु प्राप्ति ही प्रतीत 
| होता है, शेर तोनों हो अर्थात्‌ मनुष्य जन्म, विद्या और विवाह - 
| इसके साधन दीखते हैं । फिर पिताजी ने यह भी कहा था कि प्रभु 
| प्राप्ति के दो और साधन हैँ--(१), माता-पिता का पुत्र से तथा 
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(२) स्त्री का पुरुष से सम्बन्ध । पहला सम्बन्ध निष्काम काँ 
अर्थात्‌ सेवा का सूचक है और दुसरा प्रेम जो कि भक्ति का 
द्वार है । राष्ट्रसेवा भी एक प्रकार की मातृ-सेवा ही है क्योंकि राष्ट 
भी तो मनुष्य की माता ही है। । 


अब उसका हृदय गद-गद (प्रसन्न) हो गया और मुख पा 
प्रसन्नता के चिल्ल दिखाई देने लगे । भूख भी कुछ लग आई । पर्‌ 
इस खुशी में कि सवाल हल हो गया वह सीधा दुकान पर अप 
पिताजी के पास ही पहुंचा । पिताजी ने उसका मुख देखकर कह! 
बड़े प्रसन्न मालम होते हो । कहां गये थे जो इतनी देर लगा दी! 
सत्यव्रत ने कहा कि “बस इन्ही प्रश्‍नों का हल सोचने के त्रि 
शहर से बाहर एकान्त में जा बैठा था और भ्रन्त में हल निका? 
कर ही लाया हूं ।” पिता ने कहा कि शावाश ! परन्तु पुत्र तुम 
तो हल नहीं किये होंगे । 

सत्यक्षत-- नहीं, पिताजी ! सत्य कहता हूं, मैंने होह 
किये हैं । | 

ज्ञानप्रकाश--अच्छा, पहले तुम भोजन कर श्राश्नो । सन्तोष | 
भी प्रब तक भोजन नहीं किया होगा । फिर तुम्हारे उत्तर सुनेगे 


सत्यक्रत--नहीं, पिताजी ! बड़ा परिश्रम किया है । इसि 
ग्रभी तक भोजन नहीं किया । पहले उत्तरं सुन लीजिए ताकि मुर 


कसे रह सकती है । उसने भोजन कर लिया होगा । 
ज्ञानप्रकाश-पुत्र ! उसने नहीं किया होगा । पहले भोज 
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फिर वार्तालाप । तुम मेरी आज्ञा का पालन करो । मैं भी यहां ही 
४ हं और तुत भी यहीं हो । उत्तर भी तुम्हारे पास ही रहेगा, कहीं 
भूल न जायेगा । 

सत्यव्रत निरुत्तर हो गया और पिताजी की आज्ञा मान कर 
घर चला गया । माता जी को नमस्ते की । सन्तोष कुमारी ने उठ 
कर बड़े शिष्टाचार पूर्थ प्रेम से सिर भुका कर नमस्ते की । 

माताजी--पुत्र ! आज बहुत देर कर दी । बेचारी सन्तोष भी 
अभी तक भूखी ही बैठी है । कुछ तो विचार कर लिया करो । 
क्या करते रहे ? 


| सत्यक्रत--माता जी ! भ्राज बड़ा मंदान मारा । बडी विजय 
॥ पाई (सन्तोष से), तुमने भ्रभी तक भोजन क्यों नहीं किया ? 


| सन्तोष कुमारी--ग्रृहस्थ धमं की यही मर्यादा है । मर्यादा 
_ पालन करना पुण्य है और उसका उल्लंघन 

मर्यादा पालन करना महापाप है । यह कह कर सन्तोष- 
| . कुमारी ने जल का लोटा और तौलिया उप- 
| स्थित किया । हस्त, पाद ग्रौर मुख धुलाया । फिर भोजन परोस 
| कर सामने धरी चौकी पर रख दिया । 


| सत्यव्रत भोजन तो खा रहा था परन्तु उसके. मन में शेख- 
रि के विचार दौड रहे थे । भोजन करते ही वह बडी दक्षता 
(फुर्ती) से दुकान पर पहुंचा परन्तु पिताजी किसी परोपकार के 
| क्ार्य-से कहीं गये हुए थे । -सायं तक प्रतीक्षा की परन्तु. वह न 
आये । सायं का हवन अज्ञ करने के लिये:घर. चले गये. और फिर 
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रात्रि को धमंशाला में ही सारा समय लग गया। सभा न 
समाप्ति. पर महाशय ज्ञानप्रकाश के साथ बहुत से व्यक्ति बे! 
बेचारे सत्यव्रत की दिल की दिल में ही रह गई । आखिर व 

:भी उनके पीछे-पीछे घर चला आया । | 
- ज्ञानप्रकाश्न जी रात्रि को भोजन नहीं किया करते थे । बो 
संयम का जीवन व्यतीत करने वाले सज्जन थे। परन्तु दूसरे दि 
भातःकाल वह अपने घर का कमरा देखने के लिए कुछ सवेरेई 
आरा गये | अभी अन्धेरा था । नीचे दरवाजे पर ही वेद मन्त्रों क 
पवित्र और मधुर ध्वनि सुनाई दी सन्तोष कुमारी भर सत्क 
दो नों मिलकर प्रातःकाल जागने के मन्त्र बोल रहे थे-- | 
MA प्रातररिंन प्रातरिन्द्रं हुवामहे प्रातमित्रा वरुणा प्रातरिवना | 
प्रातभंगं पुषण ब्रह्मरास्पर्ति प्रातः सोममुत रुद्र हुवेम ॥ १।। 
MA प्रातजितं भगमुग्रं हुवेम वयं पुत्र मदितेयों विधर्ता । 
आधघ्रिचिद्यं मन्यमानस्तुरर्चिद्राजा चिद्यं भगभक्षीत्याह ॥२॥ . 
ओ३म्‌ भग प्रंरोतभंग सत्यराधो भगेमाँ धियमुदवा ददन्नः । 
भग प्रनों . जनय गौभिररवै भेग प्र नृभिनृंवंतः स्याम ॥३॥ . 
MNA उतेदानीं भगव त: स्यामोत प्र पित्वेऽ उत मध्ये अह्वाम्‌ । 
उतोदिता मघवन्त्सूर्यस्य वय॑ देवानां सुमतौ स्याम ॥४। ` 
MA भगऽएव भगवा अस्तु देवास्तेन वयं भगवतः स्याम । | 
` तं त्वा भग सवंऽइज्जोहवीति.स नो भग पुर एता भवेह NZI | 
es ली कया SA SEME VAA 
` ` ज्ञानप्रकाद जी मंत्रसुनकर गद-गद हो “गये ` र प्रंश्चु का 
धन्यवाद गाने लगे' कि प्रभो ! आपने बड़ी कृपा की जो मेरे गृह "मे 
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एक सच्ची आयं पुत्री को वास दिया । परमात्मा करे यह. चिरं- 
| जीवी होकर अपने आदर्शं जीवन से आददो देवियां बनाने वाली हो । 
प्रभो ! इसकी सब कामनायें पुणे हों । 

थोड़ी देर बाद दरवाजा खुला । सत्यन्नत और सन्तोष दोनों 


| 
| कोई स्थान यहां ऐसा वन सकेगा कि पुत्रियां यहाँ पढ़ सके ?' 
; अन्दर गये कमरे देखे । कोई विशेष कमरा तो उस योग्य न प्रतीत 
| हुआ, अपितु निर्वाह मात्र एक कमरा था जो आवश्यकता पर 
| काम दे सकता था । 
| दोनों पिता पुन्न बाहर चले गये तो सत्यव्रत ने पूछा पिता जी 
(विनीत भाव से) मेरे उत्तर सुनेंगे ? . 
ज्ञानप्रकाश--पुत्र ! मैं समझता हूं कि तुमने प्रइन हल कर 
लिए और उत्तर भी प्रायः ठीक ही होंगे, परन्तु तुम्हारे इन शब्दों 
में “आखिर इन्हें हल कर ही लाया हूं” अभिमान पाया जाता था । 
यदि तुममें ऐसी योग्यता होती तो तुम सन्तोष की तरह बिना 
| विचारे उस समय ही उत्तर दे देते, परन्तु तुम्हें तो इतने घंण्टे लग 
गये, भोजन तक नहीं किया । नगर से बाहर निकल गये । एकान्त 
में जा बैठे, फिर भी क्‍या तुमको बैठते ही यह उत्तर सूक पडे? | 
सत्यव्रत-- (लज्जित होकर) जी नहीं, बडी देर तक बड़ा 
व्याकुल रहा, वडा रोया । | न 
ज्ञानप्रकाश--किसके ,सम्मुख रोये ? - 
सत्यव्रत--प्रमु के सम्मुख । 
- ज्ञानप्रकाश- फिर ? : 
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आए 
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- सत्यक्षत--मुझे सहसा अपनी सूध ही न रही । मस्तिष्क | 
पञ्चु और मनुष्य को तुलना की एक स्फुर्णा फूटी । | 
. ज्ञानप्रकाश--बस पुत्र ! जब तुम्हें अपनी सूधबुध ही न रहो 

तो जो स्फुर्णा तुम्हारे मस्तिष्क में फूटी, वह स्फुर्गा को पैदा करने | 
वाला कौन था ? | 
सत्यव्रत--परमात्मा ही होंगे । | 
ज्ञानप्रकाश--श्रच्छा ! तो तुम्हें श्रभी तक यही सन्देह है कि 
परमात्मा ही होंगे । पुत्र वह परमात्मा ही 

परोपकार का सवितः देव श्र्थात्‌ हमारी बुद्धियों के गुप्त प्रेरक | 
प्रेरक हैं । जब जीवात्मा परमात्मा के श्रपंण हो| 

जाता है तब उसे अपनी सुध-बुध नहीं रहती । | 

योगी जन इसी तरह ध्यान समाधि में परमात्मा से प्रेरणा पाते | 
रहते हैं । यह सब की सब हो प्रभु की कृपा है । प्रभु का प्रसाद है। | 
मनुष्य जब तक श्रहंभाव वनाये रखता है, बहुत दुःखी होता है। | 
परन्तु जब वह परमेश्‍वर का बनकर काम करता है तो उसे सफ- | 
लतां श्रौर सुख मिलता है । इस वात को गांठ दे जो । | 


जगत्‌ में जो परोपकार का जीवन बिताता है, उसके 
इ काय प्रभु को अपनी ही प्रेरणा से होते है । भाग्यशालियों को | 
धश्च कमं में वह स्वयं नियुक्त करता है । यजुर्वेद में मन्त्र | 
ह यु है वद में एकम | 

MZA कस्त्वा युनक्ति, स त्वा ग्रुनक्ति । . | 

कस्म त्वा युनक्ति, तस्मै त्वा युनक्ति । 

क्रो वां वेषाथ वाम्‌ ॥ _ (यजु० अ० १। स० ६॥) 


| 
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| गृहस्थ सुधार ५७ परोपकार के नियम 


| 

| 

। अर्थात्‌ कौन तुझे सद्‌ कर्मों, शुभ कर्मों में लगता है ? वही 
| परमेश्वर श्राप लगाता है । : 

| तुम विद्या पढ़े हुये हो और 'विद्या ददाति विनय? विद्या 
| विनय (नम्रता) देती है, इसलिये तुम्हें भी 
| परोपकार के विनीत भाव से रहना चाहिये । तुम यह बात 
। नियम भली प्रकार समझ लो कि परोपकार के लिये 
| परमेश्वर का नियम क्या होता है ? 

| (क) जितने भी देवता हैं, वे सब. परोपकार का कायं करते 
| हैं । देखो ! सूर्यं समस्त संसार को प्रकाश देता है, परन्तु इतनी 
| दूरी पर इतना ऊंचा होते हुए भी वह अपनी किरणों को न भुकाये 
| 

| 

| 


ज्ञ 
र्‌ 


तो प्रकाश हम तक कैसे पहुचावे । 

(ख) जल बिना हमारा जीवन ही नहीं रह सकता । कोई 
| औषधि वनस्पति, अन्नादि बिना जल के पैदा ही नहीं हो सकती । 
परन्तु जल का स्वभाव भी नम्र है ग्रौर वह नीचे को ही बहता है । 

(ग) कप (रहट) के लौटे जिनके द्वारा जल भर कर आता 

। है, वह भरते समय ही भ्रपना सिर जल की शरण में जाकर भुका 
देते हैं और जब ऊपर श्रते हैं और क्षेत्रों को श्रथवा व्यक्तियों को 
सिचित करना चाहते हैं, तो भी सिर को भुका देते हैं वरन्‌ जल 
| उनके अन्दर ही रह जाये । 
| (घ) जिस घड़े से तुम प्रतिदिन जल. पीते हो, वह. घडा यदि 
अपना सिर न भुकाए तो तुम गिसास कैसे भर सकोगे ? 
|. (ङ) पृथ्वी कितना परोपकार करती है। सब का श्राश्रय है, 
| परन्तु देखो ! अपना स्थान संवसे नीचे. ही रखा हुआ है । . 
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जितने भी फलदार वृक्ष हैं, जब उनमें फल लगता है तो 
डवा और फल सब भुक जाते हैं और तभी लेने वाले भी, 
ja 5 क पा कनक, जौ, ज्वार बाजरा भो ami 
तो करते हैं । परन्तु उनके सिट्ट (गोसे) ग्रकड रहते हैं 1 देस 
लो, उनका सिर द्रांति-(छुरे) से काटा जाता है। और बे के 
पाद तले कुचल-कुचल कर दाना उनसे जुदा किया क है । ऐसे 
ही जो उपकार करने वाले श्रकडफू (अभिमानी) होते हैं उनको | 
यही फल मिलता है.। | 
' ` (ज) वेरी का वृक्ष भी फल देता है। ka वह बेर SL 
पहले बेर लेने वाले के शरीर को कष्ट में छील देता है आर, 
“उसके वस्त्र फाड देता है और सबको घायल कर देता है । इसलिए” 
लोग और.बालक भी उसका फल उसको ढेले और डंडे मार-२ कर 
लेते हैं। ऐसेही जो परोपकारी जन उपकार करते हैं, परन्तु ; 
तुषं (ग्रनमने)होकर, उनके साथ भी ऐसा ही व्यवहार होता है । 
.: ` (र) और जो वृक्ष बेफल होते हैं, वे सदा सिर ऊंचा रखते 
हैं। परिणाम यह होता है कि वे कुल्हाडे से ही काटे जाते हैं ग्र 
'मकानो की छतों के नीचे शहतीर आदि बनकर:सदा दबे रहते 


प्रौर आग में जलाये जाते हैं । करा 

:» : सत्यव्रत प्रपने पिताजी के ऐसे मनोहर वचनौं से जो 
सारगर्भित उपदेश से भरे हुए थे, सुनंकर मन गदू-गंदु होता र 
मुस्कराता है और मन ही मन मैं प्रभु का धन्यवाद गाता हुमा 
प्रार्थना क्ररंता है कि प्रभो ! तूने मुझे ऐसे पिता का पुत्र बना 
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जो बड़ा अनुभवों और तेरा पुणं विश्वासी भक्त है । मुझे भी अपने 
पिता के अनुकूल बनने की सामथ्यं दे । 


इतने में दोनों कुएं पर पहुंच गए और जंगल चले गए फिर 
दातुन स्नानादि करके घर पर आये । यज्ञाला में सब सामान तैयार 
था । सन्ध्या, हवन, आरती, कथा करने के पश्चात्‌ ज्ञानप्रकाश ने 
पूछा कि अब बताओ ! प्रश्‍न कया थे ? और तुम्हारे उत्तर क्या 
हैं ? ताकि तुम्हारी माता और सन्तोष भी सून लेवे । सत्यब्रत ने 
प्रश्‍न दोहरा दिये । 


(१) मनुष्य के जन्म लेने का (२) विद्या पढ़ने का और (३) 
विवाह करने का लक्ष्य क्या है ? 
. ज्ञानप्रकाश--सत्यत्रत तो इन प्रश्‍नों का हल कर चुका है 
पुत्री सन्तोष ! क्या तू भी जानती है ? 
सन्तोष कुमारी- हां पिताजी ! 
ज्ञानप्रकाश--अच्छा, पहले तुम ही बताओ ? 
सन्तोष कुमारी--निरुक्तकार ने लिखा है-- 
मृतर्चाह्‌ पुनर्जातो जातश्चाहं पुनमू तः । 
: नाना योनि सहस्राणि मयोषितानि यानि चै.॥१॥ 
्राहाराविविघा, सुताः, पीत्वा नानाविधा स्तनाः । 
मातरोविविधा हृष्टाः, पितरः सृहूदस्था ॥२॥ 


झवांडः मुखः पीड्यमानो जन्तुश्चेव समन्वितः ॥३॥ 
(निरुक्त० भ्रण १४॥ ख० ६1) 
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अर्थात्‌ माता के गर्भ में उलटे लटके हुए जीवात्मा को प्रभु से | 
यही एक पुकार श्रथवा विनय है कि प्रभो ! मैंने श्रनेक प्रकार की ' 
सहस्रो और भ्रनन्त योतियों में नाना प्रकार के आहार भोगे, नाना | 
स्तनों का दुग्ध पान किया, नाना प्रकार के जल (रस) पान किए | 
और नाना स्थानों पर अनेक प्रकार के माता-पिता को देखा तथा | 
दोस्त, मित्र-यार भी देखे और बनाये । परन्तु सबसे बड़ा दुःख और | 
आइचय यह है कि मैं ग्रपने छुटकारे अर्थात्‌ त्रिविध ताप और जन्म | 
मरण के दुःख से बचाव का कोई भी उपाय नहीं सोच पाया। हे 
करुणामय परमेश्‍वर! अब मुझे एक बार इस (कुम्भी नरक) योनि | 
से बाहर निकालो । में इस छुटकारे के लिए अपना प्रयत्न तब तक 
न छोडू'गा जब तक कि तेरे महेश्वर पद की प्राप्त न कर लूंगा । | 
इसलिए मनुष्य जन्म का उद्देश्य तो आवागमन के चक्र से छूट | 
कर प्रभु प्राप्ति ही है जो मनुष्य योनि के बिना और किसी योनि | 
में नहीं हो सकती । विद्या इसका साधन है । विद्या से ही प्रकृति | 
जीव और परमात्मा ( नित्य, नित्य, सत्‌ असत्‌ ) जाने जा सकते | 
हैं । मनुष्य योनि में ही विद्या प्राप्त की जा सकती है और किसी 
योनि में नहीं । 3: 
विद्या प्राप्ति का लक्ष्य ही अपनी पहचान और जीव प्रकृति 
और परमेश्वर का भेद जानना है । यंदि विद्या पढ़ कर यह भेद 
नहीं जान सका तो यह विद्या भी उसकी ग्रविद्या ही है । 
` अव रहा तीसरा प्रश्‍न-विवाह का लक्ष्य । गृहस्थ आश्रम इस 
पढ़ी हुई विद्या को श्राचरण में लाने के लिए ही है ।.इसलिए यह 
आश्रम कर्म मागे है ।. गृहस्थ में जैसे पति ( पुरुष ) और ॥। 
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( प्रकृति ) का मिलाप होता है और वंश वुद्धि व उनकी सेवा 
तथा पति के सर्व परिवार की सेवा होती है, ऐसे ही प्रश्न के बनाये 
संसार की सेवा का कायं क्रियात्मक रूप से करने का इसी गृहस्थ 
आश्रम में ही सुअवसर प्राप्त होता है । इसलिए वंशवृद्धि, राष्ट्र 
तथा संसार सेवा और प्रभु प्राप्ति ही हमारे मनुष्य जन्म का 
ध्येय है । ; 
ज्ञानप्रकाश जी यह शब्द सुन कर बड़े गदु-गद हुए और श्रांखों 
से प्रेम के अश्र्‌ वह निकले। फिर 'शाबाश” कह कर सन्तोष को 
आ्राशीर्वाद देते हुए बोले, श्रव पुत्र सत्यब्रत ! तुम्हारा उत्तर क्या है? 
सत्यत्रत--पिता जी ! मैंने जो उत्तर सोचा है उसका भी 
सारांश यही है जो इन्होंने कहा है । परन्तु जिस रीति से वसन 
किया गया है, वह मैं अव इनके मुख से ही सुनकर समझा हूं, इस 
वणन पर अब कोई भी शंका अ्रथवा प्रश्‍न शेष नहीं रहता । परन्तु 
मेरे उत्तर पर आप शायद कई प्रश्‍न करते और मुझे भी उन का 
उत्तर देना पड़ता ग्रथवा शायद. मुभसे कोई उत्तर बन ही न आता - 
तो आपको ही समभझाना पड़ता, परन्तु फिर भी मैं धन्यवाद करता 
हूं कि आपके इस प्रश्‍न करने से मुझे अपनी विद्या और योग्यता का 
भी पता लग गया । दुसरा सबसे बड़ा धन्यवाद इस वात का है कि 
मुझे ऐसे रहस्यपुणां प्रश्‍न हल करने का ढंग श्रा गया । 
ज्ञानप्रकाश--पुन्र ! सबसे कठिन कार्य यदि संसार में कोई हैं 
तो वह मनुष्य को मनुष्य बनाना हैं। जैसा 
सच्चा सांचा सांचा होगा वैसी ही वस्तु बनेगी । जो व्यक्ति 
किसी दुंसरे को मनुष्य बनाना चाहता है तो 
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उसे सर्वप्रथम स्वयं मनुष्य वनना चाहिए, तब ही वह दूसरे को मनुष्य | 
बना सकेगा । इसलिए माता-पिता यदि वास्तविक रूप में मनुष्य बने | 
हुए-हों तो बालक भी वसा ही बनेगा । परन्तु पशु माता पिता / 
बच्चे को पशु ही पैदा करते हैं अर्थात्‌ पाशविक गुण ही उनमें होते | 
हैं और जब मनुष्य माता पिता भी पशु बालक पैदा करें तो सारा | 
संसार पशु ही प्रतीत होगा । मनुष्य कोई भी न रहेगा । | 
ज्ञानप्रकाश--देवी ! तनिक यह तो बताओ्रो कि तुम्हारा यह | 
ज्ञान पुस्तकाधार है, अपने अनुभव का है भ्रथवा माता प्रदत्त है ? | 


सन्तोष कुमारी--जिस दिन मेरी मंगनी हुई, तब से माताजी | 

ने कहा था कि अब तुम एक वर्ष में संस्कार | 

, संकट भी एक विधि देख लो । मैंने संस्कार-विधि को बडे | 

पाठशाला ध्यान पूर्वक पढ़ा और क्रग्वेदादि भाष्य | 

भूमिका कुछ-कुछ पहले ही धार्मिक शिक्षा में 

पढ़ा करतीं थी । निरुक्त का यह इलोक ऋग्वेदादि भाष्य भुमिका 
में श्री स्वामी जी महाराज ने उद्धृत किया है । 


| 
सत्यव्रत--मुझे भी तब पिताजी ने संस्कार-विधि पढ्ने के लिए | 


आजा को थी और मैंने पढ़ी थी परन्तु कुछ विशेष रुचि से नहीं । 
त कुमारी--इसका कारण यह है कि आप माता-पिता की 

छत्र-छाया में श्रलबेले पले | पिता जी पर सब प्रकार से ईश्‍वर की 
कपा थीं। धन-सम्पत्ति, पशु, मिलकियत, मान ्रादि सव वस्तु प्राप्त | 
थी । दुसरे श्राप को कालिज में पढ़ना पडा । माता-पिता से जुदा 
रहे । मुझे तो ११ वर्ष पर्यन्त चौबीसों घन्टे माता का ही सहवास 
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रहा । मुझे माताजी ने ही पाला, खिलाया, पिलाया, सुलाया ग्रौर 
स्वयं ही सव कुछ समझा समभाकर पढ़ाया और जव अपने मन की 
दुःखद कथा सुनाई (जो गृहस्थ आश्रम प्रवेशिका प्रथमभाग, अध्याय 
दो में ग्रंकित है) तो मैं और वे दोनों ही जी भर कर और गले 
चिमट कर रोई । वह दिन मेरी आंखों के सामने चित्रित हो गये । 
इसलिए मैंने अनुभव किया कि मुझे मेरी माता जी ने पढ़ाया और 
आपकी अनुत्त रदायी अध्यापकों ने पढ़ाया । मुझे घर का काम भी 
माता जी ने अपना उत्तरदायित्व समझकर सिखलाया है। क्योंकि 
मुभे पराये घर को अपना वनाना था. फिर हमने निधनता में 
असहाय और केवल प्रभु क हो आश्रित होकर जीवन व्यतीत किया 
इसलिए मुझे संस्कार-विधि बड़े गौर से पढ़ने की आवश्यकता हुई । 
आपको अपने ही घर में रहना था और जिसनेकि ग्रापके घर आना 
था तो आपकी ही बनकर रहना था जिससे कि आपके स्वामित्व 
में कुछ भी न्यूनता नहीं पड़ती थी । ईदवर की कृपा से खाने-पीने 
के लिए हर प्रकार की भोग सामग्री मौजूद थी । कुछ कमाने की 
चिन्ता न थी । 


ज्ञानप्रकाश--मेरी ग्रव यह सलाह हैं कि संतोषकुमांरी की तो 
इच्छा पूरी हो गई । अब उसके लिए वहुत काम मिल गया। यह 
अपना और दूसरों का जीवन खूब संवार लेगी और हमारे कुल का 
नाम उज्ज्वल करेगी । अरब तुम मेरा कायं (चाजे) संभालो । 


| बहीखाता का काम सीख लो और जमोनों, कृषकों, भृत्यों तथा पशु 


आदि का चार्ज संभालो और अपने जीवन का कायं-क्रम 
(Programme) बनालो। इस तरह एक तो तुम्हारी कमाई अ्रपनी 
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हो जायेगी, दूसरा यह कि काम को संभाल कर तुम मेरे स्थाना- 
पन्न हो जाओ और मैं आसानी से मुक्त हो सकूंगा । फिर हमारा 
यह काम भी ऐसा है कि जितनी चाहो, प्रभ भक्ति भी कर सकते/ 
हो और देश सेवा भी । स्वाध्याय और सत्सङ्ग में कोई भी विघ्न 

नहीं पड़ता । ज्यों-ज्यों मनुष्यं शुभ कर्म करता हैं उसका अनुभव) 
और ज्ञान बढ्ता है । घर में ही रहोगे और स्वतंत्र भी । यों मेरे! 
निरीक्षण में सब कार्य करते हुए मेरा परामर्श भी ले सकोगे । फिर! 
मैं कुछ महीनों में सब कायं तुम्हें सौंप करके जनता की सेवा, रात्रि 
वाले प्रस्ताव के भ्रनुसार अर्थात्‌ नवयुवकों के सुधार के लिए कोई 
आश्म स्थापित करा दूंगा और उसके निरीक्षण श्रादि के Ru 
अपनी सेवा दे दू'गा । | 


सत्यत्रत, उसकी माता श्रौर सन्तोष सभी यह युक्ति सुन कर! 
बड़े प्रसन्न हुए । फिर ज्ञानप्रकाश ने कहा कि ग्रभी इसे अपने दिल 
में ही रखो, क्योंकि इसमें कई मास बीत जायेंगे । पहले सन्तोष 
कुमारी का कायं आरम्भ हो जावे ग्रौर लोगों की भी रुचि देख लेवे 
कि उन्हें अपनी सन्तान के सुधार का वास्तविक प्यार है अथवा 
` यह्‌ सब केवल सोडा वाटर का ही उबाल है। | 


किक 
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| ॥ ओ३म्‌॥ 

| | ISSA अध्याय 

न 

च जीवन श्राश्रम 
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र | | 
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सब ग्राश्रमो का प्राण 


। 
| 
नगर के मुखिया तथा सब प्रतिष्ठित सज्जन भी जिन्हें कन्याओं 
की शिक्षा से वास्तविक रुचि थी, मकान ढूंढते रहे । अन्ततः शहर 
के मध्य में एक अच्छा विस्तृत मकान मिल गया जो उसके स्वामी 
ने परोपकार का कार्य समझकर निःशुल्क ही दे दिया । मकान की 
सफाई होने लगी तो प्रतिष्ठित सज्जनों ने विचार किया कि एक 
दिन निश्चित हो जावे जब कि मकान पर यज्ञ रचामा जावे, प्राथना 
| होवे, सब नर-नोरी ग्राव तथा सब की उपस्थिति में इस शुभ कायं 
| को प्रारम्भ किया जावे । चुनाँचे बृहस्पतिवार का दिन निश्चित 
किया गया । गीष्म ऋतु थी प्रातःकाल के लिए ढिढोरा पिटवाया 
गया, दो दिन बीच में थे । 


बृहस्पतिवार को प्रातः को सब नरनारी और वे कन्याए जिल्हे 
हिन्दीरत्न और भूषण आदि की शिक्षा पानी थी, इस मकान में 
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एकत्र हो गये । सवं प्रार्थना मन्त्रों, स्वस्ति वाचन श्रोर शान्ति, 
प्रकरण से यज्ञ की सब क्रिया आरम्भ हुई । यज्ञ होने के पर्चा 
प्रार्थना हुई और संस्तोष कुमारी ने स्त्रियों को उपदेश दिया यह 
यह सब कार्यबाही स्त्रियों द्वारा ही हुई । पुरुष सब एक ओर पी 
बैठे रहे । उपदेश का सार यह था । | 
पूज्य माताओं और प्रिय बहनों ! हिन्दु जाति यद्यपि, ju 

बुद्धि, धन, भूमि, त्याग शील तथा दान आदि ग 

जातीय उत्थान अपनी अन्य पडौसी जातियों से बढ़कर है । धरम, 

देश और जाति के नाम पर फाँसी चढ़ने और जेल 

अरने तक के लिए भी खुशी-खुशी तेयार है, परन्तु फिर भी सबकी 

लताड़ और मार पछाड़ इस पर क्यों रहती है ? कभी आपने मित 
कंर इस बात पर भी विचार किया ? परन्तु ऐसे कामों के लिए ते | 
हमें मिलकर बेठने की रुचि ही नहीं । हमारी वर्तमान ग्रधो्गति : 

के काररण निम्न है :- 

` १. हिन्दु जब लाभ व हानि की सोचेगा तो केवल अपनी है|. 
सोचेगा, जाति की नहीं उसको लाभ हो जावे जाति चाहे गढ़े गि 
जाये । | 
२. दया, सहनशीलता, रवा दारीं (सञ्जनता) से हटना ती 
पाप है, परन्तु उसमें अति करना भारी दोष है । 


३. निरर्थक निन्दा तथा अपने किसी भाई के गुणों को सह * 
सकना । 


४. कृतघ्नता । 
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| गुहस्थ देशोत्यान 
[- इन कारणों से ही यह जाति मृत प्रायः हो गई है और इसका 
ऐ केवल श्रस्थि-पिजर मात्र शेष रह गया है । एक जीवित शरीर के 
श/ पांव में जब कांटा चुभता है तो तुरन्त उसकी सुचना सिर तक 
है| पहुंच जाती है भ्रौर उसी समय हाथ उसको निकालने लिए जाता 
। है । आवश्यकता पड़ने पर मुंह भी उसे दातों से निकालने का प्रयत्न 
Wa है परन्तु किसी मृत शरीर में यदि छुरा भी घोंप दिया जाये 
म तो वह टस से मस नहीं होता । हमारी जाति आज ऐसी ही मृत सी 
है! हो गई है मानों उसमें आत्मा ही नहीं रही । वरना जो गङ्गा आज 
| बहता हूँ वही ऋषिमुनियों के समय में भी बहती थी जिस हिमा- 

लय पवत को गुफाओं में ऋषि-मुनि तपस्या करते थे वे अब भी 
| विद्यमान हैं और जिस भारत माता ने ऊंचे से ऊंचे कोटि के 
| ज्ञानी, दानी, शुरवीर आर भक्त पैदा किये, आज भी वही भारत 
“| हमारा देश है, वही उसको मिट्टी है, परन्तु हुम उसका भी उपयोग 
ग्रपनी इच्छानुसार नहीं कर सकते । 


d 


री देशोत्थान--श्राज देश को तीन चीजों की बड़ी आवश्यकता 
है , जिनके बिना हमारी उन्नति कभी नही हो सकेगी । चाहे कोई 
| जप, तप, नमाज (प्रार्थना ), रोजा, उपवास, व्रत, दान, पुण्य 
) कितने ही क्यों न करतः रहे--उनमें पहली चीज रहन सहन का 
| ढंग, अर्थात्‌ सफाई तथा स्वास्थ्य आदि के नियम जानना । परन्तु 
॥ सवस्था क्या है ? मनुष्य गाड़ी में बैठता है, सामने लिखा है 'थुकना 
|मना दै परन्तु इतना होते हुये भी अज्ञानी से अज्ञानी तथा बड़े से 
बडा सुपठित भी ग्रन्दर थूक देता है और खा-पीकर वहां ही गंद 
(कड़ा) डाल देता है । वालक घरों में शौच नहीं करते, श्रपितु 
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बाहर गली में, नाली में और जहां भी इच्छा होती है कर देते ti 
क्या घर, क्या दुकान, उपासनालय तक में सफाई और शुद्धि ॥ 
विचार नहीं है । यह शिक्षा माता-पिता से ही क्रियात्मिक रूप! ; 
आरम्भ होती है । 
दूसरी आवश्यकता है संतान को मनुष्य बनाने की । जातिकै; 
रक्षा युवकों से हो सकती है | यदि युवक दुश्चरित्र होंगे और EE 
तियां रोग ग्रस्त रहेगी तो वे किसी की क्या रक्षा करेगे ? रक्षा ब 
जाती है आन की । मनुष्य-मनुष्य कहलाने का अधिकारी तब हृ ' 
सकता है जव प्रत्येक देवी निर्भीक होकर भ्रमण कर सके ग्रो! : 
किसी भी युवक से पने सतीत्व भंग होने का भय न हो, कि उ 
के वीर भाई उसकी रक्षा के लिए सर्वत्र उपस्थित हैं । | 
तीसरा कारण हमारी दुर्बलता, दासता तथा ग्रशान्ति है! ; 
"स्त्रियों का फैशन ।”” क्योंकि डाक्टर हकीम, वैद्य केवल रोगों के, 
चिकित्सा कर सकते हूँ ग्रौर पण्डित, मुल्ला दिमागी समभोते ण 
परन्तु इन स्त्रियों की फैशन परस्ती, जो श्राठ आने में तेल, आठ ग्रा र 
में पियर सोप और ऐसे ही पाऊडर क्रीम, लिवन्डर ले ले कर हूँ 
तो नष्ट हो रही हैं, परन्तु एक श्राने का दुरध ग्रौर घी नहीं 
सकती । चाय, सोडावाटर पर जोर देती हैं, अथवा सिनेमा | 
धन, निद्रा, विश्राम सब कुछ बलिदान कर देती हैं, परन्तु दाँ 
और सेवा के लिए यह एक कौड़ी भी नहीं दे सकतीं । 


: प्रजा प्राण एक बार ऋषि महाराज मनु के पास आये 
तीन प्रन किये । ( १ ) सर्व प्राणी किसके श्रय जीवित है 
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(२) सुधार कौन कर सकता है ? (३) बिगाड़ किससे होता है ? 


मनु महाराज ने उत्तर दिया कि सवे प्राणी वायु [ प्राण | 
के आश्रित हैं । प्राण क्या हें । गृहस्थ आश्रम ही सब श्राश्रमों 
का प्राण है । इसके सुधार से ही सब संसार का उद्धार हो सकता 
है! है और इसी के बिगाड़ से ही सब संसार बिगड़ जाता है क्योंकि 
| संसार के सभी प्राणी गृहस्थ के अन्न से पलते हैं और जैसा अन्न 
$ होगा वसा ही मन बनेगा । ब्रह्मचारी, संन्यासी सब गृहस्थी ही 
हैं पेदा करते हैं । ग्रहस्थ आश्रम को ज्येष्ठ और श्रेष्ठ आश्रम माना 
| गया है । 
र छ 
| परन्तु आजकल हमारे ग्रुहस्थ जीवन को जो. दशा है वह आप 
| गृहस्थियो पर प्रकट है । कहीं सास बहु को नहीं बनती और 
कहीं पति-पत्नी से लाचार हैं, कहीं देवी चुड़ेल हैं, तो कहीं सन्तान 
| निर्बल । मानो गृहस्थ जैसे स्वगं धाम को नरक धाम बना दिया 
| गया है । कहीं स्त्रियां बेचारीं अनुचित श्रत्याचार से पीड़ित होकर 
आत्महत्या कर लेती हैं और कहीं पुरुष बेचारे नित्य नये कलह, 
| उपद्रव से बचने के लिए विष खाकर अपना अन्त कर देते हैं। 
निलंज्ज सन्ताने पैदा होकर अपने पुवंजों को कलंकित और नष्ट 
7 केर रही हैं इन बुराईयों का कारण यह है कि कन्याम्नों को न तो 
। शारीरिक सुधार की शिक्षा दी जाती है और न आत्मिक उन्नति की 
| ही । जिस ग्रुहस्थ आश्रम के भ्रन्दर स्त्रियों को सारी आायु व्यतीत 
| करनी है और अपने पुत्रों, पौत्रों, पुत्रियों तथा दुहितों की आयु भर 
| रक्षा करनी है उनकी मर्यादा सिंखानी है और इतनी वडी जिस्मे- 
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दारी का जीवन बिताना है, उस आश्रम के सम्बन्ध में उन्हें रतत 
भर भी शिक्षा नहीं दी जाती। आज का यह उत्सव केवल इम! 
अभिप्राय के लिए हुआ है जिस की पूर्ति के लिए पवित्र वेद मन्त्र 
द्वारा भगवान्‌ की आराधना और यज्ञ करके यज्ञ के देवता प्रजाप 
परमात्मा का आश्रय लिया गया है । ग्रहस्थी भी प्रजापति होत 
है । इस जगत में परमेश्वर का एक प्रतिनिधि वही है क्योंकि 
परमेश्वर उत्पत्ति (करता, पालन-पोषण करता है और सा 
संसार को नियम के अन्दर चलाता है ऐसे ही गृहस्थी भो परमेश्व 
. की नकल करता है। शास्त्रकारों का यह विश्वास और प्रतिज्ञा है 
यदि गुहृस्थी मनुष्य भ्रपने प्रजापति कत्तव्य को भली-भांति जातक! | 
पूरा करे, तो उसकी संतान की श्रायु तीन सौ वर्ष तक हो सकते 
है.। ऐसे ग्रृहस्थी की पत्नी ग्रपने पति के और माता अपनी सन्ताई 
के वियोग को श्रपनी श्रांखों से नहीं देखतीं । आप सब नर नार 
आशीर्वाद दे कि आज का लगाया हुआ ये पौधा एक महान्‌ i 
“बनकर मीठे और स्वादु फल पैदा करने वाला हो जिससे संसार रै 
सब प्राणी सुख भोगें । 
- सव भवन्तु सुखिनः, सर्वे सन्तु निरामयाः । 
सव भद्रारि पश्यन्तु, मा करिचद्‌ दुःख भारभवेत्‌ ॥ 


द, — — 


& हे ईश सब सुखी हों, कोई न हो दुःखारी । 
सब हों निरोग भगवान, धन धान्य के भण्डारी ॥ : 
सब भद्र भाव देखें, सन्माग के पथिक हो । . 
ढुःखिया न कोई होवे, सृष्टि में प्राण धारी ॥ 
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अर्थात्‌ सब सुखी हों, सव रोग रहित हों, सब का कल्याण हो 
कोई भी दुःखी नहो। 


मैं छोटी श्रायु को पुत्रियों को नहीं पढ़ाऊंगी जिन कन्याओं की 
आयु १३ वर्ष से ऊपर होगी, उनको ही शिक्षा दिया करू'गी। हां, 
यदि ग्रुहस्थी स्त्रियां भी पढ़ना चाहें तो उन को भी पढ़ा सकंगी । 
चूंकि यह शिक्षा निःशुल्क होगी, किसी पर रुपया पेसा का कुछ भी 
भार न होगा । इसलिए कोई भी पुरुष यहां न श्रा सकेगा । आप 
अपने घरों में भ्रपनी कन्याओं तथा स्त्रियों से इस विद्यालय का सब 
वृतान्त जान सकते हैं । इसके काम में कोई हस्तक्षेप न कर सकेगा |. 
प्रति मास सायं को स्त्री समाज लगा करेगी, जिसमें गुहस्थ सम्बधी, 
उपदेश दिए जाया करेंगे । उस दिन भले पुरुष भी आज को तरह 
आ सकेंगे परन्तु चुपचाप, आज की न्याई सव कार्य-क्रम देखने तथा 
सुनने के लिए। इसमें किसी प्रकार का हस्तक्षेप करने के लिए नहीं । 
मेरी किसी भी त्रुटि, न्यूनता अथवा मतभेद के लिए वे मेरे धमं 
पिताजी को प्रत्येक गिला दे सकते हैं श्रथवा सूचना दे सकते .हैं 
और उचित सुधार करा सकते हैं । 


अब चूँकि सभय बहुत हो गया है, दिन बहुत चढ़ गया है, पुरुषों. 
को अपनी दुकानों तथा देवियों को अपने घरों का काम करना है 
इसलिए पढ़ने वाली कन्याएं अपना-अपना नाम तथा पूरा पता लिख 
कर दे जावे, कल प्रातः से पढ़ाई आरम्भ को जावेगो। 


तत्पश्चात्‌ शान्ति पाठ होकर सभा विसर्जन हुई। 
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सप्तम अध्याय | 
| 

| 

| 

| 


विद्यार्थी रूप - 
MESES AA AA 
« | | 
सींध, सन्धि, सम्बन्ध सादा तपस्वी जीवन 
सारे शहर के नर-नारियो में सन्तोष कुमारी के व्याख्यान की | 
बहुत प्रशंसा हुई । उस दिन जो स्त्रियां नहीं ग्रा सकी थीं उनके 
बिल में भी सन्तोष कुमारी के द्षंनों की अभिलाषा उत्पन्न हो गई 
श्रौर एक ही दिन में सारे शहर के लोग सन्तोष कुमारी से परि-| 
चित हो गये । भ्रगले दिन प्रातःकाल ही सन्तोष कुमारी अपने | 
घर का चौका, झाडू इत्यादि ऊपर के सब कामों से निवृत्त होकर | 
और नित्य कमं समाप्त करके विद्यालय के स्थान पर पहुंच गई । | 
अपने ही घर से घड़ियाल, चौकी, दरी, भ्रासन, कलम,दवात, कागज | 
आदि सब श्रावश्यक समान ले ्राई । घड़ियाल उसने खद ही | 
बजाया और स्वयं ही सभी वस्तुए ढङ्ग से रख दीं । - | 
तथा कन्याएं भी समय पर पहुंच गई तथा उचित स्थान पर बैठ |. 


गई । सन्तोष कुमारी ने पूछा--प्यारी माताश्नों ! आप कन्याओं 


हम अ SA के लिए राई हैं । कुछ बोलीं-हम तो भ्रपनी 
तयाओं को पहुंचाने आई हैं। सन्तोष कुमारी ने कस्याओं का. 
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चुनाव किया । छोटी श्रायु की लड़कियों को वापिस भेज दिया 
और बड़ी आयु की कन्याश्रों को रख लिया। पढ़ने वाली देवी को 
भी बिठा दिया और सब का नाम पूछना शुरू किया । मकान देने 2 
वाले की कन्या और उसकी माता भी आई हुई थी । इस केन्या 
| का नाम प्र मलता था। वह १६ वर्षकी हो चुकी थी । बहुत 
शर्मीली और नेक थी ।. उसकी मंगनी एक उच्च कुल में हो गई 
[| थी और अव उसका विवाह होने वाला था, परन्तु नए शिक्षणालय 
के कारण उसके पिता जी ने उसके विवाह को एक वर्ष के लिए 
३ | और रोक दिया था । 


| सव लड़कियों ने हिन्दीरत्न की परीक्षा के लिए प्रार्थना की । 
| १० लड़कियां उसके लिए चुनी गई' और पुस्तके मंगवाने का 
प्रवन्ध किया गया । सन्तोष कुमारी ने कहा जब तक पुस्तक नहीं 
`| तीं, तब तक तुम्हें धार्मिक शिक्षा दिया करूगी | 


विवाहितदेवी का विवाह हुये कई वर्ष गुजर चुके थे, परन्तु अभी 
तक कोई सन्तान नहीं हुई थी। वह धनवान पुरुष की लड़की थी 
ससुराल वाले भ्रच्छे सम्पन्न व्यक्ति थे । परन्तु इसका पति सरकारी 
| नौकर था अर्थात्‌ वह एक वाबू की स्त्री थी । वस्त्र सुन्दर चमकिले 
तथा सूक्ष्म थे। सिरमें टेढ़ा चीर निकाला हुआथा तथा कलिप लगाया 
हुआ था । सन्तोष कुमारी ने बड़ी नम्नता से हाथ जोड़कर उससे 
| पूछा बहिन जी! झाप पढ़ना क्‍यों चाहती हो ? क्या पहले भी कुछ 
| पढ़ी लिखी हो ? आपका नास क्या है ? 
विवाहित देवी--मेरा नाम लज्जावन्तो है । मैं सप्तम कक्षा 
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में पढ़ती थी जबकि मेरा विवाह हो गया और मुझे पढ़ाई छोड्न 
पडी । | 
संतोष कुमारो--अब विवाहित होकर तुम पढ़ोगी तो घर का 
काम काज-कौन करेगा ? 
लज्लावन्ती--घर सास है, जेठानी भी है और नोकर 
चाकर भी हैं । मेरा विवाह हुए दो वर्ष हो चुके हैं, परन्तु मैंने घर! 
का काम-काज नहीं किया । प्रायः मैं पितृग्रृह चली जाती हूं वहां 
भी पढ्ने के लिए पर्याप्त समय मिलता है । | 
सन्तोष कुमारी--वहिन जी! आपका पढ़ सकना बहुत कज 
है, क्योंकि पढ़ने व सीखने में झाड-भड़प तथा दण्ड आदि सहन 
पड़ता है । इसलिए यह कन्याश्रों से ही निभ सकता है । वैसे ग्रा] 
तो आपकी भी पढ़ने की है, कोई खास बड़ी नहीं, परन्तु श्राप 
के जीवन में जो परिवर्तन श्रा चुका है, उसको बदलना बड़े साह 
का काम है। | 
लज्गाबन्ती--मैं भी तो बहिन जी कुछ कमजोर नहीं हूं । जा 
मेरी आयु पढ्ने की है तो क्‍यों न पढ़ सक्‌ंगी । 
सन्तोष कुमारी--पढ़ सकना तो मस्तिष्क का काम र fa 
का काम है । शरीर का काम नहीं है। शरीर तो आपका अवर्श 
ही ईश्वर की कृपा से हृष्ट-पुष्ट है परन्तु हृदय. भी ऐसा हृष्ट-पुए 
हो और पढ़ने की रुचि भी हो तो बड़ी प्रसन्नता से पढ़िये .। परत 
इसके लिए आपको विद्यार्थी जीवन बनाने की आवश्यक ता पड़ेगी 
यह साहस कर सकोगी ? ; 
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लज्लावन्ती--मैं सव कुछ कर लूंगी, आप मुझे स्वीकार कर 
लीजिए । 

सन्तोष कुमारो--बहुत अच्छा, ग्रापको मालूम ही है कि यह 
विद्यालय मैंने क्यों खोला है ? 

लल्लावन्ती--हम लोगों के हित के लिए। 

सन्तोष कुमारी--फिर जिस बात को देख कर मुभे दुःख होता 
है और उस दुःख को हटाने और सुख को बढ़ाने के लिए जो-जो' 
बात मैं आपके हित की समभूंगी और आपसे कहुंगी, क्या आप 
उसे स्वीकार करेंगी ? 

लज्जावन्तो--श्रवश्य, जब श्राप हमारी भलाई को बात कहेंगी 
तो मैं क्या इतनी मूं हुं कि उसे न मानूंगी । 


सन्तोष कुमारी--तब तो मैं आपको पढ़ाना स्वीकार करती 
हूं । परन्तु आपकी पुस्तके मंगवाने से पहले मैं आपको विद्यार्थी रूप 
में देखना चाहती हूं । 
दूसरी कन्याएं यह सब बाते ध्यान से सुनती रहीं । सन्तोष 
कुमारी ने फिर लज्जावन्ती से कहा-- 
जव तक आप शिक्षा ग्रहण करती रहें केवल तब तक के लिए 
। ही अपना जीवन सादा और तप का बना लें, 
सादा. और बल्कि इसके पश्चात्‌ भी अपने जीवन को गृहस्थ 
तपस्वी जीवन में ऐसा रखें कि आपके तपोमय जीवन का सारे 
परिवार में ही नहीं, अपितु सारे समीपवर्ती तथा 
गली-मुहल्ले. वालों पर भी प्रभाव पड़े अर्थात्‌ वस्त्र आदि इतने सादे 
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पहिनो कि कोई लुच्चा-लफंगा कुहष्टि से न देख सके । जब एक 
स्त्री व पुरुष, चाहे वह जवान हो या बूढ़ा, अपने वस्त्र तड़क-भड़क 


दं तो उसके दिल का भाव यही होता है कि दूसरे मुझे अवश्य देखें | 
अगर दूसरे उसे देखें तो उनका क्या दोष । फिर उनके [दिल में तो | 
यह भाव होता नहीं कि मैं सभ्य पुरुषों को ही सुन्दर दिखाई दूं। 
क्योंकि हर एक सभ्य मनुष्य की दृष्टि, चाहे वह पुरुष हो या स्त्री, | 
सदा नीचे ही रहती है । वह तो कभी किसी पराये को आंख उठा | 
कर देखता ही नहीं, शेष रहे लुच्चे-लफंगे और बदमाश, उन्होंने 
कभी भी आंख नीची नहीं करनी । इसलिए जो भी [किसी के रूप | 
और सोन्दयं -को देखेगा, वह लुच्चा-लफंगा ही होगा। वरना 
सदाचारी स्त्री को तो अपने पुरुष और सदाचारी पुरुष को अपनी 
पत्ती के अतिरिक्त और कोई सुन्दर जंचता ही नहीं । जैसे माता 
अपने बच्चे के सिवाय किसी को सुन्दर नहीं समझती, वैसे ही सदाः 
चारी पति को अपनी पत्नी तथा एक सदाचारी पत्नी को 
पति ही सबसे ग्रधिक सुन्दर दिखाई देता है। एक कथा है 


एक राना का लड़का चाँद की तरह खुबसुरत था । एक दिन 
उसने एक उत्तम और प्यारी वस्तु अपनी सेविका को दी और 
कहा कि इसे पाठशाला में ले जाओ ग्रौर जो बच्चा सबसे अधिक 
सुन्दर हो, उसे दे आग्नो । सेविका गई । उसका अपना लड़का भी 
उसी पाठशाला में पढ़ता था, परन्तु वह बहुत भद्दी ग्राकृतिका 
था । रद्ध काला स्या ह, आंख में फोला और वह भी बाहर निकला 
हुआ, दांत बांहर निकले हुए, नाक चपटी । सेविका ने सब लडकी 
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पर इष्टि दौड़ाई, मगर वह अपने काले-कलूटे लड़के पर ही आकर 
जमी.। वह उसे ही वह चीज देकर चली आई । दोपहर को जब 
सब लड़के घर पर आये तो रानी ने राजकुमारों से पूछा कि अमुक 
वस्तु जो मैंने भेजी थी, खाई थी ? राजकुमार ने कहा कि मुझे तो 
किसी ने नहीं दी । रानी ने सेविका को बुलाकर पूछा कि तू वह 
चीज किसको दे आई थी, तो उसने उत्तर दिया कि आपकी आराज्ञा 
के अनुसार जो सबसे अधिक सुन्दर लड़का मुझे दिखाई दिया उसे 
ही दे आई । रानी ने पूछा कि वह कौन था ? उसने उत्तर दिया 
कि मेरा लड़का । तो रानी ने कहा कि वह तो काला-कलूटा और 
बदसूरत है । 
सेविका बोली--मेरी आंखों से देखो तो पता लगे। इसलिए 
विवाह में पाणिग्रहणा के समय यह प्रतिज्ञा आती है-- 
(संस्कारविधि विवाह प्रकरण) 
ग्रहं विष्यामि मयि रूपमस्या वेददित्पश्यन्मचसः कुलायम । . 
नं स्तेयमद्मि मनसोद्‌मुच्ये, स्वयं श्रथ्नानो वरुणस्य पाशान्‌ ॥ 
झ्रथव ० का० १४ सू० १। म० ५७ ॥ 


अर्थात्‌ पाणिग्रहण के समय दोनों स्त्री व पुरुष हाथ में हाथ 
लिए अग्नि के सम्मुख सारी भरी सभा में, माता-पिता, वृद्धो तथा 
सम्बन्धियों की उपस्थिति में परमेश्वर से प्राथंना करतें हुए प्रभु 
की वेद वाणी के द्वारा यह प्रतिज्ञा करते हैं कि मैं तेरे रूप, सुन्दर 
शक्ति को बड़ी प्रीति से प्राप्त करके इसमें प्रेम से मुग्ध होता हूँ । 
वैसे ही तू मेरी स्त्री मेरे रूप में प्रेम से मुग्ध होकर धर्मानुसार अपना 
आचरण बना, मैं प्रतिज्ञा करता हूं कि मैं मनसे भी तुझसे कोई चोरी 
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नहीं करू गा और तुझसे छिपाकर कुछ नहीं रखूंगा । स्त्रो भी। 
प्रतिज्ञा करती है कि तेरे रूप को भ्रब मैं अपने मन और आंखों मे| 
बसा चुकी हूं । अब तेरे अतिरिक्त और किसी के रूप की मानसि, 
चोरी भी नहीं करूगी और शुभ कार्यों में हस्तक्षेप करने वाते 
दुष्टों के बन्धनों को हटाती हूं । 

लाहौर नगर में एक स्त्री बुरका ओढ़े परन्तु चमकोले- 
भड़कीले वस्त्र पहने जा रही थी । एक नवयुवक ने देखा तो मोहित 
हो गया । उसके पीछे चल दिया, गली के मोड़ पर उसने अपना, 


बुरका उतारा और युवक ने आगे वढ़कर देखा तो८०सालकी बढ़िया ; 


माता निकली, जिसके भुरियां पड़ी हुई थीं और सफेद बाल देखकर 
वह युवक लज्जित होकर वापिस लौट आया । यदि वह बूढ़ी माता 


होते । 


अतः प्रत्येक कुलीन नारी को अपना पतिवत धर्म पालन करे. 


के लिए ऐसे साधन वतने चाहिए जिनसे उनके सदाचार की स्वयं 
रक्षा होती रहे और कोई आंख उठाकर. भी इस ओर न देखे । 


दुसरे विद्यार्थी जीवन में सुगन्धित वस्तु जैसे इतर फुलैल, 


ऐसे वस्त्र न पहनती तो नवयुवक के हृदय में बुरे भाव पैदा क्यों 
| 


| साबुन श्रादि का प्रयोग उचित नहीं और कुमारी 

बनावह तथा पुत्रियों के लिए तो महापाप है । गृहस्थियों के | 

सजावट से लिए श्रृङ्गार की आज्ञा है, परन्तु जो बहित| 
अवश्य गिरावट विवाहित होंगी, चूंकि उसको भी विद्यालय में 

झा जाती है दूसरी कन्याओं के साथ पढ्ना पडेगा, इसलिए 

| यदि व्रह गृहस्थ का सा श्रृङ्गार करेगी तो । 
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कोई पाप नहीं परन्तु दूसरी कन्याश्नों पर उसका बुरा प्रभाव पड़ेगा, 
क्योंकि हार-श्रृङ्गार का जो सामान है, वह कामोत्पादक होता है । 
“विद्योपाजन में कामजित” जितेन्द्रिय बनना परम आवश्यक है । 
इसलिए विवाहित बहिन के लिए कन्याओं की खातिर वह त्याग - 
करना बड़ा पुण्य का काये होगा। उसे भी विद्या शीघ्र प्राप्त हो 
सकेगी । यह लाभ उसके लिए कोई कम नहीं । , 

तीसरी सिर के बाल साफ-सुथरे और मांघ सीधी हो, बाल 


.विखरे हुए न हों और सिर मैला न रखा जाये । मेला सिर रखने 


वाले की बुद्धि मलीन हो जाती है और उसे रोग भी कई प्रकार 
के लग जाते हैं । खारिस हो जाती है. फोड़े-फुन्सी श्रादि निकला 
आते हैं । 

लज्जावन्ती--वहिन जी ! नगरों में तो सब स्त्रियां टेढ़ा 
सीधी मांग चीर निकालती हैं, पठित देवियां भी ऐसा ही करती 
सीधा चोर हें । सीधी मांग न निकाली तो टेढ़ी निकाल ली । 

सन्तोष कुमारी--टेढ़ा चीर (माँध) निकालना हमारी 
प्राचीन आये सभ्यता के विरुद्ध है । 

लज्जावन्ती--इसमें क्या दोष है ? क्या यह भी पाप है? 

सन्तोष कुमारी--दोष भी वड़ा है और पाप भी महान्‌ है । 
पूछेंगी क्यों ? परन्तु मैं आपसे ही एक बात पूछ लू किं जब किसी 


पशु का बच्चा पैदा होता है तो जैसे उसके बाल होते हैं वैसे ही 
| अन्त तक रहते हैं और माता-पिता पुत्रों के बाल तो मुण्डन के 
| बाद भी कंटवाते रहते हैं, परन्तु कन्याश्रों के बाल मुण्डन-संस्कार 
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के बाद प्रायः नहीं कटाते । केवल पश्चिमी सभ्यता से प्रभाकि 
जन अब कटवाने लगे हैं | प्रब तुम यह बतलाओ कि स्त्रियों 
बाल लम्बे क्यों रखे जाते हैं ? | 

लज्जावन्ती--यह रीति चली श्राती है और स्त्रियां बालों 
ज्यादा सुन्दर प्रतीत होती हैं। | 

सन्तोष कुमारी--भोली बहिन ! तो क्या माता-पिता zi 
की सुन्दरता नहीं चाहते और पुत्रियों को ही बालों से ग्रधि 
रूपवान देखना चाहते हें । पुरुष और स्त्रियों के शरीर में प्रभु: 
स्वाभाविक अन्तर रखा है। वह तो मैं फिर किसी सम 
वताऊंगी, परन्तु श्रव तो केवल इतना ही बतलाती हूं हि 
ऋषि दयानन्द जी महाराज से किसी भक्त ने प्रश्न किया गि 
“बालक की शिक्षा कब प्रारम्भ होती है ?” तो आपने कहा ह 
“बालक के उत्पन्न होने से १६ वर्ष पूर्व” । भक्त सुनकर चकित 
रह गया तो महाराज ने बताया कि बालक को पैदा करने वाती 
माता गर्भ में बालक को शिक्षा देती है भर वह माता न्यून 
न्युन १६ वष पूर्व भ्रपने माता-पिता से शिक्षा ग्रहण करती | 
बस जिस कन्या को उसके माता-पिता ने कोई ऐसी शिक्षा नह 
दी जो बालक के लिए उपयोगी हो, वह कभी अपने बालक की 
माता नहीं बन सकती, वह कुमाता हु! बनेगी, क्योंकि वास्ति 
ज्ञान वह कभी नहीं दे सकती । 
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सीमन्तोनयन संस्कार (सीम-प्रन्त-नयन )--सीमन्त का ग्रभि- 
प्राय पाँच ज्ञान इन्द्रियों को सन्धि के समीप अपने नयन पहुंचाना 


-है, सन्धि का अर्थ है मेल-जोड़ सन्धि, शान्ति । नाक के अग्रभाग 


(नोक) की सीध में ब्रह्मरन्ध्र तक सीध निकालत्ता। यह-स्थान 
तालु, रन्ध्र श्रथवा मूर्धा ज्योति का स्थान है। माँघ निकालते 
हुए गभिणी को हर समय ज्योति का प्रकाश का ध्यान रखना 
चाहिए ताकि बालक के तालु रन्ध्र में ज्योति का प्रभाव पड़े। 
नाक का अग्रभाग प्राणा का द्वार है और ब्रह्मरन्ध्र प्राण और 
ज्ञान का केन्द्र है । इसी स्थान पर कंघी स्पशं करने से ब्रह्मरन्ध्र में 
क्रिया पहुँचती है । जो स्त्रियां प्रतिदिन माँघ निकालती हैं और 
वालक जब पेदा होता है तो इस तालु रन्ध्र के दो भाग होते हैं 
अर्थात्‌ यह छिद्र अन्दर से खुला हुआ होता है, जब तक यह खुला 
रहता है नमं होता है और टप-टप करता है। तब तक बालक 
को पूर्वजन्म स्मरणा रहता है और वह योगी की भांति होता है । 
बड़ा होने पर वह छिद्र बन्द हो जाता है और उसके ऊपर की 
खाल सख्त पड़ जाती है । योगी फिर महानु तप और अभ्यास से 
खोलना चाहता है और वह ब्रह्मरन्ध्र में ही प्रभु के दर्शन 
करता है । 


हमारी जाति की सभ्यता में सन्दान को केवल ब्रह्मप्राप्ति के 
लिए ही पैदा करना होता था: और उसका सुगम और सरल 
साधन बालक के मस्तिप्क को गहरा बनाना था, ताकि वह सूक्ष्म 
से सूक्ष्म बात सुगमतपूवंक समझ सके । माताये कंघी से अपने 
बालों को संवारते समय उन्हें लम्बा ले जाकर दिल में यह भाव 
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“दृढ किया करती थीं, परन्तु भ्राज माताये इस रहस्य को ग 
जानतीं । यदि माताये चीर ही टेढ़ी निकालेंगी तो सन्धि स्था! 
पर उसका कोई प्रभाव न होने से बालक भी इस विचार के पृ 
नहीं हो सकते । 
यदि गभिणी एकाग्र चित्त होकर अपने पवित्र ग्रन्त:करा 
की शुभ भावना से घृत* में अपनी छाया ग्रर्थात्‌ मुख देखने का 
यत्न करे जेसा कि शास्त्र श्रादेश करता है । 
रं यास्ते राके सू मतयः सुपेशसो याभिदंदासि दाशुषे वसूनि । 
ताभिनं भ्रद्य सुमना उपागहि सहस्रपोषं सुभगे रराणा ॥ 
| (ऋगवेद म० २। सु० ३२। म० ५॥| 
ओं येनादितः सीमानं नयति प्रजापतिमंहते सौभगाय । 
तेनाहमस्य सीमानं नयामि प्रजामस्ये जर दिष्ट कृणोमि ।. 
(मन्त्र ब्राह्मणा २५।२। गो २।७।४॥| 
अर्थात्‌ पति पूछे, हे वधु ! 'कि पश्यसि !' इस खिचड़ी पृ 
के पात्र में क्या तू प्रजा को, मेरे लिए सौभाग्य को और मुक पति 
के लिए चिरकाल पर्यन्त जीवन को देखती है? 


स्त्री उत्तर देवे--प्रजां पशून्‌ सौभाग्य मद्य दीर्घायुष्ट्वं | 
पश्यामि ॥ रे (गोभि० go २।७।३ ॥ 
अर्थात्‌ में इस खिचड़ी घृत के पात्र में आपके लिए प्रजा 


प्रशुओं को सौभाग्य को और चिरकाल पर्यन्त जीवन की 
देखती हूं । मट 


८(सस्कार विषि-सीमन्तो सन्ती वत पकर देखे 3 Collection. : 
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.कई जीव गर्भ में ऐसे आते हैं कि कंगाल, निधन माता-पिता 
जिनको पहले भोजन भौ प्राप्त न होता था, वालक के आगमन 
से समृद्ध और निहाल हो जाते हैं । गृह धन-सम्पत्ति से भरपुर 
होने लगता है और दिनों-दिन उन्नति होती - जाती है भौर कई 
जीव ऐसे होते हैं कि जिनके आने पर भी नाना प्रकार की 
आपत्तियाँ टूट पड़ती हैं अर्थात्‌ धन, पशु सौभाग्य का वियोग 
होने लगता है । माता-पिता मर जाते हैं । यदि गभिणी माता 
बहुत सावधान रहने वाली हो तो अपने संस्कारी अथवा 
कुसंस्कारी वालक के भविष्य की घटनाओं से परिचित हो 
सकती हे । 

यह्‌ तो हुआ दोष । श्रव पाप यह हे कि हमारे सिर में भिन्न- 
भिन्न कार्यों के लिए भिन्न-भिन्न नाड़ियां हैं अर्थात्‌ काम, क्रोध, 
लोभ, मोह उदारता, दान, वीरता, शुरता-क्ृपणता आदि-२ सबकी 
पृथक्‌-पृथक्‌ नाड़यां हैँ । वाम पारव में काम को नाड़ी है और 
बुद्धि का स्थान भी वही है । जो भी माता, कन्या वालक अथवा 
युवक, पुरुष टेढ़ा चीर निकालता है, वह अपनी काम को नाड़ी 


छेडता हे । इससे बालक और युवकों के तो वीर्य का नाश हो 


जाता है और ग्रुहस्थियों की काम वासना बढ़ जाती हे । जिस 
किसी की काम वासना वढ़ जाती हे वह सब पाप का मूल वन 
जांता हैं क्योंकि विषयी पुरुष सुमागे और सुपथ पथ पर कभी नहीं 
चल सकता और न सत्यवादी ही बन संकता है और न परमेश्वर 
में ही ध्यान लगा सकता है । भगवान्‌ कृष्णा ने गीता में उपदेश 


दिया है-- 
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काम एष क्रोध एष रजोगुण समुदृभवः । { 
` महाशनो महापाप्मा विद्धयेनमिह वे रिणस्‌ ॥३-३७॥ 
रजोगुण से उत्पन्न हुआ यह काम ही क्रोध है । यही महाह 
अर्थात्‌ अग्नि के सहश भागों से न तृप्त होने वाला बड़ा पापी हैन 
इस विषय में इसको ही तू बैरी जान, यह पाप का मूल गरा 
भयंकारी है । नि 
इसलिये श्रपनी पुरानी सभ्यता के अनुसार सीधी माँग हुम 
नारी जाति को निकालनी चाहिये । होः 
लज्जावन्ती--अब मेरी समझ में श्रा गया । मांग तो मैं सीधी 
निकाल लिया करूगी । रहे वस्त्र, सो दहेज में जो बहुत ७ 
सुट मिले हैं वे सब ऐसे ही हैं, उनको बथा करू ? श्रृज्धार रर 
की भी साधारणा बात है, जैसा ग्राप कहेंगी वैसा ही करू गी । क 
सन्तोष कुमारी--वस वहिन ! यही तो बात है । मैंने तम 
पहले ही कहा था कि विवाहित स्त्री के लिए पढ़ना ही कठिन है॥ह 
आपका यदि यही विचार है कि यह वस्त्र व्यथं हो गये तो इसकाक्ा 
प्रतिकार हो सकता है। यदि यह विचार करो कि ओहो ण | 
इन्दर वस्व माता-पिता के दिए हुए दहेज में मिले हुए मैं न पहा 
इस बारे में तो सब नई विवाहित वधुये आनन्द लेवे और #ं 
अभागी बन जाऊं ? तब तो उसका कोई इलाज नहीं ? पहले र 
अपने घरवालों से पक्की सलाह कर लो । अपने मन में भी रः 
परा विचार कर लो कि अपना जीवन बनाने के लिए सब्र za | 
देना चाहिए ग्रथवा जीवन को ही इन पदार्थों पर वार देता 
च्छा है। समभ लो कि यह माया जगत) जल्न). ढ्रै,,और मत 
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| 

रध । जब दुग्ध जल में मिल जाता है तो साधारण मनुष्य के 
लिए उसको पृथक्‌ करना कठिन हो जाता है बल्कि भ्रसम्भव हो 
जाता है । हाँ, जिन्होंने दूध को जमाकर मथ लिया वह बेशक जल 
प्रे तरता रहे जल उसे डूबा नहीं सकता और न अपने में ही मिला 
कता है । बहिन जी ! ऐसा करना तो बडे वै राग्यवानु पुरुषों 
फा काम है, हम सरीखे साधारणा जीवों का नहीं । इसलिए झाप 
निश्‍चय करके पहले एकचित्त हो जावे फिर प्रविष्ट हो जाना । अभी 
५ पढाई में कई दिन हैं, पुस्तके आने पर ही पढाई आरम्भ 

गी। 
। फिर सन्तोष सबको सम्बोधन करके बोली यह बातें तुम सब 
किन्याश्रों ने सुन लीं अब यह समझ लो कि तुम्हें भी इन पर भ्राच- 
ण करना होगा । यह विद्यालय मास में चार दिन बन्द रहा 

रेगा । प्रति मास निरन्तर जब मुझे मासिक धर्म होगा उन दिनों 
पिं मैं न पढ़ाया करू'गी न कोई कायं ही किया करूंगी । आपको 
पह भौ ध्यान रहना चाहिए, पढ्ने वाली प्रत्येक देवी का जब यह 
काल आये तो एकान्त में श्रपने घर बैठे । पढ्ने के लिये भी न 


| हि । 
i जो कन्याये कुंवारी थीं, उनके माथे लज्जा से भुक गये और: 

लज्जा करने लगीं और दूसरी बैठी माताश्नों को भी यह बात 

za बुरी प्रतीत हुई तो सन्तोष कुमारी ने कहा कि मैं समझ गई 
परन्तु इस झूठी लज्जा ने ही हमारी जाति का पतन किया है । 
ल मैं इसके सम्बन्ध में कुछ झर समभाऊंगी । ; 


uu 
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' लज्जावन्ती जब पाठशाला से अपने घर पहुंची, क्योंकि ना 
विवाहित थीं, पति सरकारी नौकर तथा कमाने वाला था, उस 
सास, जेठानी और देवरानी इत्यादि बहुत प्यार और इज्जत क्र 
थीं तो उसे देख कर सब प्रसन्न हो गईं और उनमें से एक हस 
हुई बोली--बहिन ! जो कुछ पढ़ कर आई हो हमें भी पढ़ा दो 

` लज्जावन्ती--आज तो बहुत . कुछ पढ़ा और बहुत कु 
सुना । सन्तोष कुमारी तो सचमुच बहुत आदशे देवी हैं। प 
नहीं उसे माता-पिता ने क्या खा-पीकंर जन्म दिया है । वहत 
सात कुलों को तराने वाली देवी है । 

जेठानी--कुछ तो सुनाझ्रो, ताकि हम भी गांठ बांधे । 

` लज्जावन्तो--अच्छा, पहले मैं तो गांठ बांध लू । फिर ग्रा 
ˆ को भी बंधवा दूंगी । यह कहती हुई वह अन्दर चली गई रो 
अपने कमरे जाकर उसने वे सब कपड़े उतार दिये और सादे वस 
पहन लिए । सिर के बालों को भी ठीक॑ किया । कंघी से मां 
सीधी कर ली। कान में इत्र का फाया था, उसे भी नि 
बाहर फेंका ग्रौर वस्त्र से कान को पोंछ कर बाहर श्रा गई ॥ 
की सब देवियाँ उसका यह रूप देखकर चकित हो गई । इतते ६ 
कुल र नव विवाहित वधु! हाय कैसे कपड़े पहन लिए 
मांघ भीसीधीकरली। `: ` -. क केयु 

सास--पुत्री ! यह क्या कर भराई हो । हम निर्धन तो 
हो गए । अच्छा पढ्ने गई । पहले ही दिन हमारी नाक 
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हो | कोई घर में श्रा जावे भ्रौर तुम्हें इस रूप में और तुम्हारी 
जेठानी श्रौर देवरानी को इस रूप में देख ले तो वह क्या कहेगा, 
लल्जातन्ती के लिए इस घर में कुछ नहीं ? अथवा उसके माता- 
पिता ने उसके लिए कुछ नहीं दिया? ग्रथवा यह उनसे लड़ी 
बैठी है । पुत्री ! इससे हम किस-किसको उत्तर देंगे । तुम्हारे माता- 


` पिता का नाम भी कलङ्चित होगा और हमारा भी | अभी तुम 


बच्ची हो और नव विवाहित हो । यही दिन तो खाने, पहनने 
आर सुख भोगने के हैं । फिर जब बाल-बच्चे प्रभु की कृपा से हो 
गये, तव दिल बाल-बचों में लग जावेगा, उन्हीं को खिलाने 
पिलाने और सुन्दर बनाने से श्रवकाश नहीं मिलेगा । वह पुराना 
जमाना अब गया, अब नया जमाना है। जमाने के साथ चलना 
ही अच्छा होता है, नहीं तो जग हंसाई होती है ।. जाओ, फिर 


` बही कपड़े पहन आश्रो श्रौर मांघ भी नई वधु की तरह निकाल 


ग्राश्रो । मैं न तो तुम्हें ही सन्तोष कुमारी की ऐसी. शिक्षा गांठ 


बांधने दूंगी और न तुम्हारी जेठानी-देवरानियों को ही गाँठ बांधने 


दूंगी । अच्छी सन्तोष कुमारी आई कहीं कीः। .पहले-पहल हमारे 
ही घर को लग पड़ी । वह बेचारी: तो सच्ची है। माता इसकी 
विधवा गरीब श्रघ्यापिका, मामूली वेतन लेने वाली, मुहिकिल से 
ही अपना पेट पाल सकी । न घर, न . कोई जायदाद, -न कोई 
वाली (मालिक) और न ही कोई बन्धु-बान्धव और जब विवाहित 
'होकर आई तो ज्ञानचन्द महाशय के घर । जो आप खहर का. 
मोटा कपड़ा पहनता है और अपने बेचारे लड़के तथा स्त्री को. 
भी खद्दर ही पहिंनाता है। बड़ा अमीर है; जमींदार है, परन्तु: 
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भाग्य में नहीं कि अमीरी भोग सके । उसकी स्त्री बेचारी सारा 

दिन काम करती है । वस्त्र भी स्वयं धोती है और स्वयं भी सीत 
है । चक्की पीसकर उसको खिलाती है । चरखा कात कर उसके! 

कपड़े बनाती है । गांय-भेंस के सभी काम स्वयं करती है । ठ 
नौकर भी तो नहीं रख देता, ऐसे कंजूस हैं। निःसन्देह बड़ा] 
घर्मात्मा है, परोपकारी है, दीन,दुखियों की सेवा करता है । ग्रपो, | 
काम और समय की परवाह नहीं करता । ईश्वर न करे कोई | 
आपत्ति झा जावे तो शहर के लिए जान दे देता है । बड़े-बड़े घन- | 
वानों की लड़कियां क्यों नहीं ली ? बस इसलिए कि मैं च्ल को | 
कुछ भी नहीं कराऊंगा ऐश । कुड़म और कुड़मणियां भ्रपमा- |, 

नित करती रहेंगी, इसीलिए एक निर्धन विधवा की पुत्री को 
स्वीकार करके ले आया । यदि सादीं रहेगी तो इसकी माता |; 
निन्दा तो नहीं करेगी । इसी प्रकार सास के जो दिल में आया, | 
एक व्याख्याता की तरह खुव व्याख्यान देती रही । | 
र श्रव लज्ावन्ती हैरान थी भ्रोर मन में पश्चाताप सा कर रही 
है कि ही कसे प्रसन्न चित्त झाई, कैसी प्रसन्नता से प्रत्येक शिक्षा स 
शि गाठ बांधा । सब बहिनों को भी मैं अपने जैसा बना लेती, १ 
परन्तु यहां तो खेती उगते ही पाला पड़ गया । | ।[ 
, लज्नावन्ती बड़े लाइ-प्यार से माता-पिता के घर पली थी | ॥ 
यहाँ भी लाड-प्यार की कुछ च्यूनंता न थी । किसी ने आज तक 
चड मनमानी में हस्तक्षेप न किया था । बडी सरल आर. ) 
ने देखा क थी.। बेचारी फूट-फूट कर रोने लगी । जब सास 
तक यह वस्त्र बदलने नहीं गई, घुष्ट बनकर |` 
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। बैठ गई तो उसने जरा कड़ी हो कर कहा । उसकी जेठानी अपने 
| अपने स्थान से उठ कर अपनी सास की आज्ञा पालन करवाने के 
; लिए उसे उठाने को आई तो क्या देखती है कितो वह रो रही है। ` 
| जेठानीने सास से कहा कि माताजी! लज्जा तो रो रही 
| है । सास उठकर भ्राई तो सचमुच लज्जा की जोर से चीख निकल 
र । सब देवरानियां भी जमा हो गई । उन्होंने उसे सान्त्वना 
| दी और सास से कहा कि कोई डर नहीं । लड़की हे, थोड़ी देर में 
| रोटी खा-पीकर जब बाहर निकलेगी तो वस्त्र बदल लेगी । 
चुनांचे सब चुप हो गईं और अपने चुल्हे के काम में लग गई। 
परन्तु यह बेचारी भ्रपने शोक गृह में चुप बैठी रही । 
दोपहर का समय हुआ । इवसुर रोटी खाने के लिए भ्राया 
तो प्यार से पूछने लगा--“सज्जावन्ती ! आज पढ़ने गई थी ? 
क्या प्रविष्ट हो आई ? पुस्तकों के कितने रुपये देने हैं ? हमें स्वयं 
ही मंगवानी पड़ेगी ग्रथवा ध्यापिका स्वयं ही इकट्टी मंगवाएंगी । 
लज्जावन्ती को चुप ही रहना था क्योंकि बहुए श्वसुर के . 
[मने नहीं बोलती, बिना बहुत ऊंचे धामिक बिचार वालियों के । 
: उसको सास ने कहा, हम तो ऐसी पढ़ाई से बाज म्राए। मैं 
नहीं जाने दूंगी । आज ही हमारे लिए काफी पाठ सीख 
आई हे 1!” 
वह बड़े चकित हुए--पूछा--क्या बांत है ? कहुसे लगी 
भजन कर लो फिर पूछ लेना । दूसरी बहुं से पूछा कि क्‍या 
बात है तो वे भो सब चुप । क्योंकि सभी इवसुरसे परदा करने वाली 
थीं । एक पुत्री घर में छोटी भ्यु की थी, जो उसकी पोती थी। 
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उससे प्यार से पुछा तो उसने कहा कि दादी क्रुद्ध हो रही थी। 
चाची रो पडी । फिर मेरी माता और दूसरी चाचियों ने जे 
मनाया । वह कुछ न बता सकी | 
इतने में ही उस पुत्री का पिता ग्रा गया, जो लालाजी अ 
सबसे बड़ा पुत्र बड़ा योग्य था, ग्राते ही कहने लगा--' पिता जौ! 
चर में देवियां चाहे पुत्रियां हों अथवा बहुएं, यदि हों तो सन्तोष, 
कुमारी जैसी हों । यह महाशय ज्ञानचन्द के.कुल को तार देगी| 
महाशय स्वयं भी बड़ा धर्मात्मा आदमी है । यह सोने पर हुहु 
का काम हो गया । मैं बाजार से श्ाया तो प्रेमलता का पित 
जिसने मकान दिया है, वह कह रहा था कि मैं. घर भोजन कसे 
गया । प्रेम भौर उसकी माता ने जो आज का समाचार दिया ते 
मैंने तो भाई ! आज प्रतिज्ञा कर ली है कि मैं इतना बड़ा हजारे 
रुपये का मकान इस काम के लिए दान कर दूंगा, यदि 
कुमारी हमारे नगर की कन्याश्रों और स्त्रियों का सुधार कर दे! 
` लज्जावन्ती के दिल को सूखो क्यारी को पानी मिल ग्या 
दिल की मुरझाई कली खिल गई प्रब उसे बड़ा धैयं हो गया प्रो! 
मन में प्रसन्न होकर प्रभु का धन्यवाद करने लगी । फिर दोगे 
पिता पुत्र में. इस प्रकार बातें होने लगी 1 = 6 
पिता--तुम तो ऐसो प्रशंसा करते हो, परन्तु तुम्हारी मात 
हि है कि मैंने पढ़ाना ही नहीं । आज का दिन हमें काफी । 
: पुत्र पिताजी । माता तो:वयोवृद्ध है, उसे जमात्ते का. 
पता १: न कभी सत्संग में गई, .न कोई उत्सव दे-जा, न! | 
लिखी । न कभी कोई समाचार-पत्रों को. सुना। घर कीः 
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दीवारी में सारी श्रायु बीत गई । अब तो प्रकाश का युग है, बड़ी - 
सावधानी से बोलने को आावदयकता है । पढ़ी-लिखी कन्या? न 
हों तो कोई केता नहीं । पढ़े-लिखे पुत्र न हों तो कोई सू घता नहीं । 
भला इससे पूछो, बृहस्पतिवार को सारे नगर की जो स्त्रियां आई 
थी, क्या वह भी गई । दूसरी बहुझों को भी नहीं जाने दिया । श्राप 
तो थे ही नहीं यहां, हम सब भाई गये थे । लज्जावन्ती भी गई थी । 
हम सब का विचार हो गया था कि लज्जा अ्रवण्य पढे झर तो न 
बनीं, यह तो घर में बन जावे सन्तोष ने ऐसा अच्छा उपदेश. 
दिया कि ज्ञानचन्द महाशय, जो स्वयं बड़ा व्याख्याता है, वह भी 
वाह ! वाह ! करने लगा । | 


पिता--गच्छा अब निणंय कंसे हो ? जब तुम्हारी माता नही 


. मानती, पहले उसे मनाश्नो । 


पुत्र-माता जो ! किये क्या बात है ? 

माता- तुम अपना भोजन करो । दुकान व्यवहार सम्भालो । 
चौबीमो घण्टे तो काम से अवकाश नहीं मिलना । कभी भोजन भी 
दुकान पर मंगवाया करते हो, वहां ही खा सेते हो । तुम्हें स्त्रियों 


/ की- मित-मर्यादा का क्या ज्ञान ? नाक कटे तो हमारी । तुमको क्या 


कोई आकर गिला देगा ।. निन्दा करेगा । वाबा, स्त्रियों के काम 
बड़े नाजुक होते हैं ' घो (पुत्री), बहिन और वधु परदा में अपने 
में ही रहें तो अच्छा है । हमें पढ़ा कर क्या कोई नौकरों 
करानी है ? कोई हम निर्धन हैं ? क्या तुम्हारे श्रौर तुम्हारे भाइयों 


'की स्त्रियां जो बहुत पठित नहीं, भ्रपने घर का कार्य व्यवहार नहीं 


सम्माल रहीं, क्या उनसे तुम्हें कोई कष्ट पहुंचा है ? 
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पुत्र-माता जी ! वास्तबविक वात तो बताश्रो । यदि नाक | 

कटतो होगी तो फिर हम तुम्हारी श्राज्ञा मोड्ने वाले थोड़ ही हैं । 
माता-मैं कुछ नहीं कहती, तुम अपनो धमं पत्नी से हो सब 
बात पूछ लौ । यदि मैंने कुछ क्रोध किया हो अथवा कोई ग्रनु- | 
चित्त बात कही हो तो सब वता देगी । | 
पिता--अच्छा पुत्र ! ग्रब भोजन कर लो तुम्हारी माता भी | 
ठण्डी ही जावे । बहुए चोका लिए बेठी हैं । मैं चला जाऊंगा तो | 
पीछे अपनी स्त्रो से ग्रौर माता से सब कुछ पूछ लेना । रात्रि को | 
जब हम सब घर पर होंगे, तो निश्चय कर लेंगे । | 
| 


(८४२...) | 

दोनों पिता पृत्रों ने रोटी खाई । पिता बाहर चले गये। 

रास्ते में (बाजार में) चौधरी दीवानमल साहुकार ( जिसने श्रपना 
मकान पाठशाला के लिए दिया था ). श्रपनी दूकान पर तकिया | 
लगाये बेठा था । उसने देखकर 'राम-राम' की गौर ग्रादर सत्कार | 
से बुला कर कहा, ग्राइये सेठजो ! झाइये तनिक विराजिये । सेठ 
साहिब बेठ गये । चौधरी दोवानमल ने कहा, सुना है कि श्रापकी 
छोटी बहू लज्जावन्ती भी दाखिल हो गई हैं। मैं तो यह सुन रर 
बड़ा खुरा हुआ, हम यत्न करेगे कि आपकी बहु की तरह सभी 
विवाहित पृत्रियां तो अवश्य दाखिल हो जावें । इससे हमारे = 
का बडा सुधार होगा । श्राज मुझे प्रेम गौर उसको माता ने 
सुनाया कि वह कन्याझों को ऐसी वीर शोर पतिव्रत धर्म का पालन | 
करने वालो बनाना चाहती है कि सब को राम और सीता का युग | 
याद ग्रा जावे। दुष्ट उच्चका भ्राँख उठा कर उनकी और न देश 
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सके । सव पुरातन युग को तरह अल्प व्यय, सादा भेष और स्वच्छ 
रहन-सहन से रहें और अपनी मित मर्याद' का ध्यान रखें । 

सेठ जी ने इसका विस्तार न पूछा, एक तो उन्हें प्रपनी दुकान 
पर जाने को उतावल (जल्दी) थी, दूसरे उसने समझा दीवानमल 
साहूकार स्वयं पढ़ा लिखा और बड़ा जिम्मेदार व्यक्ति है । उसकी 
| अपनी पुत्री भी दाखिल हुई है । इसे जो अनुभव हुआ है, ठोक 
यही है, कहने लगा-लज्जावन्ती गई तो थी, परन्तु उसके दाखिल 
का निश्चय आज रात को करेंगे । घर में सब की सलाह हो जावे 
| तो अच्छा ही है। मुझे जरा जल्दी है, अव आज्ञा दीजिए । चुनाँचे 
| र आज्ञा पाकर अपनी दुकान की ओर चल दिये । 


( ३) 

इधर पिता के चले जाने के पश्चात्‌ पुत्र ने भ्रपनी स्त्री से पूछा 
तो उसने सारी बात जो भो हुई थी कह सुनाई ग्रौर कहा कि इसर 
वस्त्र और चोर को बदलने से ही सास जी ने बुरा मनाया और 
| उमे लोक-लाज की बात भी समभोई और तो कुछ नहीं कहा । 
लञ्जावन्ती भ्रभी बच्ची है, उसे जमाने का क्या पता ? लोक़-लाज 
क्या होती है बालकपन के कारण वह तनिक उदास हो गई। 
| अब जव तक हम भौ इस सारो शिक्षा का सार लज्जावच्ती के मुख 
से न सुन लें तब तक हम भी तो सांस जी को बात लोक-लाज के 
| ख्याल से ठीक हो मानती हैं । लज्जावन्ती से जब हम कुल समा- 
| चार सुनेंगी तो फिर कुछ कह सकंगी । लज्जावन्ती बेचारी आपके 
सम्मुख भोन हीं बोल सकती, ग्रापसे पर्दा करतो है, अभो कल की ही 
|ब्याही है । श्राप: जाएं तो हम सब ga रखेंगी। रात्रि को प्रथवा सायं 
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से पूर्व धराप प्राकर मुझ से पूछ जाना, फिर निश्चय कर रेत 
अथवा लज्जावन्ती का पति भी सायं को ४ बजे श्रा जावेगा, ह 
स्वयं हों सब समाचार सुनकर ग्रापको सुना देगा । | 
( ४ ) | 
आज लज्जावन्ती को ४ बजे सायं की बड़ी प्रतीक्षा थी । इ 
काल से उस बेचारी के दिल में अनेक प्रकार की तरंग उठीं। उङ 
सोचा कि पता नहीं पतिदेव भी भ्रपनी माता. की बात मानेंगे गमप 
मेरा जीवन बनाने की उन्हें भौ कुछ श्रभिलाषा है । कहाते 
उन्होंने स्वयं ही था श्रव देखना चाहिए कि क्या निश्चय होता है! 
इत्यादि इत्यादि | | 
्राखिर चार भी बज गये भ्रोरपांच भी बजने को हो ॥। 
परन्तु पतिदेव न भ्राये । लज्जावन्ती दिल में कहने लगी 'दुःखई 
रात्रि भों कितनो बडो,हो जाती है।' वह यह विचारकर ही रहो ॥। 
कि बाहर पतिदेव की प्रावाज किसी से वार्तालाप करने कोई 
गई, सुनकर प्रतिक्षा को बैचेनी दूर हुई, वह अन्दर आये zi 
नमस्ते को झौर बेठ गये । दफ्तर से थके हुए झाये थे, बडी मा 
ने शीघ्रता से हाथ म्‌ह धुलाया प्रौर कुछ खाने को सामने ; 
वह खाते-खाते कहने लगे 'लज्जावन्ती जो प्रातः गई थी क्या 
भाई ?” जेठानी ने कहा-ग्रब लज्जावन्ती के भाग्य का तिणे 
तुम पर हो निभंर है । 
मां-- भरे मुतीव्वर ! यदि तू मेरा पुत्र है तो मेरी | 
ले 1. यह सब एक तरफ हो. गये हैं। में जानती हूं अब मेरी प 
गलने को महीं ॥०पहूले.मेरी्रात aaa HERI तिपो 
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सास के भय से लज्जावन्ती से कुछ भी न पूछा भ्रोर यही विचार 
किया कि मुनीशवर जाकर स्वयं ही पूछेगा तो हम सब सुन लंगी । 
मुनीइवर--( लज्जावन्ती से ) सुनाभ्रो क्या बात है? वह 
बेचारी चुपचाप बैठी रही । जेठानी ने जो कुछ सम्मुख हुय्ना था, 
सुना. दिया । मुनीश्वर ने लज्जावस्ती से श्रब पूछा कि तुम वहां 
| का समस्त समाचार ग्रर्थात्‌ जो तुम्हें शिक्षा मिली वह हम सबको 
सुना दो । यदि मातां के पसन्द आई तो हम तुमको पढ़ायेंगे, नहीं 
है| तो हमें कोई नोकरी थोड़ी करानी है। अथवा कोई पढ़ने-पढ़ाने का 
ji ठेका लिया है । ; 
| मुनीश्वर पढ़ा लिखा चतुर नीतिज्ञ था । वह इतने में हीं सब 
॥ ताइ गया । नीति से सोचना उसने उचित समझा, वही किया । 
॥ फिर मां से वोला-क्योंमां! ठीक है न । 
ह मां--हां ! ठीक है । 
ग्र लज्जावन्ती--सन्तोष कुमारी ने पहले तो यह कहा कि 
ब तुम नहीं पढ़ सकोगी । | 
मां-( बात काटकर ) देखा ! उसने भी भ्रारम्भ से हो कह 
[| दिया । मेरी बात ठोक निकली न । 
सुनीइवर--मां पहले सारी बात तो सुन लो । वह बेचारी तो 
स्वयं ही ठोक-ठोक बिना किसी कमती बढ़ती के कह रही है। हाँ! 
| फिर क्या कहा ? 
ऐ& लज्जावन्ती--फिर उन्होंने कहा, विद्यार्थी का जीवन सादा 
|| तपोमय जीबन होता है । तब वृत्ति एकाग्र हो सकती है भौर 
॥ विद्यार्थी शोध पढ़ सकता हैं । कुमारी कन्याए तो इसलिए शीघ्र पढ्‌ 


हि >> 


au 


TR PDO: थक 
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लेती हैं कि वे सादा रह सकती हैं परन्तु विवाहित स्त्री ने तो हा 
शृङ्गार भी करना हुआ मौर तड़क-भड़क वाले वस्त्र भी पहुनने|| 
प्रौर इत्र फुलेल, सुगन्धित तेल भी लगाना हुआ । इससे का 
वासना बढ़ती है भ्रौर गोता का यह श्लोक भो बोल कर सुनाया॥ 
यह काम-वासना ही सब पापों का मूल है । भड़कीले फा! 

के वस्त्र पहनने से दुष्ट,नीच भ्रावारा की कुदृष्टि पड़ती है । सज! 
पुरुष लज्जा से ग्रांखे नीचे रखता है । वह किलो का सौन्दर्य ह 
क्यों ? और जो स्त्री फेशन बनारी है वह स्वयं हो यह चाहती. 
कि मेरे सौन्दर्य को सब कोई देखे तथा दुष्ट ही उसे देखेंगे भ्ौर | | 
वालों को तो वास्तविक प्राकृति पसन्द होती ही है । कृत्रिम सोस. 
तो बेगानों को दिखाने के लिए होता है। इससे स्त्री का पतिक 
घमं भी भ्रष्ट हो जाता है और सदाचार भो कहां रह सकता ॥। | 
कुमारी कन्याश्नों को तो इत्र, फुलेल लगाना ही नहीं चाहिए । उन 
aa | 1 विषयान्पु सः सद्धस्तेषूपजायते: । | 
सङ्गात्संजायते कामः कामात्क्रोघोऽिजायते ॥ २-६२॥ | 

क्रोधाद्‌ भवति संमोहः संमोहात्स्मृति विभ्रम: । 
स्मृति भ्र शाद्‌ बुद्धिर्नाशो बुद्धि नाणात्पणाश्यति ॥ स र 
अर्थ--विषयों का ध्यान करते हुए पुरुष का उनमें सङ्ग हो; 
है, सङ्ग से काम उत्पन्न होता है प्रौर काम से क्रोध उतन्न | 
है । २-६२ ॥ ३ 

अ्र्थे--क्रोध से मोह, मोह से स्मति का नाश, स्मृति za 


€ 


बुद्धि का नाश होता है ग्रोर बुद्धि के नाश से मनुष्य नष्ट हो जाँ 
" है॥ रुख 55 or | भै 
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[| लिए तो यह एक पाप है । विवाहित के लिए पाप नहीं, परन्तु 
! पाठशाला में उसकी इस क्रिया का प्रभाव दुसरी कन्याश्रों पर भी 
॥ पड़ेगा । टेढ़ा चीर बड़ा भारी पाप है क्योंकि वाम श्रोर काम की 


| नाडी है, उसे खराश पहुंचने से काम की वासना[बढ़ती है । ब्रह्मचर्यं 


॥ नष्ट होता है । सीधी मांध नाक की सोध में चोटी तक निकालने 
॥| से ब्रह्मरन्ध्र में परमेश्‍वर के दर्शन होते हें । शिशु ( बालक ) का 
है जब तक यह स्थान कोमल और दोनों भाग पृथक्‌-पृथक्‌ होते हैं, 
y उसे पूर्व जन्म याद रहता है और वह योगी के समान रहता है । 
॥| जो देवियां टेढ़ी चीर निकालेंगी, कई पीढियो के बाद उनकी सन्तान 
ह निवु द्धि पैदा होगी । वस्त्र ग्रच्छा परन्तु सादा और स्वच्छ पहनना 
| चाहिये, जिससे देखने बाले माता भ्रौर बहिन की दृष्टि से देखें 
| भ्रथवा उनका इधर ध्यान ही न जाये । 
| सां-फंशन तो मैं भी पसन्द नहीं करती । 
| सब बहुएं--माता जी ! बातें तो सभी अ्रच्छी कही हैं। हम 
हैं कि युवा - वालिकाएं जो बड़े बनाव श्वङ्गार करतो हैं. 
अंग्रेजी पढ़ने वाली, ऊंचो ऐडी के बूट पहन कर खड-खड करती हैं, 
सिर नंगे, बाहु नंगे, मेमों की तरह गौन पहनकर चलती हैं तो कई 
नवयुवक बालक उनके पीछे हो लेते हैं श्रौर मखौल उड़ाते हैं । हमें 
| तो लज्जा भा जातो है, परन्तु आजकल के फैशन श्रौर अंग्रेजी की 
| शिक्षा ने उसका तो सत्यानाश ही कर दिया । 

मां--इसी लिए तो मैं कहतो हैँ, फॅशन श्राजकल का मुझे 
अच्छा नहीं लगता । | 

मुनौइवर- फिर माता जी !.भ्रब बताए । इनमें से कौन सो 
वात तुम्हें ग्रस्वोकार है । 
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मां-तैं तो यही कहती थो कि पढ़ना-लिखना छोकरियों ३ 
काम होता है | प्रब यह विवाहित हो राई है । कुछ खा पहन लेतो। 
ऐसे घर में सुख पा लेतो और काम करने वाली भी है, इसे Ji | 
भी नहीं करना पड़ता । ग्ब बाबा जेसी तुम सब की इच्छा हे 
बैसा करो । मैं क्या किसो को रोकती हूं । 
मुनीइवर--तो बस, भ्रब पढ्ने दो । | 
इतना कह कर मुनोश्‍वर दुकान को चला गया । बड़े भाई | 
हाल पूछा तो कहा, 'मैं तो माता जी से मनवा श्राया हू ' रात्रि! 
जब सब घर पर इकट्ठे हुए तो फिर बात आरम्भ हुई । 
सां--( अपने पति से सम्बोधन करके ) फिर लज्जा काका 
विचार किया ? | 
पिता--सुनां है तुमने आज्ञा दे दी है, मान लिया है । हमे. 
पहले ही खुश हैं, वह पढ़ लेवे । प्रभी उसे कोई बन्धन भो "| 


द 


कुछ पढ़ जावेगी, घर के सब बच्चों को वनाएगी, सिखाएगी । 

मां -सब जो यहो चाहते थे तो मैं ग्रकेली क्या करती ? 
यह दहेज के वस्त्र इसके माता-पिता ने इतने मूल्यवान सुक्ष्म बे 
प्रकार के दिये हैं, इनको प्रब कौन पहनेगा ? यह गल-सड़ जारे | 
आर इनके लिए नये मोल लेने पड़ेंगे । प 

पिता - हां, यह प्रश्‍न भारी है। (पुत्र से) भाई, इसे भी 
कर लो 

मुनीइवर -मेरी थावज पहन लेंगी ग्रथवा पाठशाला से 
वापिस घर भ्रायेयी तो घर में पहना करेगी अथवा एक दो | 
पश्चात्‌ इस्तेमाल कर लेगी, कोन सी बड़ी बात है? एक दो 
में गलते थोड़े हो हैं । “ 
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१ भावजें--हम' तो भ्रव बिल्कुल वसे कपड़े नहीं पहनेंगी । हमे 

|| तो भ्रपने बस्त्रों की ही चिन्ता लग गई है। वह पिछले क्या करेंगी। 

॥ हमने तो उसी समय अपनी मांध सीधी कर ली । जब हमें ज्ञान न 
था तब तक तो हम सब कुछ करती थीं, परन्तु अब तो हम भी 
पुरातन युग की स्त्रियों की तरह भ्रपना रहन सहन रखेंगी । इनके 
पढ्ने से हमें तो बहुत लाभ होगा । जो-जो बात यह सीख कर 

; ग्राती रहेगी, हमें भी बतलाती रहेगी । जब यह कहती है कि इस' 

i WA पाप लगता है तो हम भी पाप क्‍यों करें और पापी क्यों 
(बन | 


| साँं--तनिक श्रौर पढ़ाप्नो । यह तो एक दिन का हाल है । 
अब सारे कुटुम्ब के कपड़े जिन पर सेकेड़ों रुपये लगा रखे हैं, रह 
| जायेंगे और चौड़-चौपट हो जायेंगे । उन्हें क्या मैं बुढी पहनूंगी ? 
अथवा मेरी कोई पुत्रियां बेठी हैं जो उनको दे दूंगी । मुनीदवर 
कहता है घर पहन लिया करेगी । इसे तो इतनी समक नहीं कि 
य्य जरी किनारी के कपड़े क्या घर मै बेठ कर पहनने 
के हैं या बाहर पहनने के ? यह तो शान और मान बढ़ाने के लिए 
।ध्रोरु दिखावे के लिए होते हैं । इनको कोई सारा दिन-रात थोड़े 
पहने रहता है? मुझे तो प्रब यह चिन्ता लग रही है कि इसके 
| [ता-पिता क्या कहेंगे ? za 


ज्येष्ठ भ्राता--इसी दिखावे ने तो हमारी जाति को नष्ट कर 
ड 1 है । जिस सफेदपोष के पास धन नहीं उसे भी दिखावे के 
| ए ऋण उठाना पड़ता है, सम्पत्ति गिरवी रखनी पड़ती हैं। इसी 
शिन ने हमारे देश को कङ्काल ग्रौर बेहाल कर दिया है। घर में 
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रोटी खाने को न हो परन्तु नाक जरूर रह जाए । स्त्रिया, 
नाक को पता नहीं बया हो जाता है मां ! भ्व तो यह कड़वा १ 
भरना ही पड़ेगा । | 
मुनीइवर--मां ! लोगों ने तो इस स्वदेश रक्षा के लिए क 
बड़े त्याग किये । बड़े-बड़े धनाढ्य कारावास में कष्ट मे 
हँ । लाखों लोगों ने भ्रपने वस्त्र जला दिये देखती न थी 
दिनों जब कांग्रेस का प्रचार वेग से था तो वस्त्रों को होली हू, 
जाती थी । तू भी पड़े रहने दे, देखा जावेगा जैसा समय होः 
वेसा कर लेंगे । पर 
मां-- (चिड़कर) हराम का घन लगा हुआ है न ? भ्रच्चा क 
अपने सास-ससुर को क्या उत्तर दोगे ? 
मुनीइवर--माता जी ! वे तो पहले ही इस विचार के si 
तो न चाहते थे कि ऐसे वस्त्र देवें परन्तु तुम्हारी निन्दा के भग! 
उन्होने ऐसे वस्त्र दिये। उनकी चिन्ता न करो, मैं उन्हें ल 
समझा दू'गा । । 


zA 
मां--तो क्या अब खद्दर के कपड़े पहन जाया करेगी, र 
ग्रामों के अनपढ़ जाट पहनते हैं ? वह क्या सुन्दर लगेगी ? [व 
मुनोदवर--प्रब तो खद्दर भी बहुत सुन्दर नमूने के बनने हो 

हैं। देख कर पहचान न कर सकोगीं । सब प्रकार के वस्त्र 
सुन्दर-सुभ्दर बन गये हैं। मोटे श्रौर बारीक भी, जैसे 
वैसे ही ले सकता है। बारीक जरा मंहगे होते हैं प्रौर मोटे सज 
पिता--पुत्र ! तुम तो ऐसी बाते करते हो जैसे हुम कोई 7 


CEC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha तची Collecti 


१ गुहस्थ सुधार १४2०० by Arya न 00 Co Chennai and ° 9म्मति 
॥ कोष के स्वामी हों । एक- घन व्यथं किया. हुआ व्यर्थ कर दो, दुसरा 
{लगाकर नया खरीदो और फिर देखा देखी सब घरवालों के लिए 
यह विचित्र बात है । 
| ज्येष्ठ भ्रातॉ--पिता जी इतने बड़े धेयेवान और उदार चित्त 
“होकर सहस्रों, लाखों रुपये का व्यापार करने वाले ! सहस्नों रुपयों 
YA भासामियां रह जाती हैं । कौड़ी तक वसूल नहीं होती । सहस्रों 
कपयो का व्यापार में घाटा पड़ जाता है। कभी जायदाद ले लेते 
हूँ, मूल्य कम हो जाता है। इन सब बातों को सहारा जा 
कता है तो क्या इन साधारणा वस्त्रों की हानि को नहीं सहारा 
गा सकता ? क्या यह भ्रच्छा है कि हमारी देवियां ऐसे वस्त्र पहन- 
कर और बन-ठन कर बाहर जायें और दुष्ट, उच्चके उन पर 
ष्टि डालें ? आये दिन बड़े-बड़े नगरों में इन्हीं फेशनों और 
i के कारणा कुमारी कम्याग्रों के अपहरण किये जाते के प्रायः 
[भि समाचार पढ़ते व सुनते रहते हैं । बड़े शहरों में बड़े नगरों में 
[र फिर यहां से ग्रामों में यह फैशन का रोग घुस रहा है। यह तो 
i आने सत्य है कि श्राचार बिगाइने वाली यदि कोई चीज है तो 
| का फेशन है । ईश्‍वर की हम पर बड़ी कृपा है कि सब कुछ 
रखा है, कोई कमी नहीं । मां चाहेगी तो किसी निर्धन के 
वाह में इनसे ही सहायता कर दिया करेगी । मेरी गृहपत्नी और 
री भरजाईयों का विचार तो थापने सुन ही लिया, उनको भी 
घृणा हो गई है । जब उनको इनके पहनने से प्रसन्नता नहीं 
ज्र ही, बलात्कार उनको इसलिए फ्हनाना कि हमारी रकम व्यय 
जाये, यह भी तो उन पर अनुचित दबाव डालना है। ` 
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पिता-भच्छा, हम तो कुछ दिन के मेहमान हैं तुम्हारी ग 
अथवा मैं, हानि लाभ घन सम्पत्ति सब तुम्हारी ही है। ह्मा 


साथ ले जायेंगे ? 

मुनीइवर- नहीं पिता जी ! यदि ग्रापको भ्राता जी की । 
युक्तियुक्त और अच्छी न जंचती हो तो हम वसा करेंगे जैसा॥ 
ज्ञा देंगे। यश, भ्रगयश, वंश का नाम श्ौर कीति तो ग्ना 
नाम पर है, हम तो बालक ही हैं । | 

पिता -नहीं पुत्र ! तुम्हारे भ्राता ने सब बात ठीक बह 
गौर जंचती भो है। चलो घन का क्या है, श्रानी-जानो वस्तु! 
ग्रादर मान के लिए ही तो धन जोड़ा जाता है, ऐसे ही सह 
कोई बात नहीं । | 

निश्‍चय हो गया । लज्जावन्ती को देवरानियों ने पणा 
कहा बहिन ! बधाई हो, और वह भी हंस पड़ी । 

क क 


1 

| 
॥ ओउस्‌ ॥ | 
| नवम्‌ अध्याय | 
तु भी फलक बदल कि जमाना बदल गया । 


मासिक घमं-गृहस्थ सुधार 
. एहस्थ सम्बन्धी शरीर-रचना ज्ञान 
पाठशाला में भात:काल का घड़ियाल बज रहा थां।. | 
ओर देवियां एकत्र हो' रही'थीं ।. थोड़ी देर में सन्तोष कुमार 
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| भा गई । सब कन्याश्नों और देवियों ने उठकर सम्मान किया। 
तोष ने बहुत सी कन्याये देखकर.देवियों से पूछा, आज ये और 


| कन्याये किस लिए श्राई है ? यहां पढ्ने वाली तो दस ही थीं । 
छोटी पुत्रियां जो श्राज फिर यह देखने ग्रा. गई हैं कि क्या होता 
॥ है, उनको फिर वापिस भेज दिया गया । शेष कन्याओं ने कहा, 
ग हम भी पढ़ना चाहती हैं। उनमें से कई की मातायें और कई देवियां 
दशनां भी आयी थीं । चूंकि अभी पुस्तक नहीं ग्रायी थीं, इस- 
र्‌ लिए आज भी सन्तोष कुमारी को धाभिक शिक्षा देने का सुश्रवसर 
मिल गया परन्तु पूर्व इसके कि वह कुछ कहे एक बूढ़ी भाता बोल 
उठी 
र . पुत्री सन्तोष ! है तू पढ़ी लिखी, परन्तु फिर भी कन्या ही है । 
| बुरा न मानना। किन्तु अभी मेरी पोती समान हो, मैं तुझे मर्यादा 
और लोक लज्जा की बात बताना चाहती हूं । 
सन्तोष कुमारी--माता जी ! मैं तो बड़ी खुश हुंगी, आपके 
चरण चुमूंगी । जो बात मैं अपनी अज्ञानता से धम विरुद्ध कह 
बेटू तो कृपा करके मुझे अवश्य समझा दीजिए और भी जो 
बहिने मुझे कुछ समभायेंगी मैं. उनका बड़ा उपकार मानूंगी । मैं 
तो माँ ! उस गुरु की शिष्या हूं जिसका उद्देश्य है कि “सत्य के 
६ करने और असंत्य के. त्यागनें में सवंथा उद्यत रहना 
चाहिए । 
मां--कुमारी कन्याये गोएं होती हँ । उनके सामने रजोदशन , 
4 की गुप्त बाते न कहनी चाहिये । लज्जा अच्छी होती है॥ 
| कन्याश्नो को निलंज्जा नहीं बतना चाहिए । विवाह होने पर अपने 


| 
| 
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आप ही सब कुछ समझ ग्रा जाता है। यह काम माताग्रों क 
नहीं सास का होता है । मैं इतनी बूढ़ी हुँ कि आज मैंने ७ 
अपनी पुत्री, पोती दोहती को कुछ नहीं समझाया । आजकल $| | 
दुनियाँ बड़ी सयानी है । माताश्रों को समभाते हुए लज्जा 

आनी चाहिए । खोटा युग है । कभी हमारे समय और इससे हे 

भी हमारी सास, माता, दादी के समय में भी कन्याये मारा 

के घर रजस्वला न हो पाती थीं । कुमारी कन्याश्नों को रजोदश। 

में देख लेने से माता-पिता को नरक का पाप लगता है। ऐसा ह|. 
सदा सुनती चली आयी हैं, इसलिए छोटी-छोटी का ही विवाह है| 
जाता था । अपने ससुराल में ही जब विवाह होने पर पुष्पावती 
होती थी, तो ससुराल में जो वयोवृद्ध होती थी वह अपने आप है| 
सब कुछ समभा देती थी । यह भी तो सदैव सास को माज्ञा 
पालन करती थी । गृह का सारा कार्यं करती और मित मर्यादा 
रखती थी । सास-इवसुर की भ्राज्ञा के बिना एक पग भी बाह". 
न होती थीं । यहां तक कि थाटा भी गूंधना होता था तोक 
सास से पूछती थी कि माताजी कितना आटा गूधू ? दा 
निकाल कर सामने रख देती थी, कितनी चढ़ाऊं माता जी? ज॑. 
` कितना डालू ? यह नहीं कि एक ही दिन पूछतो और यह भो 
नहीं कि स्वयं भी न जानती हो कि घर में कितने जीव हैं]. 
कितना आटा, कितनी दाल लगेगी ? फिर भी प्रातः की 
सायं की साय प्रत्येक वहू अपनी सास से पूछ कर सब कार्य करत | 
थीं । ० तह घर के अन्दर मर्यादा मान रखने के लिए। पूर्व 
देवियां भी अपनी मान-मर्यादा की इतनी पक्की होती थी इति 
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| सुख-शान्ति होती थी । सास और वहू प्रतिदिन मिलकर चक्की 
| पीस लेती थीं, परन्तु भ्राज इस पढ़ाई का स्यापा आन पड़ा कि 
॥| कन्याएं बड़ी आयु तक अपने घर में बैठी रहीं समझदार हो गयीं। 
| बस अपनी इच्छा से खाना-पीना, स्वछन्दता, से सोना, बैठना । 
त। माता भी कुछ नहीं कर सकती, वस घुष्ट हो गयी और पाप, 
र (रजोदशंन का) भी लगा । इस पाप का फल माता-पिता भी 
| अपने स्थान पर भोग रहे हैं और सास-श्वसुर भी । जब बहू ब्याही- 
हो आरती है तो सास से नहीं बनती । कन्या बडी हो गई, स्वतन्त्र रह 
|| देखा, अब वह मानती ही नहीं । सास शासन करना चाहती है, 
है| अपने स्वत्व में रखना चाहती, सास समभती है मेरे जाय ( पुत्र ) 
| की स्त्री है । वह कहती है कि मैं अपने माता-पिता को जाई हूं ।. 
| अब तुम एक नया स्यापा खडा कर रही हो, पुत्री ! क्रोध न , 
| करना । मैंने पहले ही कह दिया था और भाई थी इसलिए तुम्हें 

समभाने के लिए। कल कई देवियां मेरे घर आयीं झौर कहने 
त लगीं, “सन्तोष है तो अच्छी पुत्री, अच्छे पिठ्कुल कीं, परन्तु 
द| कच्याश्रों के सामने ऐसी बाते अच्छी नहीं लगती । तुम सबसे. 
॥ पुरानी स्त्री हो, बड़ी हो, हम सब स्त्रियां तुमसे ही परामर्श लिया 
| करती हैं । बच्चों की औषधि भी आपसे ही कराया करती हैं। 
५ आप यह कहने का भी कष्ट करें ।” पुत्री ! न तो मेरी पुत्री पढ़ती 
॥ है और न पोती । अब तो मुझे दूसरी देवियों ने भेजा है। मेरी 
१ पोतियां हैं परन्तु मैंने उनको पढ्ने नहीं दिया.। घर का काम खूब 
॥ करती हैं । मैं स्वयं ही अपने घर की देखभाल करती और सम- 


॥| घर में कलह उपद्रव भी न होता था । सब घरों में सब प्रकार की 
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झाती रहती हूं । | 

` संतोष कुमारी--(सब को परस्पर बाते करते देख ॥ 
माताओं, बहनों, तनिक झाप सब ध्यान देकर बात सुनना 
(सब मौन हो गयीं) जो बात घर्म को है और अनिवाय है, | 
उसके समझ लेने ग्रथवा समझा देने में लज्जा की कौन सी वा 
है ? इस अनुचित लज्जावश आज हमारी लाखों युवती बहिनों #' 
जीवन सुख शरीर से सवंदा के लिए उड़ गया है । रजस्क 
होने के दिनों में की हुई ग्रसावधानियों से प्रायः स्त्रियों को का 
ददं, गठिया, सिर ददं, हिस्टीरिया, मिर्गी, उन्माद और सब प्रका 
के प्रदर ग्रादि रोग हो जाया करते हैं, इसलिए मासिक धम 
समय किस प्रकार से रहना चाहिए और क्या न करा 
चाहिए आदि सवं श्रावश्यक बातों का अनुभव और शास्त्री 
विधान स्त्रियों विशेषकर युवती कन्याओं को उनके कल्याणा! 
भली प्रकार समझा देना चाहिए। 


परमेश्वर ने अपने पुत्र भर पुत्रियों की रचना तथा उ 
शरीर रचना कई एक भेद रखे हैं । एक लिङ्ग (जनेन्द्रिय) का 
का भेद दूसरा पुत्री के बडा होने पर लगभग १२-१३ बां 
की आयु में मासिक रक्त का स्राव होता है, तो वास्तविक तौर 
पुत्रियो के स्तन भी उठने लगते हैं, परन्तु पुत्रों के नहीं । परमे 
की यह रचना बडी अद्भुत है । जिन अङ्गो का केवल निशान ह 
भा, आज इस अवस्था में पहुंचते ही उनका आ्राइचयं-जनक री 
से अनुभव होने लगता है । ह... 
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यवनों के युग में अत्याचार से बचने के लिए ब्राह्मण नेताओं 
ने यह आज्ञा ग्रादेश कर दिया कि ८ से & वर्ष तक की आयु की 
पुत्री का विवाह कर देना चाहिए । उस समय पुत्रियाँ भी छोटी होतीं 
थीं । अब १२-१३ वर्षे की आयु में जो अवस्था है, वह इवसुराल 
में जाकर होती थी, तो माता पिता भला केसे. देखते । परन्तु यह 
प्रथा भी शास्त्र का प्रमाण बनकर पदचात्‌ में भी अज्ञान से निरन्तर 
रही । यद्यपि राज्य बदल गये श्रौर अज्ञान युग में पुत्रियों का पढ़ना 
भी बन्द हो गया, तो सारे भारतवर्ष में स्त्री जाति के लिए उन्नति 
का कोई मार्ग न रहा । परन्तु मेरी माँ भी सच्ची हूँ । वह अपनी 
मां, दादी के समय की बात ठीक कहती हैं, परन्तु इस प्रथा की 
भ्राज शतान्दियां बीत गई आखिर वह अन्धकार कब तक रह सकता 
था । कालान्तर में परमेश्‍वर को सूर्य नारायण उदय करना ही था । 
ज्यों-ज्यों सूयं निकला अन्धकार दूर होने लगा । ग्राज तो सूर्य आया. 
है फिर भी आप लोग दरियाग्रों की पूजा करते रहे और यह कहते 
रहे कि दरियाझों को किसने बांधा है ? परन्तु आज वैज्ञानिको ने 
बड़े-बड़े दरियाओं के भी नदी नाले बना दिये भ्रौर श्राज कितने ही 
; सूखे दिखाई देते हैं । हम रिन देवता और विद्युत देवता को 
नंमस्कार करते रहें और उन्होंने कला-कौशल चलाकर करोड़ों, 
झरबों धन कमा लिया । हम पवन देवता को देवता ही समभते रहे, 
परन्तु अन्यों ने वायुयान आदि भ्रनेक भ्राविष्कार करके संसार को 
दास बना दिया । पव॑तों को भी गोला बारूद से दुकड़े-टुकड़े करके 
राज्यमार्ग बना लिये। आज इस विज्ञान रूपी सूर्य के प्रकाश में 
प्रत्येक व्यक्ति धूप सेकना (तापना), चाहता है, परन्तु समय के 
साथ-साथ चलने वाला.ही सुख पा सकता है । | 
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मासिक धर्म का समय स्त्री जीवन में एक विशेष - महत्व 
२. अवसर होता है । यह उन सुन्दर फूलों का प्राग है। 
मासिक घमं वह फूल ही क्या जो संसार को मधुर फल नद 
सके । फूल का होना उसका फूलना, उस पर प्राग 
आना, यह एक कुछ सुन्दर सुहावनी रचना है ईश्वरीय नियम हे| 
होने वाले मधुर फल के लिये ठीक इसी प्रकार का पुष्पराज स्त्री 
जीवन है । | 
_ यह बात नैसगिक है और उत्तम फलदायक है और श्रावद्यक | 
धामिक भी है । फिर इसके वास्तविक भेद को क्यों न माना जाये। | 
यह कितने बड़े दुःख, लज्जा और अज्ञान की बात है । माता जी में | 
वर्तमान शिक्षा और विशेष कर स्त्रियों की शिक्षा तो बहुत अपूण | 
और अनावइयक है क्योंकि इसमें अब तक आवश्यक वातों का 
विज्ञान सिखाने का संकोच बराबर बना हुआ है । | 
आवश्यकता है कि युवती कन्याथ्रों को शरीर रचना तथा 
ग्रहस्थ-आश्रम सम्बन्धी सब उपयोगी ज्ञान भली-भांति समझा दिया: 
जावे, जिससे उनका गृहस्थ जीवन रोग-ग्रस्त न होने पावे और 
सच्चा स्वग-घाम तथा आनन्ददायक बन सके । ः 
आजकल जो रोगों ने स्त्रियों में घर कर रखा है उनका मूल 
कारण अज्ञानता ही है। अज्ञानवश, लज्जावश माताएं भी अपनी | 
पुतियो को प्रायः वे वातो नहीं वतातीं जिनके समझाने की मासिक 
धर्म के समय श्रत्यन्त श्रावक्थकता होती है.। 
` जेब सव से पहले कन्याये प्रथम मासिक धर्म से होती हैं, तो 
sa YAT उन्हें किस रहन-सहन से रहना चाहिए ? इस विषय में 
उन्हें जसा ज्ञान होना चाहिए वैसा नहीं होता । न तो कोई 2 
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ही पढ्ने को दी जाती है जिससे वह ज्ञान प्राप्त कर सके और न 
ही माताएं कुछ बतलाती हैं । माताश्नों को बंताना {तो एक ओर 
रहा, वे कन्याएं भी लज्जा के कारण अपनी माताओं को इस अव- 
सर पर कुछ न बताकर उल्टा जेसे भी बने उसे छिपाती हैं । श्राप 
| सबने गत दिवस पिता जी के व्याख्यान में, जो इस पाठशाला के 
। सम्बन्ध में हुआ था, एक अमेरिकन कन्या का हाल सुन लिया कि 
| इस आ्रज्ञान के कारण उस बेचारी की क्या दशा हो गई थी कि 
| अपना दुःख किसी से न कह कर विष खाकर मरना चाहती थी। 


इस प्रकार हमारे देश में भी बहुत सी भ्रवोध युवती कन्याएं 
मासिक रक्तस्राव के विषय में बहुत कम ज्ञान रखती हैं और 
उन दिनों कोई न कोई ऐसी श्रसावधानी कर बैठती हैं, जिसका 
फल यह होता है कि उनका शारीरिक सौन्दय और स्वास्थ्य सदा 
के लिए नष्ट हो जाता है प्रायः देखा गया- है कि अबोध युवती 
कन्याएं इस मासिक धमं के समय में भी नित्य की भांति घर का 
सब कार्य करती रहती हैं और खान-पान, चलने फिरने में भी कोई 
अन्तर नहीं आने देती, जिसके कारण भविष्य में उनका जीवन 
नाना प्रकार से रोगालय बन जाता है । इसलिए यह परम;उचित 
हैं कि इस विषय की सब भावश्यक बातों का ज्ञान प्रत्येक युवती.) 
स्त्री को भलीभांति और विशेषरूप से हो जाये । मासिक धमं ही 
आगे .चलकर स्त्रियों के सन्तानोत्पत्ति तथा शरीर स्वास्थ्य का मुख्य 
कारण होता है । मुझे मेरी माता ने शास्त्रोक्त रीति से सब बातें 
वता दी थीं जिनकी हर एक स्त्री को सावधानी करनी चाहिए 
(देखो गृहस्थ आश्रम प्रवेशिका चतुर्थ अध्याय ) । 
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इस बात का भी माता पिता को बडा ध्यान रखना चाहिए॥ 
हमारे देश में १२ वर्ष से १५ वर्ष की आयु तक कन्याओं को सा 
रण तया मासिक-धर्म आरम्भ हो जाता है । परन्तु खान-पान । 
गम तामसी होने पर अथवा नृत्य तथा गीत सिनेमा, थियेटर गा 
कामोद्दीपक दृश्य देखने अथवा ऐसी कथा बात सुनने वाली, शी 
और काम का विचार रखने वाली ग्रथवा जिन गुहों में विवाह 
स्त्रियां बड़े बनावट श्युज्ञार ग्रौर नाज-नखरे से रहने वाली ग्री! 
हर समय अपने फैशन, सौन्दर्यं का ही विचार, ध्यान बनाएं रखा! 
वाली, शीशे कंघी पट्टी, मांध इतर, फुलेल इत्यादि में रत रहती है 
उन घरों की युवती कन्याए भी प्रायः शीघ्र मासिक धमं से हे 
जाया करती हैं । ` | 
स्त्री का रजस्वला होना एक प्राकृतिक नियम है,. जो ; 
प्रकृति की ओर से श्रपनें ग्रापको सुयोग्य बनाने के लिए ही होत 
है । जैसे एक कृषक अपनी उपज बढ़ाने के लिये और उत्तम उपर 
प्राप्त करने के लिये ऋतु पर भूमि को खूब तैयार करता है रौ 
यदि उचित समय आने पर पृथ्वी को न बनाये तो उत्तम उपज की 
कभी ग्राशो नहीं कर सकता । ऐसें ही जो स्त्रियां अपने आपकी 
ऋतु काल में योग्य नहीं बनाती उनकी उत्तम संतान की इच्च 
रखना निरंथंक ही है । इसलिये स्त्रियों का अपने आपको इस योग 
बना लेना भी उनके कत्तव्यों पर निर्भर करता हु 
सन्तान के लिये माता का कत्तव्य उसके रजस्वला होने अ 
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| करती हैं । परन्तु युवती कन्याए और नवीन युग के विचार 
! वाली देवियां ऐसा करने से भी प्रायः लज्जा और संकोच से काम 

लेती हैं । यह उनकी बड़ी भूल है । एकान्त वास का प्रयोजन यह 
। है कि रजोदशंन के दिनों में माता का चित्त चरित्र, व्यवहार जैसा 


होता है, उसी के अनुसार गुण या दोष वाली सन्तान उत्पन्न 
होती है । 


पृथक्‌ रहने से चित्त स्थिर रहता है । हृदय में किसी प्र कार 
के विचार ग्राने की शङ्का नहीं रहती, क्योंकि माता का हृदय एक 
| चित्रकार के चित्र खींचने वाले यन्त्र के समान है । जैसे उस यन्त्र 
। की डिव्बी हटाते ही उस के सामने वाली वस्तुओं का प्रतिबिम्ब 
प्लेट पर अङ्कित हो जाता है । वैसे ही रजोदशंन के समय माता 
चित्त चरित्र और व्यवहार से हृदय पर पड़े हुये गुण अथवा दोष 
भी उसकी सन्तान में श्रवश्य श्रा जाते हैं, क्योंकि स्नान करके स्त्री 
जब शुद्ध हो जाती है तो उस समय ईदवर स्त्रियों की ग्राँखों में 
: ऐसी विचित्र शक्ति पैदा कर देता है कि वह जैसे स्त्री अथवा 
पुरुष के दशन करती है उसके हृदय पटल पर उसका प्रभाव पड़ता 
है और उसके अनुसार ही उसकी सन्तान भी उत्पन्न होती है। 
उस समय इस स्त्री के मन में कोई भी अशुभ विचार पैदा न हो 
इसीलिए एकान्तवास की विधि का श्रायुवेंद के मर्मज्ञ ऋषियों ने 
बलपूर्वक विधान किया है । 


इस समय भोजन का प्रभाव भी बड़ा होता है । इसलिए 
. भोजन का स्त्री को इस समय रूखा, सूखा, खट्टा, बासी, बादी- 
प्रभाव कारक, गला-सड़ा भोजन कभी नहीं करना चाहिये 
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और तेल खटाई आदि से परहेज जरूर करना चाहिये । 
एकान्तवास में वह अपने मत्त में सदा पवित्र विचार रखे और) 

घर के उन कामों को न करे जिनके करने पे 

बिचार और प्रायः भार उठाना, नीचे-ऊपर आना जाना, 
रहन-सहन अधिक (बोलना, कुछ परिश्रम करना पडता है 
क्योंकि ऐसा करने से उन के मन और शरीर पर 

बुरा प्रभाव पड़ता है । 


प्रसन्नता की श्रावश्यकता--प्रत्येक रजस्वती को इन 
सदा प्रसन्न चित्त रहना चाहिये । 
ऋतुकाल में स्नान तो न करे, परन्तु फिर भी शुद्धि का विशे 
शुद्धि ध्यान रखे । जो वस्त्र इस समय प्रयोग में ला 
` जाये, वे घुले हुये, साफ-सुथरे और सवंथा स्वच 
होने चाहिएं । प्रायः मुखे स्त्रियां इस समय मैले से मेले वस्त 
प्रयोग में लाती हैं । यह प्रथा अत्यन्त हानिकारक है । [इससे योरि 
के अनेक रोग हो जाते हैं । घर में माताश्रों को रज:वृत्ति स्त्री की 
आराम पाने और प्रसन्न रहने में पूरा-पुरा सहयोग देना चाहिए। 


उन दिनों में उससे कभी भी कोई कटु श्रथवा ग्रसत्य भाषण नहीं 
करना चाहिए। 


ची क ध 
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दशस अध्याय 
त्रिमत 


ती 
परिवार प्रजा स 

प्रेमलता की माता प्रतिदिन अपनी पुत्री के साथ पाठशाला में 
प्राया करती थी । एक तो उसका ग्रुह भी समीप था और दुसरे 
उसके भी एक पुत्री थी । इससे उसका मोह भी बड़ा था । तीसरे 
उसे सन्तोष कुमारी की बाते बड़ी सुहावनी लगती थी । वह दिल 
में यह कहा करती थी कि सन्तोष मेरी जाया [पुत्री] होती तो मैं 
WA भाग्य को किंतना सराहती । जब कभी सन्तोष बोलना 
आरम्भ करती प्रेमलता की माता की आंखों में प्रेम के अश्रु आ 
जाते और उसके श्रोत्र तथा चक्षु सन्तोष कुमारी की शोर लग जाते 
एक दिन वह भ्रपने पतिदेव से भी सन्तोष कुमारी की प्रशंसा 
करके कहने लगी कि हमारी प्रेम को भी सन्तोष श्रपने समान बना 
दे तो मेरी मनोकामना पुरी हो जावेगी । 


. चौधरी दीवानमल साहूकार (उसके पति) ने उत्तर दिया कि 
$ उम 5 से कह दो कि प्रेम को अपनी बहिन बनाकर सब कुछ 
। 


दुसरे दिन जब पाठशाला लगी तो पुस्तके भी ग्रा गई थी, 
पढ़ाई आरम्भ हो गई थी, तो प्रेमलता की माता सन्तोष 
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से कहने लगी- ग्राज मैं मन में एक इच्छा लेकर आई हूं, वहू त 
पूरी कर दो, मेरा जीवन सफल हो जायेगा । | 


संतोष कुमारी--माता जी ! यदि मेरे, आपकी किसी धा. 
पुर्वक बात स्वीकार कर लेने से आपका जीवन सुखी हो सकता! 
तो मुझे इसमें क्या आपत्ति हो सकती है ? मैं हर प्रकार हाजि 
हुं । परन्तु यह बतला दूँ कि यदि किसी स्त्री का जीवन सफल हे 
सकता है तो केवल पतिब्रत धमं के पालन करने से हो सकता है। 
स्त्री की मुक्ति पुरुष की अपेक्षा शीघ्र हो सकती है । इतनी शी 
“की पुरुष देखता रह जाये ग्रौर स्त्री स्वयं भी मुक्त हो जाये भ्रौ 
पति को भी मुक्‍त करा दे। स्त्री का स्थान और स्त्री को बे 
शक्ति परमात्मा ने दी है वह किसी और को नहीं मिली । 
अब बताओ कि आपके मन की क्या इच्छा है। : | 


प्रेमलता की माता--कहते हैं कि भले जीव जो [शब्द मू 
से एक बार निकालते हैं, जैसे पूरा ही निभाते हैं । तुमने मु 
माता शब्द से सम्बोधन किया है। श्रब मुझे 'माता' ही 
और मैं तुम्हें अपनी पुत्री प्रेम के समान ही जानूंगी । बस बई 
मेरी इच्छा है । 

सन्तोष कुमारी- माता जी ! जो बात आपने कही वह 
पुरुषो की सी ही बात है । सत्य पुरुष जो शब्द मुख से निकाल 
हैं, उसे पुरा करते हैं । भले पुरुष तो संसार में बहुत हैं, 
सत्य पुरुष विरले । दुसरे 'माता' पुकारने से नहीं बनती और 
ही माता श्रौर पुत्री बनाई हौ जाती हैं. क्योंकि पुत्री माता 
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| उत्पन्न होती है श्रौर यह सम्बन्ध पूव कर्मानुसार स्वाभाविक होता 

है। शास्त्रमर्यादानुसार लोकव्यवहार में परस्पर बर्ताव के लिए 
| जो शब्द निश्चित है वह सब को एक जैसे ही प्रयोग करने पडते 
| हैं। मैं करू तो भी वेसा, कोई और करे तो भी वेसा | सब 
| अपने से बड़े को माता शब्द से, बराबर वाली को बहिन शब्द से, 
। छोटी को पुत्री शब्द से पुकारने की शैली मनुष्य मात्र के लिये 
| शास्त्रों ने कथन की है। अर्थात्‌ समस्त संसार की मुझ से बड़ी 
| सब स्त्रियां सामान्य रूप से मेरी माताएं हैं परन्तु विशेष रूप से 
| तो मेरी 'माँ' ही माता है, जिसने नौ मास पर्यन्त मुझ को श्रपने 
। गर्भ में धारण कर अनेक कष्ट सहन किए और कई प्रकार के 
त्याग किए । प्रसव के महान दुःख को मेरे कारण सहन किया । 
अपना पेट काटकर, अपने सुखों को तिलान्जलि देकर मेरा लाडन- 
पालन किया और प्रसन्नता पूवक अपने प्रेम की लोरी देकर मेरा 
| रोम-रोम प्रम से भर दिया और मुझे पढाया-लिखाया और मति 
| देकर 'त्रिमत' बनाया, इसलिए अरब आप वह मनोकामनाएं 
| बतलाए जो मुझे पुत्री बनाने से पूरी हो सकती हैं । उसे मैं वेसा 
ही पूरा करने का पूरा प्रयास करूगी अर यह जो वचन मेरे 
| उ से निकल रहा है उसे पूरा कर दूंगी, क्योंकि इसको ,निभाना 
| ही मेरा कत्तव्य घर्म बन जाएगा । 


प्रेमलता को साता--बस इस प्रेम को अपनी बहन समझ कर 
॥ भा अपने जेसा बना दो, वही मेरे सन की अभिलाषा है । 
सन्तोष कुंमारी--माता जी ! सब,बरावर की छोटी लड़कियां 
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भेरी बहिनें ही है । मैं क्योंकि ग्रुहस्थिनी होती हुई भी भभीत 
ब्रह्मचारिणी ही हूं, इसलिए ये सभी za की अथवा छोटी vy 
बहिने हैं । मैं अभी YA किसी को नहीं कह सकती भोर) 
कहती हूं ( 'श्रभी ब्रह्मचारिणी का शब्द सुनकर सब की ल 
चकित रह गयीं ) । जो कन्याये भ्रौर स्त्रियां मुझ से कुछ सोहं 
आई हैं, उनको तो मैं विशेष रूप से बहिनें समझती हूं । परन्तुरं 
बात मन लगाकर एक चित्त से सू ना करेंगी और वेसा आचरण 
करने के लिए मेरे सामने उत्सुक रहेंगी बस वह 'मै' हूं श्रौर ब 
मेरी तरह बन जाएगी । समुद्र में नमक का ढेला डाल दोढ 
तुरस्त ही घुल कर समुद्र वन जावेगा और फिर यदि उस में वश 
की गुड़िया डाल दो तो उसके रोम-रोम में जल भर जावेगा औं, 
जब बाहर निकाली जावेगी तो उससे जल भी भर-भर गिरेगा | 
परन्तु वह समुद्र व पानी बन न सकेगी, इसी तरह एक gani 
एक टुकड़े को पानी में डाल दो भर वह सौ साल उसमें पडा एं 
तो भी उसके अन्दर एक बूंद पानी भी न भरेगा । जब ति 
वैसा का वेसा पत्थर होगा । अथवा यूं समझो परमेश्‍वर १ 
आकाश से अमृत वर्षा की । गन्दी नाली को तो वर्षा के पानी ने सा 
करने का उपकार किया, परन्तु गन्दै पानी ने भ्रपने स्वभाव से | 
निमंल जल को भी गन्दा कर दिया | खेत में वह जल गयां ; 
खेत ने उसे अपने गर्भ में धारण कर लिया और उससे र 
अनाज, वनस्पति, फल-फूल पैदा होने लगे, संसार के जीवन 
गये । पथरीली जमीन ने उसे लेकर भ्रौर भी आगे निकाल: 


और, सवृय य सुखी की सूखी बर र रही. रेत, मे, पीला. तो. थोडे 


गग 
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देर के लिए जम गई । फिर उसे चट ही कर गई, वसी को वैसी 

म रेत ही रही । समुद्र में चिरकाल की प्यासी सीप जिसे समुद्र का 
| जल तृप्त न कर सका, मुख खोले इच्छुक स्वाति नक्षत्र में वर्षा 
| की प्रतीक्षा में थी, उसने वह बिन्दु प्राप्त की ग्रौर बन्द करके समुद्र 
| की तह में चली गई और जब बाहर निकली तो मोती पैदा कर 
* दिया । आपने कभी सुना होगा कि जिन वनों में चन्दन के वृक्ष 
१ होते हैं, उनसे जब पवन चलती है तो चन्दन की सुंगन्ध से ओस- 
॥ पास के सारे वृक्ष ही चन्दन के हो जाते हैं। परन्तु वह वृक्ष जो 
* सारयुक्त नहीं जैसे केला, बांस, पपीता आदि उन पर चन्दन कां. 
| कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ता । इसलिए माता जी ! _ग्ब यह कार्य 
| इन सब बहिनों, कन्याश्नों भ्रौर देवियों का है, एक मनं लगाकंर पढ़ें 
। सुने और सोर्खे । 


| उनके मन में यह भाव भी हो कि सचमुच 'त्रिपत' कहला 

| सकें । वंशवृद्धि, राष्ट्रीय सेवा और परमेश्वर (प्राप्ति यह तीनों 

| कायं इस जन्म में करके अपने मनुष्य जन्म को सफल कर सके । 

॥ अपने माता-पिता की ओर पति के कुल को तारने वाली बन सके। 

| हमारे जीवन 'जीवित जीवन? बन जाये, जो मर कर भी 'जीते' 

नाम से याद किये जावें । | 

फिर प्रेमलता को सम्बोधन करके कहा, क्यों प्रेमलता ! बतः 
: सागरं, तुम्हारी भो ऐसी इच्छा है? अंथवा केवल तुम्हारी माता 
की ही ऐसी इच्छा है । बहिन ! संबं ही माता-पिता यही चाहते हैं 
कि हमारी सन्तान जगत्‌ में नाम पैदा करे । परन्तु सब मातो" 


CC-0.1n Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 


गृहस्थ न सुधीर Arya Samaj Founda hennai and eGangotg re 
षर, ^ Samaj 7०५1११९६77 and ०००१७०शन्ता न सुधा] 


पिता की यह इच्छा पुणं नहीं होती । बनना तुम्हीं को है, पढ़ 
सीखनो तुमने है । मैं तो तुम्हारी आंखों को देखं,सकती हूं कि | 
कुछ मेरी ओर देख रही हो । तुम्हारे श्रोत्र और मन का गुर 
कुछ पता न लग सकेगा । 


: प्रसलता--मन तो मेरा भी यही चाहता है, यही कहता 
क्रि काश ! मैं भी सन्तोष, कुमारी होती । परन्तु श्रब यदि संतोष 
कुमारीं नहीं बनी तो सन्तोष कुमारी की शिष्या, सच्ची शिष्या! 


तो बन दिखाऊं । 


क TR, 


_ सन्तोष कुमारी-शाबाश बहिन ! तब तो परमेइवर तुम्हार 
और मेरी लाज रखेगा । 


वह यह तो कह रही थी कि दो चार देवियां बच्चे गोदे 
22 लिए हुए श्रा गयीं । प्रत्येक ने बैठते ही बालकों 
सन्तान सुधार को छोड़ दिया । वे इधर-उधर क्रीडा करने : 
| कभी-कभी किसी वस्तु को स्पशं करते, कभी 
एक साथ मिल कर शोर करने लग जाते और कभी उच्चते, 
कुदते । एक मातां का बच्चा रोने लगा । वह उसे उठाकर भ्रमण 
करने लगी । फिर बात सुनने के लिए ग्रा बैठी तो बालक £ 
रो पड़ा, फिर बेचारी उठाकर घूमने लगी । बात कान में न पड़ी|' 


i 
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| संतोष कुमारी -बहिनों भ्रौर माताग्रों ! यही बात विचार 
करने की है । जितनी बहिनें बच्चों के साथ आई हैं, आई तो हैं 
कुछ लाभ उठाने के लिए, मगर चु कि सन्तानको सोच समझकर 
उत्पन्न नहों किया और उनको वश में रखने का ज्ञान नहीं कि 
बच्चे पाले-पौसे प्रौर सिखाये कंसे जाते हैं, इसलिए वे भ्रपने ही 
बच्चों के कारण अब कोई लाभ नहीं उठा सकती । उनका ध्यान 
| 


| उधर ही रह जाता है । यदि एक स्त्रो अपने जाय को मी आप 
| 


blr ES 


नहीं सम्भाल सकतो, तो वह संसार में और क्या उन्नति करेगी ? 
भ्रागामी जन्म में क्या वह ऋषि-मुनि श्रथवा राजा-रानी बन 
) जावेगी ? 
| . कई माता-पिता अपने बच्चों से अधिक मोह करते हैं । 
/ बालक जब उत्पन्न हुआ. उसके जन्म से हा उसे प्यार देने लगे । 
यहां तक कि बालकों को मोह अथवा प्यारसे हर समय गोदमें उठाये 
रखा । परिणाम यह होता है कि (क) जो पिता बालक को हर 
समय गोद में उठाये रखते हैं, वह चाहे घर श्राये अथवा दुकान 
पर जायें अथवा वायु सेवन को जायें अर्थातु २४ घण्टों में से बहुत. 
| सा समथ वह उसे उठाये प्यार किए रखते हैं.। वह पिता स्वयं भी 
| आलसी और प्रमादो हो जाते हैं। उनसे कोई मी कायं नहीं हो 
| सकता । वे बेत्रारे कार्यं व्यवहार के लिए, वायु सेवन के लिए 
॥ यात्रा के लिए भी विवश हो जाते हैं । उत्सव, सत्सङ्गों से वंचित 
५ रह जाते हें । मोह के कारण घर से बाहर नहीं निकल सकते । 
| साथ ले जावें तो छोटे बच्चे हैं, माता-पिता के . अतिरिक्त सम्भाले 
| नहीं जा सकते श्रौर यदि म्रकेले जावे तो बच्चों के लिए उदास हो 


। 
| 
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| 
जाते हँ इसीलिए उनके पांवों में बन्धन की जंजीर पड़ जातो है| 


(ख) और जो माता बच्चे को हर समय गोद में सवार रस्त 
त्रिमत है तो बच्चा प्रयोग्य चिड़चिड़ा और उत्साहहीन क 
जाता है । ग्रब देखो 'त्रिमत' को जव उसका विवाह हे 
जाये तो कौन सो तीन प्रकार की मति की आवश्यकता पड़ती है-. 
पहली मती--पति झौर उसके परिवार से केसा बर्ताव क्र! 
जिससे वह सदा शान्त रहें श्रौर उन्नति करें । | 
दुसरो मति-सन्तान को केसे पैदा करना चाहिए? (लि 
आवश्यक्ता को पूरा करने के लिए पैदा करना चाहिए झौर | 
बनाना चाहिए ? 


तीसरी मति--श्रावागमन के चक्र से अपने छुटकारे का yA 


कंसा हो ? 
इन तीन प्रकार की मति रखने वाली हो सच्ची 'त्रिमत' झ 
लोक और परलोक में सुख प्राप्त करती है । 


यह्‌ सुनकर बच्चों वाली माताग्नों को विशेष कर रोने | 
बच्चे को गोद में उठाये रखने वाली माता को लज्जा सी गाई 
परन्तु क्रोध श्राया तो बोली क्या करूं ? बच्चा चुप न करे, नीरे 
न बेठे तो क्या करू ? यत्न तो बहुत करती हूं कि कुछ सुन तू 
परन्तु (बालक को गाली देकर) यह बैठने तो नहीं देतां । इसलि( 
तो कहीं सत्संग में जा नहीं सकती । यह भी भला हमारे बस की 
बात है ? क्या मैंने बालक को कुछ कह दिया या सिखला दिया 
कि तू नीचे न बैठकर, रो पड़ा कर | यह सफाई सुनकर सब हु 
पड़ीं, परन्तु वह वेचारी दुःख से रो पड़ी । | 
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॥ सन्तोष कुमारी--बहिन ! तुम्हारा दोष नहीं, दोष तो हमारी 
गे जाति का है भोर हमारी परतन्त्रता श्रोर दासता का है, तभी तो 
मैं प्रतिदिन यही कहती हूं कि कन्याग्रो के लिए माता का उत्तरः 
दायित्व बहुत बड़ा है । यदि कन्यायें योग्य प्रौर सुशिक्षित बन जावें 
| LS बीर सन्तान उत्पन्न करने की योग्यता गौर सामर्थ्यं भ्रौ 
जावे । 

| जरा ध्यान देकर सुनो. मनुष्य के मस्तिष्क में चार छाननियां 
| लगी हुई हैँ । जब हरि-कोतंन या सत्संग को 


चार छाननियां वार्ता होती हैष्टेतो वह ऊपर-ऊपर वाली छाननी 
(मोह) में पड़कर उसे उधर सत्सङ्ग में नहीं जाने 
देती । कभी कुटुम्ब परिवार का बहाना; कभो मिंत्र-बन्धु भौर सखीं 
' सहेलियों का, कभी श्रपने शरीर का बहाना तैयार रहता हैं । यदि 
कभी देवयोग से सत्संग में जाने का ग्रवसर मिल भी गया चाहे अपनी 
से, चाहें किसो के घकेले हुए भ्रौर भजन में भी बेठ गये तो 
लोभ वाली छाननी में पड़ गये । वह वृत्ति को स्वार्थं की गोर 
ते) ले जाती है। इससे मनुष्य कुछ भी नहीं सुन पाता । भाग्यंवश इस 
ई| छाननी में से भी निकल गई तो सुन लिया श्रौर फिर वह क्रोध की 
वे, चोननो में पड़ गई तो सुना हुआ टिक न सका, उछल गंया-यदि प्रसं 
| ठैपा हो गई और वह नोचे निकल गया तो टिक गई । परन्तु काम 
(| को छाननी में पड़ने से इच्छा, तृष्णा, कामना शोर वासनां ने 
है) उस पर झपना आचरण ही न करने दिया । बस हो गया कोरे का 
है| शेरा झर क्रियाहीन । झहुड्धार इन चारों के साथ रहता है। 
ह| इसी से चेष्टा होती है । मनुष्य बेचारा विवश है जन्म-अन्मास्तरों 
`| के कुसंस्कार साथ लिए हुए ग्राती है ।, 
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यह देवियां ग्रब पीछे आई हैं । SU गत के हे 
में न तम्हें बताई थी प्रब प्रत्यक्ष देख लो । यह उन दिनों 
YA WA का फल है कि ऐसे बच्चे पंदा होते हैं । मर्यादा 
पालन करने और सावधानी करने में कुछ भी मुल्य नहों लगता, 
परन्तु पहले हो यह बातें सोख ली जावे तो बिना मुल्य दिये कितना 
सुख मिले । : 
बच्चे वाली माता--बहिन जी ! यदि कोई ऐसा टोना है ते 
हमें भी बतला दें । 
सन्तोष कुमारी बहिन जी ! इतना समय कहां से लाऊ! 
जिन्होंने कल सुना उनसे पूछ लेना । वे आपको बता देंगी । मैं तो 
प्रतिदिन नई-नई बातें हो बताऊंगो । कन्याओं के सीखने के लिए 
एक बात तो नहीं असंख्य बातें हैं.। 
दुसरी देवी -बहिन जी! हर रोज तो हम नहीं ग्रा 
घर का कामकाज, बच्चों को खिलाना-पिलाना और सुधारना भी 
हुआ । 
सन्तोष कुमारी--म्राप ग्रपनी मुहल्ले की लड़कियों से पूछ लिंग! ' 
करें ग्रौर साप्ताहिक सत्सङ्ग में अवश्य हो आया करें आवइयक 
बाते मैं तब हो बताया करू गी । 
(जब यह पुस्तक उदू में लिली गई तब भारत परतस्त्र था।॥ 
घब ईश्वर को कृपा से भारत स्वतन्त्र हो गया । परन्तु दासता १: 
भाव ग्रमी तक दिमाग में वर्तमान हैं । प्रभु करे यह भाव सीधा)" 
शोध विनष्ट होकर हमारी माताएं अपनी जिम्मेवारी को सम॑ 
कें भ्रोर निभा सकं । ) . (सम्पा 
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परनिन्दा 
|) | क 
| | 


वाणी संयम अवगुण श्रथवा दुगु ण दिनचर्या 
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॥ YA पढाई का कार्य आरम्भ हो गया । १२ से ।७ वर्ष तक 
(| की ग्रायु की बहुत सी कन्याएं प्रविष्ट हो चुकी हें भ्रोर विवाहित 
देवियाँ भी भ्राती बहुत सो हैं, परन्तु विद्यार्थी रूप से केवल 
लज्जावन्ती ही पढ़ती हे । दो दिन लज्जावन्ती नहीं झा सकी 
ह, क्योंकि सादा वस्त्र उसके लिये नये सिरे से बनवाने पड़े । आज वह 
भो उपस्थित हुई । सन्तोष कुमारी ने पूछा- दो दिन तो तुम भाई 
॥| नहीं, प्रब सोच समझकर इढ़ निश्चय कर लिया ? 
लञ्जावन्ती अ्रभी उत्तर भी न दे पाई थी कि एक कन्या जो उन 
_ कै घर के पास उसी मुहल्ला में रहती थी बोल उठी, बहिन जी ! 
॥ यह बेचारी बडी विपदा में पढ्‌ गई थी । इसके घर में तो उस दिन 
है| बड़ा राम-रौला मचा रहा । उसकी सास तो आपको और आपके 
|| पर वालों को भी कहु शब्द सुनाती रही । 


सन्तोष कुमारी- प्यारी बहनों ! अब मुझे नये सिरे. से तुम्हें. 
समझना पड़ गया । मैंने प्रथम दिवस कहा था कि देश को तीन . 
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बातों के जानने की आवश्यकता है । सवं प्रथम- रहन सहन | 
जानने की । मैंने यह भी बताया कि हिन्दु कर पास सब कुद 
है, परन्तु ठोकरें खा रही हैं। इन कारणों में एक कारण ॥ 
उ था 'परनिन्दा' । राजकुमारी ( जिस कन्या ने यह हे 
कही थी) बतलाझो ! परनिन्दा क्या है । कोई गुर या कुछ श्रोर! 
राजकुमारी- नहीं जी ! यह एक दुगुण है । | 
| 
सन्तोषकुमारी- (आँरो से) तुम में से कोई बतलाये पर 
क्या है ? सब ने कहा - बुराई है अवगुण है । संतोष कुमारी 
कहा--नहीं बहिंनो ! यह अवगुण नहीं अपितु दुगु ण है । 


लज्ञावन्ती--तो क्या अवगुण या दुगु ण भिन्न-भिन्न है? | 


सन्तोष कुमारी- हाँ ! भ्रवगुण वह होता है, जो मनुष्य को 

मनुष्यत्व से पतित कर दे । अब का अर्थ है गौर 

दुगुण और करना, दुगु रा वह है जो ईदवर से दूर ले जावे KU 

अवगुण निन्दा करते हैं, वे ऐसा कंह कर खुश तो होते है 

परन्तु यह ईर्ष्या से पैदा होती है । ऐसे मनुष्य ji 

निन्दा करने वा सुनने वाले खुश होते हैं, श्रौर भ्रपनी निन्दा सुगी 

पर क्रुध हो जातें है भ्रपनो यश सुनकर खुश होते हैं परन्तु दूसरे 

यश सुनकर सहन नहीं कर सकते । 

यह संस्कार गुप्त रहता है.। किसी में कम किसी में अधिक 

यह दगु रण ही है । इससे मनुष्य कें सदाचार और शील को 
पहुँचती हैं भोर इससे द्वेष भ्ररिन प्रचण्ड होती है । 
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बहिन राजकुमारी ! एक तो तुमने बिना पूछे पराई बात में 
दखल दिया । यह काम तो मुखो का कहा गया है, 

वाणी की बुद्धिमानों का नहीं । दुसरा तुमने अपने ग्रन्दर पराये 
महिमा गन्दै विचार धारण कर लिये । अगामी के लिये 
सावधान रहो कि यह वाणी जो तुम्हें परमेश्वर ने 

| दी है वह दूसरों के छिद्र निकालने के लिये नहीं दी । ऐसी कोमल 
्रौर मृदु वाणी जिससे प्रभु का प्यारा वेद पढ़ा करता है, जिस 
वाणी से गुरु और उपदेष्टा.सहुस्रों पतित जनों को मार्ग पर लगा 
| देता है, जिस वाणी से माता अपने बालक को लोरी देती है, उसे 
\ हंसाती, खिलाती, चुमती और चाटती है, जिस वाणी से प्र्न भक्ति 
| के गुण गाये जाते हैं, जो वाणी सादा मीठा रस ही पसन्द करती 
है और कटु लगने पर थु-थू करके बाहर निकाल देती है । यही 

| वाणी मनुष्य का स्वत्व है । इसी पर मनुष्य के व्यवहार भौर लाखों 
करोड़ों रुपये के व्यापार की पत और साख है । इसीं वाणी.से कन्या 
को वरती है और सदा के लिए उसकी ही हो जाती है। प्यारी 
बहिन ! इसी वाणी की कीमत अथवा मूल्य कोई चुका नहीं 
सकता । यह प्रभु की बड़ी भारी दात है । जिसने इस वाणी को 
अपना लिया, इसका संयम किया उसी का ही संसार में बोलबाला 
| हुआ। यदि किसी की वाणी में विकार हो, उसे संसार के सब मिष्ठ 
पदार्थं कटु श्रौर फीके लगते हैं । जिसकी बाणी स्वस्थ शौर निरोग 
होगी, उसे सब पदार्थ वैसे ही लगेंगे, जैसे वे हैं। तुम्हारा कथन 
| ,ऐसा हो कि फूल झडे । सुनने वाले के सत पर प्रभाव पड़ जाये । 
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अच्छा मैं तुमको शारीरिक, आत्मिक भ्रौर सामाजिक ० 
की कई बातें बताती हूं, इनको याद रखना। यही 
शारीरिक, तुम इन पर सदा आचररण करती रहोगी तो शरी 
आत्मिक और से निरोग, आत्मा प्रसन्न भोर तुम्हारे वशों शो! 
सामाजिक परिवारों में प्रेम और संगठन बना रहेगा और शहि 
उन्नति बढ़ेगी | क्योंकि जो व्यक्ति परिवार, समाज ग 
जाति, शास्त्र मर्यादानुसार एकता और संगठन रसता 
है उसको छः चीजें प्राप्त होतीं हँ-(१) स्वतंत्रता, (२) मस 
(३) मित्रता, (४) हकुमत (अधिकार), (५) समृद्धि और (६ 
शक्ति । एकता बिना प्रेम के और प्रेम बिना त्याग के नहीं रह सक 
ता । इसलिये प्रेम और त्याग का जीवन जीवित जोवन है । यह 
कुछ कन्याश्रो को सिखाया जाता है ताकि वे आगे ग्रुहस्थ में | | 
संतान को भी सिखा सकं । 
(१) सबसे पहले निम्न प्राथना मंत्र पढ़ कर रात्रि को का 
बजे सो जाना चाहिए । 
ग्रो३म्‌ यब्बाग्रतो दुरमुदेती देवं तदु सुप्तस्य तथैवैति । 
दुरङ्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥१॥ 
ओउस्‌ येन कर्माण्यपसो मनीषिणो यज्ञ कृण्वन्ति विदथेषु धीराः। 
यदपूर्वं यक्षमन्तः प्रजानां तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२ 
ओ३स्‌ यत्मज्ञानमुत चेतो धृतिएच यज्जोतिरन्तरमृतं प्रजासु । 
' यस्मान्त ऋते किञ्चन कमं क्रियते तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु IIR 
आम्‌ येनेदं भूत भुवन भविष्यत्परिग्रुहीतममृतेन सवम्‌. | | 
येन _ युजञत्तामते, गी होता. तने, म्रव७,८गित्रसंऋल्पमस्तु शा 
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भ॑ यस्मिझ्चित सव मोत प्रजानां तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥५॥ 
| श्रो३म्‌ सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्नेनीयतेऽभि शुभिर्वाजिन इव । 
| हृत्रतिष्ठं यदजिरं जविष्ठं तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥६॥ 
॥ (यजु० ३४। १-६॥ ) 
वा (६) प्रात: ४ बजे के लगभग (अर्थात्‌ ४-५ घड़ी रात्रि शेष रहे) 
ता उठना चाहिए । | 

(३) बिस्तर पर उठकर बैठते ही तुरन्त परमात्मा का ध्यान 
करना चाहिए और जिस प्रभु ने सुख से रात्रि बितवाई उसका 
धन्यवाद गाना चाहिये और 


| (४) प्राथेना करनी चाहिये कि प्रभो ! आज के दिन हम सब 
काय पुरुषार्थ भौर धर्मानुसार करें । बहुत बल दो कि धम का अनु- 
करणा करने में यदि हमें कोई कष्ट भीं हो, तो भी हम धर्मानुसार 
पुरुषाथं को कभी न त्यागे, बल्कि सदेव शरीर भौर आत्मा की रक्षा 
के लिए उचित भोजन, शुभाचरण, लाभदायक औषधियों का सेवन 
कर और भली प्रकार संयमी होते हुए सच्चाई के मागे पर चलें। 


यह्‌ मन्त्र सब को अर्थ सहित याद कर लेने चाहिए, उनको 
बड़े प्रेम से और मधुर स्वर सेब ।लना चाहिये। 
भातः के ऐसे सुन्दर और सुहावने समय में प्रभु का दिव्य 
भार्थना मन्त्र प्रसाद बंटता है । जो उपस्थित रहेगा, वही प्राप्त - 
करेगा । भगवान को पूजा आराधना से! कठिन से 
| कठिन कार्ये भी सुगमता से पूरे हो जाते है । SEES 
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MA प्रातररितं प्रातरिन्द्रं हवामहे । प्रातमित्रांवरुणा A 
प्रातर्भगं पूषणं ब्रह्मणस्पतिं प्रातः सोममुतरुद्रं हुवेम ॥॥१॥ | 

हुवेस्‌ वयं मदितेयों विधतर्ता । 


प्रातजितं भगमुग्रं ! 
ia दिचद्राज चिद्यं भगं भक्षीत्यह ॥२॥ 


गाध्रनिइचद्यं मन्यमानस्तुर 
ma भग प्रणोनभँग सत्यराधो भगेसां धियमुदवा ददेन्न: । | 
भग प्र नो जनय गोभिरदवर्भंग प्र नुभिन्‌ वन्त: स्याम ॥१॥ 
ओम्‌ उतेदानीं भगवन्तः स्यामोत प्रपित्व उत मध्ये ्राह्नाम्‌ | 
उतोदिता मघवन, सूर्यस्य वयं देवानां सुमतौ स्याम ॥॥। 

- झो३म्‌ भग एव भगवां श्रस्तु, देवास्तेन वयं मगवन्तः स्याम | 
तं त्वा भग सबं इज्जोहवीति स नो भग पुर एता भवेह ua, 
(यजु० अ० ड 


(५) इस प्रकार ईश्वर की पूजा के पश्चात्‌ शौचादि जा 
चाहिए । नगर के बाहर जाकर शौचादि करो अथवा घर | 
शौचालय में । शौच के ऊपर मिट्टी प्रथवा राख भ्रवश्य डाल है | 
चाहिए ताकि दुर्गंन्ध वायु में मिल कर प्राणियों के लिए रोग 
न करे । इस समय की प्राणप्रद वायु बड़ी पवित्र चलती है। 
भी एक प्रकार की भ्रौषधि है इस स्वभाव से घर के बालक 
सीख जावेंगे। जब-जब बालक़ शौच करे तो उस पर मिट्टी प्रश 
राख डाल देनी चाहिए ताकि मच्छर मक्‍खी झादि न फैले । बॉ 
बड़े होकर इस पर आचरण करने लग जायेंगे । बालक अर्ब 
हो, जब वह कहे शौच प्राया है तो उसे समभा देना चाहि 
राख उसको साथ दे देनी चाहिए, बह स्वयं ही डाल दिया करे 
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(६) शोच के समय वस्त्र बहुत थोड़े होने चाहिए, कसे हुए 

वस्त्रों से शौच नहीं जाना चाहिए । । 

(७) पहले पवन को देख लेना चाहिए । जिस गोर पवन 
| हो उसके सामने मुख करके बैठना चाहिए। ताकि शौच को 
| दुर्गन्ध स्वयं पीछे चली जावे । मुख भ्रोर नासिका में न भ्रावे। . 

॥| लघुशंका जब आवे, पवन को पीठ देकर बेठना चाहिए, ताकि 

| यदि वेगवान पवन हो तो छींटे उड़कर ग्रपने भ्रापको अ्रपवित्न न 

करें । 

| (८) शौच को बार-बार देखना न चाहिए, इससे ग्रांखों की 
।। ज्योति कम हो जाती है, भ्रायु घटती हैं भौर बार-बार देखने वाले 
॥ कभी-कभी स्वप्न में भी शौच करते हुए अपने भ्रापको देखते रहते 

र ह | 


(९) जल के लोटे में न्यून से न्युन एक सेर जल शोचके समय 
॥ साथ ले जाना चाहिए । बिना जल के जाने का स्वभाव भ्रच्छा नहीं 
| होता । j 
(१०) शौच के बाद लोटे श्रौर हाथों को खुब मिट्टी से मलना 
चाहिए । उन उ'गलियों को जिनसे गुदा साफ की हो, कई-कई 
बार मिट्टी लगानी चाहिए । शौच और मूत्र में तेजाबी ग्रंथ होता 
है, बार-बार मजने से उनका प्रभाव शेष नहीं रहता, नहीं तो उपेक्षा 
| करने से जो थोड़े से जल से शुद्धि करते हैं उनके हाथों श्रंगुलियाँ 
शी 1 कभी खाज का रोग हो जाता है । 


(११) पहले मुख में जल लेकर कुल्ला करना चाहिए, फिर 
| नाक साफ करना चाहिए, फिर आँखो को घोना चाहिए । प्रातः 
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उठकर पहले पहल आंखें कभी भी नहीं घोनी चाहिए । ऐसा का 
से ग्रांखें बलहीन हो जाती हैं । जब तक पग्राँख पूरे फलावमेंन ग्रा 
उसे जल नहीं लगाना. चाहिए । सुकड़ी हुई भ्राँखे जल से श्रौर ॥ 
- जाती हैं । इस क्रम से हाथ मुख साफ करने चाहिये । 

(१२ ) शौच के बाद पांव भी धोने चाहिएं ताकि उदर | 
रिक्त हो जाने से जो भड़का ग्नि का उठता हैं, पग प्रक्षालन 
सिर और उदर दोनों ठीक हो जाते हैं । | 

(१३) फिर दातुन करनी चाहिए ! बारह अंगुल का दाह 
हो किसी ऐसी लकड़ी का जिसका ब्रू ठोक बन सके । कनिष्मि 
अंगुली के समान, न बहुत' मोटा, न बहुत पतला झौर फिर ग्‌ 

साफ और सीधी होनी चाहिए । | 

(१४) सूये के सम्मुख मुह करके दातुन न करनी र 
प्रथम तो दातुन प्रभात समय +रनी चाहिए, यदि कभी सूयं 
लने पर करनो पड़े तो उधर पीठ फेर कर, वरन्‌ दातुन के कणा 
ले जाने से जो कफ निकलता है, ग्राँखों से जल बहता है, उस ता 
सूर्य की किरण यदि आँख में पड़ जावे तो मोतिया-बिन्दु हो ग 
की सम्भावना हो जाती है । 

(१५) दातुन जल के साथ करनी चाहिए, बिना जल 
नहीं । जब एक बार मुख में चवा लिया गौर उसे बाहर 1 | 
तो तुरन्त धो लेनी चाहिए। तब दूसरी बार मुख में डॉ 
चाहिए क्योंकि उसके मल पर कोटाणु तुरन्त बैठ जाते हैं । 
लिए थोड़ी सी उपेक्षा के लिए उन्हें फिर मुख में स्थान देकर ' 

मोल न लेना चाहिए। दो चार बार चबाकर दूर फेंक देनाचा 
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गृहस्थ सुधी दातुंन 
, न कि घण्टो दांत चबाते, रगड़ते रहें । यह केवल मल उतारने के 

लिए है न इसलिए कि सलोबा (लुआब) प्रधिक निकल जावे ग्रौर 
प दांतों का रोगन भ्रौर पालिश अ्रधिक उतर जावे | दातुन उन वृक्षों 
| का होना चाहिये जो लाभदायक हैं, जो तेज भ्रोर बल दे, लुग्राब 
| और गन्दा थूक भ्रधिक निकालें । शहतूत भौर शीशम के दातुन से 
वीयं की रक्षा होती है । पीपल ग्रौर श्राक को जड़ के दातुन से 
। मंसूड़े. दृढ़ और वातपित्त को सफाई होती है । तेज ग्रौर बल बढ़ता 
हँ, है, पायोरिया नहीं होता । कीकर की दातुन से कफ रोग की निवृत्ति 
भ, होती है । नीम की दातुन से रक्त शुद्ध मरौर ज्वर से रक्षा होती है। 
धू (१६) दातुन के बाद लघुशंका कर लेनी चाहिए । 

(१७) अब स्नान करने की विधि यह है । सवं प्रथम सिर 
| भिगोना चाहिए । सिर पर पानी डाल कर सिर को खूब मलना 
|- चाहिए, फिर मुख, नाक, आँ, कान, ग्रोवा और पेट को खूब 
6) मलना चाहिए ताकि गर्म हो जावे । इससे कोष्ठबद्धता की शिका- 
| यत नहीं होती । उदर से ऊपर ग्रीक तक खुब मलना चाहिए । 
जा हाथ सदा नीचे से ऊपर को मलना चाहिए, उपर से नोचे को नहीं । 

फिर पांव, जंघा आदि । मल उतर जाने परं पुनः सिर पर जल 
zi र चाहिये । , 
(१८) स्नान करने के बाद फिर सन्ध्या, हवन इत्यादि करके 
| फिर कोई झौर काम करना चाहिए । यह सब कार्यक्रम तो कन्याम्नों 
के लिए है । गृहस्थो पुरुषों को बाहर वायु सेवन करना चाहिए । 
गृहस्थी स्त्रियों को घर का काम चक्की पीसना, गोत करना, गाय 
॥ का स्थान शुद्ध करना, पात्र मांजने-चौका लेपना, झाडू भ्वादि सब 
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करने चाहियें और यह सब कार्य पवित्र होकर करने चाहि 
साधारणा देवियाँ शुद्धि-अशुद्धि का ध्यान न करती हुई सब 
कर लेती हैं । दधि-मन्थन भी कर लेती हैं, चक्की पीसती, प्रा. 
गू'घती, शाक बना लेती हैं ्ोर फिर स्नान करती हैं ' यह si 
प्रशुद्ध है । भ्रपवित्नता की श्रवस्था में जितने काम किये जाते! : 
सब अपवित्र ही होते हैं। उनका प्रभाव घर वालों के मान | 
पर बुरा पड़ता है भ्रौर अपवित्र विचार व बुद्धि मलीन बनती है| | 
(१९) स्त्रियां प्रायः घरों में खड़े जांघों (उकड़ों) 2. | 
इस आदत को छोड देना चाहिए । | 
(२०) स्नान में पांव को अच्छी तरह शुद्ध करना चाही | 
जितने पाद शुद्ध होंगे, श्रांखों को ज्योति बढ़ेगी । $: 
(२१) भोजन के समय जहां हाथ धोने चाहिए वहां मुख 
पांव भी धोने चाहिए, इससे पेट की जठरागिन प्रदीप्त हो 
(२२) कफ प्रकृति वालों को भोजन के ग्रादि, मध्य 
अन्त में जल तथा लस्सी श्रादि बिल्कुल न पीना चाहिए। 


बिल्कुल नहीं, वात प्रक्कतिईवाले को ग्राचमन पहले हो कर हैं 
चाहिए । भोजन से न्यून से न्यून एक घण्टा बाद जल पीते 
स्वभाव बनाना चाहिए । 

(२३) भोजन जब सामने ग्राये, उसे देखकर पहले दि 
बड़ा प्रसन्न हो जाना चाहिये और, परमेश्वर का ध्यात | 
संक्षिप्त प्रार्थना करके भोजन खानां चाहिए । मन्त्र यह है ४ 
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झो३म्‌ अन्नपतेऽन्नस्य नो देह्यनमीवस्य . शुष्मिणः । 
प्र प्रदातारं तारिषञ्ऊर्ज नो घेहि द्विपदे चतुष्पदे ॥ . 
(Ago ११-८३ ॥) 

भावाथ--हे परमेश्वर ! धन्य हो, धन्य हो ! . यह अन्न आप 
हैं| की दात है । इस तेरे पवित्र शुद्ध अन्न से मेरा शरोर, मन; गात्मा 
छ निरोग और पवित्र बने ताकि में आपका सदा: चिन्तन कर सकं 
और अञ्न दान करने वाले को सब सुख के सामान प्राप्त 
कराइये ।* wa र 
। (२४) भोजन बहुत चबा-चबा कर खाना चाहिए और 

भोजन में ही चित्त एकाग्र करने से मन की वृत्तियां एकाग्र होती 
व हैं । भोजन करते समय मौन रहना चाहिए क्योंकि बोलते रहने 
८ से श्रधिक वायु अमाशय में जाकर हानि करती है । 


भ्या वृत्ति तब एकांग्र रह सकती है, जब प्रत्येक चबाओं में 


मित अन्य खाबां जीवन हित । 
जीवन मेरा तेरे निमित्त । 
सदा रहूं मैं इद्रियजित, Wa 
अन्न में जो है आनन्द आवत । 
वही है तेरा रस रूप अमृत, _ 
रस अ्रमृत पीकर मन मस्त भजन्त । 
वासना रहित कर दे पुरा सन्त, 
विस्तार के लिए इस सम्बन्ध में योगयुक्ति में रसोई से रसोई 
ह वाला प्रकरण (Jo २३-२४-२८) मौर इस पुस्तक का १२ वां 
“| अध्याय देखें, जिसमें भोजन केःनियम खोलकर लिखे गए हैं | . _ 
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प्रमु का जाप किया जाता रहे और चबाई तब जा सकती हैन 
भोजन भ्रच्छी तरह ओष्ठ बन्द करके खाया जाये । परन्तु जब त 
मिर्च मसाला तीव्र होगा, ओष्ठ बन्द न रह सकेंगे भर न हो पू 
तरह भोजन चबाया ही जा सकेगा । इसलिए मिर्चे, खटाई, 
आर अधिक लवणीय पदार्थ जो ब्रह्मचयं को भङ्ग करने वाले t 
कन्याश्नो को नहीं खाने चाहिए । 


(२६) ग्रीष्म ऋतु में मध्याह्न को सोकर जांगने पर र 
जल न पीना चाहिए, इससे जुकाम होने का भय रहता है, ग्र 
जरा विलम्ब के बाद जल पीना चाहिए । 


(२७) घर में झाडू लगाना, चौका लेप करना, बतं न मांजग 
झाटा गृंधना, शाक पकाना, रोटी घड़ना आदि सब कायं वह 
आवश्यक हैं । माताओं को बहुत सावधानी से यह कारय कन्या 
को सिखाने, समझाने और उनसे क्रियात्मिक रूप में 
चाहिए । पात्रों को क्रमवार रखना, अग्नि प्रदीप्त करना, दी 
ग्रथवा लेम्प जलाना बुझाना, कातना, पीसना, रिड़कना, 

भ्रादि सभी काय सिखलाने पडते हैं । 


(२८) आग जलाने में और दीपक बुझाने में फूंक मारो 
बचना' चाहिए, इससे सिर ददं और जुकाम हो जाता है । 


(ra) घर के सम्बन्ध में बहुत सी बातें हैं, जो और 
पर बतलाई जावेंगी। बदाहरण रूप में कौन सी न] 
रखनी चाहिए और कौन सी कहां? 5 
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गृहस्थ सार 
इन आवश्यकताओं से निवृत्त होकर शीघ्र पाठशाला में पहुंच 
जाया करो । अब भविष्य में कोई घण्टा-घड़ियाल. नहीं बजा करेगा 
यह पराधीनता है । इस पाठशाला में कोई रजिस्टर आदि नहीं: 
होगा । कोई उपस्थिति नहीं लगेगी । सब अपने ही सुधार के लिए 
आने वाली है, कोई सरकारी संस्था नहीं हैं । 


गृहस्थ सुधार प्रथम भाग- कमारी शिक्षा समाप्त । 


छ छ ध 
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12. ओइल : : 
गृहस्थ सुधार 
द्वितीय भाग 
ॐ नारी शिक्षा # 


-द्वादश अध्याय 
रसोई 
| 


रसोई रुसवाई 


अयज मध्याह्न के समय प्र मलता और उसकी माता शे 
अपने घर में बैठी है । इतने में चौधरी दीवानमल जी आये ग्र 
पुछनें लगे--प्रम ने क्या कुछ सीखा है ? उसकी माता ने कहा- 
सन्तोष कुमारी सबको इकट्ठ ही समाती 
बाकार प्रेम को भ्रलग तो कोई चीज नहीं : 
(कामवाला) उसे मैंने कहा भी कि प्रम को बहन समर्भा 
; अपने जैसा बना दो । वचन तो किया है, पर्ण | 
न जाने कब सिखाएगी ? दिन तो एक-एक करके बीते जा रहे 
इतने में उसका विवाह भी निकट आ जाएगा । इसे जब तक म 
श्यक बाते पृथक्‌ न समझावे, सब कुछ कैसे झा जायेगा ? 
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' चौधरी--प्रेम ने कभी श्रलग पुछा भो नहीं होगा । 

प्रेमलता की माता--नहीं, जब छुट्टी मिली ौर सब चली 
| गईं तो हम भी चली आयी । चे क्र | 
। चौधरी--आज तुम उसके घर जाओ और जो पूछना हो पूछ 
लो । वह बेचारी पाठशाला में अलग समय कहां से लावे ? हिन्दी 
| रत्न की पुस्तक भी पढ़ावे और गृहस्थ की बातें भी समझाये । या 
तो वह त्‌ म्हारे घर आये या तुम उसके घर जाया करो रौर जो. 
पूछना हो पूछ लो । अपने घर बुलवाने पर प्रतिदिन कौन झा 
सकता है ? कोई वेतन अथवा शुल्क तो उसने लेना नहीं, इस तरह 
वह अपने घर का काम भी करती रहेगी और समभाती भी रहेगी। 
तुम्हें तो घर में कोई काम भी नहीं । नौकर रोटी पकाता है । 
चोका लेपन, जल लाना, सब काम नौकर ही करता है । ग्राज 
चली जाना । 


>“ >> 


| ग्रीष्म ऋतु थी । भोजन करके कुछ देर विश्राम किया, 
|! तत्पश्चात्‌ चार बजे के लगभग दोनों माता-पुत्री सन्तोष कुमारी के 
_| घर पहुंच गई । जाकर क्या देखती हैं कि सत्यव्रत की माता लेटी 
|| हई है और सन्तोष कुमारो उसके पांव दबा रही है । यह देख प्रेम 
" की माता सत्यव्रत की माता से पूछने लगी--बहिन जी ! सुख तो 
है ? शरीर दबवा रही हो । [ 

सत्यत्रत को माता--वहिन ! ईरवर की कृपा है। मुझे तो 
B समय सुख भ्राराम है । कोई रोग नहीं है, परन्तु यह सन्तोष 
जब से व्याही झाई है प्रतिदिन मेरे शरीर को दबाती है भौर रात 
को भी दबाकर सोती है । बहुत मता करती हूं परन्तु यह कहती 
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है--नहीं, माता जी ! दिन: रात झाप कार्ये करती रहती हैं, ६ 
पाठशाला जाती हूं मेरा काम भी तुम्हें करना पड़ता है। कृ 
शरीर है, इसको दबाने से विश्राम मिल जाया करेगा और मेरै 
आत्मा प्रसन्न भी होती रहेगी, क्योंकि पितरों की सेवा से पी 
बल बढ्ता है और उनके आशीर्वाद से ही सब परिश्रम सफल हे 
जाते हैं । अच्छा पुत्री सन्तोष ! श्रब छोड़ दो, जरा नीचे बेठे | 
यह बहिनें आयी हैं, इनका आदर सत्कार करें । | 
: दोनों पलङ्क से उठ गई झौर माता पुत्री का बड़े सम्मानपूवं| 
ावोभगत करके उन्हें स्वच्छ स्थान पर बेठाया । जलादि भे 
किया और सत्यव्रत की माता ने पूछा--क्यों बहिन जी ! ऐस 
गर्मी के समय धूप में केसे आई ? आप धनी आदमी हैं, यह क्ष 
क्यों किया ? सन्तोष तो मध्याह्न तक तुम्हारे पास ही रहती है। 
वहीं श्रौर दस पन्द्रह मिनट उसे रोक लिया होता और ai 
श्राना पडता ? ; 

न प्रमलता की माता- बहिन जी ! प्रेमलता की आयु बड़ी है 
गई है । अब विवाह तो इसी वर्ष होना था, परन्तु सन्तोष कुमार 
के उपकार से लाभ उठाने के लिये ग्रभी एक वर्ष के लिए स्थग 
करके सन्तोष कुमारी के भ्रपंण कर दिया है कि उसे एक साल ३ 
अपने जैसा बना दे। दिन बीतते जाते हैं । जो बाते सन्तोष कुमा! 
पाठशाला में सबको समभाती है वह तो प्रेम सुन ही लेती न 
परन्तु गृहस्थ को बहुत सी बातें हैं और समय थोड़ा है, इसहि 
भ्रम के पिता जी ने भोज कहा है कि यदि सन्तोष के पास: 
दिन चली जाया करो तो प्रेम को विशेष रूप से धिक भी र्म 
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| दिया करेगी । इसलिए हम दोनों आई हैं । 


` संतोष कुमारी--बहिन प्र मलता ! पहले यह बताओ कि तुम 


| गृहपत्नी के काम भी जानती हो कि नहीं ? 


प्रमलता--गृहपत्नी के काम क्या होते हैं? और गृहपत्नी 
किसे कहते हैं ? 


संतोष कुमारी--बहिन ! जब बालक पैदा होता है तो पांच 
वषं की आयु तक वह शिशु कहलाता है और सोलह वषं {तक 
कुमार और उसके बाद युवक । इसी प्रकार कन्याये बारह वर्ष तक 
किशोरी कहलाती हैं । फिर जब मासिकधमं ग्रारम्भ होकर युवाकाल 
को प्राप्त होती है, तब 'युवती कन्याये” और जब विवाह हो जाता 
। तो उस समय वह 'गृहपत्नी' कहलाती हैं । धर्मपत्नी, नारी, स्त्री 
त्रिमत ग्रादि सब नाम' इसी विवाहित युवती के लिए ही प्रयोग 
होते हैं। घर के तमाम कार्यों के करने, सम्भालने, उनकी रक्षा 
और प्रबन्ध करने वाली का नाम ग्रृहपत्नी ही है। घर के भाडू 
लेपने से लेकर भोजन बनाने, परोसने, खिलाने तक की सभी सेवा 
भौर घर वाले नौकर भृत्य अतिथि आदि को खिला, पिला, सुला 
कर, सब वस्तु सम्भाल, समेटकर सबसे पीछे सोने वाली गृहपत्नी 
कहलाती है । अ्रच्छा मोटी सी बात यह बतलाझो कि क्या तुम 
हेर प्रकार की भोजन सामग्री बनाना जानती हो ? दुग्ध दही 


£ माना और रिड्कना भी शाता है कि नहीं ? 


प्रमलता को माता--ये बेचारी तो इकलौती होते के कारण 
बडी लाडली पली है । भोजन पकाना तो कया, अभी जल भी अपने 
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. आप घड़े से लेकर नहीं पीया । मैंने भी स्वयं घर का कायं कभी नह 
किया, तो यह क्या करती ? और इससे करवाता भी कौन है | 
सब कुछ सेवक ही कर देते हैं । ब्राह्मण रसोइया भोजन बनाता 
है । झीवर जल दे जाती है श्रौर झूठे पात्र भी वह मांज जाती है। 
झाटा मशीन से पीस कर ग्रा जाता है। मन्डी से प्रथम कक्षा को 
शरबती गेहूं अच्छी साफ-सुथरी लेते हैं श्रौर कोठी के सेवक बग 
पिसवा कर घर डाल जाते हैं । लस्सी, छाछ, हम रिड़कते ही नह| 
बाजार प प्रातः सायं ताजा दृध ग्रा जाता है, वह पी लेते हैं।| 
कभी थोड़ी दघि जमानी हुई तो ब्राह्मणा से कह दिया, बम 
जमा दी । 
संतोष कमारी- माँ इतना अत्याचार ! यह बेचारी अपने र 
जावेगी तो क्या वहां भी तुम इसके साथ जाश्रोगी ? अथवा सेवा! 
भेज दोगी ? तुम्हारा इतना लाइ-प्यार झौर ऐसा प्रेम तो झे 
बहुत कष्ट देगा । इसका जीवन दुःसह हो जाएगा, तो क्या ब 
तुम्हें आशीश देगी ?. 
प्रेमलता को माता--पुत्री ! वहां इसके इवसुर गृह में 
कोई कमी है ? वह भो स्वयं अपने हाथ से कोई कायं नहों करते! 
ka सब करते हैं।, हम से इ न्यून ला तो नहीं अ्र्धिक 
सन्तोष कुमारो--तो विवाह हो जाने पर यह सारा दिन व| 
क्या करती रहेगी ? क्या खाट पर चढी बेठी रहेगी! 
निकम्मापन निकम्मे-रहने से. तो रायु घट जाती है । हरी 
(3 रोगो बन जाता है। मानसिक . विचार भ्रष्ट है 
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जाते हैं। आत्मा का ज्ञान तो कभी होता ही नहीं । पति की 
॥ कमाई को शुद्ध और पवित्र करने वाली श्रौर रक्षा करने वाली 
` धर्मपत्नी हो होती है, निकम्मी स्त्रियों का यह जन्म तो पका ही 
जाता है और आगामी जन्म में उनको मनुष्य शरीर मिलना 
कठिन है । 
जब एक स्त्री गृह का कोई कार्य भी न करेगी तो उसका 
सेवा भाव, प्रेम भौर त्याग का क्या हुआ ! माता-पिता 
त्याग के गृह का त्याग ही केवल त्याग नहीं । अपने ही ग्रानन्द 
के लिए 'पतिप्रेम' प्रेम नहीं कहलाता । भ्रव तुम्हीं बत- 
लाश्नों कि मैं इसे अपने जेसा केसे बनाऊंगी ? 
| सत्यन्रत की माता (वात काटकर) बहिन जी ! संतोष को 
ह चार बजे मेरी पे करते श्रापने श्रपनी आँखो से देख लिया श्रौर 
; यह कहती है कि मेरे पीछे मेरा सब कार्य करती-करतो थक 
जाती होंगी, परन्तु थह पाठशाला जाने से पूव ही झाडू, चौका, लेपन 
जल भरता इत्यादि सब कार्य स्वयं कर जाती है और लस्सी भो. 
[| स्वयं रिडक लाती है । पाठशाला से वापिस प्राकर भोजन भी 
अपने हाथ से पकाती है ग्रौर सबको भ्राप ही खिलाती है । मैं तो 
; श्राटा हो गू घ रखती हूं भ्रौर सब्जी मंगाकर बना रखती हूं । 
रात्रि को सारा काम यह श्राप ही करती है भौर मध्याह्न पश्चात्‌ 
यह चर्खा भी कातती है । कभी-कभी प्रात: चक्की भो ले बेठती है 
और हवन-सन्ध्या भी नित्य करके जाती है । 
भ्रंमलता की माता--धन्य हो पुत्री, धन्य हो ! इतने काम कर 
लेतो हो ! 
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सन्तोष कुमारो--माता जी! परमेश्वर ने स्त्रो जाति को 
शक्ति दी है । पुरुष इतने कार्य नहीं कर सकता जितने घर में ह 
कर सकती है यह सब छोटे-छोटे कॉम मिल कर बहुत हो गो 
हैं। जब बच्चे उत्पन्न हो जाते हैं तब तो स्त्री को सिर खुजा 
का भो प्रवकाह नहीं मिल सकता । जो स्त्री सारा दिन न 
लगाकर कार्य करती है, वह शरीर से निरोग रहती है। उस 
मानसिक विचार पवित्र रहते हैं न ग्रपने काम में अवकाश मित 
न किसी की निन्दा स्तुति की । न घर-घर फिरने का स्वभाव बना। 
ग्रपने घर बालों की सेवा भो हो गई और श्रपनी सब वस्तुएं mi 
ग्रांख के सम्मुख ही रही । रात को जब सोये तो थकान के त 
बड़ी गाढ़ निन्द्रा प्राप्त हो गई । इससे बढ़कर लाभ और सुख को, 
सा होगा । इससे बढ़कर लाभ और सुख कौन-सा हो 
अब यदि आप यह चाहती हैं कि प्रेम मेरे जैसी बन जावे तबे 


प्रमलता को साता-तो फिर सेवक बया करे? क्या ३ 
निकाल दें ? : 
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संतोष कुमारी नहीं, सेवक तो हाथ बढाने के लिए होते हैं, 
घर का सारा भार उठाने के लिए नहीं होते । यदि 
निकम्मेपन काम बहुत है तो सेवक भौ रहे और यदि थोड़ा है 
|) का बखेड़ा तो सब काम अपने झाप करो । यदि आप भो कार्यं 
हो करने लग जाओ्रो तो प्रेम के मोह का जो भारी 
zi साँकल ग्रापकी ग्रीवा में पड़ा है वह घोरे-घीरे हल्का हो जावेगा; क्यों- 
त कि यह सब कुछ तो निकम्मेपन का बखेडा है । फिर इसका विवाह 
| हो जाने पर भो भ्रापको बहुत कुछ उदासी श्रथवा दुःख न होगा । 
र परन्तु लोक लज्जा से यदि यों हो भय खाती रहोगी तो प्रेम. का 
जीवन, उच्च जावन झौर कल्याणमय तथा शुभ जीवन नहीं बन 
, सकेगा क्योंकि वेद भगवान को यहो ग्राज्ञा है कि स्त्री अपने घर के 
व्यवहार अपने हाथ से करे | 
फिर सब दिन होत न एक समान । 
घन सम्पत्ति की मेघ सी छाया है। प्रतिदिन कितने परदावें 
बदलते हैं। परमात्मा बचाये ! बड़े-बड़े राजाग्रों महाराजाग्रों को 
ऐसी म्रपत्तियाँ ग्रा घेरती हैं कि घरबार कुछ भी नहीं रहता । 
स्त्री पति से और शिशु माता से पृथक हो जाते हैं। ऐसे समय में 
अपने हाथ का हुनर श्रौर किया हुआ दान काम आता है । क्योंकि 
खाई हुई रोटी प्रपने पेट में तो केबल अपने भ्राप को हो तृप्त करती 
॥ है। परन्तु दूसरों को खिलाई हुई बहुतों के उदर भरती है। मेरी 
॥ मं वड़े धनी माता-पिता की पुत्री थी और मेरे पिता, पितामह भो 
| पर्याप्त धनी थे । (azi वह अपनी कथा सुनाती है -देखों गृहस्थ 
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msa प्रवेशिका दूसरा अध्य।य)। शष जब इन घटनाओं पर पिका 
करती हूं तो चकित रह जाती हूं प्रौर सिर चकरा जाता है । 
क्ेटा, सी.पी. ओर काँगड़े के भूकम्पों में बड़े-बड़े घनी मानी, लल 
विनष्ट हो गये । उनमें किसी को एक केवल स्त्री बची, शेष सब श्र 
नाशहो गया । जिसको ग्रांख के संकेत पर बांदिया काम करती थीं।| 


| 


इस बेचारी को ग्रब अपने उदर की पालना तथा तन के वस्त्रं | 
दूसरों का भोजन बनाना झौर बतं॑न मांजने पड़ गए । जो स्त्री मू 
विद्या भी न जानती हो तो उसका जीवन किस कार्य का? पह 
नङ्गा रहकर, एक कौपीन बांधकर बाहर श्रमी का कारय करे 
भी जीवन निर्वाहं कर सकता है । एक श्रबला स्त्री क्या कर स्का 
है । वह नग्न बाहर कैसे जाये? ग्रौर बेचारी पुरुषों में क्या म 
करे? उसे तो भ्रपने घर में किया हुम्ला काम हो 
सकता है । भ्रगले जन्म में वे माता-पिता सन्तान से वंचित रहय 
जो सन्तान पैदा करके उसे कुछ नहीं शिक्षा नहीं देते । माता भे] 
सन्तान में यह प्रेम तो पशुश्रों में भी मनुष्यों की अपेक्षा प्रि 
होता है । एक च्योंटी भ्रपने अण्डे को कितनी रक्षा करती हैँ] 
उसे केसे पहचानती है । प्रब प्रेम ! तू हो सच्चे हृदय से बता 
तु काम करना चाहती है भ्रथवा तुझे काम करना आपत्ति ' 
होता है । 
प्रमलता-मैं तो मां से कहती हूं कि मां! सब था 
पाठशाला में खाना बनातो हैं । घरों में काम करती हैं। 
भोजन भच्छा नहीं बनता, न भोजन बनाना भ्राता है । कमी * 
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षी) जल जाती है, कभी कच्ची रह जाती है । कंभी हाथ ही जल जाते 
। हुँ । मुझे भी सिखाश्रो, मु से भो काम कराओ। तो माँ कहती है 
पुत्री ! सेवक काम करने वाला है, वहां भो सेवक उपस्थित हैं । 
क) क्यों व्यर्थ में तू दुःखो होती है ?' मैं ग्रब भी चाहती हूं कि एक वर्ष 
i तक सब काम अपने हाथ से करती रहूं, तो भली प्रकार, सीख 
जाऊगी । 
इतने में लज्जावन्ती भी अपनी एक देवरानी के साथ झा पहुंची 
ह| और नमस्ते कहकर बेठ गई । प्रेम चुप हो गई । 
स. लज्जावन्ती-कयों चुप हो गई ? प्रेमलता के शब्द सुनाई देते 
| थे । क्या मेरे आने से लज्जा भ्रा गई ? ग्रच्छा तो हम चलो जाती 
का हूँ, फिर कभी श्रा जावेगी । 


सन्तोष कुमारी--तहों वह तो बात हो समाप्त कर चुकी थी 
| कि श्राप था गईं। यहां कौन सो गुप्त बात होतो है । मेरे समीप तो 
र! जो भी आता है , मेरे सम्बन्ध को ही बात करता है । 
लक्षावन्ती-श्रच्छा फिर प्रेम को उत्तार दो । हुम भो 
सुन ले । 
सन्तोष कमारी-सब वार्तालाप, प्रश्नोत्तर तो समाप्त हो मये 
॥ हैं । प्रब आपको कुछ कहना हो वह कहिये । 
प्रेमलता की माता पुत्री लज्जा! तुम तो गृह-व्यवहार करती 
हौ श्रथवा नहीं ? 
लल्लावन्ती--जब से भाई हूं, विवाह हुभा है तब से तो उन्होने 
|| रने ही नहीं दिया । “अब मैं पढाई में लग गई । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


$ | 
गुहरुँच“सुघार ०० Samaj Founda$0K Whennai and eGangotri पितृ 


प्रेमलता की माता-घर का सब काम, रोटी सब्जी बा, 
गृहपत्नी परोसना, खिलाना चक्की, चर्खा चलाना, छाछ र्जा 
स्वभाव जानती होगी । | 

लज्लावस्ती -माता जी थोड़ा बहुत जानती हूं, परन्तु न णि 
भे किसी ने काम कराया और न यहां भ्राने पर किसी ने कराए 

सन्तोष क्मारी-शोक ! आजकल की माताएं भी है 
जो घन, सम्पत्ति और श्रपने बडा भ्रादमो होने के मद में सन्तान। 
बेकार, निकम्मा और श्रालसी बना देती हैं। यह माताए। 
पत्रियों का दूसरे घरों के मनुष्यों में ्रपमान करना चाहती । 
तुमने विवाह कराके वर बनाकर अपने प्रापको किसो दूसरे के ji 


करके उसकी सेवा श्रपने हाथों न की, तो तुम्हारा प्रेम 
तुम्हारा त्याग ही क्या हुश्रा ? 
पुत्र के लिए तो माता-पिता का स्थान ऊंचा है। शि 
भक्ति करे श्रौर पृत्नो के लिए तो पितृ-भक्तित 
पितृ-भक्ति इवसुर की सेवा ही है, जो उसके स्वामी की जन्म 
हैं वही माता-पिता स्त्रो के भी होते हैं। वि 
स्त्री के लिए प्रपने माता-पिता से सास-श्वसुर का स्थान बहुत 
है क्योंकि यदि पुत्री माता-पिता को सेवा करेगी तो त्यागगा' 
धौर प्रेमवश । ग्ररी भ्रबोध बहिनो ! तुमने मनुष्य जीवन को 
समझ रखा है ? लज्जावन्ती बहिन ! तुम बड़े घराने कीर 
भोग विलास के सब पदार्थं तुम्हारे गृह में उपस्थित है । र| 
सादा बन गई हो ' जरो कनारी के.बहुमूल्य वस्त्र उतार ^| 
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ठाट-बाट, हार-श्वुद्भार सब छोड़ दिया । भ्रब तो तुम सब सेवा अपने 
हाथ से करनी सोख जाश्रो । कई दिन कष्ट तो भ्रवव्य होगा । 
` झाडू लगाने में थोड़ी सो गर्दे भी मुख और वस्त्रों पर अवश्य पड़ेगी । 


ह लेपा लगाते हुए कमर भो दर्द करेगी, ग्राटा गू घते तनिक शरीर 


| भी हिलिगा ग्रौर भोजनादि बनाते समय प्रग्नि का सेक (ताप) 
मुख पर और शरीर पर लगेगा । कभो घुए में श्राँखों से जल भो 
| वह निकलेगा और शायद तबे पर रोगी उलटते हुए कभी हाथ मी 
| जल जाये । चक्की और चर्खा चलाते और लस्सी रिड़कते भुजाओं 
0" में पीड़ा और पात्र मांजते हुए थोड़ी सो दुगंन्ध भ्रौर घृणा भी 
| आयेगी । परन्तु जब इन कामों का स्वभाव पड़ जायेगा, तो किच्चित 
| मात्र भी कष्ट प्रतीत न होगा, अपितु आनन्द ग्रायेगा, प्रसन्नता 
होगी । शरोर निरोग रहेगा । मन में सेवाभाव, नम्रता, सन्तुष्टता 
` प्रेम तथा उदारता पेदा होगी । अन्त:करण शुद्ध और पवित्र होगा 
और हृदय प्रेम और योग का स्थान बन जावेगा । 
तुम चाहो तो अपनी रसोई से प्रभु चरणों तक रसाई कर लो 
रसोई से रसाई अर्थात्‌ पहुंच हो जाए । रसोई तो स्त्री के पास 
: और रसायन रसायन है क्योंकि एक देवी की सच्चे प्रेम भोर 
पवित्र निष्काम भाव से बनाई हुई रसोई खाने 
वाले के अन्त :करर को शुद्ध भ्रौर पवित्र बना सकती है, जो कायें 
बड़े-बड़े विद्वानु महात्मा पने उपदेशों से नहीं कर सकते । और 
| जो बड़े-बड़े za, डाक्टर, हकीम अपनों अनुभूत ग्रोषधियो से नहीं 
` कर सकते, वह काम देवी दिव्य गुणयुक्त माता अपने शुद्ध सात्विक 
(| देदय से बनाई हुई रसायन रूपी रसोई से कर सकती है । क्या तुम 
| ` इसे कोई थोड़ा पुण्य समती हो ? 
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सेवक, दास और गुलाम की बनाई हुई रसोई खाने वालों | 
उसके दासता तथा नीच भावों से दास और दीन बना देती | 
और गुहपत्नी स्वामिनी की बनाई हुई रसोई उसके स्वामिनी ह 
से खाने वाले को मन ईश (मन का स्वामी) बना देती है। रवत 
दोनों इस बात की प्रतिज्ञा करो कि श्रभी से धीरे-धीरे अपने] 
कार्यं स्वयं करना आरम्भ कर दोगी । 


| 

| 

चुनांचे दोनों ने तुरन्त यह प्रतिज्ञा करली कि आज से होह 

थोड़ा-थोड़ा कार्य करना आरम्भ कर दगा । | 

सन्तोष कू मारी- (प्रसन्न होकर) शावाश! अच्छा लज्जावर॑ 

यह भी बतलाो कि तुम प्रातःकाल जाकर गर 

भ्रभिवादन सास-इवसुर ग्रौर पति देव के चरण स्पशं | 
या नहीं ? 


लज्जावन्ती--(लज्जित होकर) पतिदेव के तो नहीं । हाँ, 
इवसुर, जेठानी के तो श्रारम्भ में प्रतिदिन चरण छुती थी। । 
कुछ काल बीतने पर चन्द्र रात के दिन सास और इवसुर के | 
चांद की सायं को स्पर्श करने लगी । श्रव तो वह भी छुट गया! 


परन्तु जब कहीं बाहर पितृगुह आदि को जाती हूं तो जाते ग 
राते दोनों समय चरण स्पशे करती हूं । ॒ 


` “ सन्तोष कुमारी- बहिन ! यह बड़ी भूल है । प्रति दिन 
काल उठते ही नमस्कार करनीं चाहिए और नित्यप्रति बढौं 
आशीवाँद लेना चाहिए । जिस कार्य पर व्यय हो तो घेला पाई 
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} उसके प्रतिरूप में मिले ग्रगणित पुरष्कार.तो उसे क्यों न दिया 
॥। जाये ? ऐसे शुभ अवसर को हाथ से गवाना. भी क्या कोई बुद्धिमता 
४ है? जो पुत्र ग्रपने माता-पिता के, जो स्त्री अपने पति के सास इवसुर 
| के प्रतिदिन चरण स्पर्श करती हैं उसे आशीर्वाद मिलने के अतिरिक्त 
|| मन में शान्ति भी मिलती है । यदि कभी सास इवसुर से अथवा 
माता-पिता से रुष्टता का समय भी ग्रा जाये तो उनका निरादर्‌ 
| कभी नहीं हो सकता और यदि वे बड़े क्रुद्ध भी हो जावे तो भी 
।१ सहन हो जाता है, बल्कि अनायास लज्जा आ जाती है । इससे 
गृह में एकता तथा प्रेम बढ़ा रहता हे । एक दुसरे से कोई गिला 
कं, उलाहना भी पैदा नहीं हो सकता । इसीलिये मनु भगवान लिखते 
Ti हैं कि जो व्यक्ति नित्य प्रति बड़ों का अभिवादन करता है, उसको 
चार चीजे बढ़ती हैं :-- 
अभिवादन शीलस्य नित्यं वृद्धोपसेविनः । 
चत्वारि तस्य वन्ते श्रागृविद्यायशोवलम्‌ ॥ 
। अर्थात्‌ जो व्यक्ति नित्य प्रति बड़ों को अभिवादन (नमस्कार) 
करते हैं और सेवा करते हैं । उनकी चार चीजे बढती हैं। 
१-भायु, २-विद्या, ३-यश ग्रौर ४-वल । ४ तप 
लज्जावन्ती--यदि सब कार्यं स्त्रियां स्वगृह में और पुरुष दुकान 
गर करने लग पड़े तो फिर निधन श्रमी लोग तो भूखे ही मर जावे । 
| इसी काम और विश्राम के बदले ही तो उनको जीविका 
मिलती है । न 
र सन्तोष कुसारी--वहिन ! सब पुरुषों और स्त्रियों का कार्य 
॥ भिन्न-भिन्न प्रकार का होता है । पुरुष का जितता कार्य व्यवहार बढ़ा | 
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हुआ होगा उतना ही उसे सेवकों की आवश्यकता होगी और लि 
को केवल गुह कार्य ही है । प्रथम तो सब काय एक चतुर देवी ni 
ही कर लेती है, यदि किसी को रोग हो शरीर बल हीन हो गक 
बडा कुटुम्ब अथवा वं से भी बहुत बड़े आदमी हों तो सेवक-सेकि | 
रखने में कोई हानि नहीं, क्योंकि बहुत से कार्य ऐसे हैं भाव भ | 

इतना हो कि उनको जीविका कमाने के विचार से काम करा 
हो परन्तु केवल अपने सुख झौर आराम के भाव से सेवक रस्त! 
तो एक प्रकार का पाप भी है । | 


तुम्हारा विवाहं हो चुका है, इसलिये तुम तो जानती ही है 
कि विवाह के समय स्त्री पति के कन्धे पर ल्‌ 
स्त्री का हाथ रखती है, एक मर्थ तो इसका यह है कि पति म. 
पति का कन्धा स्त्री का भार अपने कंधों पर ले लेता हैं, झा 
अर्थ यह भी है कि गृहस्थ जीवन भ्रथवा रा 
सारे संसार का भार उठाने के लिए हे । स्त्री पति के कष्षे सा 
रखकर यह प्रतिज्ञा करती है कि हम दोनों मिलकर संसार | | 
उठायेगे, भ्रर्थात्‌ कन्धा तेरो और हाथ मेरा । कन्धा तो कर्मा 
लिए है और हाथ पकाने- चलाने खिलाने भ्रौर दान देने के शि 
तु अन्त कमायेगा । मैं पकाउंगी, खिलाऊंगी । र 
यह युग ऐसा है कि प्रत्येक व्यक्ति यही चाहता है कि * 
मुखिया बन कर रहूं, दुसरे मेरे ग्रनुक्ल रहने वाले हौं । पुर 
यही चाहता भर स्त्री भी यही चाहती है । इसलिए ऋग्वेद “ 
१०, सूक्त १५९, मन्त्र २ में स्त्री के मन के भाव को प्रकट. 


गया है । है । 
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ri हं केतुरहं मेर्धाऽहमुग्रा विवाचनी । 

॥। ` ममेदमु क्रतूं पतिः सेहानाया उपाचरेत ॥। 

शो. अर्थात्‌ मैं ज्ञानवती हूँ और घर में मुखिया हूं । मैं धेयंशालिनी 


* हुं, वक्तृत्व वाली हूं इसलिए शत्रु का नाश करने वाली हूं, अत 
न पति मेरे भ्रनुकुल चलकर व्यवहार करे ' यह भाव तो वेद में लिखा 
ए है परन्तु जब स्त्री न तो ज्ञानवती हो और न ही शत्रुओं का नाश 
ह, करने की शक्ति रखती हो और न ही सेवा भाव उसके अन्दर हों तो 
फिर बताओ वह मुखिया केसे बनेगी ? अतः आवश्यकता है किं 
सत्री विदुषी हो । घर में मुखिया बन कर व्यवहार करे । उसमें 
। वक्तृत्व शक्ति हो ओर वह घर के शत्रुओं को दूर करने वाली भी 
Ja । ऐसी कोई स्त्री हो तभी तो पति उसके अनुकुल होकर उसकी 
सम्मति से सब व्यवहार करेगा, अन्यथा यह कब सम्भव हो सकता 


न 
mi पथववेद के काण्ड ११, सूक्त १, मंत्र १४ जु तो स्त्री को 
हा गृहपत्नी कमे बलपूर्वक सब व्यवहार स्वयं करने की आज्ञा 
क आई है । 


अगुर्योषित : शुम्भमाना उत्तिष्ठ नारि तवसं रभस्व । 
सुपत्नी पत्या प्रजया प्रंजावत्या त्वागन्‌ यज्ञः प्रतिकुम्भं गुभाय ॥ 
अर्थात्‌ यह सब शुभगुर से युक्त स्त्रियां भ्रा गई हैं । हे स्त्री ! 
॥) उठकर खड़ी हो, बल प्राप्त कर और ंपने पति के साथ रहकर 
९ उत्तम पत्नी बनकर शुभ सन्तान से उत्तम सन्तान वाली होकर रह । 
॥ हैं गृह-यज्ञ प्र्थात्‌ गृहस्थ व्यवहार का शुभ कमं तुम्हारे समीप ग्रा 
[पा है, इसलिए घडा लो और गृहस्थ के कायं करो । 
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इस मन्त्र की आज्ञाए हँ--(१) सवं प्रथम स्त्रीं आलस्य | 
कर शारीरिक, मानसिक .बोध और आत्मिक बल प्राप्त करे | 
पश्चात्‌ पतिब्रत धम का उत्तम पालन करके उत्तम सन्तान ह 
करे और उनके शरीर, मन बुद्धि और आत्मा का बल बढ़ाने क 
योग्य उत्तम शिक्षा द्वारा उनको उत्तम रूप से सुशिक्षित क 
उत्तम सन्तान वाली बने, (३) अपने ग्रहं के सब कार्य स्वयं 
प्रकार करके अपने ग्रृह को ्रादशं गुह बना ले, (४) अन्य त्रि 
को अपने गृह में बुलाकर और उनसे मेल-जोल करके सब ति 
की उन्नत्ति करे । 

' घडा भरने' के शब्द में ही सब आज्ञा गुप्त Ji 
चाहिए, क्योंकि बहुत-सी स्त्रियाँ घर के और सब कार्य तोः 
लेती हैं परन्तु जल भरना दोष समझती हैं । बड़े धराने है 
कहारों से पानी भरवा लेती हें और गरीव घर की अपने प! 
भरवा लेती हें । गौ सेवा तथा भोजन आदि का पकाना ग्रारि! 
इसी प्रकार वेदों की श्राज्ञाश्रों में आया है । 


शुद पूता योषितो यज्ञीया इमा आपश्चरूमव सपेन्तु ॒ 
अदुः प्रजां बहुलान्‌ पशून्‌ नः पक्तौदनस्य सुकृतामेतु लोका 
अथव ११४ 

अर्थात्‌ शुद्ध पवित्र गौरे बण वाली, पूजनीय ये स्त्रियां. 

| और अन्न कार्य के प्रति प्राप्त हों। ये स्ति 
गृहपत्नी गुण सन्तान देती रहती हैं तथा ( इनसे ) ह 
पशुओं को प्राप्त होते हैं और चावल रादि 
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के पकाने वालों: तथा उत्तम कर्म करने वालों. के स्थान को 
प्राप्त हों । | जु 

अरब यहां भी तुम समझो, शुद्ध, पवित्र तथा पूजनीय गौरे रंग 
वाली अर्थात्‌ रूपवाली और 'सन्तान देने वाली” से ग्रभिप्राय अपने 
घर की देवियाँ हैं अथवा सेविकाये वांदियां अथवा कहारनियां ? 


इसमें भी चार आदेश हें-- 


BA. KA AA 


>>>>< 
= 


~ 
यि. व 


च्य. ज्ञ. दी. 


(१) अपने गुहकार्यो को शुद्ध, . पवित्र और निर्मेल होकर 
दत्तचित्त से करे । घर में जल और अन्न का प्रबन्ध स्वयं उत्तम 
रीति से अन्न को साफ करे और छटक (२) उत्तम सन्तान उत्पन्न 
करें (३) गौ आदि पशुओं का निरीक्षण कर, अन्न पकाते का 
कार्य नीच नहीं अपितु इतना महत्वपुणं है कि जो यह उत्तम कार्य 
| करता है, वह स्त्री ग्रथवा पुरुष हो, श्रेष्ठ समझा जाता है । 
हि क्योंकि भोजन का सम्बन्ध शारीरिक स्वास्थ्य, मन के भावों के साथ 
। आत्मा के भजन के साथ है । वह भोजन ही भजन है, भजन 
और भाव दोनों पैदा करता है । इसी वेद के इसी कांड और सूक्त 
के मन्त्र २३ में एक ौर बडी सावधानी करने का आदेश 
आया है-- 

ऋतेन तष्टां मनसा हितैषा ब्रह्मे दतस्य विहिता वेदिरपरे | 

अंसद्रीं शुद्धामुप घेहि नारि तत्रौदनं सादय दवानाय्‌ ॥ 

BE भर्थात्‌ प्रथम यह ब्रह्मा के रोदन की वे वेदि (चुल्हा) नियम 
॥ से बनाई और रखी गई है । हे स्त्री ! पवित्र कढ़ाई अथवा पान 
£ को इस पर चढा दे और इसमें देवताओं को देने के. लिए 
अन्न बना । . मक तमा न्य 


त हन! 2. 


~स 
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प्रब तुम इस मन्त्र से समझो कि किन देवताओं के लिये 
बनाना है । पति, सास, इवसुर, अतिथि आदि सब ही देवता ह| 
जिनको प्रतिदिन भेंट देनी चाहिएं । 

ग्रथर्ववेद के काण्ड ३, सुक्त १२, मन्त्र ८ में इस प्रकार 
आज्ञा है-- 

पुणं नारि प्रभर कुम्भमेत घृतस्य घाराममृतेन संभृताम्‌ । | 

इमां पाठनमृतेना समङ्ग्घोष्टापूतंमभि रक्षात्येनाम ॥ | 

| 


भ्र्थात्‌ हे नारी ! (स्त्री) अमृत रस से परिपूर्ण इस घड़े को! 
भर कर ला । श्रमृत से मिली हुई घी की धारा को ला और पर| 
वालों को इससे तृप्त कर । इस प्रकार से इष्ट कामना की रं 
इसको रक्षा करेगी । 

वेद का स्पष्ट उपदेश है, घर में स्त्रियां जल, रस श्रादिन्न 
संचय करे। दूध, दधि, घृत आदि का उत्तम प्रबन्ध करे । मधु ओई 
पदार्थ संग्रहित करें जिस समय खाने पीने वाले उपस्थित हँ 
उस समय पूर्वोक्त पदार्थं सबको परोस कर उनको उत्तम छपरे 
तृप्त करें उस समय कृपणता से न देखें । इस प्रकार का उत 


ब्यवहार ही घर की शोभा की रक्षा करता है। : 


बहिनों ! पवित्रता का बड़ा ख्याल रखना चाहिये । 

i नये प्रकाश युग में (जिसे मैं नया अन्धकारं हीं छ| 
' पवित्रता शरीर और वस्त्र की स्वच्छता को ही अधिक पं 
| शुद्ता तता का चिन्ह समझा जाता है । वस्तुतः पाका 
MA भोजनगृह आदि स्थान जहां की पित्ता की परम वर 
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॥ कता है, वहां बड़ी असावधानी से काम लिया जाता है। कोई प्रान्त 
| तो ऐसे हें उनमें देवियां जूता नहीं पहनती और शौच जब जाती हैं 
| त्तो पाद धोये बिना ही अथवा जव चौके ग्रथवा घर से पहले बाहर 

| किसी कार्य के लिए निकलती हे तो उन्हीं गन्दे पांव और नंगे पांव 

| से चौके में भ्रा जाती हैं और कायं करने लग जाती हैं । और कई 
प्रान्त ऐसे भी हें जहां बाबू जी बूट सहित ही चौके में प्रवेश करते 
| हे । देबियाँ भी सलीपर ले जाने में कोई दोष नहीं समझती और 
| बच्चे तो बूट खोलते ही नहीं । माता के पास ही जहां रोटी पक 
| रही, साथ बैठे हुये हैँ और उसी की थाली में भोजन भी खा रहे 
| हैं। इसी प्रकार की भ्रपवित्रता का भोजन पर बड़ा प्रभाव 

। पड्ताहै। | 

| फिर आजकल चमड़े का तो राज्य ही है । पाद में चमडा, 

| 


कमर में चमडा, ग्रीवा में चमड़ा, छाती पर चमडा, हाथ को 
कलाई पर चमड़ा, सिर पर चमडा, कान पर चमड़ा, जेब में चमड़ा, 
; प्रत्येक दिशा में चमडा ही चमडा इष्टिपात होता है । फिर 
क्या भ्रोर कहां तक समभाया जावे । देवियों ! तुम यदि सावधान 
हो जाम भ्रोर धमं की रक्षिका बन जाग्यो तो पुरुष तो शीघ हो 
सचेत हो जाए । 

फिर सन्तोषकुमारी ने प्रेमलता को माता से यों कहा, माता 

जी ! एक बात श्राप से कर जोड़कर कहती हूं, पुत्रो 

गोपालन का माता को समाना है तो मूखंता ही । इसलिए 
मैं समझाती नहीं, केवल वेद भगवान को एक प्राज्ञा 

आपके सम्मुख रखती हूं । ग्रथवंवेद कांड २, सूक्त २६, मन्त्र ५० 
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आ हरामि गवां क्षीरमाहाषं घान्यं रसम्‌ । | 
... आह्ता अस्माक वीरा श्रा पत्नीरिदमस्तकम्‌ ॥ | 
रथात्‌ गोग्रो का दुध मैं लाता हूं । धान्य श्रौर रस भो! 
लाया हूं । हमारे वीर लाये हैं। यह पत्नियाँ हैं प्रौर यह घर! 
अर्थात्‌ घर वही है कि जहां उत्तम धर्म पत्नी है । दुध घान्य तर 
पेय रस बहुत हैं और जहाँ वीर पुरुष रहते हैं वही सच्चा घर है। 
इसलिए विवाह संस्कार में कन्यादान से पूर्व गौ दान को बाहे 
है । जेसे मधुपक जल ग्रादि से सत्कार करने का आध्यात्मिक ग 
वर को हो समाने तथा दर्शनि के लिए होता है कि वह ग्रपनेश 
पर ग्राये हुए श्रतिथि का ऐसे हो सत्कार करे भ्रोर जो कुछ खो 
अपने चारों ओर बांटकर खाये । ऐसे ही गौ दान से दवसुर 
दर्शाता है कि यह गो पृथ्वी का भार उठाने वालो है। ; 
व्यवहार और शुद्ध श्रमृत से पवित्र सेवा करने वाली है, ऐसे हीत 
भो श्रव गृहस्थी बन रहे हो तो दूसरे झ्राश्रम वालों का भार तुम 
ही है । इस जिम्मेवारी को ऐसे ही निभाग्रो जैसे कि गौ निभाएं 
है ग्रोर विवाहित कन्या के लिए गो को सेवा और पति की तेशी 
ये दोनों सेवाए भो उसी दिन से अनिवार्य हो जाती हैं। जि 
घर में गाय होगी, वह अपने श्राप तो दूध, दही, मक्खन, 
घृत आदि से भली प्रकार सुख उठायेंगे ही । निर्धन, दरिद्र, | 
कङ्काल को भो प्रतिदिन अपनी छाछ, लस्सो दे देकर उतमे ह 
वाद पाते रहेंगे .भ्रतिथि श्रा जावे और यदि कुछ भी गृह में| 
स्थित न हो मक्खन, दघि, लस्सी से तो उनका आदर सता 
' दी जायेगा । बच्चे भो स्वतन्त्र रीति से खाते-पीते रहेंगे । दूध 
. लेने वाला कमी दान नहीं कर सकता । किसी निर्धन पडौसी 
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| ; 
| बालक रो रहा हो, उसे दूध न मिले तो मोल लेने वाले ते कौन 
| मांगने आयेगा । परन्तु जिसके घर श्रपनी गौ है उससे तो वह 
|| कभी न कभी माँग कर निर्वाह कर ही लेगा । कोई निर्धन रोगी 
र्‌ पेचिस से चिल्ला रहा हो, उसे दधि, ग्रथवा लस्सी की श्रावश्यकता 
त हो तो बेचारा कहां से लाये ? इसलिए गौ वाला गृह बड़ा उदार 
३ समभा जाता है । जो स्त्री अपने हाथ से दोहती है उसे कभी चेचक 
नहीं निकल सकती श्रौर जो गर्भिणी स्त्री प्रतिदिन दूध दोहे उसकी 
सन्तान को भी चेचक नहीं निकलेगो। गौ का गोबर और सूत्र 
साफ करने श्रौर हाथ से उपले बनाने वाले को खाज का रोग नहीं 
होता । 
गृहस्थी का जीवन ऐसा त्याग प्रेम और दान का जीवन है 

जैसा कि गो का। हिन्दू जाति में गौ का पीछा इसलिए पूजा तथा 
सत्कार के योग्य है कि वही सारे का सारा त्याग और दान करता 
। गोबर, मुत्र, दूध यह सब उसका त्याग ग्रौर दान है। ऐसे ही 
गृहस्थी की पिछाडी त्याग और दान की है गौर घगाडी कमाई 
अथवा ग्रहण की है । अर्थात्‌ वह दूध तो ले रहा है, ग्रहण कर 
रहा है भ्रौर फिर इसका रहस्य त्याग सिखाने का है। माता जी ! 
श्रापऱो घर. में गौ अवश्य रखनी चाहिये और स्वयं उसकी सेवा 
करनी, भ्रपने हाथ से उसे स्वच्छ जल पिलाना, अच्छा घास साफ 
करके देना खलि, तूड़ी (भूसा)की गोत बनानो, खुरली साफ करनी 
और दृध दोहने के पात्र भी भली प्रकार साफ करके धूप में सुखाना 
१ पषि ग्रौर लस्सी वे. पात्र भी साफ करना, गौ का स्थान भो साफ 
( पपरा कर चौके को मन्दिर की न्याई पवित्र बना देना, गो के 
| शरीर को शुद्ध करती रहना, प्यार भ्रौर प्रेम का उस पर हाथ 
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केरना, इससे गौ माता को प्रसन्तता होती है, दूध भी बढ़ जाता 
झौर बहुत सा समय इस सेवा में हो लग जाता है। आप ईश 
कृपा से बड़े घनाढ्य हैं । बेशक जो काम न हो सके चह सेवक { 
करा लें, परन्तु भ्रपते सामने, अपने निरीक्षण में, क्योंकि सेव i 
किसी वस्तु का इतना दर्द नहीं होता, जितना स्वामी को होता 


वेद में तो यह आज्ञा है कि गौ के स्थान पर जाकर कभी 
शब्द भ्रर्थात्‌ गाली नहीं निकालनी चाहिए श्रपितु गौशाला ष 
के साथ ही होनी चाहिए प्रौर स्वामी को वहां स्वयं जाकर हे 
भाल करनी चाहिए । । 
maada पशुभिः सहेनां nata देवताभिः सहैधि । 
मात्वा प्रापच्छपथो माभिचारः स्वे क्षेत्र अनमीवा विराज॥ 
(ग्रथवेवेद कांड ११, सूक्त १, मन्त्र १ 
ग्राज आप सत्र हाँगो तो मुझ पर रुष्ट ही कि हमारे गे. 
एक झौर नया जज्ञाल डाल रही है । हमारा श्राराम वित्र! 
बिगाड़ रही है परन्तु क्या करू । एक तो मुझे अ्रपनी 2 
अवस्था देखकर बड़ा दर्द होता है और यदि यही अवस्था KI 
मुझे इसका भविष्य भी बहुत भयंकर MT ग्रंधियारा दिखाई 
है । दुसरे ग्राप ग्राई भो मेरे पास इसीलिए हैं कि जौ मैं 
हुँ उसे ग्रापकी भेंट करू आप कृपा करके मेरी इस भेंट से र 
होना और इसे स्वीकार कर लेना यही मेरी आप से प्रार्थना | 


ep ee 


हि 2७०७८: 


क छ क 
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पतिब्रता स्त्री 
| 
| | 
एको मन, एको नियम । एको मत, एको गुरु । 
कामो पुरुष का. यत्न सदा निष्फल 
चौधरी दीवानमल को बड़ी लग्न लग गई कि एक बार तो 
सारे नगर का सुधार हो जाये । एक दिन एक युवक उसके सामने 


| से गुमरा, जो उसका सम्जन्थी भी था और बड़े परिवार का था, 


उमे बुलाकर कहा कि तुम्हारे गृह में तो बहुत से व्यक्ति काम करने 
न हैं, अपनी स्त्री को भी गृह सुधार को बातें समभने तथा 
सीखने के लिए पाठशाला ग्रौर सत्सङ्ग में भेज दिया करो । घर में 
यदि एक भो स्त्री सुधरी हुई हो तो वह सब छा सुधार कर देवो है. 
सारे घर को सुखी कर देतो है । 

नवयुवक--बहुत,म्रच्छा ! मैं यत्न करूगा । 

चौधरी भरे पुत्र ! यत्न का क्या तात्पय॑ है ? तुम पति हो, 
गृहस्वामी हो, गृहपत्नी और कहा न माने ? इससे उसकी अपनी 


|| हो मलाई है । तुम्हें प्राज्ञा करनी चाहिए कि ऐसा करो । 


नवयुवक--( दु:ख भरे स्वर में) चाचा जी क्या कहूं ? गृहस्थ 


| ना तो नरक मोल लेना है। . 
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चौघरी--फिर तो तुम्हें इसके सुधारने को भौर भो ग्रा 
छावद्यकता है । ऐसा अवसर हाथ सेन खोप्नो । तुम्हारे ॥। | 
पिता भ्राता मानें तो मैं रात्रि को ग्रा जाऊ, उनसे आज्ञा ले TE 
क--जी नहीं । मेरे माता-पिता,” भ्राता तो मना क) | 
वाले नहीं । प्रच्छा रात को जाकर मैं उसे समभाऊंगा भ्रौर कह | : 
बल्कि जैसा भी बनेगा, करूगा । मेरी अपनी भौर उसको महा! ! 
भी इसी में ही है । | १ 
रात को नवयुवक घर गया और जब एकान्त का समय फ्रि | 
तो पनी घरवाली से बोला देवी ! आज तुम्हें एक बड़ाकु । 
समाचार सुनाता हूं । E 
देवी-क्या शुभ समाचार लाये हो ? कहीं मेरे सोने का ॥॥ 
बनाने दे भ्राये हो क्या ? व 
नवयुवक--बन्द बनने देना भी कोई शुभ समाचार है? ।प 
देवी- तो क्या माता-पिता श्रौर भ्राता से पृथक्‌ हे 
निइचय कर लिया है? _ 
नवयुवक- खूब ! तुम्हें भी क्या सुझती है ? मेरे माता i 
ग्रौर भ्राता तो ऐसे देवता हैं कि ईश्वर करे, मैं उनसे कभी ; 
पृथक्‌ न होऊ, उनकी छाया सदा मुझ पर बनी रहे । ; 
इतना सुनना था कि देवो जी विस्मित हो गई भौर ठप्डे 
लेने लग पड़ीं । ह 
नवयुवक--मैने तुम्हें कहा ही क्या है कि तुम्हें दुःख पहु, 
मै तो कहने लगा था कि गृहस्थ सुधार की पाठशाला $. 
कम्याओं के प्रतिरिफ् बड़ी ग्रायु की स्त्रियाँ भी सीखने, सुन । 
समझने जाती हैं तुम भी जाया करो । '. | [ 
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| देवो बड़ी लाडली बनी रहतो थी । बड़े नाज नखरे से बात 
किया करती थी, कहने लगी, क्या करू मुझ से तो अङ्ग खाया भी 
ग नहीं जाता । दिन में तीन-तीन बार खाते हैं। एक मन गेहूं श्राठ 
के) दिन में समाप्त हो जाता हे । परसों ही श्राप चीनो लाए हैं ग्रौर 
ह| सात दिन में दस सेर खप गई । मेरे तो उदर में पीड़ा रहती है 
ता) इस लिए मैं और तो कुछ नहीं, केवल दूध चावल खाती हु भौर 

| ग्रनुपान के लिए थोडा घी श्रौर चीनी चाट लेती हूँ । किसी प्रकार 
ह| दिन काटने हैं । निद्रा नहीं आती, इसलिए बिस्तर + नीचे फूल 
बु बिछा लेती हूं । बच्चों को पास सुलाऊ तो सहन नहीं होता । 

| इतनी दुर्बल हा गई हुं । इसलिए ग्रापसे कहती हुं कि बच्चों को 
° लिया करो । मस्तक में सदा पं!डा रहती है, इसलिए चन्दन 

का लेप लगाना पड़ता है। मेरी तो यह श्रवस्था है। मरी जाती हूं 

परस्तु ग्रापको क्या? मेरे तो हाथ गल गये श्रौर श्वास फूल जाता है । 
त कहाँ तक रुदन करूं और किसके पास? तुम्हारी माता कुढ़ती है भौर 
।देवरानियां जलती हैं मेरे जैसा दुखिया भौर कोई नहीं । मुझे दुःख 
के लिए तुम्हारी माता, सब देवरानियां जेठानी, देवर, जेठ श्रौर 
{म्द सब ने जेसे एक मत बना ली हो । बताश्नो ! प्रब किस. की 
छाया में रहूं ? उल्टे प्राणों को मुट्ठी में लिए बन-ठन के चलती 
है कि कोई कुछ जाने नहीं । मैं तो अब इतनी तङ्क भा गई हूं, 
परस्य फिर भो श्रापके नाम को कलड्िन करना नहीं चाहती । 
आपके वंश को बदनाम नहीं करना चाहती । मन मारे रहतो हूं, 
रनु ग्रापको ग्रभी तक कोई बिचार नहीं, कोई लज्जा नहीं । ग्रब 
7 घर पृथक्‌ कर लो तो में रह सकती हूं नहीं तो श्र प्राण हो 
' गी । तुम्हें अपने माता-पिता भ्राता प्यारे क्यों न लगे वे 
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तम्हारे जो हुए मैं तो पराई जाई, माता-पिता से जुदा हो 
तम्हारी तो कुछ लगती नहीं । विवाह की वेदी पर क्या यही 
ज्ञाएं री थी ? घर्ति भ्रौर परमेश्वर को इसीलिए छ 
किया था ? तुमने यह प्रतिज्ञा को थो कि तुझे कभी zi 
करूगा । परन्तु ग्रब तो मेरे दुःख में ही श्रापक्रो हषं ग्रौर १ 
प्रतीत होता है । भाई से भाई सदा हो पृथक होते चले mi 
यह कोई नवीने बात नहीं जो तुम करने लगे हो मातातीता| 
क्या ? उनके खाने को हर स्थान पर-बहुत है, उन्हें कोई रि 
नहीं । वह किमी के पराधीन नहीं । जिससे बनेगी उसी के; 
रहेंगे। नहीं तो सेंकड़ों माता-पिता भी तो पृथक्‌ रह करप 
निर्वाह कर लेते हैं । माता-पिता, भ्राता, भाविज से तो प्रत्येक ए 
होता चला आया है । स्त्री, और पुरुष भी कहों जुदा | 
स्त्री जेसी सच्ची शुभ चिन्तका और कोन है? जिसने # 
सवेस्व न्यौछावर कर दिया, पति से कुछ भी छिपाकर नहीं र 
दुःख सुख में स्त्री ही सलाहकार होती है । ग्रपने माता-पिता 
बहिन की कुछ भी परवाह नहीं करती ग्रौर पति पर वारी 
है । जब पतिदेव का यह हाल्न हो तो श्रौर किसको पुकार * 
परमात्मा साक्षी रहेगा । तुम जान लो, मैं प्रब जोवित तं पँ 
बस कल मैं इस जगत में न रहुंगी । यह कहकर श्रश्रु 
वह पति के गले से लिपट गई और प्राहें भरने लगी। 
प्राणप्रिय स्त्री का यह्‌ निश्चय सुना । वह कामा 
पति बोला, तुम ऐसा दुःख मत करो । देखो !. मैं कल है 
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; पिता भ्राता, भगिनी सबको पृथक्‌ करता हूं और तुम्हें रसकड़ी, 
॥॥। बाजूबश्द और जो कुछ भो कहोगी बनवा दूगा। 
शोक है भ्रायं जाति! पति की यह गति करने वाली ऐसो 
सिर चढ़ो जव जबर जङ्ग स्त्रो पति के कान दिन रात फू का करतो 
| है ग्रौर फलते-फूलते गृह में फूट डाल देती हैः" ) स्त्री ने पतिको 
| गधा बना दिया और यह भी उसके साहस का भार उठाए उसके 
| पोीछे-पोछे चला । ज्ञो स्त्रो ऐसी जवरजंग हो कि पति से भ्रपनो 
ही सेवा कराती हो और भगवान्‌ के समान अपनी ही पुजा कराती 
हो, जो पति को कुत्ता बना के रखे हुए हो प्रौर वह भी कामान्ध 
) गर्देभ बनकर उसी के गिर्द परिक्रमा करता हो और उसका भ्रनु- 
यायी बनकर भ्रपने ही सज्जनों को दूर करता हो वह प्रपने जीवन 
॥ को व्यर्थं हो नष्ट कर रहा है । जिसका जीवन स्त्रो के आधीन हो 
है, उसके दर्शन से बड़ा प्रपशगुन होता है। यह जीव न 
जाने मदारो के वन्दर के समान क्यों जीवितं है ? स्त्री के मधुर 
भाषण पर लट्टू होकर कायर पुरुष किस प्रकार अपने हितेच्छुक 
सम्बन्धियों को त्याग देता है । 
(२) ॒ 
ग्रीष्म-ऋतु है । रात्रि के समय चांदनी छिटक रहो है । कुछ 
विवाहित देवियां वायु सेवन करती हुई सन्तोष 
स्त्री धसं कुमारी के गह पर भाई और कहने लगीं, बहिन जी! 
दिन को तो हमें ग्रवकाश नहीं मिलता कि हम पाठः 
शाला आर्य । जो स्त्रियां और कन्याएं ग्रापकी बातें सुन प्राती हैं 
वे सब बडो प्रशंसा करती हैं, इसलिए हमने सोचा कि तनिक झाष 
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के पास जा बैठे । हमें कुछ पढ़ना तों है नहीं,क्योंकि बीस-पञ्च 
का भया हो भया । हमें तो कृपा करके कोई उपदेश ही सुना दे! 
सत्थब्रत की माता बोली, सारा दिन तो वेचारी माथा सपा 
रै, अब जरा विश्राम करने देतो तो अच्छा था । 
सन्तोष कुमारी--हमारे घर चल कर गाई हैं। यह ह्मा 
अतिथि हैं । इतना ग्रादर सत्कार तो हम कर नहीं सकतीं इसन 
जो-जो यह चाहती हैं मैं वही सेवा पांच सात मिनट श्रव्य इ! 
कर दु'गो । परमेश्वर मेरी अवश्य सहायता करेगा प्राप ने 
आशीर्वाद देतो रहें । 
फिर वह उनमे बोली, बहिनो ! मैं तो सब तुम्हारे ही 
की बातें कहती हुं जो इन पर ग्राचरणा करती हैं, वह धन्य 
जो नहीं करतीं वह भी तनिक सावधान रहें क्योंकि यदि न छ 
पतित्रता बनी रहे, (२) शील को रक्षा करे, (३) धमं कार्ये मै 
के भ्रतुकुल ग्राचरण करे, (४) घर आँगन को भाड़ ग्रादि के 
लीप-पोत कर स्वच्छ रखे, (५) गो कि सेवा करे, (६) ai 
का आतिथ्य ग्रौर विद्वान्‌ ब्राह्मणों का सत्कार करे, (७) गी 
सत्सद्ध में भाग ल, (८) घर सबको सुखी और शान्त रखे 
प्रयत्न करे और (९) बाल बच्चों में 5रि भजन और प्रु 
उत्पन्न करे तो वह धन्य है ' प्रत्येक कुलोन स्त्री ग्रपनी शुद्धता ग्र 
सतीत्व की रक्षा के लिए प्राण तक न्योछाबर कर देती है ग! 
कभी प्रनाचार में प्रवृत्त नहीं होती । स्त्री के चित्त को शांत ग 
सन्तोषी होना चाहिए । स्त्रो को नाक भौं कभी नहीं बा 
चाहिए, इसका सन्तान पर बहुत प्रभाव पड़ता हे । बस ली 
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( मुय धमं पतित्रता हो शास्त्रों ने कहा हे । पति ही उसका गुरु 
श - हे। पति वाक्य हो उसके लिए प्रमाण है, इसलिए पत्नी को 
| कोई गुरु धारण करने को श्रावदयकता नहीं हैं। 
| वेद कुसारी--यह जो लोकोक्ति है कि गुरु बिन गत नहीं 
| गुर इसलिए गुरु तो सबको घारण करना चाहिए, इसीलिए 
| तो सब स्त्रियां गुरु धारण करतीहँ। २. 
| संतोष कुमारी यह तो ठोक है कि गुरु के मागें बताये बिना 
कोई ज्ञानी मनुष्य पनी जीवन यात्रा कैसे कर सकता है। जब 
तुम अपने माता-पिता के घर थीं तब उनके आधीन थीं। उनका 
\ मकान ही तुम्हारा और उनकी उपजाति तुम्हारी ही उपजाति थी । 
जब तुम्हारा विवाहं हो गथा तो शब तुम्हारा घर वही है जो 
तुम्हारे पति का घर है। तुम्हारो उपजाति भी बही है जो तुम्हारे 
| पति को है। पति के माता-पिता हो तुम्हारे माता-पिता हैं। तुम 
पति के मातुल को मातुल, चाचा, को चाचा ौर नानी-नाना 
को नानो-नाना कहती हो । इसलिए तुम्हारे पति का जो गुरु है 
| वहो तुम्हारा भी गुरु है । | 
! ` वेद कूमारी--यदि स्त्री और गुरु धारणा करे और पुरुष और 
तो क्या कोई दोष है ? | 
सन्तोष कुसारो--यदि पृथक्‌-पुथक्‌ हों भौर जिस समय तुम्हारा 

गुरु ग्रा जामे घौर उसी समय उसका भी झा जाये तो दोनों को 
॥ सेवा सुश्रुषा भोर श्रद्धा में तुम्हारा और उनका भाव एक जैसा नहीं 
| रद सकता । तुम जब अपने पति के द्राधोन हो, तो तुम स्वन्तत्र 
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गुहस्थ सुधार । गर 
रूप से भ्रपने गुरु में कैसे श्रद्धा रख सकती हो ? और उसको प 
भी ठोक-ठौक कंसे कर सकती हो ? वह दोनों में फूट का कार 
बन जायेगा । दूसरी बात यह है कि तुम्हारा गुरु र मत काह! 
रोर तुम्हारे पतिदेव का भ्ौर मत हो तो तुम्हारी वह प्रतिज्ञा शे 
तुमने बिवाह के समय की थी, भङ्ग हो जावेगी । तुमने कहा था: 
“ प्रमे पतियान पन्था कल्पतां शिवा अरिष्टा पति लोकं गमेका। 
(सा० Fo म० ब्रा० Mo १ Go १ Fo di 
अर्थात्‌ मेरे पति का जो मागं है, वैसा ही मेरा मागं बने i 
जिससे मैं (शिवा) सुख पाती हुई ( अरिष्टा ) निर्तिष्न निश्‍चित! 
होकर (पति लोकम्‌) सब के पति परमात्मा को (गमेयम्‌) रापत | 
यदि पति का मत भ्रौर है पत्नी का और जैसे कि ल्‍ E 
ईसाइयों के हो गये हैं, क्या वह आयं अथवा हिन्दू रहेंगे ! समता 
आयं ग्रथवा हिन्दू कहलाने वाले जिन के सिर पर चोटी भर गे! 
में यज्ञोपवीत है, उन सबका धरम वेद है जो सनातन है जोप 
सबसे पूर्वं सनातन काल से प्रगट हुआ वह वेद से [हुआा 
वेदिकः धमं ही सनातन धर्म है भ्रौर इस वेद का निर्माता पर्ण 
तमा ही हम सब का गुरु है ग्रौर वेद-माता गायत्री मन्त्र ही हम 
के लिए गुर मन्त्र हो सकता है अन्य कोई नहीं । जब आपके 
को यह्‌ गुरु मन्त्र भ्रपने गुरु से मिला हुआ है और तुम भी इ 
को जानती हो, तो यह मन्त्र तुम्हारे लिए भी उसी परम पद 
भप्त करने वाला है जो. तुम्हारे पति .को प्राप्त करायेगा 1: 
लिए. अन्य गुरु भारा, कने KA aa Wa 1.२ 


र 
४ वेद कुमारी--जव बालक गुरुकुल में अथवा विद्यालय में: कहीं 
पढ्ने जाता है तो उसका गुरु पुरुष होता है और कन्या कहीं दूसरे 
है| विद्यालय में जाती है तो उसे भी जो बहिन पढ़ाती है वही उसकी 
३ गुरु हो जाएगी तब भी तो भेदं रहा । । कं 
| सन्तोष कुमारी--गुरु कई प्रकार के होते हैं । जिससे भी. कोई 
| चीज सीखी जाए वही उस चीज का गुरु होगा । 
। शिल्प गुरू इसलिए जो शिल्प ग्रथवा कसव सिखावे, वह 
गुरु, शिल्प गुरु श्रथवा कसब गुरु, जो विद्या पढावे 
संस्कार गुरु वह विद्या गुरु और जो यज्ञोपवीत संस्कार करावे 
वह संस्कार गुरु है। ग्रौर सब उपदेशक भी 
गुरु श्रेणी में ते हैं परन्तु वास्तव में गुरु वह होता है जो अज्ञान 
और अन्धकार से निकालने वाला और ब्रह्म प्राप्ति का मांगे दर्शने 
वाला हो । वही गुरु वास्तविक गुरु है और शिष्य के सब पाप पुण्य 
का जिम्मेदार और उसका निरीक्षण करने वाला होता है। 
` बेदकुमारी--यदि किसी का पति अपढ़ हो, जखड हो अथवा 
| माया में लीन रहने वाला हो और उसने गुरु भी न किया हो अथवा 
कोई विधवा हो फिर ! । Wa 
सन्तोष कुमारी--बहिन जी तुम बहुत दुर चली गई हो। 
# साधारण लोगों के लिए उपदेशक गुरु ही पर्याप्त है, क्योंकि केवल 
४ गुरु ही बनाने पर अथवा धारण करने पर ही गति नहीं हो जाती 
ऑर यह एक बडी भोरी भूल है । ग्राजकल तो जसे सव साधारा 
लोग हैं बसे उनके गुरु भी हैं । जिस किसी ने एक बार कह दिया, 
| कि महाराज मैं गुरु धारण करता चाहता हू, मुझे उपदेश अथवा 
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नाम दान दीजिए, तो बस उन्होंने शीघ्र ही मन्त्र दे दिया; 
पीठ पर हाथ फेरकर आशीर्वाद भी दे दी । वरन्‌ वास्तव, 
तब धारण करना चाहिए जबकि जीव न तो आत्म YI 

जाग ही रहा हो ध्रौर न विषयों की मोहनिद्रा में सो र 
तब ही उसे गुरु उपदेश की आवश्यकता होती है । | 

परमेश्वर ने तो वेद में ऐसा सुगम प्रयोग बताया है | 

सुख प्राप्तिका दम्पत्ति यज्ञ करे तो उन्हें हर प्रकार का । 

सुगम उपाय और पुत्र-पौत्र तक मिल सकते हैं। | 

या दम्पती समनसा सुनुत झा च धावतः । | 

देवासो नित्ययाशिरा ॥ Ao ८। सू० ३१1 गंग 

इन ऋचाशों का देवता दम्पत्ति है ग्रर्थात्‌ स्त्री और पुस! 

इनमें जाया (जननी) और पति के कत्तव्य का वणान है । , 


अर्थात्‌ हे विद्वान पुरुषों! जो पति पत्नी एक मत 


इनमें एक देवो ऐसी बंदी थी जिसके सन्तान नथी! | 
) स्तान नर थी ' ` 
वेद कुमारी के कान में कहा कि. “सन्तोष कुमारी ने जो यहु 
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| वह दम्पत्ति पुत्र पौत्रवान होते हैं, वह तो इनमें नहीं आया, जरा 
| तुम पौत्रवान ही पूछ दो ।” न 
| ` बेद फ्‌मारी--बहिन जी ! पुत्र-पोत्र का आपने ऐसे हो कथन 
| कर दिया था, या वह सबं सुखों में शामिल होने से ग्रा गया । 
| क्या किसी वेद मन्त्र में ऐसा कोई वर्णन है? परन्तु मैं तो ऐसा 
| मन्त्र चाहती हूं, जो पति पत्नी के मोक्ष का हो । | 
| संतोष कुमारी--वेद मन्त्र भी है, लो वह ग्राप भी सुन लो । 
| पुत्रिणा ता कुमारिणा विइवमायुव्यंश्नुतः । उभा हिरण्यः 
| पेशसा ॥८॥ वीति होत्रा कृतद्वसू दशस्यन्तामृताय कम्‌ । समूधो 
रोमशं हतो देवेषु कृणुतो दुवः ॥९॥। 
ऋण म० ८।सू० ३१ | म० ८,६ 
वह यज्ञ करने वाले पत्नी श्रौर पति पुत्र और पुत्रीवान 
होते हैं।कुमार कुमारियों से सदा युक्त रहते हैं। पुणं आयु को 
॥ मोगते और जगत में निष्कलंक रह के दोनों सदा सच्चरित्र रूपी 
| स्वण भूषणों से देदीप्यमान होते हैं । न 
मन्त्र &--जिन दोनों का भ्रस्तिहोत्र कर्म प्रिय है, जो धर्म 
रूप धनों से सम्पन्न हों, जो परम उदार दानी हों, ऐसे दम्पत्ति 
| प्र्त में मोक्ष के योग्य होते हैं। एवं (भौर) यह दोनों बहुत 
ज्ञान-विज्ञान को प्राप्त करते हुए सदा.सम्मिलित हैं अर्थात्‌ उनमें 
वियोग नहीं होता । ऐसे ही दम्पत्ति विद्वानों के मध्य सेवा कर 
सकत हूँ। 


बेद षुमारी-क्या आप वेद भी पढी हुई है ? 
संतोष कुमरी--बहिन जी ! जैसे मैं पढ़ सकती हूं, वैसे आप 
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भी पढ़ सकती है। हमारे घर में हवन, संध्या नित्य कम; 
पदचात्‌ प्रतिदिन पिता जी वेदामृत से कथा करते हें और हम सा | 
श्रवण करते हैं । जो मन्त्र मेरे मतलब (विषय) $के होते हैं न 

मैं नोट कर लेती हूं और अवकाश मिलने पर उन्हें स्मरण क 
लेती हूं। उन पर विचार कर लेती । वेसे वेद मैं पढ़ी हू 
नहीं हूं । 


वेद कमारी-हमारे घर में भी वेदामृत रखा है, परन्तु हमं 


समझ में नहीं ग्राता, इसलिए नहीं पढ़ती 

संतोष कमारी--यह मन्त्र भी वेदामृत में ही मैंने पढे ग्रो | 

सुने हैं और पको समझ श्रा गई है ना ? 

` चेद कमारी-हाँ । 
सन्तोष कुमारी--इसलिए बहिन जी ! इन्हें प्रतिदिन पढ़ 

चाहिये, और जो भी समझ में ग्रा जावे, उसी पर आचरण ग्राम 

कर दें । यही पर्याप्त है । इससे धीरे-धीरे और भी समझ में 

लगेंगे । 

वेद कमारी--बहिन जी ! सन्त लोग तो जगत मिथ्या; 

` लाते हैं और कहते हैं कि भरे ! इस जंजात | 

क्या जगत अपना गला छुड़ा लो गर्भवास के महान कट 

मिथ्या है? बचो। इसक्षुद्र सुख पर थूक दो श्रौर 

कों प्राप्त करो । मैंने जिस सन्त को गुरु ब 

किया था उनका यही उपदेश था । 

संतोष कुमारी -बहिन जी ! तो क्या आपने गुरु उपदेश ः 
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| बेद कुमारी-हरे राम । हम गृहस्थी है, हमसे यह विचार 
| कैसे छूट सकता है ? पति और बच्चों को छोड़कर कहां जाएं । 

॥ संतोष कुमारो--बहिन जी यही भूल होती है । स्त्रियो के 
| गुरु धारण करने में मैंने तो आपसे कहा था कि गुरु उपदेश की 
| तब ही आवश्यकता है जब कि जीव न तो आत्म स्वरूप में जाग 
ही रहा हो और न विषयों की मोह निन्द्रा में सो हो रहा हो। 
ब यह जगत्‌ मिथ्या होता और स्त्री गर्भवास के महान कष्ट से 
| बचती तो वह आपके गुरुदेव सन्त महाराज कैसे उत्पन्न होकर 
| उपदेश करते । 


नदी अथवा दरिया को पार करने के लिए तैरना सीखने को 
आवश्यकता है और तेरना तुरन्त ही नहीं 
| सार सागर से आ जाता । उसके लिए बहुत दिन हाथ-पाँव 
; पार उतरने की मारने पडते हैं और कई बार डुबकी भी खानी 
भय रहित नौका पडती है । यह संसार नदी तो नहीं, दरिया 
- भी नहीं, अपितु सागर है, महान्‌ सागर है । 
, इसका ते रना कुछ सुलभ नहीं । इसके लिए सबसे प्रथम कत्तव्य 
है कमं । और ग्रृहस्थ इस कर्म की बड़ी उत्तम, सुन्दर और भय 
रहित नौका है । इस गृहस्थ को पूरा का पुरा कर लेने पर इससे 
आगामी भूमियां उपासना भर ज्ञान का फिर स्वयं सुगम हो जाती 
१ । मैंने यह जो उपदेश सुनाया है, वह भी महाराष्ट्र देश के एक्‌ 
प्रसिद्ध सन्त महात्मा तुकाराम जी ने स्त्रियो के प्रति कहा है ।. वह 
हिरा अपने मत में त्यागी वैरागी हुए हँ । जो उपदेश: आपके गुरु 
|= किया, वह ही उनका होतां था परन्तु अधिकःरी को । प्रत्येक 
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को नहीं । सबके लिए तो वही उपदेश है जो मैंने उनके भ 
वचन म आपको सुनाया है । ॥ 
% % ७ | 

MA | 

| 

चतुदंश अध्याय | 

| 

| 

| 


आशीर्वाद और सफलता--रिशु सुघार 
माता-पिता की भिन्न-भिन्न तथा सांभी जिम्मेवारिय | 
तुझ को पराई क्या पडी ग्रपनी निबेड तू ! \ 


: 

आज प्रातःकाल ही लळ्ावन्ती की सास भी अपने घर | 

सब वहुथ्रों को साथ लेकर पाठशाला में झा गई। जो | 

रात को लज्जावन्ती के साथ सन्तोष कुमारी के घर गई थी 

घर की देख भाल के लिये घर में ही छोड़ ई भरा 

जोशीले उच्च स्वर में कहा, पुत्री सन्तोष ! मैं लब्चावन्ती की र्ग 

हुं । पहले तो मैं तेरी बड़ी विरोधन थी, परन्तु तू तो ब 
कोई जाहूगरनी ही सिद्ध हुई । हम बूढ़ियां की न तो पुत्र ही" 
है, न पुत्रियाँ झौर न बहुए ही, परन्तु तेरे मुखों से निकली १. 
बात सभी तुरन्त मान लेते हैं । पुत्री तू बड़ी कमाई करे 
हुई है । कल साय घर ग्राते ही लज्जावन्ती ने सबको हंटाक | 
का सब काम अपने हाथ से किया। ईश्वर को कपास ६|. 
nii iz नहीं "_ 
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| ग्रीष्म ऋतु थी । लाडों पली थी । पसीने से ही उसका 

ग्। हो गया था । सब वस्त्र भीग गये थे । ताप भी बडा त 
इसलिए मैंने दूसरी बहुश्नों को संकेत किया कि पात्र इसे न मजने 
दे ताकि इसे कुछ विश्राम मिले । देव वशात्‌ हमारी कोठी का 
| रसोइया श्रपनी माता के रुग्ण होने के कारण अकस्मात्‌ ही भ्रपने 
| घर चला गया है और इधर कोठी में १० ब्यापारी मेहमान भी 
| ग्रा गये । यह तो उनकी रोटी भी स्वयं पकोना चाहती थी परन्तु 
| मैने घर के सेवक से कहा, तू ही झटपट पका दे, क्योंकि इसका तो 
| बह्‌ पहला दिन था । इसलिए बहुत थक गई थी । साने वाले जब 
| घर आये तो उसका पकाया हुप्रा खाना खाकर सभी बड़ी प्रशंसा 
| करने लगे । ग्राज तो रोटियां रेशम की तरह कोमल थीं, इसलिए 
लय बड़ा स्वादू लगी । यह कहते-कहते वह आगे बढ़ती हुई 
| | संतोष कुमारी के पास जा पहुंची और उसके सिर और पीठ पर 
न iya फेर कर आशीर्वाद देती हुई यों कहने लगी, पुत्री ! आज तेरे 
| गुणो के लिए आशीर्वाद देने और तेरे दर्शन करने आई थी । 


। 


सन्तोष कुमारी ने बूढ़ी माता का ग्रशीर्वाद पाकर उसका 
६वन्यवाद किया और सब बैठी हुई बहिनों से कहने लगी, प्यारी - 
¶वहिनों चौके में भोजन की पवित्रता शौर ग्रपने स्वास्थ्य का विशेष 
(ध्यान किया करो । गीष्म ऋतु में पसीना बहुत भ्राता है, ग्रतः एक 
(च्छ वस्त्र अथवा अंगोछा ग्रपने पास रखा करो उसे प्रातः सायं 
(धो डालना चाहिए पसीना तुरन्त उसी से पोंछ लिया करो । हाथ 
॥ अथवा अंगुलियों के पसीने का जल कभी न गिराया करो । ताकि 
जल आटे सब्जी झादि में गिर कर भोजन को ग्रशुद्ध न कर 
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पाये ्ौर न मध्य में उठना पड़े । अन्त में भोजन बना 
चुल्हे के काये से निवृत्त होकर तुरन्त बाहर भो न चले जानान 
क्योंकि इस प्रकार वायु लग जाने से फुप्फुस (फेफडा) को हु) 
पहुंचने की सम्भावना होती है ग्रौर कभी वायु सन्धि रोग भी; 
जाता है । गीष्म ऋतु में जब हवा बन्द हो जाती है कुछ देर 
तो भोजन पकाते हुए अग्नि के ताप सें घबरा जाती हुई 
पंखे पर जल डालकर अपने आपको हवा करने लग जाती हैं।४ 
भी नही करना चाहिए । इससे “तारो” ( जलन ) का रो 
जाता है । | 
आज ताप अधिक था, वायु बन्द थी । पढ़ाने रौर समझ 
रूचि भी किसी को नहीं होती थी । इतने 
संयम का देवी अन्दर प्रविष्ट हुई और बडी ठण्डी क) 
जीवन भर कहने लगी कि 'ईश्वर तरस करो परम 
देव! दया करो । त्राहिमाम्‌ ! त्राहिमाम्‌ 1] 
सब का ध्यान उधर हो गया । प्रेम की माता ते | 
पुत्री ! क्या हो गया । बिचारे पतमल जो बडा धर्मात्मा, सदा 
सच्चा और सदव्यवहारी पुरुष प्रसिद्ध है, का पांच छः व 
का देहान्त हो गया, जो बड़ा होनहार बालक था । 

प्रेम की माता--राम-राम ! उसे क्या हो गया था! 

सुना नहीं गया । | 
देवी- पतमल गन्ने लाया था । उसके टुकडे-दुकडे क्त 
एक टुकड़ा तो सब बच्चों को दे दिया । जो एक दो बचे 
खेलने गये थे, उनके लिए, और स्त्री के लिए और अपने 
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बट 
| के दुकड़े उठाकर रख दिये । बालक ने जो बहुत से टुकड़े पडे देखे तो 
. इनमें से एक टुकड़ा और उठा लिया । बस पतमल के यह देखते 
की देर थी कि भठ क्रोध में भर दौडा और बालक से गन्ना छीनकर 
र उसे मारने लग पड़ा कि तूने दुसरे का भाग क्यों उठाया ? मेरे दिये 
हुए पर क्यों संतोष न किया, क्यों चोरी की ? क्यों पाप किया ? 
३ ममी तेरी यह दशा है, कि भाई का भाग सोना जोरी से हमारे 
हे सामने छीन रहा है तो बड़ा होकर क्या करेगा ? इस तरह कहता 
| भी गया और मारता भी गया । बालक ने चीख पुकार की, बहुत 
| चिल्लाया । मुहल्ले वाले भी दोड़े आये । छुड़ावें तो सहसा बेतहाशा 
ै ! एक और भो लगादे, यहां तक कि बालक मुखित होकर गिर पडा । 
| बाकी बालक उसके भाई उसकी सहानुभूति में रोते हुए भय से भाग 
गये । अब वह बालक वेसुध पड़ा हैं, जल उसके मुख पर डाल रहे 
| पतमल क्रोध में भरा ग्रभी तक श्रपनी बकवांद कहो ग्रथवा 
शिक्षा निरन्तर जारी रखे हुए है बालक जब सचेत हुआ तब पिता 
से कह लगा, (पता नहीं यह शब्द उससे सरस्वती बुलवा रही थी 
अथवा कोई अन्दर से कहलवा रहा था, क्योंकि ग्रभी तक इतना 
ज्ञान कहां ?), “लो यह टुकड़ा भी ले लो । मैं नहीं खाता, अरब में 
तुम्हारा पुत्र नहीं रहुंगा” पिता ने कहा, तो क्या भिक्षा मांग कर 
खायेगा ? मुहल्ले वाले कहने लगे, अरे भाई शुभ वाणी बोलो, 
वालक को मार डाला और अभी तक ठंड़े नहीं हुए । कहने लगा 
$| मर जाये तो कुछ परवाह नहीं मुके, ऐसे बालक की, जो सन्तोष न 
रखकर दूसरे का माल लूट ले” | 
बालक के हृदय और मष्तिक पर इसको प्रत्येक बात का प्रभाव 
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पड रहा था और मार से भी कई कड़ी चोट झा चुकी थी । कहने 
लगा मां ! मां ! मुके प्यार तो दे जा । हाथ फेर कर आशीर्वाद | 
तो दे जा । भ्रब मैं जाता हूं मुझे क्षमा कर देना, मैंने तुम्हारी सेवा 
न की। अब मेरे भाग की सब सम्पत्ति मेरे भाईयों में बांट देना, 
पिताजी को प्रसन्नता होगी । लोग सुनकर चकित और सुन्न रहगये | 
कि इतना छोटा बालक भ्रौर ऐसी बाते । माता दोड़ी आई, उसका 
कलेजा कांपने लगा, हाथ थरथराने लगे । कांपते हुए हाथों से पुत्र 
के शरीर पर हाथ फेरने लगी और निष्पाप बालक ने माता का | 
आशीर्वाद ले कर वहीं श्वासांत कर दिया और परलोक गमन कर | 
गया । 
घर कुहराम (कुतुहल) मच गया । अब पिता भी दीवारसे ६ 
टक्कर मार रहा है ओर मां भी छाती पीट रही है । बच्चे हाय। / 
हाय ! और जोर जोर से रो रहे हैं। ईश्वर तरस करे, मुहल्ले | 
वाले भो त्राहि-त्राहि कर रहे हैं । नगर भर में समाचार फेल गया। 
पंचायत और नगर वाले सभी शोक प्रकट करने के लिए झा गये। | 
महाशय ज्ञान प्रकाश जी (सन्तोषकुमारी के शवसुर) का भला हो, | 
उसने बचा लिया, नहीं तो सिपाही उसे हथकड़ी लगाने भ्रा ग्या | 
था । यह दुःख भरी ब्यथा सुनकर वहां कई देवियों और कन्या 
के भ्रक्ष निकल प्राये । एक देवी ने सन्तोष कुमारी से पुछा- पिता | 
होकर इतना क्रोध क्यों ? वह पतमल तो बड़ा पठित सदूब्यवहारी 
और सज्जन प्रसिद्ध है । बेचारे के बहुत से बच्चे हो गये । | 
लाज रख ली, वरन्‌ अभियोग हो जाता तो सब सम्पत्ति विनष्ट हो 
जाती । यह छोटे-छोटे बालक माता कैसे पालती । | 
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हय सुधार क्रोध चाण्डल है 


। सन्तोष कुमारी-बहिन जी ! यह सव अनाचार जो गृहस्थ में 
` ख, अशान्ति और पाप को पैदा करने वाले हैं, केवल संयम का 
- न होने का परिणाम है । 


उक्ति है कि क्रोध बड़ा चाण्डाल है जिसके साथ स्पञ्ञ कर 

जावे तो वह तुरन्त भ्रपवित्र और अशुद्ध हो जाता 
' क्रीध चाण्डाल है । वैसे तो सब को ही क्रोध भ्राता है, परन्तु मोह- 
है ग्रस्त प्रकृति वाले को जब बड़ा क्रोध ग्रावेगा तो 
वह सहन नहीं कर सकेगा स्वयं रोने लग जायेगा । 
। बोगी को जब बहुत क्रोध आता है तो गुप्त रीति से टेढ़ी चाल 
| त्ता है । प्रतिकार (बदला) लेने के लिए उस के मन में अग्नि 
(इती है । ग्रहंकारी पुरुष को जव क्रोध ग्राता है, तो उसका 
। शरीर काँपने लग जाता है। ईश्वर इससे बचाये । जब कामी को 
शेष आता है तो वह बडा अत्याचारी हो जाता है । उसकी आँखों 
में उसी समय अंबेरा छा जाता है और वह अन्धा होकर प्रहार करना 
YA कर देता है । यह कामी पुरुषों के क्रोध का परिणाम। 


। हिस्थियों को जब तक इन्द्रिय संयम का ध्यान नहीं आयेगा तब 


। जु गृहस्थ सुधार नहीं होगा । ग्रहस्थ सुधार का यही मुख्य साधन 
-९। इसलिए गृहरि यों 5 

गे ग्रृहस्थियों को इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि 
0१ शम माता का है उसमें ग्रत्यन्त विवशता के बिना पिता हस्त- 
६ १ करे, क्योंकि दोनों ही मिलकर सन्तान पैदा करते हैं । 


| , = ग्भ भे रखने का काम परमेश्वर ते स्त्री को सौंपा 
| रेष को नहीं । इस लिए माता के अन्दर प्रभु ने जेसा 
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गृहपति ग्रौर तप और त्याग- उदारता आऔर सहनशीलता का JU 
गृहपत्नी का दिया है, वैसा पुरुष को नहीं दिया । बालक क|. 
झपना-सपना पालना का स्थान श्रथवा घर माता के स्तनों को / 
कार्य क्षेत्र बनाया है, पिता के नहीं । जिस प्रेम और प्यार हे 
माता अपने इस अमृत भण्डार से बालक का लाल 
पालन करती है, वह पिता की सामर्थ्ये में नहीं । माता 
बालकं की चीख और रोने को सहन नहीं कर सकती । उसका स्नेह 
मय हृदय बालक को शान्त करने के लिए प्रेम से उछलने लग जाता 
है । यदि बालक की भूख लगे तो वह न पिता के पास जायेगा, न 
आता अ्रथवा भगिनी के, परन्तु माता जब अपना दया भरा हाध 
फैलाती है, बच्चा फुदक कर उसके पास जाता है । जब माता स्वयं 
अथवा मांगने पर दुरध पान कराती है उसका हृदय ठण्डा हो जाता 
है । परन्तु पिता, वह तो एक गन्ने का टुकड़ा तक नहीं 
सका । 


पुरुष का कत्तव्य है कमा कर लाना और स्त्री के ग्रपण क| 

देना । इस कमाई को अब शुद्ध और पवित्र करा 

पुरुष कमाए स्त्री का काम है । जैसे पुरुष अनाज घर में लात : 
ग र स्त्री शुद्ध है तो स्त्री उस अनाज को ओखल मुसल से चड 
करे सूप और छननी से फटक कर और छानकर ग. 

और पवित्र करती है, प्रेमभाव से पीसती म 

और श्रद्धा, भक्ति प्रीति से परोस कर भ्रतिथि को खिलाती है ^| 
इस प्रकार पुरुष की कमाई को पवित्र कर देती है । वे से पुरुष JI 
चाहिए बच्चों का खिलाना, पिलाना, जगाना और उन्हें उ 
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[| कहता, चलाना, बोलना सिखाना, ग्रादि काये सब स्त्री के जिम्मे 
|, कृरदे ग्रौर स्वयं उनमें कभी दखल न दे । उदाहरणार्थं बच्चा रो 
/ हा है भोर माता उसे खाने को नहीं देती तो पुरुष मौन रहे इस 
में हस्तक्षेप न करे यदि उससे सहा नहीं जाता तो प्रेमपुवेक उससे 
उसका कारण पूछे, न कि स्वयं उठा कर देने लगे, आज्ञा करने 
लगे । क्योंकि बालक की प्रकृति बनाने वाली और उसे जानने वाली 
उसकी माता ही होती है । माता का सवंस्व अपनी सन्तान के लिए 
ही होता है सन्तान से बढकर उसे कोई चीज प्यारी नहीं । 


माता भ्रपने बच्चे को खाते हुए देखकर स्वयं बिना खाये ही 
| तृप्त हो जाती है, परन्तु पिता इस प्रकार तृप्त नहीं 
\ माता-पिता हो सकता। माता को जो भी भाग मिलेगा वह उसे 
/ को प्रकृति भी बालक के लिए रख छोड़ेगी, यदि खा भी लेगी 
' मनभेद तो अल्पाँश बचाकर ग्रवद्य ही बच्चे को देगी, चाहे 

| वह उसके सामने पहले खा ही रहा हो । माता को 
र| हाँ भी जो चीज मिलेयो यदि बालक उसके पास न हो तो वह 
ji से घर ले आयेगी और पिता को जहाँ कोई चीज मिले और बच्चा 
|| ' न हो तो वह सब चट कर जायेगा । सारांश सन्तान की पालना 
ण पुरुष कृपणता ही करेगा परन्तु माता यदि कन्जुस हो तो 
भने लिए तथा दुसरो के लिए तो कंजूसी कर लेगी परन्तु सन्तान 
कदापि न करेगी । एक कंजूस माता जिस के पुत्र कमाते 
| पतन विवाहित हैं, यदि युवक पुत्रों को अथवा उनकी बहुझों को 
| YA न देगी अथवा थोड़ा देगी अथवा दूध थोड़ा देगी तो उसका 
| है नहीं होगा कि मैं अपनी संतति को इनसे वंचित रख रही हूं 
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बल्कि उसका भाव यह होता है कि मेरी सन्तान की पैसे की वचत हो | 
जावे । घृत बाजार से मोल न लेना पड़े, निर्वाह तो हो ही रहा है। / 
बालकंपन में बच्चे को खाने और खेलने के बिना और कुद 
नहीं भाता और बच्चे को क्रीड़ा दौड़ना, शोर 
ईष्यालु बालक मचाना, उछलना उद्दण्डता बालकपन के भाव में | 
का सुधार नितान्त स्वाभाविक है । प्राय: बालकों को लोभ | 
तथा ईर्ष्या अधिक होती है, यह कोई दोष नहीं | 
है, माता पिता को बच्चे की ईर्ष्या मिटाने के लिए बुद्धिमत्ता से | 
युक्ति बतंनी चाहिए, न कि क्रूरता से काम लेना चाहिए । बालकों | 
पर क्रूरता कभी नहीं करनी चाहिए । इससे सरल अर समभदार | 
बालकों के दिल और दिमाग वलहीन हो जाते हैं श्रौर उजड्ड 
बच्चों के अन्दर घुष्टता और हठ बढ़ जाता है । | 
, लोभी वालक को कभी थोड़ी चीज न देनी चाहिये । यदि उसे | 
थोड़ी चीज दोगे श्रौरे चीज पड़ी होगी श्रथवा माता पिता या और। 
कोई खा रहा होगा तो वह सहसा भ्रपनी चीज मुख में डाल लेगाचाहे| 


F 


मुख में समाये अथवा न, श्रथवा बाहर ही गिर पड़े, परन्तु उसकी हट 
ग्रौर लेने पर लगी रहेगी । यह भी बालकों का स्वाभाव है । | 
लिए बालकों का यह स्वभाव मिदाने के लिए उनके सामने बई | 
सी चीज रख देनी चाहिए और बालक से कहना चाहिए, 9 ( 
खुब तृप्त होकर खाश्रो, बस अच्छे शुद्ध भाव और क्रियात्मक | 
से चीज उसके सामने धर देने से बालकों की दृष्टि तृप्त हो ज 
है.फिर उदर में क्या पडे ? वह ग्रल्प मात्रा से ही तृप्त हो. 


KA होडते है। आइ हसतं, “| 
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हँ । उदाहरणाथ खरबुजा अथवा आम को ऋतु हैं। आपने खरबूजा 


काटकर एक फाँक दे दी, बालक ने खा ली, अब दसरी मांगता है। 
| ६ एक आम भी दो, वह लोभ में आधा ही खा करे अक दता दे मो 


” दो चार खरबुजे भ्रथवा किलो दो किलो श्याम एक बार बच्चे के 

सामने रख दिये जावे तो वह इतने ही से तृप्त हो जावेगा, जितना 
भाग ग्राप पहले उसे युक्ति रहित देना चाहते थे । सन्तान के लालन 
पालन, शिक्षण पोषण और रक्षण के जो भी काम हैं उनमें से कई 
तो नितान्त माता के आधीन हैं श्रौर कई पिता के और कई एक 
`दोनों को सांकी जिम्मेवारी के । 


 गर्भेमेंरखना, उत्पन्न करना, दुग्ध पान कराना, सुलाना, 

जगाना, स्नान करना, शौच तथा मूत्र कराना अथवा करना सिखाना 
वस्त्र पह्नाना, अन्न खिलाना, लोरियां तथा कथाओं 
माता के से उसके दिल में वीरता, भक्ति तथा उदारता के 
` ग्राधीत काम भाव भरना, आचार विचार सम्बन्धी सब कायं, 
किसी अङ्ग में कुचेष्टा न करने देना । 


आचार और व्यवहार सम्बन्धी सब मर्यादाएं, रोचक और 

भयानक रूप में बच्चे के हृदयङ्गम करानी बड़ों 

पिताके छोटो बराबर वालों, सम्बन्धियों तथा ग्रन्यों से 

| रधन कास मिलने, मिलाने उनके सामने बैठने, उनसे वर्तालाप 

ja करने कीं विधि, जैसे बड़ों के सम्मुख कभी ऊंचा न 

14 खा चाहिए, सबको आदर से नमस्ते करना, सबकी सेवा करनी 
आज्ञा पालन करना । 


मोठा बोलना चालना, ध्यान से सुनना और समभाना, नम्रता 
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से अपनी बात सुनाना, प्यार श्रौर प्रेम का बर्ताव, 

माता-पिता के आचरण को निरीक्षण, बच्चों के सामने कभी दोष | 
साँझे काम न करना, प्रमाद, कटु वचन, छल-कपट मिथ्या 
भाषण हंसी, क्रूरता, आदि सब अच्छी और बुरी 

बातें, लाभ और हानि उचित रूप में समकाना । इनसे समय २ पर 
लाभ उठाते रहें ग्रौर इनसे भ्रज्ञान के कारण कष्ट न उठावे । 


के ४ ध 


॥ ग्रो ३म्‌ ॥ 
पञ्चदश अध्याय 


पतिब्रता वीरता 


| 
| | | 

साक्षात्‌ शिक्षा सद्कमं-सदाचार 
आज नगर में घोषणा हो रही थी कि पाठशाला में स्त्री सत्सज्ग 
होगा । सब देवियाँ वहाँ दर्शन देकर लाभ उठावे । नगर के प्रसि | 
महाशय ज्ञानप्रकाश जी तथा चौधरी दीवानमल जी ने निश्‍चय किया | 
कि नगर के पुरुष न जाएं.और न ही कोई नवयुवक बालक जागे 9 
केवल प्रबन्धार्थ वृद्ध पुरुष जो सवं मान्य भी हों, बाहर बैठ जाए | 
और वह वृद्ध पुरुष भी जिनकी बहुएं तथा पुत्रियां पढ़ती हैं एक 
ओर बैठकर सुनना चाहें तो बे भी जा सकते हैं परन्तु कत्या * | 


CC-0.1n Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


| Digitized by Arya ३ Boundation Chennai and eGangotri 
ga सुधार [। ज तिका... 
भ्राताश्नो के जाने की आज्ञा न दी जाये। नगर की बहुत 
Aa कन्याये तो आज नियत समय से पूर्व झा पहुंची । 
त करके, भजन प्रार्थना के पश्चात्‌ सत्संग आरम्भ हुआ और 
| तोष कुमारी ने ईश्वर प्रार्थना के अनन्तर खड़े होकर सब उप- 
| (छत देवियों को नमस्कार करके कहा :-- 

प्यारी माताओं ग्रौर बहिनो ! संसार में सुळ और धर्म को 

| स्थिर रखने वाली “स्त्री” है, बल्कि यों कहना चाहिए 
' ल्लीजातिका कि गृहस्थ में सुख ग्रौर धमं का स्थिर रहना स्त्री 
NA जाति के ही आधीन है । देश व जिस जाति परि- 
वार को देवियां घम पूर्वक ग्रपने गृह का कार्य व्यव- 
शर करतीं हैं, वहां की जनता ही सुखी रहती है । उनके ही शरीर 
(शि न्न ग्रोर अन्न को पवित्रता से सुख मिल सकता है क्योंकि. 
| क्रिया ही उनके पकाने श्रौर परोसने वालो होतो हैं श्रौर भ्रात्मा का 
पकष शान से मिलता है, इसलिए माताएं यदिज्ञानवान हों तो सबको 
सुन मिल जाए । यदि स्त्री का आचार झौर पुरुष का व्यवहार 
प हो, तो वे दोनों मिलकर अपने गृहस्थ का उत्थान और 
| शार का कल्याण कर सकते हैं भौर ऐमे माता-पिता ही सच्चरित्र 
| गैर सुपुत्र कहलाने वाली सन्तान उत्पन्न कर सकते हैं । 

जो माताएं ध्पने बालकों को कुछ सिखाना चाहती हैं, उन्हे 
चाहिए कि प्रथम तो उन्हें इसका साक्षात्‌ करा द/ 


YA 


| शक्ते दें नहीं कर सकते । 'उदाहरणाथं आप कहती हैं कि 
| भ्रपने पाद और दाँत स्वच्छ रखा करो, वस्त्र साफ 
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रखो, प्रतिदिन स्तान करो--यह बातें वाल्यपन में ही सिखाने को | 
हैं । परन्तु प्रत्येक माता मौखिक सिखाती है और बालक ऐसी हो | 
शिक्षा से कतराते हैं. उनके वस्त्र उतारो तो रोते हैं। स्नान ; 
कराओ्रो तो रोते हैं । जेसे बालकों को कथा वार्ताश्रों से बहलातो 
हो, ऐसे दृष्टान्त घडघड कर उनको नेत्रो से पाद का सम्बन | 
साक्षात्‌ कर्मो, जिससे उनको विश्‍वास हो जाये कि पाद साफ | 
रखने से नेत्र की ज्योति तीव्र होती है । उसी प्रकार दन्त मन्जन | 
से मस्तिष्क और भ्रमाशय को किस प्रका! लाभ रहता है और | 
वस्त्र स्वच्छं रखने का शरीर पर केसे प्रभाव पड़ता है। | 


प्रत्येक इन्द्रिय के कुकर्म से नेत्र पर प्रभाव पड़ता है । पाद | 
मलीन रहे तो नेत्र की ज्योतिहीन हो जाती है 

प्रत्येक इन्द्रिय का मूत्र इन्द्रिय के ग्रधिक खुले रहने से वीं मरोर (6 
नेत्र से सम्बन्ध रजोदोष होकर नेत्र की ज्योति घटती है। वह | 
स्त्री पुरुष जिनका बालक माता का दुरध-पान | 

करता है, यदि वह संगमो न रहें गृहस्थ करते रहें तो उसी | 
दम बालक को स्तन से दृध पिला देने से बालक की आंखें दुखने | 
लगती हैं प्रौर उत्तमें कुकरे पड़ जाते हैं । गुदा में झर्श (बवासीर] | 
अथवा कोई और रोग जैसे दस्त ग्रथवा कोष्ठबद्धता रादि होती 
भो नेत्र को ज्योति कमजोर हो जातो है । हाथों से भो जो पा 
ग्रथवा दुष्कमं किये जाए, वह भोनेत्रों को दूषित करते हैं । 1 
इन्द्रिय को बहुत विप्रय-वासना वाले, बहुत बोलने वाले तथा मिथ्या | 
भाषी और तर्केवादी की भी नेत्र ज्योति घढ जाती है । बहुत गर्छ 


| 


1 
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जते वाले अधिक मल नाक में रखने वाले को भी नेत्र ज्योति कम हो 
| जही हैं। कान में ग्रंगुजियाँ डालकर बन्द करके अभ्यास करने 
५ इहि की नेत्र की भी ज्योति कम हो जाती है । 
सारांश नेत्र का स्थान सबसे ऊ चा है | यह सूर्य का प्रतिनिधि 
दै यदि सूर्य में थोड़ा-सा भो दोष झा जाए तो ब्रह्माण्ड को कितनी 
हानि होगी । इसी प्रकार आँखों के दोष से इस पिण्ड ( हमारे 
शरोर ) की बहुत सी हानि हो जाती हैं । 
वालक के स्वभाव के निर्माण उसके माता-पिता हैं। अतः 
माताओं को श्रधिक सावधान रहना चाहिए । 
| मातापिता की जिन माताओं के बालक बाजार की गन्दो वस्तुप्रों 
, निम्मेवार पर पुनःपुनः ललचाते भर खाते रहते हैं, घर की 
बनी हुई वस्तुओं पर सन्तोष नहीं करते प्रायः 
| बनाइय कुल की माताए' जो बहुत धन के कारणा बालकों को पथ्य 
| (परहेज) नहीं करातीं, उनके बालक बड़े होकर अपनी एक स्त्री 
| एर सन्तोष करने वाले भी नहीं बनेंगे। इस बात का सदाचार से 
| बा सम्बन्ध है माताए' इसे साधारणा बात न समभे । जो माताए 
| ग़जर-मूली, शाक सब्जी श्रादि दूसरे सौदों में जो गलियों में बिकते 
| होर भाव चुका जाने के वाद चीज पल्ले में लेकर मंगा माँगती 
|| (मोर अधिक वस्तु उठांना चाहती हैं प्रौर लेती हैं और रगड़ 
, भाइ कर लेती हैं उनके बनाये हुए भोजन कभी पवित्रता प्राप्त 
& नहीं सकते । 
| _ इतने में बढी कड़ क-कड़क की ध्वनि आई झौरं उस श्रावाज 
| ) पोर कन्याम भोर स्त्रियों का ध्यान हो गया । सन्तोष कुमारी 
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यह अवस्था देख कर मोन हो गई । इतने में पांच सात देवियां | 
जिनमें कुमारी या विवाहित होने को कोई पहचान न पाई जाती | ॥ 
थी किसी के सिर से दुपट्टा उतर कर गले में पड़ा हुआ, किसी को 2 
सुजा नग्न, ग्रधे नग्न किसी के हाथ में रेशमी रूमाल और उचो | 
एड़ी वाले बूटों से कड़-कड़ करतो, हंसतो और बड़े मायावी चिट 
जरी किनारीदार वस्त्र धारण किये भ्रन्दर श्रा गई वस्त्र और | 
आभूषण श्रत्युत्तम होते के कारण वे कोई दरी श्रथवा गलीचे वाला 
स्वच्छ स्थान ढूंढने लगीं । सन्तोष कुमारी उनके इस नागरिक | 
ठाट बाट को भांप गई और हाथ जोडकर कहने लगी “बहिन जी! | 
आगे आईये भ्रौर मेरे सामने बेठ जाइये, दरी बिछी हुई है। | 

ये देवियाँ इस नगर में किसी विवाह में अपने किसो सम्बन्धो | 
के यहाँ भ्राई थीं । जब वे सब आकर बेठ गईं तो सन्तोष कुमारी ' 
बोली, “मेरी प्यारी बहनो ! इस समय मुझे कुछ ग्रावान्तर 
विचार भेंट करने पड़े हैं, आप भी कृपया गत विषय का ध्यानन | 
रखना । ( आगन्तुको को प्रोर संकेत करके ), यह मेरी बाहर से | 
आई हुई बहिनें हमारी मेहमान ग्रोर प्रतिथि हैं. इनकी जितनी सेवा | 
पूजा सत्कार किया जावे, उतना ही ग्रल्प है । 


सेवा और पूजा वह करनी चाहिए जिससे दोनों का भला Mm 
उद्धार हो जितना पवित्र, शुद्ध भौर बहुमूल 

पवित्रता का भोजन वा वस्तु श्रद्धा से भेंट की जावे, उतना हो 

महत्व अतिथि को गुणकारी होता है । अन्त) जल, फत | 

` मेवा मिष्ठान्‌ भ्रादि को भेंट भी अच्छी हे परतु | 

इन सव ने मनुष्य के हाथ स्पर्श किए हुए होते हैं। ये मनुष्यकी | 
बनाई हुई ग्रथवा लाई हुई वस्तुएं हैं । इनके सेवन से केवल शरीर, 
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| „गता होता है ! आतमा की तृप्ति तथा सन्तुष्टि नहीं होती । 
` इपसोश्वर का प्रत्यन्त शुद्ध पवित्र निष्पक्ष ज्ञान जो ग्रात्मा का 
तवि भोजन और कल्याणा करने वाला है, वही भेंट करती ZI 
य चाहे कितना ही धनवान्‌, बलवान्‌ श्रौर विद्वान्‌ क्यों न हो, 
तने ही मान और शान वाला क्यों न हो, वह सवे संसार के 
यों को प्रिय नहीं लग सकता और न ही सबसे प्रेम कर सकता 
है। केवल एक पवित्रता ही है जो सवं प्रिय बनाती है और सबसे 
कराती है और वही हमें परम पित्र प्रभु के समीप पहुंचाती 
| । मनुष्य को उत्पत्ति पर सबसे पहला कार्यं जो एक बालक पर 
| हिया गया वह उसे पवित्र करने का ही काये था। उत्पत्ति समय 
$वालक का शरीर मल से लथ-पथ होता । माता जिस बालक 
गी गर्भ में रखतो, बड़े कष्ट और संकट सहन करती है प्रोर वह 
| स यह सुनती है कि मेरे पुत्र उत्पन्न हुआ है तो वह उन सब दुःखों 
| शै भूल जाती है परन्तु फिर जब तक बालक को शुद्ध भ्रौर पवित्र 
| हीं कर लिया जाता, उस पुत्र को अपनो छाती से नहीं लगाती 
| पोर ग्रपने संतप्त हृदय को शाशत नहीं करती, ऐसी ही परमात्मादेव 
कसी पुत्र को बिना पवित्र हुए भ्रपनी AAA गोद में नहीं लेते । 


पह पवित्रता दो प्रकार की है । एक बाह्य जैसे स सब 
देवियां नेत्र, नाक, कान, इन्द्रिय प्रादि जिनमें मल 


सरा रहता है, उनको स्थूल जल से शुद्ध करके स्नान 
द्वारा शरोर से मल निकाल करु और उज्ज्वल वस्त्र 


देवी गन्दे मलीन वस्त्र पहने अथवा मुखको घो ओर 
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गृहस्थ सुधीर by Arya Samaj Fourfiefisn Chennai and ०७लिल्नता के साधने । 


स्वच्छ करके न भातो तो वह किसो को प्रिय न लगती, न कोई | 
उसे भ्रपने पास ही बिठाता चाहती ग्रौर यहाँ पर जितने जिसके 
अधिक उज्ज्वल वस्त्र हैं अधिक शरीर की स्वच्छता है. उसे उतना - 
ही प्रधिक प्रेम करने को जी चाहता है। 
दूसरी पवित्रता है श्रात्मा को वैसे तो आत्मा नित्य होने मे | 
पवित्र है, परन्तु अन्तःकरण के अपवित्र व्यवहार | 

आत्मा की से वह भ्रपवित्र मिनी जाती है । इसकी पवित्रता का | 
पवित्रता का साधन है ब्रह्मचयं । जिन इन्द्रियों से मल और गन्द | 
साधन निकलता है उन इन्द्रियों के दोषों को निकाल देने 
से हीं पवित्रता श्राती है । आँख की दृष्टि पवित्र हो | 

कान में सत्य के शाब्द सुन्दर सुहावने प्रविष्ट हों, मुख से कटु कठोर | 
असभ्य, अशुभ, ग्रसत्य मिथ्या शब्द न निकलें, मन में कोना तथा 
लोभ न हो । इन मलों से पवित्र मनुष्य प्रभु भोर प्रसर को प्रजा ( 
को बहुत प्रिय लगता है, वह सब से प्रेम करता है। मनुष्य का | 
चालक जब उत्पन्न होता है, तब उसका शरीर wafaa होता है| 
परन्तु ्रन्तःकरण पवित्र, नवीन, और निर्मेल होता है, पर ज्यों- 
ज्यों वह बड़ा होता जाता है और निर्मेल होता जाता है भ्रौर उ | 
समझ भाती जातो है उसका मन मलीन होता जाता है और शरीर| 
को वह पवित्र करता रहता है । परन्तु जितना शरीर के मल “| 
वह साफ करता है । उससे ग्रधिक मन पर मल चढाता जाता है। | 


———— 


इस मल का मूल कारणा भ्रहं सार है । बालक ज्यों-म्यों ब 
होता है, उसे अपने पिता को, उसके घन तथा परिवार को j 
आने लगती है भोर उसमें भ्रहंकार उत्पन्न हो जाता है । पढ़े "| 


| 
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| हत्य सुधार १८९ पवित्रता के साधन 


| झा में, बातें करने में यदि वह चतुर होता है तो भी उसका ग्रह- 
र बढ्ता है । धीरे-धीरे इस भ्रहंकार से उसके सब पाप बढ़ते 
| । जब कोई मनुष्य अ्रपने वस्त्रों को सादे से अधिक फंशने- 
| दत प्रकार का वनाकर धारण करता है और शीशे में भ्रपना आकार 
| देवता है तो उसे श्रपनी सुन्दरता का अहंकार हो जाता और ग्रपने 

शरीर भ्रौर वस्त्रों से मोह हो जाता है । इस मोह को स्थिर रखने 
| और बढ़ाने के लिए लोभ की आवश्यकता होतो है। उदाह्रण-- 
' परे एक भोजन स्वादु लगा, प्यारा लगा, यह मोह है । भ्रव प्रधिक 
| पेन करने का विचार उत्पन्न हुआ तो यह लोभ वत्ति है औरौर 
| तदतत्तर उसकी लालसा और कामना बढ़ती गई, यह काम हो गया 
ग्रोर जब उसका किसी ने विरोध किया तो क्रोध प्रकट हो गया । 
[बे तो साधारणतया सभी नर-नारो सदाचारी कहलाते हैं क्योंकि 


' सष्टतया व्यभिचार नहीं करता वह सदाचारी है । परन्तु ऐसे 
| पराचार में पवित्रता की कोई निङ्चिन्त बात नहीं और चाहे कोई 
इचार अथवा ब्रह्मचारिणी रहे तो भी प्रमु समीप पहुंचाने वाली 
` पत्रता नहीं होती । 
विद्वानु शास्त्रकार भ्रौर महात्मा गांधी लिखते हैं जो भ्रन्य सब 
रियो को बेलगाम भटकने देकर केवल एक ही इन्द्रिय को रोकने 
| ॥ प्रयत्न करता है, वह निष्फल प्रयत्न करता है । कान से विकार 
वार्ता सुनता, अश्लील राग श्रौर गीत सुनता, नेत्रों से विकारों- 
भादक वस्तु देखता, जिह्वा से विकारोत्त जक बस्तु चखता, हस्त 
|| रेको मडकाते वाली बसा, स करता भोर, साथ ही 
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साथ केवल जननेन्द्रिय रोकने का प्रयत्न करता है, वह भ्रग्नि गे | 
हस्त डालकर भी जलने से बचने का प्रयत्न करने के समान हे | | 


इसलिये जहां हमें भ्रपने बाह्य शरीर तथा इन्द्रियों को पकर | 
बनाकर उज्ज्वल करना है और अपने परिवार का प्रिय बनना है 
वहां ऐसी शुद्धताई तथा उज्ज्वलता से भी बचा जाय जो हमारे | 
प्रन्तःक रण को अपवित्र कर देने वाली हो । 

हमारे भ्रन्तःकरण को पवित्रता का सम्त्रन् है ब्रह्मचर्य से म्रोर । 
यह सुरक्षित रहता है सादा रहन-सहन, खान-पान तथा वस्त्रों से। | 
इसीलिए परमात्मन्‌ देव ने वेद भगवान में स्त्रियों के लिए उनके 
जीवन पथ की एक मर्यादा बतलाई है ' वेद भगवान का उपदेश है 


ग्धः पद्यस्व मोपरि संतरां पादकौ हर । 
मा ते कशप्लकौ दुशनूत्सत्री हि ब्रह्मा बभूविथ ॥ | 
(ऋग्वेद, मं० ८, सू ३३ मं १8|| 


प्र्थात्‌--हे स्त्री ! नीचे देख ऊपर न देख । गम्भीरता से पांव | 
रख कर चल । तेरे भ्रवयव ( भ्रङ्ग ) किसी को दिखाई त्तदे 
क्योंकि आत्मा ही स्त्री रूप से तेरे न्दर प्रकट हुभ्ना है । 


इस पवित्र वेद मन्त्र में स्त्री को कुमार्गे से बचाने और सुगी 
दिखाने का ही यह आदेश भौर उपदेश किया गया है, जिससे छ 
का ग्रपना नाम बड़े भादर, घ्रौर सम्मान से लोग लिया कॅरे! | 
उसके माता-पिता और कुल की सज्जनता की लोग प्रशसा Fa 
करे । उसका सदाचार JA उसके पतिव्रत घर्मे पालन में पूणां पह 
यक होकर उसे सुगम बना दे । 
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इसमें ये कहे गये हैं: - 

(१) वह पुरुष समान ऊपर को ओर न देखे बल्कि 
। ल्ली के चार नीचे की ग्रोर देखे (२) चलते समय गम्भीर गति 
| हस से श्रर्थात्‌ सुहृत चाल से चले भ्रर्थात्‌ पांव को जोर 
से कड़-कड़ करती न चले (३) वस्त्र से अपने भ्रङ्गों 
` हो भली प्रकार श्राच्छादित रक्खे ताकि कोई अ्रवयव दूसरे को 
दिवाई न दे अर्थात जंघाएं, धड, छाती, मुख, ग्रीवा, भुजा सारांश 
ग्रपना कोई भी भ्रंग स्त्री को नग्न नहीं रखना चाहिए और (४) यह 
| मरे कि आत्मा ही अपने आप स्त्री का रूप धारण करके भ्रवतरण 
| इमा है । 
| मैंने अपनी जाति श्रर्थात्‌ स्त्रो जाति के हितार्थं यह कुछ शब्द, 
॥ परापे सम्मुख कहे हैं यदि किसी बहिन को कोई श्रम उत्पन्न होकर 
| कोई दुःख पहुंचा हो तो वह मुझे ग्रवष्य क्षमा करेगी । 
` इस समय बहुत से मान्य और प्रतिष्ठित वयोवृद्ध भी उपस्थित 
| थे । चौधरी दीवानमल ने महाशय ज्ञानप्रकाश जी से 
| "हाबोर कहा कि “कुछ शब्द श्राप भी यहां हो खड़े होकर बोल 
| भन हे द” चुनांचे वह खड़े हुए और माताओं को हाथ जोड़कर 
| शोर सिर भुकाकर नमस्ते करने के पश्चात्‌ बोले: 
| मेरी प्यारी पुत्रियों तथा पूज्य माताश्रों ! भ्रापने मेरी पुत्री का 
३ सदेश तो श्रवणा कर लिया ग्ब कुछ शब्द रूप में मेरी भेंट भी 
सौकार करती जावे । पुरुष नंगे सिर फिरे तो उसको कोई लज्जा 
| हं ती क्योंकि ya यह रीति सी बन गई है याप फिरना तो 
| भेको भी नहीं चाहिए परन्तु स्त्रियों को तो प्रभी लज्जा ग्राती है । 
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गुहस्थ सुधार १९२ महावीर कौन है 


जब भी किसीस्त्री के सिर से वस्त्र उतर जाता है तो वह तुरुन्त | 
ढक लेती हैं । पुरानी देवियां ७०-८० साल की आयु वाली स्वगृह बै 
में भी भपने पुत्र पौतों के सामने से वस्त्र सिर से उतरना एक बड़ा | 
अवगुण समझती हैं, क्या झाप देवियां इसका कारण जानती हैं कि 
पुरुष के सिर पर भारो पगडो क्‍यों होती है श्रोर स्त्रियों के सिर पर | 
सूक्ष्म या दुपट्टा क्यों ? और पुरुष ` पगड़ो इतनी लम्बी क्यों | 
होठी है रौर स्त्रियों का दुपट्टा चौड़ा क्य होता है ग यह पुनर 
सब ने मुस्करा दिया, परन्तु कोई स्त्री उत्तर न द सकी तब | 
महाशय ज्ञानप्रकाश जी बोले, “क्या स्त्री सिर पर भार नहीं उठा । 
: सकती ! अवस्य उठा सकती है, परन्तु कारण यह है कि स्त्री मरोर 
प्रुष का मिलकर एक शरीर बनता है। शरोर में कई भङ्ग लम्बे ६ 
हैं और कई छोटे, कई चौड़े और कई तङ्ग । इसका सिजा यह्‌ 
हे कि पुरुष का ज्ञान कमं विशेष के लिए है और जो YA विशेष | 
करता है वही पुरुष कहलाता है, क्योंकि शरीर में क हौ | 
लम्बी होती हैं परन्तु शरीर में विशाल भाग 'सीने का है इसलिए | 
स्त्री का ज्ञान शौय और वीरता के लिए प्रसिद्ध है। पुरष में 
वीरता सदा माता से ग्राती है । वीरता किसमें है ? कोई घन बीग 
ज्ञानवीर, बलबीर, विद्यावीर भ्रापने कभी नहीं सुना होगा, हु 
साथ वीर नहीं सजत। । 'वीर' शब्द सजता है कर्मवीर, त 
दानवीर के साथ । इसमें स्त्री भी वास्तव में महावीर है 1 हर 
महावीर हृदय की पवित्रतता से ही कहलाता है । स्त्री का हद 


ढी 
बड़ा कोमल होता है, परन्तु यदि पवित्र भी हो तो शोत क 
त्रो, धर्मवीर ब्रुन्‌, जाती. है, इसलिए लाए र 4 


क... 
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शर वेष से प्रधिक भ्रपने श्रन्तःकरणा की पवित्रता में ध्यान दंगी 
बही यहां सुख शान्ति, प्रम और एकता का राज्य हो जावेगा । 
[ सके बिना यह श्रसम्भव है । 


घडि किक 


UMA 


षोडश अध्याय 
सफल कमाई 


देह धरे का गुण यही ! दे ! दे प्रौर कुछ दे । 
जब देह क्षय हो जायेगी। फिर कौन कहेगा दे॥ 


| प्रेमलता घर जाकर बड़े प्रेम से काय करने लगी । सेवक से, 
१कह कर कि 'प्राज तुम जरा विश्राम कर लो! प्रेमलता ने 
| शै भाइ से काम प्रारम्भ किया। माता को कहा 'ग्राप बैठ जायें 


|शमुफे जो कायं जैसा करना हो बताती जावें'। रसोईगृह तो 
[रि साही था, जब भाडू देने लगी तो वहां चींटियां बहुत सो 
| आहू हाथ में लेकर नीचे देखने भ्रौर विचारते लग गई कि 


\ है लगाऊ । कुछ देर बीती तो माता ने कहा, “पुत्री ! 
द । wa हैँ ?”” ; | 


na चींटियाँ हैं, काडू लगाऊंगी तों सब मर 
| | भर पाप लगेगा । 
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यह सुनकर माता उठी ओर झाडू लकर भाप सफाई करे | 
लगी ग्रौर प्रेम से कहा, तू जरा पीढ़ी पर बैठ जा ।'[प्रमलता १ 
रही माता ने सब सफाई कर दी,कुछ समभझाया नहीं कि ऐसे स्थानो 
पर झाडू कैसे लगाई जाती हे फिर लेपन भो करने लगी । प्रेमलता 
ने कहा, 'माता जी ! मुझे करने दो ।' तो माता बोलो, तेरे बछ। 
खराब हो जायेंगे, तू प्राटा निकाल कर गूघले।' | 
प्रेमलता ने ग्राटा निकाला और गू धना आरम्भ किया । जब | 
गूघ लिया तो माता ने सेवक से कहा, “तू शोध प्रित प्रदोप्त कर| 
दे, ग्रौर प्रेम से कहा, तू सब्जी काट ले ।' अग्नि प्रदोप्त हा गई 
झौर माता सब्जी लेकर पकाने लगी, तो प्रेम से बोली, देख ! पृत | 
लवण, faa, मसाला इतना डाला जाता है तू प्रभो सब्जी त बना, 
शायद स्वादु न बने और रिसो को भी खाने में अ्रच्छो न लगे। 
इतने में रात हो गई तो प्रेम की माता ने सोचा कि कहाँ 
ऐसा न हो कि प्रेम भोजन बनाने लग जाये और हाथ जला बंठे।| 
उसके पिता जी आने वाले होंगे, इसलिए सेवक से कहा, ga 
दीघ्र-शीघक्ष चपातियां पका ले । | 
जब रसोई तैयार हो गई तो चौधरी दीवानमल भी झा ni 
माता ने प्रेम से कहा, 'पिता जी को भोजन परोस दे |! प्रेम 
परोस कर थाल पिता जी के सामने रख दिया । पिता जी द| 
लगे, आज प्रेमलता को परोसने को क्यों कहा ? क्या भोजन | | 
सब्जी इसी ने बनाई है । ` _ za 
प्रेम को माता- सबने मिलजुल कर कायं किया हैं। "| 
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| तत्तोष के यहां गई थी, तो उसने पृछा--प्रेम, भोजन सब्जी बनाना 
` जाती है ? मैंने कहा--नहीं । इस पर वह बहुत क्रुद्ध हुई भौर 
बहुत सी बाते समभाई । यह भी कहा कि प्रेमलता घर का सब 
| काय स्वयं किया करे और आपको गौ भी अवश्य रखनी चाहिए । 
| गौकी सेवा बडा पुष्य क्म और घर का भाग्य है, उसने तो वेद 
| शत्रो के प्रमाण भी दिये । 


चौधरी--गौएं बहुत । कल ही एक बड़ी बढ़िया गौ ला दूंगा, 
| तुम सेवा करने वाली बनो । 


प्रेम की माता--मैं और प्रेम दोनों मिलकर सेवा कर लिया 
करंगी । कल जव यह पूछेगी तो क्या उत्तर देंगी। यदि प्रेम को 
एव कुछ सिखाना है, तब तो उसकी आज्ञा पर चलना होगा । 


चौधरी--इस में संशय ही क्या है ? 


` रात सुख से बीत गई । दूसरे दिन पाठशाला का समय बीतने 
"सन्तोष कुमारी ने पूछा--प्रेमलता ! क्या समाचार है? गृह- 


€ 


YA आरम्भ कर दिया ? 


| 


प्रम--प्रारम्भ तो किया परन्तु माता ही करने लग गई । 
संतोष-क्यों माता जी? . 


| प्रेम को साता--मेने तो सोचा, धीरे-धीरे करेगी तो इसे कष्ट 
त्स । कहीं पहले ही दिन हाथ न जला बौठे, फिर पढे लिखेगी 


३ पन्तोष कुमारी-माता जी ! इतना मोह, यह मोह बडा दुःख 
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हस्व सुधार | 
देता है । शब्द, रूप, रस, गन्ध, स्पशं इन सबसे ही | 

मोह शक्ति मोह की उत्पत्ति है। मोह की घुट्टी तो सब में हो |. 

है। जब कोई [सुन्दर शब्द कान से सुनता है तो / 

मोहित हो जाता है । कोई सुन्दर रूप अथवा वस्तु इता है, तब | 
भी मुग्ध हो जाता है। कीई अच्छी गन्ध भीनी-भीनी सूंघता है, तो | 
लट्टू हो जाता है मीठा स्वादिष्ट रस चखने पर लालायित हो | 
जाता है और किंसी कोमल वस्तु को स्पश करे तो भी मोह | 
आक्रान्त हो जाता है । न्न 


काम, क्रोध, लोभ, अहंकार ये सब तो मनुष्य को कलत | 
करने वाले हैं । श्रधिक बढ़ जांने पर पाप की सीमा तक पहुंच जाते | 
हैं। काम्न कामी को दिन रात भी सताये, तो दो बार चारबार ; 
क्रोध भी दिन भर में किसी-किसी समय ही श्रायेगा । लोभ लोभी | 
करेगा भी तो कई बार । ऐसे ही खुदपसन्द भ्रहङ्कारी मनुष्य का 
हाल समझो, परन्तु मोह का तो कोई भी समय नियत नहीं, वह | 
तो हर समय ही दबाये रखता है, वहां तो बार बार का प्रन 
ही नही । । 
मोह जन्म से ही माता दायभाग (विरसा) में मिलता है। | 
माता बालक को देखती है तो नेत्र में मोह भर जाता है | | 
उठायेगी चुमेगी, चाटेगी तो मोह से । इस लिए माता \ 
बालक के शरीर के रोम-रोम में मोह भर देती है, इसलिए मु ( 
मोह को पूर्ति है । | | 

परन्तु यह मोह बड़ा ही भयानक सत्रु है। वियोग में सुधि 
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{ 
ही भुला देता है । ध्यान और ज्ञान नष्ट हो जाने पर भी 
६ मनुष्य कार्य व्यवहार करते हैं, परन्तु जब सुधि ही नष्ट हो 

/ जाये तो मनुष्य जीते जागते भी कोई काये नहीं कर सकतां। 

इसलिए मोह अत्यन्त भयानक है । इसमें बड़े-बड़े दिग्गज विद्वान्‌ 
भी फंस जाते हैं ब्रह्म ज्ञानियों की श्रन्तिम परीक्षा इसी विषय में 
की जाती है माता जी ! फिर तो आप प्रेमलता को कुछ भी न 

पिका सकेगो । 
| प्रमलता-बहिन जी ! जव मैंने भाड़ उठाई तो चौका में 
बहुत चींटियां थी । मैंने माता जी से पूछा, कैसे करू ? यह तो मर 
बाएंगी माता जी ने झट झाडू मुझसे ले ली और स्वय झड दे 
९ दिया परन्तु मुझे कुछ नहीं बताया । अब प ही बताये कि इस 
ग्रवस्था में क्या किया जावे । 

' सन्तोष कुमारी- जहाँ खाना पकाने का स्थान होगा, घृत 
| मिठास होगी, चींटियां और मकोड़ों को तो वहां 
| पन महायज्ञ आना ही है । सब घरों में ऐसा हो होता है ग्रीष्म 
| ऋतु में दीपक प्रकाशित करो, लेम्प जलाओो 
| अस्य पतंगे श्रा जाते हैं और मर जाते हैं कृषक हल वाही .करता 
| है हजारों लाखों चींटियां, जीव-जन्तु निकलते हैं और मरते भी हैं 
| ऐप संसार के ये कार्य तो सब ऐसे आवश्यक हैं कि जिनके बिना 
4 हि नहीं हो सकता, करने ही पड़ते हैं। इसमें भावना शुद्ध 

| पावधानी श्रावश्यक शतं है । 
भन बुझकर जीवों को मारने और बेपरवाही से कार्यं करते 
(जैसे सेवक करते हैं) जीवों को मारने का तो पाप बहुत बड़ा 
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है परन्तु अपनी ओर से वचा बचा कर सावधानी से और बड़े | 
शुद्ध भाव से कार्य करते हुए यदि कोई ऐसे क्षुद्र जीव मर जाते | 
हैं तो उनके लिए शास्त्रकारों से प्रायश्चित कर्म निश्चित कर दिये 
हैं, उदाहरण-चककी पीसते हुए, दाने छटकते, हुए, ग्रीष्म ऋतु में | 
जल से भरे हुए घड़े के नीचे जो चींटियां मकोड़े आदि आ जाते | 
आर मर जाते हैं, इन सब कार्यों के लिये प्रतिदिन प्रायश्चित रूप | 
से सब ग्रुहस्थियों को बलिवँइवदेव यज्ञ करना चाहिए। पांच | 
महायज्ञ हँ--(१) ब्रह्मयज्ञ (२) देवयज्ञ (३) पिठ्यज्ञ (४) बलि- | 
वैश्व यज्ञ और ( ५ ) अतिथि यज्ञ । ये सब नित्य कमं कहलाते | 
हैं । इनके करने से ऐसे सारे ग्रज्ञात पाप नाश हो जाते हैं । 

सुनिये, माता जी भ्रपने हृदय में उत्साह हो तो कार्य करने से 
क्लांत (थकावंट) नहीं होती, अपितु प्रसन्नता होती है और प्रसन्नता 
से शरीर में बल आ जाता है, इसलिए आप प्रेम को सब कायं | 
करने दीजिए । श्राप केवल इसकी झोर इसके कायं की ओर इष्टि | 
रखा करें । जहां कुछ भूल हो तो तुरन्त वाणी से समका दें | | 
छोटी कन्या तो है नहीं कि न समझ सकेगी ।. 


® (3) na 
पढाई समाप्त होने पर जब. सन्तोष कुमारी चलने लगी तो. ; 

“कई कन्याए और देवियां भी साथ हो गईं । जाते हुये मार्गे में एक | 
मुहल्ले में एक साधु बड़े लम्बे कद और लम्बी दाढ़ी वाला एक Y 
दरवाजे के बाहर खडा देखा और भ्रन्दर एक देवी धूंघट निकाते | 
विलाप कर रही है ग्रोर.बडे आतुर स्वर से रो रही है । यह देख | 
कर सब वहां खड़ी हो गयीं और सन्तोष कुमारी ने पूछा, महारा | 
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| प्राप यहां इस दरवाजे पर क्यों खड़े हो गये हैं ? देवी बेचारी तो 
| रही है। AA 

सन्त- मैं जब आया तो मुझे भूख लगी हुई थी । यह माता 
दर बैठी थी । पता नहीं क्या कायं कर रहीं थी । मैने अलख 
| आई भौर कहा--माई ! मुझे भूख लग रही है, साधु को भोजन 
।हिसादो । बस मेरा इतना ही कहना था कि माई ने घूघट 
| ला ग्रौर रोने लग गई । । 

| सस्तोष कुमारी--तो आइये, मेरे साथ चलिये और मेरे पिता- 
बैके घर पर भोजन पान कीजिए ' 


पु 


तन्त--मैं तो केवल एक घर पर मांगा करता हूं। दूसरे घर 
कभी नहीं मांगता । पूर्ण भोजन मिल जाये भ्रथवा अपूण, चाहे 
ढं चपाती मिल जाय, मैं उसी को भ्रपना भोग समक लेता हूँ । 
बब दूसरे दर पर तो जाना नहीं । | 


पह उत्तर सुनकर सन्तोष कुमारी न्दर चली गई और उसके, 
| शाप को कान लगा कर सुना तो सन्तोष कुमारी का जी भर 
या | नेत्रं में अ्रश्रु टपकने लगे वह कह रही थी-- 

| मैं ताँ खेडदी हम लखां दे नाल प्यारड़े सन्त ! 

५ हण न हिम रोटी न मिलदी हे दाल-लड गया मेंडड़ा कन्त । 
ya हण न हिम रोटी न मिलदी हे दाल-लड मेडडा क्त । 
| या क्वेटे दा जो भूचाल, मर गये बाल, थन ते. माल 
| हिका बे नसीब बच गयी कल्ही, जीवे झट गुजारे झल्ली । 
पत्ता दी मुख मैं कीवे मिटावां, पेट सन्दा दा कीवे रजाबाँ । 
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अर्थात्‌ प्यारे सन्त । हम तो लाखों में खेलते थे । अब तो मुझे 
दाल रोटी भी नहीं मिलती क्योंकि मेरा पति चल बसा । क्वेटेके |. 
भूकम्प में मेरे सब बाल-वच्चे मर गये धन लुट गया । मैं ही ए३ 
अभागिन बच गई | ऐ सन्त जी ! अब तेरी क्षूधा केसे शात 
करू ? तेरा उदर कैसे भरू ? मैं मन्दभागिनी तो स्वयं ही कलि | 
नाई से दिन बिता रही हूं । | 

इस पर सन्तोष कुमारी ने बाहर आकर कहा, महाराज ! वह | 
बेचारी बहुत दुःखी अवस्था में हैं, इसके घर में तो भाज अपने | 
खाने के लिए कुछ भी नहीं । पता नहीं कितने दिनों की स्वयं | 
भुखी होगी । आप मेरे साथ चलिए । | 

सन्त- नहीं पुत्री ! भ्राज हमारा भोग इसी ग्रह में है । हम 
खायगे भी, इसी के हाथ से खाये गे । 

एक कन्या--बहिन जी झाझओ, श्राओं चलो भी ! यह साधु | | 
हट्टी होते हैं आप कह भी रही हें भ्रौर वह मानता नहीं घर मे| 
उसके दाना नहीं । कहता है, इसी के घर में खाऊंगा, इसी के हाष । 
से खाऊंगा । | 

सन्त--देख लेना पुत्री ! सन्त के मुख से एक ही वचन निकः 
लता है, दूसरा नहीं | वह ग्रवश्य प्रभु प्रा करते हे । 

सन्तोष कुमारी का घर अभी कुछ दूर था और भोजन गै 
उसने स्वयं ही जाकर बनाना था । समझी साधु भी बडा ह ( 
है । कोई प्रच्छा उच्च कोटि का साधु है, अरब क्या किया जावे | 
बस, इतने में उसके मस्तिष्क में एक प्रेरणा हुई । स॒ब र 


1 ' ३ 

|. 

R'E 
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` ज्ञोएक ओर ले जाकर धीमे स्वर से कहा कि जिन-जिन का गृह 
|, समीप है वह दौड़ कर जाये और अपने-अपने गृह से एक-एक फुल्का 

7 और थोडी-थोडी सब्जी ले श्रावे । मैं यहीं खड़ी हूं । पुत्रियां दौड़कर 
गयीं प्रौर आन की शरान में एक-एक रोटी और सब्जी कटोरे 
` बरेहेकर ग्रां गयीं । अब सन्तोष कुमारी श्रन्दर चली गयी और 
' उतके सुन्धड़े (रोट रखने का डिब्बा) में सब रोटियां रखकर बन्द 
| इर दिया और सबकी सब्जी एक ही पतीली में इकट्टी करके बन्द 
_$र दी। और चौके को अल्मारी में सुन्धरा और पतीली रखकर 
| अत्मारी का कुण्डा लगाकर बाहर चली श्राई। 


तय 


सन्त यह सब कुछ देखता रहा । सन्तोष ने सब कन्याथ्नो से 
कहा, तुम सब अपने अपने घर चलो जाश्रो श्रौर मैं अपने घर | 
Zi 
हि उह सव के सब चले गये भ्रोर साधु प्रकेला खड़ा रहा । थोड़ी 
| दर के पश्चात्‌ उसने आवाज दो 'माई ! चुप करो' । माई चुप हो 
| ।ई प्रौर जल से हस्त मुख घोकर बाहर-दरवाजे पर प्राई । सन्त 
| भै प्रणाम किया भौर हाथ जोड़कर बोली, महाराज ? मेरे पास 
| शै तो कई दिनों से खाने को नहीं । श्राप भ्रतिथि हैं, नारायण 
| " स्वरुप हैं, मैं केवल जल से झापका सत्कार कर सकूंगी, प्राप 
| ` बल ही स्वीकार कीजिए । अन्न तो जिस भाग्यवान का 
3 गय होगा, वही आप जैसे तपस्वी सन्त की भेंट करके अपना 
| ९ रणि ओर अपना जोवन पवित्र करेगा । मेरे बदि ऐसे सौभाग्य 
| 14 तो मेरा हरा-भरा घर हो क्यों उजड जाता ? मैं तो बड़ी 
री गिती हू । गृहस्थो के घर से भ्रतिथि का खाली जाना सर्वेस्व 
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नाश करने वाला होता है, परन्तु मेरा तो सब कुछ पहले हो नाश | 
हो चुका है, प्रतः आप शाप न देते हुए मुझ दोन-दुखिया को यहो 3 
आशीर्वाद देते जावे कि मेरे जीवन के शेष दिन धर्म पूर्वेक प्रभु के 
चरणों में बीत जावे । जो भी मेरे कमं थे, उनका फल तो मुझ 
को वैसा पाना ही है किसी का इसमें क्या दोष! 

सन्त चुपचाप श्रग्दर चले गये । देवो ने बैठने को एक चटाई 
बिछा दो । उस पर खेस बिछाया, आदर से बिठाया, हाथ घुलाएं | 
आर जल का एक गिलास भर थाली में रख कर भेंट किया ग्रोर | 
उसके अश्रु बह निकले । 


सन्त--माई ! खाली जल को हम क्या करेंगे । 
माई--भ्रौर तो मेरे श्रद्धा के अश्रु हैं, महाराज । पर बह भा 

जल हो हैं 
सन्त--देखो, इसी थाली में भोजन शोर सब्जी परोस दो? 
यह गिलास नोचे रख दो! | 
माई नारायण ! ग्राप देख रहे हैं मेरे चौका में इुल्हा खाली 
पड़ा है आग भो नहीं जली । झाप सन्त हैं परमेश्वर का रूप ह 
भाप तो अन्दर को जानने वाले है फिर मेरी परोक्षा क्यों करते हैं || 
सन्त--देखो अपने डब्बे से रोटी निकाल दो. और पतोलीए | 
सब्जी भो । | za है 
` माई-महाराज ! मैं शपथ खाकर कहती हूँ । आज तीस | 
दिन हैं मैं लङ्कन हूं श्र्थात्‌ तीन दिन से कुछ नहीं खाया इब्त्रा ती | 


| 
कब का खाली पडा है । 
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| हन्तुम मेरा कहना तो मानो, अल्मारी का कुन्डा खोलो 
Wa ' माई ने विवश होकर श्रलमारी का कुन्डा खोला, डब्बा 
तो वह भारी प्रतीत हुआ । चकित हो गई, ढकना उठाया 
| तो उसमें बहुत सी रोटियां थीं, पतीली उठाई तो सब्जी उसमें 
| सुत रखो थो । बड़ा भ्राइचयं हुआ । भोजन परोसने से पूर्वं वह 
तके चरणों पर शिर कर कहने लगो भगवान्‌'! यह आपकी 
क्षिति है ( क्योंकि माई तो रोने में इतनी निमग्न थी कि उसे 
बरी भी कार्यवाही श्रौर किसी के आने जाने का कुछ भी पता न 
|) । सन्त ने कहा, माई ! यह करामात नहीं भ्रौर न हम करा- 
तको मानते हो हैं । प्रभु विश्वम्भर हैं। मैं एक घर से ही 
[करता हूं, कभी प्रभु ने भूखा नहीं रखा । तुम को परमेइवर 
' विस्वास नहीं । नहीं तो तुम उसकी इष्टि से केसे चुक 
गह तुम को अपने पूर्वजों पर भरोसा रहा। ग्रब भो उनको 
| ६ करके रोती हो । कभी मरे हुए भो झाकर कुछ दे सकते हैं ? 
| परमेश्‍वर हमारा जीवित पिता है, वहा जागतो माता है वही 
(रा भाई, बहिन, बन्धु ओर सखा सगा है । उसके ग्रनखुट भन्डार 
| मसस्पात जीव चींटी और पाषाण में रहने बाला कोट भी 
| । भोग पा रहा है, तू उस प्रभु को याद किया कर | घेये न 
|. ठच पुरुषार्थ कर कुछ प्रभु को कृपा माँग । वह प्रच्छे दिन 
१. गही तो तेश यह्‌ दुःख भी बहुत दिन नहीं रहेगा । मरे हुए 
पचले सुलों को याद करके रोने से तो दुःख बढ़ता है, 


..— 


haa. 
|  दुःखिया सब संसार । सोई सुखिबा जो नाम आधार ॥ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj पा Chennai and eGang न ह 


गुहस्थ सुधार २० घन को सु | 


बड़े प्रेम से भोजन किया ग्रौर आशीर्वाद देकर चलने लगा तो. 
माई ने पूछा, भगवान्‌ यह भोजन कौन दे गया है ? ' 

सन्त--माई ! तुम इसे प्रभु का भ्रदृष्ठ प्रसाद समझ कर सानो | 
जहाँ-जहाँ तुम्हारे भोग का दाना पड़ा था, प्रभु ने उन्हें प्ररणा | 
करके वहां-वहां से उठवाकर पक पकाया तुम्हारे पात्रो में रसबा| 
दिया। मैं तो किसी को जानता ही नहीं । भ्रव इसे खाग्नों ग्रोर| 
प्रभु के गुण गाग्रो फिर तुम कभी भूखी न रहोगी । जिस परमेश्वा | 
ने तुम्हारा यह भोग ला दिया है। वह आगे का भो कुछ ग्रवश | 
प्रबन्ध कर देगा । 


(३) 
सन्तोष कुमारो घर पहुंची । उसे आज जरा देर लग गई | | 
उसकी सास प्रतीक्षा के बाद झाटा ठीक करके तवा चढ़ा रोयी| 


पकाने ही लगी थो कि इतने में सन्तोष पहुंच गई । झटपट mw 
उतारे हाथ मुह पाँव घोकर चौके में जा पहुंची और सास Ji 
चकला बेलना लेकर रोटी पकाने लगी । सास ने पूछा-पुत्री ! भर | 
देर क्यों हो गई? | 
सन्तोष कुमारी का नियम था कि वह ` भोजन को भजन | | 
साधन श्रोर निमित्त समझ कर बनाया करती थी, इसलिए १ 
194 नाम स्मरण में पूर्ण एकाग्रवृत्ति होकर बनाती थी, ईप Mi 
रोटी बेलने से पूवं ही उसने कह दिया कि रसोई बनाकर सब श | 
चार सुना दुगी । a | 
भोजन बन गया ओर खाने वाले भी झा गए । सबकी | | 
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दासे परोस कर खिलाया । जब सब निवृत्त होकर बैठ गए तो 
kada कुमारी से सास से कहा, अब तुम खा लो मैं परोस TI 
है संतोष कुमारी -ग्राज मेरा उपवास है, मैं भोजन नहीं करू गो। 
षर माता जी से हाथ जोड़ कर प्रार्थना करने लगो । 

प्रमुक मुहल्ले में जो पाठशाला के मागे में पड़ता है, एक 
| रिंग दीन दुखिया मेरी बहिन रहती है । जिससे परिवार के छोटे 
| हुं ग्रे बाल-बच्चे भूकम्प में मर गए । भ्राज वह बेचारी एक सन्त 
हेर पर प्रा जाने से विलाप कर रहो थी । मालूम होता था कि 
| हृ स्वयं कई दिन की भूखी है किसी पडौसी ने अ्रथवा नगर के 
| सी मान्प व्यक्ति ने उसकी कुछ सुध न ली। उसका विलाप 
पुनर मेरा जी भर झाया । दरिद्रता भी बुरी होती है। एक 
/गिउसका अपना कोई, नहीं दूसरे उपके पास रोटी नहीं । तोसरे 
| कोई पुरूष खबर लेने वाला भी नहीं । मैंने उसके प्रायश्चित रूप में 
| पग उपवास किया हैं श्रोर उसकी सहायता की प्रतिज्ञा की 
| झिका पूणो करना आप के आधीन है, यदि आप प्रसन्नता पूर्वक 
| ता करें तो मैं प्रार्थना करें तो मैं प्रार्थना करूं । 

ज्ञात प्रकाक्ष--कहो पुत्री | तुम्हारी ही प्रतिज्ञा में सहायता 
| करेंगे तो झोर क्या करेंगे ? 

| सन्तोष कुसारी--प्रभी तो एक मास का भ्रन्न, घृत, दाल, 
भि, मसाला, लकड़ी भ्रादि सब वस्तु बिना उसे सूचना दिए 
[.. धर रखा दें। मैं तीन मास पर्यन्त एक समय भोजन करूंगी 
| एक समय के भोजन से उसका एक मास का निर्वाह चल 
| ; 
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ज्ञान प्रकाश-नहों, पुत्री ! नहीं, अन्न का प्रबन्ध मैं प्रात | 
कर देता हूं। परन्तु तुम क्यों भूखी रहो, हम कोई निधन | 
हैं? प्रमु ने बहुत कुछ दे रखा है । कोई न भी करे तो भी प्रु बन / 
दिया बहुत कुछ है । तुम गृह स्वामिनी हो, तुम्हें मुझ से पाथग 
करने को भ्रावष्यकता ही क्या थी ? अपनी सास के बिना पूछे भौ | 
यह शुभ काये स्वयं हीं कर सकती हो । कोई रोक-टोक नहीं । ह| 
स्त्री पुरुष ( सास इवसुर ) तो तुम्हारे भ्रतिथि रूप से मेहमान हैं| 
स्वामिनो तो तुम ही हो, भ्रब भी और पश्चात्‌ भो । | 


सन्तोष कुमारी पिता जी ! यह श्रापके सब अमृत वचन सत्र | 
हैं, परन्तु मैं तो इसे श्रापका दान ही समझ कर खाती हूं । भ्रब तो 
मेरी प्रतिज्ञा हो गई है और इसे भी निभाना उचित है । जो काब 
हषंपूवंक दिल से किया जाये, उसमें कोई कष्ट अनुभव नहीं होता। 
इससे भो मुझे प्रसन्नता होती रहेगी भ्रोर मैं भविष्य में इस दीन" 
. होन निघंतों को देख-भाल संभाल मी योग्य रूप से कर सकूँ 
वरन भूल जाऊंगी । पता नहीं नगर में ऐसी और कई बहि]. 
होंगी । | | 

ज्ञान प्रकाश--पुत्नी ! तुम्हारा भाव बहुत स्वच्छ ्रौर य|. 
हे । हम लोग भूल ही जाते हैं, यद्यपि नित्य स्वाध्याय करते है| 
एक बार प्रथवंवेद में पढ़ा था कि प्रत्येक मनुष्य को वहाँ वहाँ र| 
निधन लोगों की सुध लेनी चाहिए, जहां से वह ग्रानो प्राय बढ़ा 
है। वेसे भी विवाह के समय मधुपक में यही भाव होता | 
प्रत्येक गृहस्थी अपने चारों भोर देख ले कि कोई भूखा तो ह 
यदि हो तो प्रथम उसे दे Ya यदि हम लोग मर्यादा की | 
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| इले वान हों तो सब की सम्भाल एक हो समय हो जावे भ्रौर 
कोई भी भूखा और दुःखी न रह सके । परन्तु यदि हम लोग परे 
नि ध्मा भौर परोपकारी भी हों तो भी हम अभी तक स्वार्थ के ही 
दास हैं, नहीं तो यदि उपकार और सेवा वृत्ति हमारी स्वाभाविक 
| होती तो भ्रवश्य ही उसकी किसी न किसी प्रकार सुध पा ही लेते । 
| आज मैंने भी तुमसे यह शिक्षा ले ली । भविष्य में मुझे याद रहेंगे । 
ज्ञानप्रकाश जी ने दुकान पर जाते ही कार्य आरम्भ कर दिया 
| दने उसके घर में थे ही ।. झट एक मन आटा पिसवा कर, एक 
| प्र घी का डिब्बा भर कर लवण, मिर्च, मसाला एक पोटली में 
 बाँधकर थोड़ी सी दाल और कुछ पैसे नकद ग्रौर लकड़ियां उसके 
' घर के पास एक स्थान पर इकठूठी कर रखी और यह ताड की कि 
बव वह देवी कुछ समय के लिए कहीं बाहर जावे तो यह वस्तुएं 
पुरत उसके घर में रख दी जाये । चुनांचे ऐसा ही हुआ और भ्रभी 
दिन शेष था कि उसने इस कार्य को पूणां कर लिया । 
| माई जब घर के अन्दर वापिस आई तो सामान देख कर 
| शएय में पड़ गई । उसका प्रभु में बिइवास और निश्चय हढ़ हो 
| गा श्रव उसने समझा कि मुझे प्रभु की शरण लेकर भक्ति में ही 
ने दिन पूरे करने चाहिए । परन्तु फिर भी उसको यह चिन्ता 
| किन जाने कौन दे गया ? कोई मजदूर भूलकर किसी और का 
| पान तो यहाँ न रख गया हो । किसी से पुछं । मुहल्ले वालों से 
; तो कही शङ्का न करने लग जाए चुनांचे उसने हाथ न 
| गरी ही Si ह वस्तुएं घरी थीं, घरी रही । रात को प्रातः की 
| wan पक्ति थी' वह खा ली और जल पीकर सो गई। रात 
"ता रही । कभी रोती कभी हंसती रही प्रभु की लीला पर। 
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दुसरे दिन मध्याह्नं तक देखा, कोई न आया । वही साधु दैवयोग 
से उधर से गुजरा। माई ने देखा और प्रणाम की, और कहा, | 
“महाराज ! भोजन बनाऊं ?' सन्त ने कहा, 'नहीं माई ! मैं करके / 
आया हूं, भ्रब तुम्हारे पास भोजन कहां से आया ?' । 

माई ने उत्तर दिया, 'महाराज ! यही तो आश्चयं है। इसी | 
चिन्ता में पड़ी हुं । कोई मेरी अनुपस्थिति में यह सब सामान, 
मसाला भौर लकड़ी तक रख गया है। कोई भूल कर न रख । 
गया हो । | 

सन्त ने कहा माई ! ्रब यह तुम्हारे निमित्त प्रभु ने भिजवाया | 
है। चिन्ता और ग्राइचये न करो, किसी ने भूल नहीं की, यह प्र | 
ही सब को मुला रहे हैं । ॥ 

माई की सन्तुष्टी हो गई ग्रौर वह उसी आटे में से प्राटा त्त] 
कर गूंधने लगी ग्रौर दाल चढ़ा दी । भोजन किया और प्रभु कां 
घन्यवाद गाया । | 


क ७ क 
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॥ ओउइम्‌ ॥ 
सप्तदश अध्याय... 


शंका समाधान 


ज्ञान प्रकाश जी की दुकान पर सभ्य व्यक्ति पहुंचा जो पहिले 
बा धनी था, और अब अत्यन्त साधारण स्थिति (सफेद पोश) हो 
| ग्रा था । उसको पुत्री का विवाह था उसके घर ही किसी बड़े घर 
जदो फैशनेबल देवियां आयी हुई थीं, जो पाठशाला के सत्संग से 
| हटने के पश्चात्‌ मेरे साले की बहू जिसका पति न्यायाधीश 
(पतिस्ट्रिट) है, मुझे कहने लगी, फुफा जी ! आज सन्तोष कुमारी 
ने हमारा बड़ा अपमान किया हँ, मैं चाहती हूं यदि आप सज्ञा दे 
| गेम सन्तोष कुमारी से विचार विमशे कर ल्‌ । वह्‌ कहती है कि 
| 7 पत्तोष कुमारी को निरुत्तर (कायल) कर दूंगी श्रौर पुनः वह 
पा प्रचार करना छोड़ देगी । 

ज्ञानप्रकाश--नि:शंक भ्रानन्द पूवक । परन्तु चूंकि वह नागरिक 
| वन बिताने वाली है भर विदुषी भी पर्याप्त होगी, और मेरी पुत्री 
| श्री वालिका है, ग्रामीण है, कहीं आपस में एक दूसरे का अनिष्ट 
| र बैठे । इसलिए उनसे पूछ लें यदि वह मुझे भी उनके मध्य 
[र शोर बेठकर सुनने की ग्राज्ञा दें और उन्हें कोई बाधा न हो 
/ भ अथवा कल जिस समय जी चाहे घर पर ग्रा जावे । परन्तु 
| शय ४-५ बजे सायं का हो क्योंकि फिर.भोजन और गौ की सेवा 
"ए हो जाता है । 
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सायं के चार बजे हैं महाशय ज्ञान प्रकाश जी के गृह पर बु i 
एक देवियाँ नागरिक जोवन बिताने वाली उसी वेषभूषा और ठार. | 
बाट से जैसे कि पाठशाला में थी, सन्तोष कुमारी से वार्तालाप कले | 
झा गई उन सब में मुख्या स्वरूपवती नाम की एक देवी थी, | 
दोनों में निम्न प्रकार सम्बाद आरम्भ हुआ-- | 

स्वरूपवती--भ्रजी सन्तोष कुमारी जी ! ( हंसते-हंसते ) भाव | 
कल नवीन प्रकाश के युग में तुम्हें क्या हो गया । तुम्हें ऐसी कुमति | 
किसने दो जो तुमने बाबा श्रादम के युग के वेद शास्त्रों की दुहाई | 
मचा रक्खी है | परमेश्वर की रचना स्वयं पग-पग पर यह बत़ा| 
रही है कि समय के साथ-साथ चलने में ही सुख मिलेगा । यदि / 
धृष्टता से प्राचीन बात स्थिर रखोगी तो तुम्हें सुख मिलना तो 
क्या, तुम्हारा नाश हो जायेगा । उदाहरणा शरद्‌ ऋतु में हम घर| 
से बाहर नहीं निकलते थे । धुप और अग्नि के पास से उठने को जी. 
नहीं चाहता था। गर्म वस्त्र सिर से पांव तक ग्रोढ्ते थे, उस समा | 
यही धमं था । जिसने ऐसा किया, उसे ही शीत से सुख मिला! 
परन्तु अब ग्रीष्म ऋतु ग्रा गई । सूर्य वही, चन्द्रमा वही भाष 
वही, नदी पर्वत, भूमि वायु, तथा जल वही परन्तु आज भी क्श 
को गर्म वस्त्र धारण किये देखा ? ग्रथवा गरिन वा छुप तापते देश | 
हे ? उस समय तो शीतलजल जुकाम करता था । परन्तु अब 
जल के बिना निर्वाह नहीं ग्रन्दर जहां रजाई कम्बल लेकर * | 
थे, अब वहां बैठा ही नहीं जाता वच्चा छोटा है, माता का £| 
पीता है, दांत निकलें तो गया, अन्न खाने लगा! zi 
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| इह हुआ तो गुडिड्यां और मिट्टी के खिलौने खेलने को मिल गये । 
॥ मिट्टी में लेटने और बैठने से प्यार करने लगा'। जीवन का काल 
[ शर बदला तो श्रब सब खेल छूट गये । पढ़ने से प्यार हो गया । 
| जवत यात्रा में कोई राज्य अधिकारी बना, कोई व्यापारी बना 
| परवा वैद्य बना विवाहित हुआ तो भ्रब सब पिछली बाते जाती 
हीं जेसी अवस्था वेसे रहन-सहन, खान-पान विधि-विधान सब के 
| ख बदल गये । 


| बहिनजीव पुत्री! सतयुग व त्रेता के इतिहासों में भिन्नता, त्रेता 
| औरद्वापर के व्यक्तियों में भेद, द्वापर और कलियुग की सृष्टि में भेद । 
| पह आयु नहीं, वह बल नहीं, वह कद नहीं, वह विद्या और धन नहीं, 
बहृक्रषि मुनि मौर मनुष्य नही, वह ज्ञान, वह तप, बह तेज नहीं । 
बंता राजा वैसी प्रजा नहीं, यह सब क्या तुमने भ्रथवा मैंने बनाये 
| हैं! न केवल मनुष्यों अपितु पशुओं की भी यही श्रवस्था नहीं। सतयुग 
| एक शिष्य गुरु के केवल कहने मात्र पर १२-१२ वर्ष तक जंगलों 
| में गुह की गौए' चराया करता था और फिर ग्राकर उपदेश लेता 
| ¶। सत्यकाम जाबाल जब गौतम ऋषि के पास पढ़ने गया तो गुरु 
| 1४०० दुबंल गौंए चुन-चुन कर उसे दीं भौर उसे कहा जब ये 
| शी एक सहस्र हो जावे तब मेरे पास आना। त्रेता में महा- 
NT ने एक एक सहस्र गौ, दस दस स्वरां मुद्रिकाएं एक-एक 
/.सौंगों में बांधकर ऋषियों को पेश कीं कि जो आप में से 
"ब्राह्मणा हो, वह ले जावे । 

|. पेपर में राजा युधिष्ठर के यहाँ उसके लंगर में दस दस सहस्त 


Aa जमा साळा इस, हारे लियुगक, जिसे पांच 


| 
| 
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| 
सहस्र वर्ष बीते, एक भी उनकी तुलना का दृष्टान्त दे सकती हो! | 
और कलियुग में ज्यों ज्यों समय परिर्वतन होता जाता है, उस छ. । 
समय का अपना प्रभाव जुदा जुदा पड़ता जाता है उदाहरण के 
नियोग युग था और उसे पाप समझा जाता था । कभी सतीम्रै 
प्रथा थी और उसे न कोई पाप समझता था और न अपराध ही।| 
स्त्रियों के बही दिल थे, वही सीने थे । विधवाए आयु गुजार देती। 
थीं । श्राज समय कुछ और है । कितनी देवियां बेचारी हमारी | 
बहिने ऐसी हैं जिसके पति दुष्ट और आचारहीन हैं और वह बेचारो | 
अत्यन्त दुःखी हैं । न 
पुवे समय में कोई ऐसा होता था ? आज तो समयही| 

ऐसा आ गया है मैं तो बड़े स्वतन्त्र विचार की हूं, मेरे पति ग्ररोग 
हैं । क्षत्रिय कुल में पैदा हुई, वह मजिस्ट्रेट हैं । बड़े धनपति है मै 
उन्हें कह भी दिया करती हूं आप और मैं स्वतन्त्र हैं। जिस दिन आपकी 
मेरे से न बने आप मुझे छुट्टी दें दें । जिस समय मैं रुष्ट हूंगी, तो | 
मैं चली जाऊंगी । मेरी पुत्री को देख लो, यह समीप बैठी हैं | 
बी. ए. हूं, यह एम.ए. में पढ़ रही हैं । अब मैं इसका विवाह क्ति 
ब्राह्मण से करूगी । हम क्यों बन्धन में रहें तुम सच्ची हो, || 
केवल एक भाषा का ज्ञान है, चारदीवारी के अन्दर कर पढ़ी हो भो 
सभ्यता सभ्यता चिल्लाती हो । तुम पाइचात्य का भी तनिक सा| 
ध्याय करो तो तुम्हें पता लगे कि तुम ठीक कहती हो भ्रथवा ह 
जो विचार हैं । वास्तव में वही समय की मांग है । अंग्रेजों पि | 
` पतियों का त्याग कर दें, मुसलमान पति स्त्रियों को त्याग द ' ही. | 
वे सारे के सारे असम्य, अपढ़ श्रौर लब्बाहीन हैं ? जिस प्रकार | 
|. 
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| क्षा जनता की भलाई समभते हैं, वेसा ही कानुन अथवा नियम 
> बना देते हैं । खाना, पोना, पहनना यह सब गौणा बातें हैं। 
| येक दरिद्र को यह प्राप्त नहीं । परन्तु एक घनी है, पुण्य करके 
आगा है, परमेश्वर ने उसे दिया है, क्यों न वह भ्राराम और सुख भोगे। 
| &सन्देह दान देकर धनहीन की सहोयता भी करे और स्वयं भी 
त भोगे । यदि एक व्यक्ति ने ५०सहस्र रुपया इकट्ठा कर लिया हो 
' और वह नानबाई की दो रोटी बिना चुपड़ी और बिना घृत के दाल 
| शग मे खावे श्रौर कहे कि मैं सादा रहता हूं, तो मन्द भागी और 
कृपण ग्रौर श्रराती होगा अथवा सादा कहलायेगा ? हां ! जिन के 
पास नहीं वह इच्छा न करे और जिसके पास है वहपरमात्मा के दिये 
को भोगे । मुक्ति है अथवा नहीं? स्वग है वा नहीं? मैं तो इन बातों 
| मेजाती नही । मेरा तो यहं सिद्धान्त है, मनुष्य बनकर रहो, 
| इहागुभूति करो । दुःखी की सेवा करो । अपने पास जो कुछ है उसे 
| बर्न भी और खिलाश्रो भी । | [ 


| मैं अपने नगर में घनहीनों को बिना मूल्य औषधि देती हूं । मैं 
| भषटरी भी जानती हूं 1 घर पर धर्मार्थ दवाई करती हूं. महामारी 
| पिग) के दिनों में मैं बीच में घुस कर कार्य कंरती रही हूं । मैं तो 
| झक जीवन बिताने वाली हूं अब बताश्नो हम पर तुम्हारे उप- 
का कुछ भी प्रभाव पड़ा है ? अब तुम मुझे सन्तुष्ट करो अथवा 
बातों का उत्तर दो । यदि तुम्हारे पास मेरी बातों का कोई 
शेर नहीं है तो कृपा करके ऐसा उपदेश वर्तमान युग में न किया 
आ समय के अनुकुल सबको चलने दो । झब कलयुग है, कला 
' कोशल का, सु है ॥चतकक रत्ने दी/त,तलवाती. रही । 
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जो कार्यं दिनों का घंटों में हो सके उस क्यों न देश में विकसित | 
होते दिया जाये । पुरानी बातें अब जंचती नहीं । विज्ञान ने हो|. 
बहुत ऊपर पहुँचा दिया है । 

सन्तोष कुसारी--माता जी ! मैं आपका बहुत धन्यवाद करती 
हूं । आप इतने ऊंचे कुल की धनाढ्य और हकमत करने बाहे | 
घराने की ग्रेजुएट और बहुत सी भाषाओं का ज्ञान रखने वाली, कयो: | 
वृद्ध अनुभवी होकर मुझ जैसी श्रबोध छोकरी के साथ प्रेम, प्यार | 
तया सभ्यता के साथ वार्तालाप की है । यह आप का हो काम है। 
आपको पाइचात्य का जो ज्ञान है, वह मुझे नहीं, यह सत्य है । परतु | 
ग्रापको अपने इतिहास का भी ज्ञान है वरन्‌ मैं कहती हूं जिसने ग्रागु | 
भर पाइचात्य का स्वाध्याय किया है वह शेक्सपियर को ही मुख्य. 
समभेगा कालिदास का उसे ज्ञान कहाँ ? वह दरया टेम्ज( 771) | 
के ही गुण गायेगा अथवा यदि यवन होगा तो दजला, फरात केगुण | 
गान करेगा, उसे, गङ्गा, यमुना सरस्वती का क्या ज्ञान ! वह रामः | 
कृष्ण जैसे महापुरुषों कीं कथा क्या सुना सकेगा ? जिसे इधर का 
. ज्ञान ही नहीं, उसे पुर्व से प्रेम ही क्यों कर हो क्योंकि संस्कारों का | 
प्रभाव बड़ा गहन होता है, और चूंकि आप पूर्व के सम्बन्ध में ग | 
बहुत कुछ जानती हैं ग्रतः आपको मैं एक छोटी-सी पुस्तक देती हूँ. 
जिसे में कल से पढ़ती रही हूं । | 

इसमें ग्राप की सभी बातों का पूरा-पुरा उत्तर है । यह 'वतंमाग १ 
शिक्षा नामी पुस्तक श्रीमान हनुमान प्रसाद पोद्दार की बनाई हुई f 
है । गोरखपुर गीता प्रेस में छपी है श्राप पहले इसे ध्यान से | 
लें फिर जो आपको उचित प्रतीत हो वैसा ही कीजिए । आशा & | 
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_ ज्र ग्मापको भली प्रकार समाधान होकर सन्तुष्टि हो जायेगी । 
| अपने मुख से इतना शुन्दर उत्तर न दे सकूंगी जितना कि यह 
तदनन्तर सन्तोष कुमारी की सास ने खाने के लिए कुछ फल 
| # उन देवियों को भेंट किये जिन्हें उन्होंने सहषे स्वीकार किया 
पर स्वरूपवती ने पुस्तक भी बड़े प्रेम से. ली और सब देवियाँ 
| उन्नता पुर्वक नमस्ते कह कर चली गई । 


१ & थी 


॥ झ्ो३स ॥ 
अष्टादश अध्याय 


भक्ति का श्रधिकारो 

| विधवा 

| बर्न परित्यज्य का देवसू शरणं ब्रज 
| उपकार 
| माग सन्तोषकुमारी ने पाठशाला में पढाने के बाद सब कन्थागओरों 
| सम्बोधन करके समझाया कि अपने-अपने गली-मुहल्ले में यदि 
| स्वयं जानती हों भ्रथवा अपने माता पिता के द्वारा पूछ ताछ 
| बताए कि कौन कौन-सी विधवा, दरिद्रे, निधेन खाने-पीने में 
श है फिर प्रेमलता की माता से कहा कि माताजी! आप भी कृपा 
| फे चौधरी साहब से इस बात का जिक्र कर दें कि नगर के अन्दर | 
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कोई भी विधवा झाजीविका के कारण भूखी तथा दुखी न रहनी 
चाहिए क्योंकि जो विधवाएं बेचारी इस प्रकार दुःखी होती हैं वह्या > 
तो श्रात्म-हत्या करके मर जाती हैं अथवा आचारहीन होकर प्रपनी 
उदरपूति करती हैं । यह दोनो ही दोष महान्‌ बुरे हैं और इस कुं | 
का भार नगर के जिम्मेदार व्यक्तियों श्रथवा पंचायत पर होता है। | 
विधवाद्रो और निर्धनों को. काम पर लगाना कोई बड़ा कठिन कायं | 
नहीं है । निर्धन देविथां सारा दिन कार्य पर लगी रहेंगी तो ग्रपना | 
पवित्र अन्न पैदा करेंगी, ग्रन्थों की निन्दा स्तुति, गिला आदि | 
कुविचारों से छुट जायेंगी उदर-पुतिकरके जहां वह सुख की निद्धा | 
सोयेंगी वहां उनसे कार्य कराने वाले को भी व्यवहार का लाभ होगा | 
ग्रौर मैं उस भूकम्प से पीडित विधवा के ग्रुह पर जाती हूं, परन्तु मं 
अभी बालिका हूं भ्रतः वह मेरी बात को कुछ मान न देगी क्योंकि | 
न तो वह मेरी परिचित है, न मैं उसकी । (प्रेम की माता से)माता | 
जी ! आप भी मेरे साथ चलें, आपको तो सव जानते हैं । | 
सबको विदा करके ये दोनों उस दुःखी विधवा के गृह पर जा | 
पहुंची । वह उस समथ सब्जी चूल्हे पर चढ़ाकर ग्राटा गूंध रही भी | 
इन दोनों को देखकर भी वह आटा ही गूंधती रही । उन्होंने जाकर 
नमस्ते की । उसने उत्तर तो दिया परन्तु फिर भी कार्य में ला 
रही । यह दोनों बैठ गई तो उसने पूछा “कहिये ! आप कसे गराई ! | 
उन्होंने कहा, “श्राप आटा गूंध कर निवृत्त हो जाएं, आप से $ ९ 
बाते करनी हें ।' जब वह कार्य कर चुकी तो परस्पर में निरस | 
प्रकार संवाद श्रारम्भ हुआ :- 1 
,__ प्रेमलता को माता- पुत्री ! हमें पहले तो तुम्हारा पता भी 1 
लगा,८त/तुम-ही-कभी०हमसे za आए्कमी ग्रा! | 


i 
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। रामल जव तक पहले किसी से परिचय न हो कोई किसी की 
7 बर्ष नहीं रखता । प्रत्येक अपने में ही मस्त है । कल जाते हीः 
हारा दुःख भरा विलाप सुना तो इन्होंने ( सन्तोष कुमारी ने ) 
| परु से कहा, यंह हमारे पास के मुहलला में जो हमारा (नगर के 
` बौधरी का) मकान है, उसमें कन्याओं और देवियों को गुहस्थ- 
पुषार को शिक्षा देती है, उनसे तुम्हारे दु.ख की कथा सुनकर चित्त 
| बड़ा दुःखी हुआ । तुम अब श्रपना सव! वृतान्त दिल खोल कर 
| मुनाग्रो । 


दुःखभरी--माता जी ! क्या सुनाऊं ! क्वेटा में हमारा लाखों 
सये का व्यापार था । पुत्र पुत्रियां बहुए सब्र ही थी । छोटे-बडे 
पिन करके १५ जीव थे । मेरा पिल परिवार भी चिरकाल से वहाँ 
| इता था। मैं वहां ही उत्पन्न हुई वहां ही पलो, वहां ही व्याही 
| गोर परिवार बढा । इसलिए न मुझे को यहां जाने न मैं किसी को 
| बानू । मेरे पितृ गृह में से भीं कोई न बचा । यहे मकान जिसमें अब 
हैं, मेरे नानी नाना का है । वह भी चिरकाल हुआ परलोक 
र गये । मेंने उन्हें नहीं देखा । उनके कोई सन्तान नहोंथी। । 
| ता-पिता उनके उत्तराधिकारी बने थे । यहाँ का वणान किया 
| भते थे कभी-कभी यहां श्राया जाया करते थे। यह मकान उनके 
i gi किराये पर था, परन्तु चिरकाल से रिक्त ( खाली ) 
|स क भूकम्प आया तो मेरा कोई भी" ( यह कहते 
(शे प आंखों से छमाछम अश्रुपात होने लगा, कण्ठ बन्द हो 
प + द गया । ) तब प्रेम की माता ने प्रेम से उस की पीठ . 


| IA । 


सुध j Aa d by Arya Samaj Fo ९६० n Chennai and eGangotri 5 | 
गृहस्थ सुधार र दुःखभरी | 


झर जब कुछ भाइवासन हुआ तो फिर बोली-बस वे सब दब गये। | 
मैं भी दबी हुई थी जब निकालने वाले आये तो मेरे श्‍वास चल रहे १ 
थे । वे बाकी सब समाप्त हो चुके थे । बेचारे सेवादार लोग थे। 
मुझे गाडी पर ले गए । मार्गे में भी लोगों ने बड़ा उपकार किया | 
मैंने उनके सामने इस नगर का नाम लिया तो मुझे यहां पहुंचा 
गए । रात्रि को जब मैं यहां पहुंची तो बाहर कोई पुरुष खड़ा था। 
मैंने अपने नाना का नाम लेकर उनका मकान पूछा तो उसने कहा, वह 
चिरकाल हुआ, मृत्युको प्राप्त हो चुके हैं । मैंने जब भ्रपनी क्वेटा को | 
आपत्ति का वृतान्त थोड़ा सा सुनाया और कहा कि मैं ही उनकी उत्तराः | 
धिकारी हूँ ग्रौर बहुत संकट में हूं तो उसने रात में अपने पास स्थान | 
दिया और -प्रात: को मेरे साथ आकर मेरे इस मकान का ताला 
तोड़ दिया और उसी ने ही इसे साफ करा दिया और मैंने यहां वात 
किया । परन्तु यहां न तो कोई मेरा परिचित ही था और न मेरे ' 
पास ही कुछ था । लज्जावश किसी के पास भी न जा सकती थी। | 
मेरे हाथ में सोने की दो मुद्रीकाए' थीं, कान में भी कुछ भूषण था। | 
वह ईश्वर की कृपा से बच गए थे । उनको बेच कर कुछ दिनो | 
प्रन्दर ही बैठकर श्रपना निर्वाह करती रही । दो दिन हुए जब 
मेरे पास कुछ भी न रहा तो भूखी मरने लगी और रो धोकर जं | 
तंसे दिन बिताती रही । उस दिन जब साधु ने ग्रलख जगाई ती | 
मुझसे न रहा गया । मैं दुःख से रोने लगी मेरे पास तो कुछ याही | 
नहीं जो उसे देती । साधु ने मुझे चुप कराया और मैने केवल % | 
ही स्वीकारकरने को कहा क्योंकि za थां ६ | 


A झर 
नहीं ! पर उसने करामात दिखाई और कहा सुन्धडे से रोटी * | 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. र| 
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को भी मैंने वही रोटी खाई थी । पिछली पहर साय से पहले जब 
म जङ्गल पानी गई थी, वापिस झाई तो देखा कि मेरी अनुपस्थिति 
| मोई श्राटा, दाल, घृत, मसाला, लकड़ियां आदि रख गया है 
| छले तो मैं सामान देखकर भयभीत हो गई। रात भर वह वैसे ही 
खा रहा । प्रातः को वही सन्त इधर से गुजरे तो उनसे मैंने जिक्र 
| हिया । उन्होंने कहा कि 'अद्रष्ट भोग है, प्रभु ने भेजा है इसे खाश्रो 
| कई चिन्ता न करो ।' पता नहीं वह सब्जी और रोटी कौन देगया ? 
| गैर ग्राटा, धी कौन रख गया ? यह है मेरा संक्षिप्त सा वृत्तान्त । 
ग्र प्रभु में मेरा विश्वास हो गया है । अब मैं उसी की होकर रहूंगीं 
हे उसी की भक्ति में श्रपना जीवन बिताऊंगी, वह आप ही मुझे 

11 

प्रेम की माता--पुत्लो ! इतनी भ्रापत्ति देखी, पास कुछ न 
वहां तो सब लोगों को उनकी दबी हुई सम्पत्ति वापस भी मिल 
सरकार ने चेक भो दे दिये । तुम्हारा जो लाखों का व्यापार 
। हा बक में ही अवश्य कुछ जमा होगा, कुछ माल प्राभूषण घनादि 
| 'कान से निकाला होगा । 
उल भरी-माता जी ! सब कुछ था । बक का तो मुझे कुछ 
। गहीं कि हमारा उसमें कितना रुपया था । प्रपितु आभूषण 
| ji तिजोरी में रुपये भर नोट भो बहुत से थे । मैं भ्रकेली 
वी र यहां भ्रा गई । प्रब न सरकार को मेरा पता कि कहां 

ई मेरा सम्बन्धी जो मुझे ले जावे और सरकार से कहे । 
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` प्रेम को.माता--तू यहां किमी चौधरी अथवा पंच से कहती, | 
तेरा तो किसी को पता ही नहीं । श्रच्छा जो बीती सो वीती पतर! 
स्त्रियां विधवा होकर चार-चार पांच-पांच बालकों को पालती हैं, | 
जिसके सिर पर कोई भो नहीं रहता, सम्पत्ति श्रौर आय का कोई | 
भो साधन नहीं होता, ऐसी विधवा स्त्रियों ने भी अपने बालकों का | 
पालन-पोषण किया । विवाह तक ए । बच्चों को पढ़ाती लिखाती | 


भी हैं, तू तो कोई भो कार्यं न कर सकी । 


दुःख भरो--माता जो! भाग्य का फेर ही कुछ एसाहे। 
इतनी श्रायु तक कभी चक्की को हाथ नहीं लगाया । मेरे माता- | 
पिता के घर की चक्की तो थी परन्तु कमी पीसी नहीं ग्रौर जब े 
विवाह होकर अपने घर आ गई तो चक्की देखो तक भी नहीं। | 
स्थान-स्थान पर मशीनें चल रहो हैं। झट दो श्राना मन में बोरिया | 
की बोरियां पिस जाती हँ । कपास की कलाएं ग्रौर कारखाने च | 
रहे हैं । सब वस्तुएं कलों से प्राप्त होतो रही ग्रतः कोई काम गही | 
किया । सीखा नहीं करके देखा भो नहीं । करतो तो क्या क. 
जब काम करना ही नहीं आता । धनवांन के घर जन्मी, लख | 
से विवाह हुआ । बच्चों के सम्बन्ध भी बड़े-बड़े ध्निको के व 
हुए नौकर चाकर काम करने वाले थे । क्या पता था कि पै 
दुदिन मो सिर पर आयेगा । कुछ शिल्प सीना पिरोना, मी 
चलाना, छापा-छापना, रङ्ग करना जानतो होती तो अव 1 
' देता । मैंने तो यह सब काम कराये पैसे धन के बल पर । गह का 
हो न था कि मेरे लिए धनवान के घर विवाह होता मीर्ण | 
प्रापत्ति लाथेगा १०'बदिः मै बिंसो” निर्धन'के'वरण्जव्बपेती ती | 


| हष सुधा Digitized by Arya Sari Rundation Chennai and ९९०१९ भरी 
| न 

| बुधकर सकती थी । न मुद्रिकाए ही बेचती प्रौर न कान के प्राभू- 
| पण! स्वयं हो उद्यम करके कम खा लेती । अरब मैं श्रम तो कुछ 
करना जानती नहीं । दुसरे मुझे यह लज्जा ग्राती है कि किसी से 
| दया जा कहूं ? किसे कहूं ? मुझ में एक बड़ा दोष था. | मैं माती- 
| पिता री भ्रकेली पुत्री थो श्रौर कई भाई थे । सब मुझ से प्यार 
| इत्ते ये । मैं बड़े लाड से पली थी । कित्ती को करवाणी को सह 
| न सकती थी । किसी से स्वयं बोलती चालतो नहीं। किसी के 
| प्रस ग्राती जाती नहीं इसे अभिमान समको वा वेपरवाही 
WA प्रमाद । मेरे भाग्य ऐसे खोटे हैं कि मेके झ्रौर ससुराल दोनों 
| खानों पर लाखों रुपयों की स्वामिनी रही, परन्तु मैंने कभी किसी 
होसी निधन की सहायता न हीं की, किसो दुःखी की देख-भाल नहीं 
की। माता पिता समभते थे कि दिया हुआ काम ग्राता है। पति 
| भी कभी-कभी कहता था । पृत्र भो सममाते थे कि कभी रलमिल 
| करो, किसी के दु:ख दर्द का समाचार पूछा करो । इस समय 
| "पामा की कृपा से बहुत कुछ है । कुछ कर लो, रागे का तोषा 
शालो। परन्तु मैं मूढ़मति सबकी श्रनसुनी करती रही । और 
बीज यहां हो अपनी आंखों से प्रत्यक्ष देख रही हूं और उसका फल 
गे रही हूं । वर्ष बीत गया मुझे यहाँ ग्राये हुए परन्तु किसी ने 
| ष तक भी नहीं और मैं मन ही मन में ग्रापसे कहा करती हूं, 


३ उस हाथ ले । माता जी ! मुझे क्षमा करना, मैंने 
Ya 3:ल की कथा सुनाने में भ्रापका बहुत समय नष्ट किथा है । 
१ भेम की माता ज्यों-ज्यों वृत्तान्त तुनाती जाती थी, 
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सन्तोष कुमारी की वह बातें उमे स्मरण आती जाती थीं जो उसने | 
प्रेम को शिक्षा देते हुए कही थीं । | 
प्रेम को माता- पुत्नी सन्तोष कुमारी! श्रब तू कोई बात कर 
सन्तोष कमारी--माता जी! भ्रब आपको घर जाना है। पुरे | 
भोजन बनाना है. मैं पिताजी से कहूंगी, फिर इस देवी के हि 
यहाँ ही भ्रथवा अपने घर पर कुछ करू'गो गौर प्रापको| 
भी बुला लूंगी । 
( ३) | 
सन्तोष कुमारी ने घर जाकर सब कायें किया सबको भोजन | 
करा पिता जी को दुःख भरी देवी का समाचार सुना दिया म्रोर| 
कहा कि म्ब उसका कोई स्थिर प्रबन्ध होना चाहिए, वह बहुत 
पढ़ी-लिखी तो प्रतीत नहीं होती, वरना सरकारी पाठशाला मे 
उसका आप प्रबन्ध करा देते । प्रब चाहे उसे यहाँ बुलवाए अथवा 
उसके घर समभाएं, उसे शान्ति भी मिले भ्रौर ईश्वर में विश्‍वात 
बढ़े । | 
ज्ञान प्रकाश जी ने कहा, पुत्रीं ! उसके घर अपने आप तु 
मेरा जाना उचित नहीं । पिछले पहर तुम स्वयं चली जाना रो 
वापसो पर उसे तथा प्रेम की माता को भ्रपने साथ ही ह | 
आना । फिर उनके लिए कुछ करेंगे । CHA ह 
सन्तोष कुमारी सायं के चार बजे के समीप प्र मलता ं 
माता को साथ लेकर दुःखभरी के घर गई. 
भगवत्‌ भक्त फिर उसे साथ लेकर अपने घर पहुंची । | 
के अधिकारी प्रकाश जी भी उस समय भरो गये थे । उह 
CC-0.In Public ००ह।खाभरी, (देती, ॥प्रे० आहय, देख पुत्री ! तू 
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| तृत्तोष के समान मेरी पुत्री ही हो । भ्रब तक तो हमें कुछ पता न 
था, यह भी हमारे लिए एक पाप ही है कि तुम्हारी सुधि ( खबर ) 
तले सके । अब मैंने तुम्हें इसलिए बुलाया है कि तुम बताश्रो 
` कि क्या काम कर सकती हो ? ताकि तुम्हारे लिये किसी माननीय 
| जीबन निर्वाह (आजीविका) का स्थिर प्रबन्ध करा दे। बैसे तो zA 
पंचायत से भी तुम्हारी सहायता करा सकते है परन्तु वह कुछ 
` इच्या नहीं । यह सहायता उनकी होती है जो कोई कार्य करने 
कैसवंथा योग्य न हो तुम तो ग्रभी सभी कुछ कर सकती हो 
| परमेश्‍वर ने तुम्हारा शरीर अच्छा स्वस्थ तथा शक्तिशाली 
बनाया है । ; 
दुःबभरी--पिता जी ! मैं तो माता जी (प्रेम की माता) 
| गर इन (सन्तोष कुमारी) को सब वृत्तान्त सुना चुकी हूं । मैंने 
| गरज तक कोई भी कार्य करके नहीं देखा । अब क्या कहूं 
| # कौन सा काये कर सकती हूं । हां पहले मैं आप डावांडोल थी 
| ऐ उस दिन से मैं समझती हूं कि मेरे भाग्य जग गए, वह साधु 
| सक्या प्राये, मेरे लिये एक मार्ग खोल गये, ग्रब तो मुझे प्रभु 
| न विश्वास हैं कि वह वश्य देगा । अब तो मैं केवल 
होकर रहूंगी और उसी की भक्ति करूंगी दिन रात उसी 
MA रहंगी । 
4 RS ! परमेश्‍वर का ग्राश्चय ही पार करने वाला 
En परन्तु किसी सन्त साघु अथवा मेरे कहने से .परमे- 
| “फि नहीं हो जाती । किसी बिरले को ही जिसका पूर्व 
_ सचित ज्ञान और वैरागय ऐसा हो उसे, ९. एक हो 
; CC-0.In Public Domain. Panini K BA ha Vyas बजाज 
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पर्याप्त हो जाती है परन्तु भक्त बनना सुगम कार्य नहीं । सके | 
कठिन कार्य यदि कोई है तो वह परमेश्वर की भक्ति ही है। | 
संसार में प्रायः बहुत से लोग कर्म के अधिकारी ही मिलते है 
एकान्तवास के वास्तविक श्रधिकारी वे हें जो भगवान की भक्ति | 
में लीन है, जिसका हृदय प्रेम से KA है, जो भगवान के क्षण । 
भर के विस्मरण से ही परम व्याकुल हो जाते हें (जेस माता के | 
बिना नन्हा बच्चा भयभीत होकर चिल्लाने लग पड़ता है) प्रायः | 


. 
बाह्य ज्ञान में लिप्त रहने के कारण जिनके सांसारिक कायं सुन्दर | 


रूप से सम्पन्न नहीं हो सकते और जिनको भगवत्‌ प्रेम की बा । 
कुलता से संसार के भोग अर्थात्‌ भोग विलास को केवल दशन | 
अथवा श्रवण मात्र से ही ताप होने लगता है, ऐसे अधिकारियों के | 
लिए जन समुदाय से पृथक रह-रह कर एकान्त देश में निरन्तर ` 


अटल साधना करना ही भ्रधिक लाभदायक होता है। ये लोग र | 
नहीं त्यागते, कमं ही उन्ह त्याग कर पृथक हो जाते हैं । न 
लोगों को एकान्त में कभी आलस्य अथवा विषय चिन्तन पह | 


सागर में मिलाकर उसका स्वतन्त्र अस्तित्व इस सागर के रसी 
बिशाल श्रस्तित्व में सांसारिक विक्षेप सताते हैं, ` वह प्रधिक ” 
तक कमंहीन होकर एकान्त वास के प्रधिकारी नहीं । ज | 
ऐसे ही-लोग ग्रधिक है । ji 
इसलिए शास्त्र नीति यह है कि कर्म ही उपयोगी दै 
जो भी कर्म करो प्रभु आश्रय होकर करो, उसे प्रछ के 


A 
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हो। इसलिए कर्म को छोड़ना नहीं चाहिए | आगे जो भी 
इच्छा हो । यदि काम करना नहीं भी ग्राता तो भी 
इते-करते श्रा जाता है । यद्यपि इसमें कुछ दिन कष्ट नो अवश्य 
ता है । पुत्री यदि तुम सारा दिन भक्ति करो तो प्रथम तो 
को भक्ति का भी ज्ञान नहीं कि वह क्या वस्तु है, कैसे की 
गतो हैं? फिर भक्ति कंसे कर सकती हो? यदि करो भी तो 
| कुछ जो परमेश्वर तुम्हें पहुंचावेगे वह भी अन्ततः श्रन्न, धन 
Kid होगा तो दान का ही, अपनी कमाई का तो होगा, 
एतु गृहस्थी दान क्यों ले ? विवशता के समय तो यदि निर्धन 
खिया की कोई सहायता करे तो कोई दोष नहीं, परन्तु बिना 
तता के दान स्वीकार करना भी भक्ति में बाधक होता है 
Ka भी सव महात्माश्रों और महापुरुषों ने कमं करने पर ही 
दिया है । 
| इवभरो--पिता जी ! वात तो आपकी सत्य है, परन्तु जिस 
जॉ प्रभु मे मेरा विश्वास सुहढ किया है, तनिक उससे भी 
| हल्‌ । 
| , गानप्रकाश-श्रवश्य उससे भी पूछ लो । वह भी तुम्हारे लिये 
को भक्ति से अ्रवश्य श्रेयष्कर समभेंगे । | 
| नन्तर सब उठ खड़े हुये, परन्तु जब द्वार पर गये तो सामने 
र साधु-महात्मा उसी गली में आता दीख पड़ा । दुःखभरी ने 
देखकर कहा, लीजिये ! सन्त जी को प्रभु ने भ्रपने आप ही 
छ दै) इतने में सन्त जी भी ग्रा पहुंचे और फिर सब अन्दर 
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महाशय ज्ञानप्रकाश जी ने सन्त जो को ` सब वृत्तान्त | 
सुनाया भर्थात्‌ देवी भक्ति का संकल्प और अपना कमं और पृ, 
वार्थं करने का परामश । सब कुछ सुनकर सन्त जी ने कहा-- > 
` /“अक्ति जैसे उत्तम मागं तो कोई नहीं ! भक्ति से ही परमात्र 
मिलते हैं । मनुष्य जीवन का लक्ष्य भी परमात्मा प्राप्ति है मो| 
तो पीछे लगा ही रहता है इसलिये भगवान कृष्ण ने Aa 
स्पष्ट कहा है- व्य : 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज । 
अहंत्वा सवं पापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुच : ॥। 
(गीता अध्याय १८ इलोक ६६|| 
अर्थात्‌--हे भ्रजून ! सब वर्णाश्रम आदि धर्मो का त्याग क| 
के मेरी शरण में ग्रा जा। मैं ही तुझे सब पापों से मुक्त कळे 
मोक्ष पद दूंगा ।” तो फिर कया ? | 
ज्ञानप्रकाश--इसका अर्थ यह नहीं कि सम्पूर्ण धमो काख 
से त्याग है यहाँ नहीं कहा क्योंकि इससे पूर्व अध्याय १६: 
२३-२४ में शास्त्र विधि के त्याग से सिद्धि, सुख और परम | 
का न होना बतलाकर शास्त्र विधि से नियत किये हुये परम 
पालन करना कत्तव्य बतलाया है और अ्रध्याय १८, श्लोक २ 
४८ में भी स्वधमं पालन करने पर बड़ां बल दिया हैं बहा 
प्रतिपादन कैसे करते ? यहाँ सब धर्मों का स्वरूप से त्याग 
की आज्ञा देना सम्भव नहीं, क्योंकि प्रध्याय १८, दलोक ७३ 
“करिष्ये वचनं तव? आपकी आज्ञा का पालन करूगा _' 
अर्जुन का युद्ध रूप वर्ण धर्म का आचरण करता | 
पड़ता है । भगवान ने सब धर्मों के त्याग को श्राज्ञा दी 
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| १ से स्वीकार भी कर लिया फिर उसके विरुद्ध अजून युद्ध क्यों 
| हरता ? इससे सिद्ध होता है कि भगवान ने सब धर्मों के त्याग की 
$ रज्ञा नहीं दी, यहां सब “धर्मान्‌ परित्यज्य से! उनका यही अभिप्राय 
| कि मनुष्य को सब धर्मों का आश्रय त्याग कर केवल एक पर- 
| पामा का ही आश्रय ग्रहण करना चाहिए। थही मैंने कहा है, 
|| थं करो, परमात्मा को कृपा पर विशवास रखो । प्रातः भौर 
| गं परमात्मा की पूजा करो । उठते-बँठते स्नानादि काम करते 
| ए भी प्रभु को स्मरणा करते रहो भौर अपनी श्राजीविका स्वच्छ 
| श्रम रौर पुरुषार्थं की कमाई से करो और भ्रपने उदर की पालना 
|| इरे, जिससे अन्य निर्धन श्रनाथों की कुछ सेवा भी कर सको । 


सन्त जी को भी यह बात पसन्द झा गई । इसलिए उन्होंने 
शी माई जी से कहा-पुत्री ! यह ठीक है, अब भक्ति भी करो 
गोर पुरुषार्थं भी । जब भक्ति में तुम्हारा मन लग गया भर 
| पार के विषय वासनाओं और मरे हुए की स्मृति ने तुम्हें न 


र 


| गाया और न तुमने कोई चिन्ता ही की, भ्रपितु परमेरवर की 
॥ रे ही सब दुःख-सुख, हानि-लाभ समका तो फिर अपने श्राप 
ऐसंसार का सब कायं तुमसे ऐसे ही छुट जायेगा जेसे कि फल 
मे पक जाता है तो श्रपने श्राप ही वृक्ष उसे नीचे गिरा देता है 
| , हि वृक्ष से चिपटा नहीं रह सकता ऐसे तुम्हारी भ्रवस्था भी 
मिया वैसे ही हो जाएगी । 
चात सन्त जी ने पूछा, प्राप क्या काम करायेंगे ! 
|, र जी ने कहा, हम नगर की सब निघत विधवाओं को 
कम पर लगाना चाहते हैं । पहले तो कपास मोल लेकर उनसे 
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बेलने पर उजरत देकर बिलवार्येगे । कई चर्खा कातंगी । जो काप | 
भी जिसका जी चाहेगा, करेगी । उसकी उजरत निरिचित क | | 
देंगे जिससे उसकी आजीविका सुगमता से चल सके । सब ८-१० | 
घन्टे काम करेंगी । जो जितना भ्रधिक कार्य करेगी, उतनी अधिक | 
उजरत लेगी । इसमें उनको स्वतन्त्रता रहेगी । कोई घर का कां | 
हो, सम्बन्धियो में कहीं आना-जाना हो, मित मर्यादा का काये हे, 
सब कर सकेगी, कोई बन्धन ग्रथवा उपस्थिति न लगाई जावेगी। | 
उनके ही लाभाथे यह कार्य पंचायत तजवीज कंर रही है । रहें | 
स्वयं विचार रहेगा अपने लाभ अथवा स्वार्थ के लिये यह कागं | 
नहीं होगा । कपास का तोल देना, तोल लेना विनौला रूई सम्हात | 
लेने के लिए कोई वृद्ध सज्जन व्यक्ति नियत किया जायेगा । विष 
वा्नों की सूची तैयार हो रही है, एक सप्ताह में सब काम ५२ 
लगा दी जावंगी । Ii 


कँ के के 
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एकोनविशो अध्याय 
एकान्त वास 
| 
| | 


भयानक बुद्धि भोग पाप प्रायश्चित 
गृहस्थ का ग्रधिकारो 
भ्रोधठ घाटी 


सन्तोष कुमारी नगर को कन्याओं, देवियों, निधनों के सुधार 
(विर के काय में लगी हुई है भर सत्यब्रत प्रतिदिन नित्य कमं से 
| घृत्त होकर श्रपनी भूमि पर चला जाता है । कृषकों और सेवकों 


| प कायं सीख गया है । अवकाश मिलने पर दुकान पर भी झा 

|| है और लिख-पढ़, बही खाता, लेन-देन आदि का सब कायं 

गी होता है कर लेता है । 

| ग्रीष्म बीत गई, वर्षा ऋतु आ गई । अब कृषि के कार्य में भी 
| 1 रचि सेता है । हलवाही, बीज वपन सामने कराता है । एक 
\ क्षेत्र में बनवाड (कपास) बिजवा दी है क्योंकि कपास का 
। प महेगा रहता था । जब बनवाड़ तैयार हो गये और चुनाई 
| आओ गये तो पिता जी ने कहा- पुत्र ! बडी सावधानी से 
*३ और बटाई करना, वस्तु व्यर्थं भी न जाये और किसी का 
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स्वत्व भी न मारा जाये । स्त्रियाँ, बूढ़ी, युबा तथा कन्याये छोटी | 
बढी सभी एक बड़ी संख्या में होती है । सेवक भी रक्षा करे शर : 
तुम भी देखभाल करना । कोई चोरी अथवा मर्यादा उल्लंघन न | 
करने पाये । भूमिहारी का कायं है तो दान आर उदारता का, 
परन्तु फिर भी भ्रपने स्वत्व की रक्षा करना आवश्यक है । भूमि | 
पति की सम्पत्ति को खाने, लूटने तथा चुराने वाले अधिक होते हैं | 
परन्तु भूमिपति सदा हरा-भरा रहता है, भूमिपति को कृपण | 
होना चाहिए । परमात्मा एक के अनेक इसी भूमि से कर देता है ; 
और भूमिपति कभी भूमि की उपज सारी की सारी घर नहीं दे | 
जा सकता । कई दाने काटते समय गिर जाते हैं, कई गाहते, बांग | 
भरते ग्रौर ले जाने तक गिरते हो रहते हैं । उन्हें पशु, पक्षी, निष 
दरिद्र लोग चुन-चुन कर ग्रपना उदर भरते रहते हैं । इसलिएछ। 
इस बात की चिन्ता नहीं होनी चाहिए । सब देवियों को जो का 
करने आये अपनी माता बहिन समझना । 
` माढ्वत्‌ परदारेषु, परद्रव्येषु लोष्टवत्‌ । 
ग्रात्मवत्‌ सर्वभूतेषु यः पष्यति स पंडितः ॥ | 
जैसे तुम्हारी भूमि में बेभ्रन्त ढेले सहस्रो रुपये Ya करते 
वाले हैं, तो भो तुमं उन्हें ढेला जानकर छोड़ देते हो, यह | 
(घन) भी मिट्टी से उपजता है इसलिये मिट्टी इससे अघिक पु 
वान है, द्रव्य को इसकी अपेक्षा तुच्छ समझता चाहिये ।. 
 चुनाई बारी-बारी से होती है, आज इस क्षेत्र में कल उस 
 शिरावटके में भूमि बहुत बीजी थी । ईश्वर की इ 
किनारे  . सत्यव्रत निरन्तर जाता और अपना की | 
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पर आता । बह प्रायः स्बय दूर बैठा-बैठा ही इतस्ततः 
पट दौडाकर देख भाल करता रहता था। 

एक दिन फिरकर देखने का विचार उसके मन में उत्मन्न 
कपास की फसल कैसे चुनी और उठाई जाती है, इसलिए 
कमें चला गया और क्षेत्र के बाहर मुण्डेर (सीमा) पर भ्रमण 
| ते हुए काम देखने लगा । क्षेत्र के एक कोण में एक बहुत ही 
दर रूपवती युवती देवी काम कर रही थी । उसने सत्यब्रत .को 
[पता देखकर कार्य छोड़ दिया और उसे आदर पूर्वक सलाम 
| णाम) किया और बड़े मधुर कोमल शग्दों में पूछने लगी, 
| पदा ! (स्वामी) भ्राज क्या देखने श्राया है ? 


सत्यव्रत स्वयं भी बड़ा बिशाल काय और ख्परान था। 
की कान्ति उसके मुख पर थी । उसने उत्तर दिया, यह 
ने आया हुं कि गोगड़ा (डोडा) कैसे चुना और उतारा 
BI 

देवी ने ग्रपनी हष्टि उसके सुन्दर मुख पर टिका दी और बड़े 
सिद से मुस्कराते ओष्ठों से बोली--'अच्छा तुम ऐसे ही दुध पीते 


पह शब्द सुनते ही एक बार तो सत्यव्रत का मन विचलित 
AA, पुनः उसने उसी लय तथा स्नर में. मुस्कराते हुए कहा- 
(ह यह शङ्का हो गई होगी कि कहीं कोई माल न चुरा ले जावे 
ja गाग्रो इधर एक ओर आकर मेरी तलाशी ले लो । मैंने कुछ 


ग॒हस्थ?सुध्कय by Arya Samaj FoundAi8NChennai and ०पग्रिराक्नट के बै 
` सत्यत्रत का कलेजा कांपने लगा, शरीर पसी ना-पसीना है 
गया । मुख से बात न निकल सकी । खिसयाना सा होकर ग्रपे 


तरन्त स्थान पर वापस चला श्राया । 


अब यद्यपि ग्रकेला बेठा हुआ है परन्तु मन विह्नल है, ज | 
सुन्दरी का चित्र आंखों के सामने नाच रहा है । उसके मुस्कराते 
हुये ओष्ठ और मधुर वाणी पुनः पुनः मस्तिष्क मैं चक्कर लगा | 
रही है । ग्रन्ततः विवश हो गया और यह सोचकर फिर उठा कि| 
एक बार उधर फिर जाऊं । चार पग चला मन में विचार ग्राय | 
कि वह क्या कहेगी । भ्र्य स्त्रियों को सन्देह हो जायेगा, | 
अपयश होगा, पिता जी रुष्ट होंगे, फिर वापस आकर वही 
बैठ गया । 


' अब तो अनेक प्रकार के विचार तन में घुसने लगे । जवानी 
दीवानी अपना वेग दिखाने लगी ! वह देवी भी शायद 
कर उसके सामने ही एक समीप वाली क्यारी में झा गयी भोर 
बार-बार उसे देखने लगी । सत्यव्रत बेचारा भयभीत हुआ 
उठा तो नहीं, परन्तु कभी-कभी मन बहलाने के लिए उसे दा 
रहा । WA ही 

मध्याह्न से पूर्वं हो चुनाई समाप्त (हो गई । श्रब बटा 
करने का समय श्राया । सब स्त्रियाँ इस्तस्ततः फेल गई क 
कारदार के पाम जा बेठों कई सत्यव्रत के पास भा गई । वह 1 
भी जानबुभकर सत्यव्रत के पास म्रा कर बैठ गई परन्तु | 
पीछे मरोर ठीक उसके सम्मुख प्राकर बैठ गई, सब बारी-बारी ऐ 
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| प्रती बटाई कराकर भ्रपना भाग लेती गई, परन्तु यह अन्त तक 
| इहो हो रहो । अन्त में जब उसकी बारी श्राई तो कपास को हेरी 
भै रामने रखी । सत्यन्रत भाग करने लगा तो उसने उसे मोर्चे से पकड 
| इर कहा, क्या बाँट करते हो ? तुम्हारी मेरी क्या बांट? तुम सारी 
| ३ जाओ प्रथवा मैं सारी ले जाती हूं ।” 
यह कह कर मुस्करा पड़ी ' सत्यव्रत ने आँख उठाकर देखा 
| तत्र मै जवानी का मद्य चढ़ गया । मुख से कुछ बोल न सका । 
| फ़जन कूल का था । झटपट डर के मारे कुछ न्युनाधिक भाग 
| हये प्रोर कपास उसके पल्ले में डाल दो। उसे भय था कि यह 
। मेलो बंठो है, कोई क्या कहेगा ? कारदार कुछ सन्देह न कर ले । 
पुन्दरी ने दोघं ठण्डा श्वास लेकर कहा, “प्रच्छा तुमने तो 
पेर ' कहना न माना, में तो प्रवदय मानूंगो । मैं तुम्हारा कहा न 
| गोहूंगी' सत्यव्रत यह सुनकर लज्जावश काँपने लगा ' 
पत्यव्रत को चलते-चलते मार्ग में प्रनेक प्रकार के विचार भ्राने 
लगे कि यदि पिता जी को पता लग जावे प्रथवा 
| ताप सन्तोष कुमारी को ज्ञान हो जावे तो क्या हो ? फिर 
मन में विचार झाया कि जब मैं पाप हो न करूंगा 
अं उनको पता कंसे लगेगा । कल मैं कारदार से कह दुगा कि 
| टाई वह स्वयं करें । में किसी स्त्री को बटाई करूंगा ही 
है। यदि वह किसी को रियायत करेगा भो तो हमासे हानि होगी। 
[शोतो कहते हो थे कि सारी उपज भुमिपति घर नहीं ले जा 
| णा। उसे कई खाने वाले भ्रौर लुटने वाले होते हैं । वेथे भी तो 
| अ उपज भूमि पर गिर जाती है ' 
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यह बिचारते-बिचारते कभी उसकी सुन्दर मोहिनी आकृति | 
सामने ग्रा जाती तो फिर उसका मत उसे उशी रङ्गसे प्रवाहित कर |. 
ले जाता । देर तक कई प्रकार की उवेड़बुन होती रही और मागं | 
चलते उसे पता ही न लगा कि नगर प्रें पहुंच गया । घोड़ी को 
बांचा । माल लाने वाले पोछे घोड़ों और गधों पर माल लादे 
कारदार के साथ झा रहे थे। यह घोड़ी स्थान पर बांध कर | 
पहले सीधा दुकान पर गया । अभी पिता जी दुकान पर ही बे | 
ये । उसने नमस्ते को । उन्होंने जब सत्यव्रत को देखा तो पूछने | 
लगे, 'पुत्र ! ग्राज तुम्हारा मुख मलिन सा क्यों है? | 
यह सुनकर सत्यव्रत चकित हो गया कि पिता जी तो ग्राकार | 
से ही पहचान लेते हैं । 


विवाह से पूवं भी वह मुख को देखकर ही मेरा पाप जान गे 

थे और अब भी उन्हें मेरे उदास होने का कारणाज्ञात हो गया होगा। | 
वह पुराने अनुभवी और स्वाध्यायशोल हैं । केवल पुस्तकों के ही 
नहीं, भ्रपितु मनुष्यों, पशुग्रों और प्रकृति (नेचर) के स्वभाव के भी। 
अब तो सत्यव्रत सहम गया । जिह्वा पर ताला लग गया आर जब 
पिता जी ने दूसरो बार पूछा तो रो पड़ा ।. ह 
पिता--क्यों पुत्र ! कोई क्षति हो गई? कुछ बताश्नो ती | 
सही । क्या कोई घन सम्पत्ति माल खो ग्या? ' ह ई कै 
_ पुत्र नहीं । | 
पिता-फिर रोती क्‍यों हो? किसी ने अपमान कपि 
अपशब्द कहे भथवा भ्वाक्रमण किया ? ; 
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| स्य सुधार २२५ पाष मोचन 


| पुत्र-नहीं, ऐसी तो कोई बात नहीं । 

भै पिता-फिर रोने का कारण । किसी साधारण व्यक्ति के 
| हिए तो कोई भौर नहीं हो सकता, हां एक ग्रसाधारण पुष्यात्मा 
$ लिए अवश्य हो सकता है, जो इन बातों से नहीं रोया करता, 
| केबल पाप दशन से ही उसकी यह अवस्था हो सकती है क्या यही 
| शरण है? | 

। पुत्र-जीहां. पिताजी! 


पिता-घबराझो मत पृत्र ! तुम्हारी इस वीरता के लिए मैं 
तुम्हें शाबाश देता हूं । तुम वस्तुतः मेरे सच्चे बुत्र 
पाप मोचन हो वयोंकि पाप को प्रकट करने बाला बडा वीर 
गिना जाता है । यह सब का कार्य नहीं । लोग 
पाप को छिपाते और पुण्य को प्रगट करने में हो चतुराई समभते 
| (परन्तु इससे पाप बढ़ता है और पुण्य का फल घटता है। पाप 
| पटाने और पुण्य को छिपाने वाले बिरले ही होते.हे । इससे पाप 
| फल घट जाता है और पुण्य का फल बढ़ जाता है । 
| देखो पुत्र! सवं मानव जाति में कोई न कोई त्रुटि रहती है 
| ऐस त्रुटियों से भरपूर है केवल प्रसु आप ही पवित्र और निष्पाप 
है। इसीलिए प्रत्येक मनुष्य के लिए प्रति दिन संध्या, जप, हुवन 
की यांद, सत्संग और स्वाध्याय प्रावश्यक रक्खा गया है, इन 
| ईभी भ्रनाध्याय नहीं होता । ग्रभी तुमने पाप नहीं किया, 
१ त पाप के समीप पहुंचे ही हो, तुम्हें बड़ा पश्चाताप MT अनु-. 
| रै रहा है तुम्हारा ््तःकरण झौर न्नात्मा इस दर्शेन पाप 
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के फल को स्वयं बुलाकर झोर भोग कर उज्ज्वल बना रहा है। | 
जैसे भेले वस्त्र को मेन साबुन से निकलने लगती है तो बह्‌ | 
उज्ज्वल और स्वच्छ हो जाते हैं। तुम्हारी जो श्रवस्था इस ॐ 
समय है उससे मुझे दुःख श्रोर शोक के स्थान पर सुख और प्रसलता | 
प्राप्त हो रही है क्योकि तुम्हार. नाम जो मैंने सत्यव्रत रखा था, ( 
उसे भ्राज तुमने सार्थक कर दिखाया है । श्रब कुछ चिन्ता न करो। । 
झब तुम पाप के स्थान से दूर चले भ्राये हो और पवित्र स्थान पर | 
झपने पिता के समीप उपस्थित हो, श्रब तुम्हें क्या भय ? श्रब तुष | 
अपना वतान्त सुनाश्रो ! | 
सत्यव्रत ने बिना किसी मिलाव्रट के यथाथ रूप से सब वृत्तात | 
सुना दिया । पिता ने उसके भिर ग्रोर पीठ पर हाथ फेरा प्रौर 
उसे ग्रपने गले से लगा कर पूछा, वह कौन थो, क्या नाम था ! 
पुत्र -मुझे कुछ पता नहीं । किस ग्राम की है ? क्या जाति 
हे? क्‍या नाम है? मैं तो वहाँ भो लज्जित होता रहा । 
पित्ता--स्त्री की सूति काष्ठ की भी हो, कागजी चित्र प्राकार 
अथवा मिट्टी को बनाई हुई मूर्ति हो क्यों न हो, तो भी वह पुव! 
बडो भयानक हाती है । महाराज ऋषि दयानन्द जी को एक स्री 
का आकार सामने ग्रा जाने पर ४८ घण्टे की समाधि लगाती पड | 
उन्हे भय हो गया कि कहीं यह ग्राकर स्वप्न में ही मुझे ध्या | 
न गिरा दे। बड़े-बड़े तपस्वी घोर संयमी पुरुष भी इसके संग पे 
विचलित हो जाते हैं । एक भले पुरुष के लिए उससे बचते का म 
एक उपायं हे कि वह भ्रपनी त्रूटियों पर विचार करके स्ति 
पृथक्‌ रहे । घन के त्याग से भो स्त्री का त्याग कठिन है। र 
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| द्वात्याग उससे पृथक रहने में नहीं अपितु भोग; बुद्धि से स्त्री का 
& बित्तन, दर्शेन, स्पशे और उसके चित्र का दर्शन भी विकार उत्पन्न 
करने वाला होता है क्योंकि भोग बुद्ध सदा हमारे श्रन्दर छिपी 
| हृती है। मन को बहुत टटोल कर देखो । प्पने दोष पहचानने 
| डर इच्छा से गुह्य अन्तर इष्टि करो, तुम्हें पता लगेगा कि स्त्री के 
| हा पर उसकी वेष-भूषा पर, उसके शब्दों पर उसके हाब भाव पर 
| हो पुरुष के मन मे झासक्ति हे ! इसी प्रकार स्त्रियों 
| को भी पुरुष से बचना चाहिए, गुरु भाव से किसी पर 
| एख से एकान्त में कभो नहीं मिलना चाहिये, क्योंकि 
| ₹ इन्द्रिया बड़ी प्रबल हैं । मैं स्वयं अपनी कहता हूं साधना करते- 
करते मी संयम से निकल भागती हैं, फिर स्वतन्त्र छोड़ने पर तो 
ना हो क्या है । 


भ्राज तुम्हारी इस बात से २७ वर्षे का संस्कार तुम से प्रगट 
| हो रहा है । पिता पुत्र कभी परस्पर ऐसी . बात 
| सतन के प्रति हो नहीं कर सकते, परन्तु चूंकि मैं सुधारक हूं और 

पताका तुमने अपना जीवन झादशे जीवन बनाना है, अतः 
भरदायित्व मैं इसे भी उचित ही समभता हूं। तुम अभी 
| उत्पन्न नहीं हुए थे । मेरी भी तुम्हारी तरह युवा- 

तथा थी । इसी क्षेत्र में इन्हीं दिनों वनवाड़, चुनवाई के लिए मैं 
; AR इसी तरह एक नवयुवती रूपवती स्त्री पर मेरा मन 
' हो गया, परन्तु मैं एक सज्जन और कुलीन होने के कारण 
। ३ पाह्स न कर सका । मुझे लज्जा और भय भाता रहा । जब 
| WA भी सारा दिनु मेरा विचार उधर ही रहा, परन्तु 
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मेदा वायुमण्डल ऐसा नहीं था जेसा कि तुम्हारे लिए । केवल छर | 
की कृपा ने ही मुझे बचाए रक्खा । इसके पश्चात्‌ रात्रि के 
विचार को दूर करने और काम वासना से तृप्त होने के लिएकै 
शीघ्र हो गृहस्थ कर लिया श्रोर ईश्वरेच्छा से गर्भ ठहर कर तु | 
उत्पन्न हो गए । मुझे इन बातों का पहले ज्ञान न था कि यह रो | 
कोई संस्कार है भ्रौर इसका भी कुछ प्रभाव पड़ेगा । न मेरी इती | 
शिक्षा थी झऔौर न स्वाध्याय । न कोई मुझे यह सब बातें बतलागे | 
वाला था । ६-१० मास तुम गर्भ में रहे । २५ वर्ष में तुम्हार | 
बिबाह हुआ । एक वर्षे तुम्हें विवाह किये भो हो गया । २७ व | 
के पश्चात्‌ भ्राज फिर वही संस्कार जिससे तुम उत्पन्न हुए षे 
तुम्हारे द्वारा मुझ पर प्रकट हुआ भ्रौर जैसे मैं लज्जा श्रोर भयहे ६ 
बच गया था । वैसे ही तुम भी प्रु की कृपा से बच गये हो।पे 
अपनी भ्रायु में इस समय तक प्रभु की कृपा से इस कुमागे से बचा 
रहा चु'कि संस्कार का बडा प्रभाव होता है । (ज्ञान प्रकाश ने प्रर 
सत्यन्नत की परीक्षा रूप में उसको पथ प्रदर्शन करना चाहा भोर 
कहा ). इसलिए मैं तुमसे भी कहता हूं कि तुम भी गृहस्थ करे 
इस कुबासना को दूर करने का विचार भ्पने मन में न लाग ' 
दूसरे तुमने यह बहुत भ्रच्छा किया कि मुझे सारा वृत्तान्त . 
दिया, परन्तु इसे भ्रपनी स्त्रो से न कहना । - | 

सत्यत्रत--गृहस्थ तो पिता जी मैं नहीं कर सकता, बयोंकि ह | 
दोनों की यह पारस्परिक प्रतिज्ञा है कि हम केवल सन्तानोतति | 
लिए गर्भाधान करेंगे भौर वह भी जब हम दोनों की समि क 
हो जावेगी, जैसी कि हमने प्रापकी प्राज्ञा पालन करके धारण | 
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| हुई है कि हम भी घ्रादशं सम्तान उत्पन्न करेंगे । इसीलिए हम स्वयं 
| उस प्रादशं के सांचे में ढल रहे हैं । दूसरे देवो से तो मैं यह घटना 
7 हिया नहीं सकता, वरना हमारा सांचा झ्रादर्श कैसे बनेगा ? यदि 
हम विवाह के समय हुई भ्रतिज्ञाओ्रों का पालन न करेंगे क्‍योंकि 
` पारिग्रहण के समय तो मैं यह कह चुका हूं “न स्तेयमद्मि मनसोद- 
' युच्ये” प्र्थात्‌ मैं कभी मन से भी तुझे वधु के साथ चोरी न 
` करूंगा; अर्थात्‌ तुक से कभो कुछ गुप्त न रक्खूंगा । 

` ज्ञानप्रकाश--पुत्न ! मैं तुम्हारा पिता हूँ, तुम मेरे जाये हो । 
| गुफे तुम्हारे दोष की सब बातें छिपानी शौर गुण की सब बातें 
| तोगों पर प्रकट करनी हैं, क्योंकि इसी से मेरा नाम भी बुरा 
WA भला प्रसिद्ध होना है, परन्तु वह पराई जाई है, वह शायद 
बुरा माने और स्त्रियाँ तो इस बात से चिड़ती हैं बल्कि .उनको 
| ऐसे पति से घृणा हो जाती है । | 

| ध्षत्यत्नत -फिर मुझ में भौर साधारण नवयुबकों में क्या भेद 
| हा! यदि मैंने श्राप जैसे धर्मात्मा पिता का पुत्र होकर भी ऐसी 
| पवित्र सदाचारिणी, भ्रादर्श जीवन धारिणी, तपस्विनी धर्मपत्नी 
| शेर सहधमिणी को प्राप्त करके जप, संन्ध्या, अग्निहोत्र, स्वा- 
| थाय रौर आपका पवित्र सत्संग प्राप्त करते हुए भी प्रपती किसी 
| ता को भंगकर लिया रौर देवी तो इन बातों की मुझ से कहीं 
| प्रधिक समझने वाली हे. वह तो मेरे पास विक चुकी है और में 
| „ पस पाणिग्रहण में वह कह चुकी है कि परमात्मा को कृपा 
| ट्र भाप मुझे मिले हैं, मेरे लिए प्रापके बिना इस जगत्‌ में भ्रत्य 
| "पुजा के योग्य स्वामी,. सेबा के योग्य अर पालन करने वाला 
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गृहस्थ सुधार २४० पतिव्रता का तेब | 
कोई नहों, न मैं ग्रापके बिना किसी दूसरे को मानूंगी । 
पिता--(प्रसन्न होकर) तुमने बहुत उचित कहा है। मैंने तो ॥ 
केवल तुम्हारी परीक्षा ली थी । शाबाश ! तुम तो इस परीक्षामें | 
भी उत्तीर्ण हो गये । 
सत्यक्षत--अब मुझे इसका उपाय बतलाइये कि. मैं इस भय. 

से कैसे बचा रहूं यह तो प्रतिदिन का कार्यं है। एक से नहीं दो | 
से नहीं, सैकड़ों स्त्रियों से काम पड़ता है, उसमें छोटी बड़ी और | 
युवती बुढी सभी होती हैं । > 
पिता--इसका उपाय भी सन्तोष कुमारी ही तुम्हें बतायेंगी। | 
सत्यब्रत--वह बेचारी इन बातों को क्या जानें ? ं 
पिता- नहीं पुत्र ! वह इतनी पवित्र है आऔर उसका इतना | 
ओज तेज है कि उसे देखते ही पापी कापा | 

पवित्रता का दग्ध हो जाता है। कई दिन वीते, एक प्रसि 
आज श्रौर तेज गुण्डा रात को मेरे पास आया श्रौर मेरे चरण. 
स्पशं करके बैठ गया। मैं जानता था, यह गुण्डा | 

है । इसे कोई स्वार्थ ग्रथवा दुःख होगा, वरन्‌ यह मेरे पापों को | 
कैसे स्पर्श करता ? यह लोग तो किसी की परवाह नहीं करते. 
में अपने मन मैं कुछ भयभीत भी हुआ कि पता नहीं, यह | 
आया है। और क्या मांग बैठे? यदि इसकी सहायता त. | 
प्रथवा वात न मानी तो यह श्रभी अपमान करने में संकोच 
करेगा । मैंने कडा मन करके फिर सोचा कि यह मेरा क्या क | 
सकता है, | नअपसे० aa मज इस, सम, के से झाये, भाज | 


Digitized by Arya गा 0 Chennai and eGangotri 


| (ह्य सुधार पवित्रता का तेज 
| | तो कभी दर्शन देने को कृपा नहीं की ? 


गुण्डा- पिता जी ! आज प्रभु की कृपा से मैं अपने गुण्डेपन से 
| रौर पवित्र होकर श्रापको धन्यवाद देने और आपके दर्शनों 
| ३ लिए उपस्थित हुआ हूं । | 

मैं--वह केसे ? 

गुण्डा--मैं परमेश्वर को साक्षी जानकर कहता हूं कि आपकी 
ja सन्तोष कुमारी की इस नगर में बडी चर्चा और घर-घर में 
| स्की प्रशंसा सुन कर मेरा मन उसे सहन न कर सका । मैंने 
| गोचा स्त्री जाति है, अभी सवेथा कन्या युवती इसमें इतना धर्म 
|गग्रौर वल कहां से आया ? मेरे सिर पर राक्षसी भाव सवार 
हो गये । मन ग्रपवित्र हो गया « आपके धर्मात्मापन, उपकारवृत्ति 
गर पर असंख्य उपकार, हित और निष्पाप बेलाग जीवन, सबको 
है भूल गया । अपने गुण्डेपन की चतुराई वीरता के हकार के 
| वाय मुझे कुछ न सूझा और मैं यह सोचकर गया कि उसे सबके 
से भी उठा लाऊंगा, परन्तु मुझे वह उस समय भ्रकेली मिल 
६। मैंने देखा तो ईश्वर जानें क्या हो गया कि उसे देखते ही 
रमन की सब मैल धुल गई, नेत्रं में यह पवित्रता झा गई कि 
$ वह तुम्हारी पुत्री नहीं दिखाई दी अपितु मेरी श्रपनी ही जाई 
शी धमेवती को आकृति. दृष्टि पड़ी और मेरा शरीर पसीना- 
YA LI गया । वस उसी समय से मैंने अपने मन में यह शपथ 
|, ® भब में भी मनुष्य बनकर जीवन बिताऊंगा और अपना 


| \भष्याह्न से लेकर इस समय तक एकान्त में. जाकर जोर- 


| 
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गृहस्थ सुधार २४२ पवित्रता का तेर | 


जोर से रोता रहा भौर इतना रोया कि मेरे सव वस्त्र भीग गये। | 
अब मेरा मन प्रभु ने उज्ज्वल कर दिया है । पिताजी ! तुम घच ; 
हो, तुम्हारे भाग्य धन्य हैं, तुम्हारे पुत्र के भाग्य धन्य हैं तुम्हारी 
पुत्री सन्तोष कुमारी धन्य हे, उसकी माता धन्य है, हमारा झ | 
नगर धन्य है । भ्रब मैं अपने आप से यही कहता हूं कि ऐ नीब | 
पापी ! तू भी धन्य है कि इस देवी के दशन से तेरे जींवनकी | 
काया पलट गई । महाराज ! आप ने ऐसी पुत्री को प्राप्त किया | 
है । इसलिए मैं आपको धन्यवाद देने तथा दर्शन करने के त्वि| 
आया हूं । मेरे इस मानसिक पाप को क्षमा कर दीजिए | 

पुत्र ! उसकी यह बात सुनकर मैं चकित हो गया और मैंने 
सर्वे प्रकार से सन्तृष्ट कर विदा किया । इसलिए मैं तुमसे कहता , 
हूं कि वह तुम्हारा भी अपने ग्रोज और तेज के बल से 
करेगी वरन्‌ मैं तो कहीं दूर नहीं, कल प्रातः पूछ लेना । 


सत्यब्नत--श्रच्छा पिता जी ! ऐसा ही करूंगा, परतत र| 
आज प्रायश्चित करता हूं ग्रब अन्न नहीं खाऊंगा, और साय कई 
प्रभु की आराधना ग्रौर जप करू गा कि प्रभो । मुझे सुमति भर 
पवित्र बुद्धि प्रदान करे । | 


पिता--बहुत अच्छा, तुम्हारा सङ्कुल्प ऐसा है तो नि संत 
करो इससे तुम्हारे हृदय को शान्ति श्रायेगी । 

पिता भोजन करने घर चले गये और सत्यव्रत म 
जाकर प्रभु ध्यान में मग्न हो गया । सन्तोष कुमारी ने पिरती 
को भोनज परो दिया जब वह खा चुके तो कहा तुम सब 
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| [त्य सुधार २४३ पवित्रता का तेज 
ह्वा लो, सत्यव्रत का आज व्रत है, वह सायं की खायेगा। | 


| > ज्ञानप्रकाश जी तो यह कह कर चले गये । सत्यब्नत की माता 
१भोजन पान किया परन्तु सन्तोष कुमारी ने न किया । सास ने 
हा, पुत्री ! तुम खा लो, तुमने रात भी न खाई, कहीं पड़ न 
| दाम्नो 

| सन्तोष कुमारी--में पतिदेव से पहले कंसे खाऊं ? पता नहीं 
|| झा यह ब्रत है । कहीं व्रत का मेरे साथ भी कुछ सम्बन्ध न हो 
| कि हम लोग व्रत रखने तथा मानने वाले तो नहीं, इसलिए 
बत का कारण जान बिना मैं खाना नहीं खाऊंगी । रात तो मैंने 
| | बसे ही नहीं खाई । 

| बड़ा समझाया परन्तु सन्तोष कुमारी ने हाथ जोड़कर क्षमा 
| गंगी और कहा-माता जी ! यह शारीरिक काये नहीं है, आत्मिक 
| र्ष है इसलिए मुझ पर ही छोड़ दीजिए । 

इस समय उनके पास घर मैं कोई पुरुष नहीं था, जिसे वह 
| ब्रत के पिता जी के पास भेज कर सत्यव्रत को बुलवाती, इस- 


(| प वेचारी चुप ही रही । 


% & ६ 
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जात कर्म संस्कार 


धीरता धीरता 


प्रसुता को प्राण रक्षा 


तीसरे पहर का समय था । राजकुमारी दौड़ती हुई सन्तो" 
कुमारी के घर पहुंची ग्रौर खड़े-खड़े ही कहने लगी-बहिन जी! , 
मेरी माता बड़े संकट में है कृपया मेरे घर तक चलो । | 


सन्तोष कुमारी ने और कुछ न पूछा । तुरन्त सास को ग्रान 


लेकर उसके साथ हो ली । घर पहुँच कर क्या देखा कि राज- 
कुमारी की माता को प्रसव की पीडाये लगी हैं और एक दाई पात 
बेठी है तो पुछा--कर्‍्या बात है ? 

दाई- अत्यन्त कष्ट है, कुछ बाहर नहीं भ्राता । बेचारी % 
से विलबिला रही हे । - | 

संतोष कुमारी--(सांत्वता देकर) बहिन जी ! घबराग्रो नह 
“मर गई, मर गई” न कहो ' प्रभु का नाम लो । जब दद | 
तो झो३म्‌ प्रो३म्‌ जपो । परमेदवर हो दुःख दरदं से छुड़ाता है 
“मर गई” का शब्द तो छुडाएगा नहीं । | 
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॥ सुधार २४५ जात कमं संस्कार 


बह- (निराशा से) अब मैं नहीं बचूंगी, अब मैं नहीं बचूंगी । 
दाई डाक्टर को बुलाया जावे, वह उदर चोर कर बच्चा 
देगा, ऐसे तो नहीं निकलेगा । 


|" 
le 
AA 


ai 


| यह सुनकर वह बेचारी श्रौर घबराई ओर रो कर कहने लगो, 
Ya मेरा उदर चोरा गया तो मैं मर जाऊंगो, मेरे छोटे बच्चे कौन 
बेग, गृहपति तो रोटी भी पूरी नहीं कमा सकता, बेचारा श्रमी 
र) है । हाय मेरे मन्द भाग्य ! गोह ! मैं मर गई, हाय मैं . 
हन ही न हुई होती, माता ! माता ! मुझे उत्पन्न हो क्यों 
| !”--वह बड़े भ्राद्रे स्त्रर में ग्रपनी दोनता, पति की बेकारी 
शर दोटे-छोटे बच्चों को याद करके विलाप करने लगो। यह 
त्या देख कर बच्चे भी रो पड़े बह समझे, हमारी माता 
[सि मर रहो है । राजकुमारी बड़ी थी, सन्तोष कुमारो के पास 


॥४ करती थो, वह भी रोने लगो । 


| पह देखकर सन्तोष कुमारी ने राजकुमारी से कहा, | “तू अपने- | 
भि आता को संग लेकर मेरे पिता जी को बुला ला” । दाई 
|" बह क्या करेगे” ? सन्तोष कुमारो ने कहा, 'वह श्रावेंगे 
| मैं कोई भोषधि मंग्रवाऊंगी । ईश्वर करेगा तो बिना कष्ट 
| गा बाहर श्रा जावेगा ।” 

id FST दौड़ती गई झर महाशय ज्ञानप्रकाश जी को बुला 
| ऊहे यह चीख श्रौर पुकार सुनी तो सन्तोष कुमारी से 
| ` तो! मुझे क्यों बुलाया ?” 

| तोष कुमारो ने पिताजी युरो पृथक ले जाकर धीमे से कहा 
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गृहस्थ सुधार २४६ जात कम संसा 


कि यदि किसी के भशुण्डी (बन्दुक) हो तो उससे कहें कि वह्या | 
के बाहर एक खाली फायर कर दे । यह सुनकर बह शीघ्रता! 


र 
चले गए एक बन्दूकची को बुलाकर उससे द्वार के बाहर एक न 
कायर करवा दिया । उस ध्वनि के धमाके से तुरन्त बालक 
हो गया और बाहर शा गया । यह देखकर दाई चकित हो गई।| 
देवी ते प्रभु का धन्यवाद किया, उसको जान में जान था ग 
राजकुमारी का पिता भी ग्रा गया था । उसने कृतज्ञता के स्वर 
कहा, “पुत्री सन्तोष कुमारी । तूने इसके प्राण बचाए, ZARI 1 
किया । परमेश्वर तेरा भला करेगा । ग्रब इस बालक का हम का| 
करें हम तो इस सम्बन्ध में कुछ भी नहीं जानते । यह उपकार शे 
श्राप कर देवे ।' | 


(2) 

सन्तोष कुमारी - यदि वेदिक रीति से संस्कार कराना 

मैं पिताजी को बुलवा देती हूं, वह संस्कार क| 

नवजात बालक देंगे भर सब कुछ समभा भी देंगे । जब तक 

बालक को शुद्ध करे श्रौर बलिष्ठ भर नाड़ी को छै | 

कर सूत. के धागे मे बांध डाले झौर उस स्थान से ऊपर किसी तौ 

केंची से भ्रथवा चाकु से काट देवे । फिर गर्म जल से बाल । 

स्तान करा ग्रौर किसो स्वच्छ वस्त्र से पूंछकर परम्म स्वच्छ वल 

उसे लपेटकर माता हो देवे । यह सब तो दाई स्वयं j 
ग्रौर प्राप भी जानती होंगो । घर में मधु तो होगा ही यदि 

तो मंगालो । 
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यह कह कर सन्तोष कुमारी गई और हवन कुण्ड तथा हवन 
हा शेष सब सामान अपने घर से ले प्राई। महाशय ज्ञानप्रकाश जी 
4 ग्ना गए ग्रौर मुडल्ले को कई स्त्रियां भी इकट्ठो हो गई । 


(३) 


महाशय ज्ञानप्रकाश जी ने स्थान ठीक करके बालक के पिता 
को विठाया और बडी श्रद्धा प्रौर प्रम से विधिपूर्वक 
या बात कमं हवन यज्ञ किया ।. बालक का पिता तो बेचारा कछ 
| जानता ही न था । महाशय ज्ञानप्रकाश ने घृत मौर 
| रधु को कांमी के कटोरे में मिलाकर धिमा, ग्रपने पास से सोने की 
| शलाका निकाली और श्रपनी हादिक भावना की विद्युत उस घृत 
रौर मधु में प्रविष्ट करके बालक को जिह्वा पर ओम्‌' शब्द लिख 
| दिया श्रौर उसके दक्षिणा कणां में 'वेदोसीति' भ्र्थात्‌ तू वेद (ज्ञान) 


| 


Wa से बह्‌ घुत और मधु चटाया । सब स्त्रियां और धायो तो 
बह्‌ क्रिया देखकर हंसने लगीं, परन्तु बालकका पिता अज्ञानी होकर 
गो प्रद्धालु था, वह विचार कर बडा प्रसन्त हुआ . कि मेरा य5 
MAKA भाग्यवान उत्पन्न हुना है। उसने कहा कि महाशय जी! 
YAA नितान्त नई विधि है, जिसे देखकर ये देवियाँ हंस रही 
। मुझे तो यह पूरा विश्वास है कि आपने जा कुछ किया है प्रोर 
त्न पढ़ हैं, उनमे सब कम शुद्ध हो गया, पर इनको भो कुछ मति 


| | जानो चाहिए, क्योंकि यह सब भी सन्तान वाला हैं भौर 
Ja 


pa 


है 
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गृहस्थ सुधार र 
ज्ञानप्रकाश--देवियों ! यही क्रिया जो मैंने की है सनात 
आर वास्त विक है परन्तु लोग इने अरविद्या के | 

श्रो३म्‌ ताम रस कारण विस्मरण कर गये! देखो, त 
धातुओं में से सोना सबसे मूल्यवान धातु है 

और यही सत्रं तिजारत तथा व्यापार व्यवहार का प्राण है । ग्राग | 
जिसके पास सोना है वही महान्‌ व्यक्ति है । सब रसों में मीठा रा | 
सबको प्रिय है और सव मिठासों में मधु जेसा मीठा, गुणकारी | 
और लाभकारी अन्य कोई मिठास नहीं । सब पौष्टिक पदाशों मे | 
घत ग्रधिक वल दाना है । श्समें दो गुण हैं एक तो बल देना है, | 
za? विषको नाश करता है, अन्य बलदायक वस्तुओों में भी बह्‌ | 
दोनों गुण न्यूनाधिक होगे परन्तु इस समय जबकि वालक के ग्रन्दर 
विषेला अंश भरा हुआ होता है, घृत तथा मधु मिलकर एक तो| 
भोजन अन जाता है, दुसरे उसका मल(डासा) निकलता है । णं | 
भो विष को दूर करके शुद्ध परमाणु पैदा करता है, मेघा वध% १ | 
परन्तु इसका वास्तविक अभिप्राय यह है कि मनुष्य के पास चाह | 
कितना भी स्वर्ण क्यों न हो, चाहे वह बड़ा धनवान भी हो, उप्गे | 
बल चाहे कितना ही क्यों न हों, ्रौर चाहे वह रसों का स्वागी | 
प्र्थात्‌ मधुमयी वाणी युक्त हो परन्तु इनसे अधिक बलवान धनवा | 
वह नहीं हो सकता इसलिए इन सबको ही ग्रोउम्‌ अर्थात्‌ परमाली 
के नाम पर न्यौछीवर कर देना चाहिए । जो मानव अपना पश । 
बल सम्पत्ति तथा मान-मर्यादा सब प्रभु के लिई भ्र्पण कर देता है 
अथवा उन्हें प्रभु की देन समझ .कर प्रयोग में लाता हैं, उ 


वाणी में बल झौर रस श्रा जाता है गौर उस मानव को वाण 
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| तोग सवणा को लेखनी से लिखने योग्य सगभते हैं । इस बालक क्रे 
बिए भो यही प्राथंचा परमात्मा से की गयी है। 


CR) 

यह सव क्रिया कर चुकने के बाद जब मन्त्र पढ़ कर वालक को 
। उसको माता के दोनों स्तनों से दुग्ध पान कराने 
| हुँघ पान : लगे तो महाशय ज्ञान प्रकाशजी ने ३न्हें समाते 
| शैरता-वीरता हुए कहा कि वालक की माता को दुग्ध पान 
| कराते समय अपने मन में बड़ी तीव ग्रौर 
| इत्याणकारी भावना करनी चाहिए । आज की और इस समय को 
| गह भावना ही बालक के लिए प्रमृत को घटी बन जायगी । देखो, 
| साली ने दो स्तन पैदा किए हैं, एक है घोरता का और दूसरा 
| १बौरता का । मनुष्य को संसार में ग्राकर जब शन्नुओं का सामना 
| भला पड़ता है तो वह वीरता से ही कर सकता है! जो वोर नहीं, 
अहीन ग्रोर भीरु है, वह शत्रु रों से सदा ही पादाक्रान्त होता रहेगा। 
; का माता को इस बात का विशेष ध्यान रहना चाहिए कि 
| वह झपने बालक ऐसा वीर बनाना चाहती है कि ससार - में 
भई भी शत्र, उसके सामने न ठहर सके भ्रौर वह सबका दलन 
जे वाला हो । माता के दुध में परमात्मा ने बडो भारी ताकत 
हे यह सब कोई जानता है, इसलिए वह MA दुग्ध के अश्दर 
र, ता के भाव खुब भर ले । 

रभ. हसरा स्तन है धीरता का । क्योंकि प्रत्येक मनुष्य को प्रपने 
| क दुःखों और भ्रापत्तियों का कभी न कभा सामना ही पड़ता 
| लिए मनुष्य के ग्रन्दर जब तक धीरता न होगी, बह दुःख 
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गृहस्थ सुधार ० प्रेसूती"को सिक्षाएं । 
| 


झौर आपत्ति को हल्का नहीं कर सक्रेगा । इसलिए इम संस्कार गे | 
यह मन्त्र आया है :-- । 
ग्रहमा भव परक्युभंव हिरण्यमस्तृत भव । 
वेदो वै पुत्रनामासि स जीव शरदःशतम्‌ ॥ 
Fo ब्रा० १।५।१८।। ग्राइव० १ १४।३॥ 
रथात्‌ हे बालक ! ईश्वर करे कि तू चट्टान की तरहदुइ 
संकल्प वाला और धैय स्वभाव वाला हो और अपने दुष्ट शत्र ग्र 
के लिए फौलाद की तरह सख्त हो ग्रौर स्वर्ण जेसा जेसा तेजस 
तथा सवं प्रिय हो । वेदों का ज्ञाता हो तथा सौ वर्ष तक जोता रहे। 
(६) | 
फिर यह शिक्षा दी कि प्रसूता स्त्री के सिर को ओर जव पूणं ॥ 
कलश रख दें । दस दिन तक उसे ताजा जल से भरो ॥ 
शिक्षाएं रहा करें क्योंकि प्रसवागार में गन्दगी के कारण बहु| 
सो विषेला वायुएं प्रोर विषैले कीटाणु पैदा हो जात ह. 
आर जल ऐसी विषेली गेस तथा कोटाणु को अपने अन्दर TA | 
करने को शक्ति रखता है । 


महाशय जो ने बालक की माता को यह भी प्राज्ञा की कि | 
जब भो दुग्ध पान करावे, किसी के सामने न पिलावे । यदि की | 
बैठा हो तो उसके ऊपर बस्त्र डाल दे और स्तन को पहले धो 
शुद्ध कर ले । जब तक बालक दुग्ध पान करता रहे, मन में शरो 
ग्रथवा गायत्री का जाप करती रहे । कभी क्रोध की अवस्था | 
दुग्ध न पिलाये, न कभो पिलाते हुए किप्तो की निन्दा! चु 
क्रोध करे, असत्य भी न बोले, जहां तक सम्भव हो सके मौत t 
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गृहस्थ सुध २५१ प्रसूता को शिक्षाएं 


| क्र जप में निमग्न रहे ' जब तक दांत नहीं निकलते, भ्रपना ही 
|, दध पिलाती रहे । गौ, बकरी भ्रथवा भेस का दुध न पिलाए । 
| गदि दुग्ध कम हो तो गौ के दुग्ध में जल मिलाकर अपने जेसा 
| हल्का बना कर पिलाना चाहिए बच्चे के बार-बार रोने पर स्तन 
उसके मुख में नहीं दे देना चाहिए क्योंकि जब बालक रोता है तो 

वह एक प्रकार का व्यायाम करताहै, इससे उसके ग्रद्ध बढ़ते हैं । 

। इसलिए इस बात की चिन्ता न करनी चाहिए । दुग्ध पान ज्ञा समय 

' तियुक्त कर लेना चाहिए और उसी समय पर बालक को दुग्ध 

। पिलाते रहना चाहिए । श्रागे पीछे नहीं पिलाना चाहिए ' बालक 

| का स्वास्थ्य खिलाने पिलाने में अनियमितता करने से विकृत हो 

$ जाता है । नियमित खाने से नियमित जीवन बनता है । बालक के 

0 पाध कभी कटु ग्रौर तोव्र नहीं बोलना चाहिए । कड़वे नेत्र से भी 

| हीं देखना चाहिए । छोटे बालक परमेश्वर का रूप होते हैं । गन्द, 

। मित्त हाथों में उस नहो देना चाहिए। तोन मास तक उसे 

| भणाथ घर से बहर न निकालना भ्रौर उसकी खूब रक्षा करनी 

| चाहिए । इसमें लज्जा नहीं करनी चाहिए । यह शिक्षाएं जो मैं 
| दै रहा हूं, सब शास्त्रानुकूल दे रहा हूं । 

| “सवागार में ऐसे पुरुष को कभी नहीं प्राने देना चाहिए 

f मिसे निम्न दोष हों !-- ह [ 

| MA ग्राखिधन्ननिमिषः किवदन्त ७पश्रृतिः ह्पक्षः कुम्भी शत्रु: 
“५ पाशिन मे शिहंन्त्री मुखः सर्षपारुणइचयवनो नश्यतादितः 
वाह ॥ पा० To सू० का» १ क० १६ | 

(१) जो भन्यो की वस्तु बिगाड़ने वाला हो, ( २ ) जो झन्यो 
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गृहस्थ सुधार २५२ प्रसुता को शिक्षा | 


को दवाने के लिए व्यापार करता है, (३) खोटा बुरा बोलने वाल्ला | 
पृष्ट पिशु निन्देक चुगली खाने बाला, (४) क्रोधी ग्रौर पोत नेत्र 3 
युक्त (५) दीनों पर अत्याचार कर के स्वार्थ सिद्ध करने वाला, 
( +) व्यर्थ अन्यों को कष्ट पहुंचाने वाला, (७) सबंदो भिक्षुक बना 
रहने वाला, (८) मनुष्य को मारने वाला, (९) पशुओं का हिंसक 
(१०) गिरगिट को तरह बात-बाते में रग बदलने वाला श्रौर, 
(११) जिसके संग से मनुष्य अपने धर्म कमें से पतित हो जाय। 


इस मन्त्र में बालक को दुष्ट जनों की संगत ग्रौर ऐसे प्रभाव 
से बचाने पर बल दिया गया है जिससे वालक को शारीरिक तथा | 
आत्मिक रूप से क्षति पहुंचाने की सम्भावना हो । श्रत: प्रसूता | 
स्त्री के पास हर समय कोई स्वजन हितेच्छुक स्त्री तथा पुरष , 
बैठा रहना चाहिए । इस समय प्रसूता के पास किसी धर्मात्मा | 
और भद्र स्त्री पुरुष के बिना किसी और को न जाने देना चाहिए। 
दाँत निकलने से पूवं अन्न अथवा कोई वस्तु उदाहररणाथे क्षीर, पेड | 
आदि वच्चे को न खिलाना। सोए हुए बालक को सहसा | 
जगाना । झटका देकर कभी ऊपर-तीचे नहीं करना । बहुत चोरे | 
बालक को बिना आश्रय कभी न बिठाना वरन्‌ कुबड़ा हो जाएगा | | 
तीव्र वायु, कड़कती धूप, विद्युत की चमक, घने वृक्ष, तिज | 
स्थान जैसे--कब्रिस्तान, शमशान झादि भयप्रद स्थान, ह | 
तालाब, गन्दी मोरी, गर्म पवन (लू ), वर्षा, श्रन्धेरी आदि,से ' { 
बचाये रखना चाहिये | किसा श्ररक्षित स्थान पर कदापिं ह 
छोड़ना चाहिए । जब तक बालक को दुरध पिलाओ तब तक YE 


क a 
चय रखना आवश्यक हे 
CC-0.In Public Domaih. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


| | घरि by Arya Samaj ३४३४० Chennai and उप ट 
| बस, अन्त में यह कहना चाहता हूं कि इस बालक को कभी 
|, गदे हाथ न लगाना और न श्रपवित्र हाथ से कभी दुग्ध देना । 
| झेश्रतिथि, गुरु, परमेश्वर का रूप अथवा प्रतिनिधि जानकर 
झकी सेवा और पालन करोगी तो बड़ा लाभ उठाश्रोगी । 
| सन्तोष कुमारी--पिता जी ! बालक जब माता के गर्भ से 
। बाहर आता है तो उसकी दोनों मुद्दियां बन्द क्‍यों 
ai होती हैं? | 
| वल झोर ज्ञानप्रकाश--पुत्री ! इसमें प्रभु का एक बड़ा रहस्य 
| पवित्रता छिपा है । प्रत्येक वालक चाहे वह किसी देश की 
| माता से जन्मा हो, पहले “उवां--उवां” करता है । 
पन तत्दन में उत्पन्न बालक उसी समय कोई अंग्रेजी का शब्द बोलता 
| काबुल में जन्मा पशतो का थ्ररंब देश में पैदा हुआ अरबी 
pi बालक उत्पन्न होते ही “उवाँ--उवां कहते है । यही 
| स्‌ का यथाथ उच्चारण करता है यही प्रमुका निज 
| ही र ; । इसीलिए जिस नाम को पुकारता हुआ वह 
' वहाँ नाम उसी को जिव्हा पर मधु तथा 
| 


ह सरां की लेखनी से लिख दिया जाता है। यदि कोई मुठ्ठी 


| | १ लगे तो भी वह “उवा--उबां' करके चिल्लाता है । यह 

| ही कद क्या आदेश देती है ? | 

) ति पुरुष अपनी मुट्ठी तब बन्द करता है जब उसे कोई 

। ya हो जाये ग्रथवा तब बन्द करता है जब उसे किसी शत्रु 
_ गो करता पड़े । शत्रु का सामना करने के लिए झावश्य- 


है वल की और शास्त्रों की । भौतिक शत्रुओं के लिए तो 
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भौतिक शास्त्रों की आवश्यकता होती है । दैविक तथा आध्यात्मिक | 
शत्रओं के लिए दैवी तथा आध्यात्मिक शास्त्रों की श्रावदयक्ता | 
है । संसार में आकर बालक का कार्य काम, क्रोध, लोग | 
मोह अ्रहङ्कार से संग्राम करना होता है, ईसके लिए कोई भौतिक | 
शस्त्र प्रयुक्त नही हो सकता । इमे पवित्रता की आवश्यकता है मरौर | 
पवित्रता बिना बल के स्थिर नहीं रह सकती । | 
बालक पवित्रता का आकार है, उसे कोई भी विषय वासा | 

नहीं होती, इसलिए उसकी एक मुट्ठी में बल और दूसरी में पक | 
त्रता बन्द होती है । संसार के शत्रुओं का सामना करने के ति 
यह दोनों परसात्मा ने उसे पहले प्राप्त करा दिये हैं, इसलिए पब | 
कोई उसकी मुट्ठी खोलना चाहता है तो वह 'उवां--उवाँ अर्थात | 
ओ३म-ग्रोश्‍म॒ कह कर परमात्मा को पुकारता है और उसऐे ॥ 
सहायता मांगता है और पुकार करता है कि उससे क्या पदाथ 
छीने जा रहे हैं । | 
बालक का पिता--तो क्या बालक की मुट्ठी नहीं खोलगो 
चाहिए | | 
ज्ञानप्रकाश--क्यों नहीं खोलनी चाहिए यह तो परमेश्वर के | 
एक रहस्य की बात बतलाई है। | 
(5.१) दि | 

एक धनी कूल की देवी--कतिपय पुरुष पुत्रों का जन्म । 
मनाते हैं, क्या यह दिन सबको मनाता चाहिए / 

जन्म दिन और क्यों मनोना चाहिए | | 
ज्ञानप्रकाश- जन्म दिनः मनाने का ताल | 

बाल पर संस्कार डालने और प्रतिवर्ष उसे स्मरण कराने 
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. किजन्मते ही उसके सिर पर जो सबसे महाम्‌ ऋण हे उसे उता- 
ॐ जे पे ही वह मुक्त हो सकता है । जब वह कुछ समझदार होता 
| हतो उस पर सस्कार का श्रवस्य प्रभाव पड़ता है परन्तु पूरा-पूरा 
| ताम तब है जब उसे यह सिद्धान्त भी समझा दिया जाये । यह्‌ 
| करण कई प्रकार के हैं । 
| (१) धाई उसे कुम्भी कुए से निकालती हे । उसका भी 
| बतंव्य है जैसे उसे कुम्भी नकं से निकाला गया है, वैसे ही वह 
| गीग्रन्य दुःखी जीवों को नकं से बचावे भौर निकाले । (२) उस- 
| डे संसार में जीवित रहने और श्वास लेने के लिए धाई उसके 
| मर का पर्दा फाड़ ती है । (३) और मल के अपवित्न भोजन के 
> त्यान पर दुध जेसा दिव्य भोजन लेने के योग्य बनाने के लिये 
| सका नाडा (नाल) भी वही काटती है ऐसे ही वह भी संसार में 
| WA स्वतन्त्र जीवन बिताने योग्य बनाने के लिए उनकी परा- 
| गनता का पर्दा फोड़े और उन्हें आवागमन के ग्रपवित्र चक्र से 
| के लिए उनकी अज्ञानता की नाल काटे । यह तीन बड़े 
3 उसके जिम्मे होते है । जो इनको उतारता है उसका जन्म- 
| नाना सफल है और इसलिए जन्म दिन मनाते हैं परन्तु 
के महत्व को बहुत कम लोग समभते हैं । 
(९) 
/ प्रकाश जी सन्तोष कुमारी को साथ लेकर घर पहुंचे । 
साय होने को थी । देर बहुत लग गई थी। 
जीव सन्तोष की सास ने पूछा- क्या हुआ ? सन्तोष 
ने उत्तर दिया-- पुत्र” परन्तु साथ ही AU 
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से कहा--माता जी मुझे श्रब एक बात का ग्राश्चयं हो रहा है | 
जिस समय बालक पैदा हुआ न तो उसकी माता ने ai 
कि क्या जन्मा है ? और न किसी और ने ही । जब दाईने कहा, | 
“बधाई हो, पुत्रोत्पन्न हुआ है” तो भी उसे कोई हर्ष न हुग्ना और | 
न किसी ने बधाई ही दी । मेरे मुख से भी उस समग्र कुछ | 
निकला क्योंकि मैं एक तो उसकी अत्यन्त व्याकुलता Ta 
हो रही थी, दूसरे उसके बहुत से छोटे. छोटे बालकों को इधर-उधर | 
देख कर यह आइचय कर रही थी कि इन बेचारों की पालना भे. । 

पूरी नहीं होती । क) 

सास--मत मारी गई है आजकल स्त्री-पुरुषों की। घर में, 

खाने को नहीं है, तन ढकने को वस्त्र नहीं, पूरुष वेकार हे फिर 

इतने बालक ! पता नहीं दाई को भी देने के लिए भी कुछ होगा| 

या नहीं । प्रतिवर्ष बालक, प्रतिवर्ष बालक, उन्हें न कभी वालन | 

पर दया आती और न अपने आप को ही लज्जा आतीहै। 


सन्तोष कुमारी वेचारी ने तो यह सुनकर लज्जा से सिर १४ | 
लिया । ज्ञानप्रकाश जी ने कहा- सत्यव्रत की माता ! हमारा देश 
निधन हे, इसलिए तो निःसन्देह अधिक सन्तान माता-पिता | 
सन्ताप का हेतु होती हे । परन्तु यह तो विधि का विधान हैं । पू | 
कम भी कोई वस्तु है । उसका फल सहज में ही टल नहीं | 
जिस जीव का जहाँ जन्म बना हो, वहीं होगा । यह एक सिदा | 
है । वह बेचारे भी क्या करें । कौन कह सकता हे कि कोई ही 
भाग्यशाली हो। घर भर के सारे दुःख निवारण क. 
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| देह स्त्री और सन्तान दुख भी देते हैं,नकं की खान भी बनते 
सुख स्वगे के देने वाले भी तो थही बन जाते हैं परमात्मा 
झै तीला परमात्मा ही जाने । मैं तो समकता हूं कि यह बालक 
[री प्रतीत होता है, जिसका ऐसे गृह में जन्म होकर भी 
| विधिपूर्वक यज्ञ और वेद की प्रिय ऋचाग्रों द्वारा संस्कार हुआ है । 
इहे बधाई किसी ने भी न दी हो, परन्तु प्रभु की लीला कौन 


ली करे ! यही शुभ भावना हमें सदैव ग्रपने मन में रखनी 


| ्ाहिए । 
88 पछि श्र 
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तीसरा भाग 


भ्रग्नि परोक्षा 
एकविंशो अध्याय 


किये पाप का प्रायरिचित-मनन 


सूक्ष्म स्वरूप-- ब्रह्मचर्य साधन 


ह चिया 


रात्रि का समय है । पहले तो सन्तोष कुमारी घर | 
कार्य से निवृत्त होकर सोते समय सबको नमस्कार करके अती 
खाट पर प्रार्थना करके सो जाया करती थी परन्तु आज वह 
की प्रतीक्षा में मौन बैठी जप कर रही है । इतने में सत्यव्रत A 
आ गये और अपनी खाट पर बैठने की अपेक्षा नियम 
सन्तोष कुमारी की खाट पर आ बैठे और बोले-श्राज ठग 
देर तक क्यों बैठी हो ? तुम्हें तो प्रातः शीघ्र उठना होता है! | 
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सन्तोष कुमारो--आपके लिए ही बैठी हू । 

| सत्यत्रत-क्यो ? 

| सन्तोष कुमारो--आज कंसा व्रत था कि मध्याह्न को आपने 
| भोजन नहीं किया ? | 

| सत्यब्रत-वताता हूं । परन्तु तुमने यह नहीं पुछा कि आज 
| नियम के प्रतिकुल मेरी खाट पर क्यों झा बैठे । 


_ सन्तोष--प्रथम तो मुझे यह पूछने का श्रधिकार ही नहीं, 
| सकि खाट तो क्या मैं स्वयं भी आपकी ही हूँ, फिर यह कैसे पूछ 
| सकती हूं । हां शायद पूछ ही बेठती, यदि आप पहले ही यह प्रश्‍न 
| न कर देते । अच्छा, अब आज्ञा कीजिए । 
4 सत्यन्नत--आज मैं एक पाप का प्रायश्चित कर रहा था, 
झलिए भोजन नहीं किया । मुझ से एक महान पाप हो गया है 
शोर इस पाप को प्रकट करने के लिये ही मैं तुम्हारी खाट पर ग्रा 
| बढा हूं। . न 
| _ सन्तोष-स्वामिन्‌ ! किये पाप का प्रायश्चित कैसे ? वह तो 
| हो गया, इसलिये अवश्य दुःख देगा भ्रौर यही उसका फल होगा । 
_ सत्यत्रत--नहीं-नहीं ! अभी उस पापी कीं अवस्था मानसिक 
|| पौ । मन में ही पैदा हुआ था कि प्रभु कृपा हो गई जिसका मुझे 
| डा पश्चाताप हुआ । दोपहर तक. कांपता और रोता रहा, जब 
{ | भार हल्का हुआ तो यह प्रायदिचितडूभी बड़ा लाभदायक 
म्रा | | 


|  सस्तोष--य्रापने भ्रपने पाप का भार आत्मा पर से हल्का कर 
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दिया । ईदवर की कृपां हो गई, फिर मुर् से इसके वर्णन करो | 
का क्या लाभ ? 
सत्यव्रत--पाणिग्रहण के समय की यह प्रतिज्ञा प्री करने | 
की मैं मनसे भी कभी चोरी नहीं करूगा और न कोई बात | 
अथवा वस्तु तुमसे गुप्त रखंगा, और कुछ परामरां लेने के लिए भी | 
यह वणन करने लगा हूं । | 
सस्तोष--धन्य हो भगवान्‌ ! आप धन्य हो, आपकी बढी | 
कृपा है । साधारण पुरुष तो स्त्री को पांव की जूती समभते हैं, | 
यह आपका महान्‌ अनुग्रहं है कि अपना मानसिक पाप भी ग्रापं | 
मुझे से-खिपाना नहीं चाहते । यह भ्रापके सत्य का ही बल है। | 
आपके प्रेम का प्रभाव है । 
सत्यव्रतं धन्य नहीं, धन्य तुम स्वयं ही हो । मेरे गृहको | 
साक्षात्‌ देवी ! मुझे तुम पर पुरां-पुरा विश्वास होने से श्रब भय | 
नहीं. होता ग्रौर कोई बात भी अ्रथवा वस्तु तुम से गुप्त रखने | 
लज्जा भ्राती है । | 
संन्तोष--प्राणेश ! यों कण्टको में न उलभायें । अब अपनी 
समाचार सुनाइये । न 
___ सत्यव्रत ने प्रात: से लेकर सायंकाल तक का सब समाचार 
ज्यों का त्यों सुना दिया और अन्त में कहा, अब बताओ, गै ऐ 
पापों से केसे बच । 
सन्तोष- स्वामी ! ऐसे पाप रोकने के साधन 


जानती ० सव: omain CH “तजूरत्राकार और अनुभव गुण E 
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। ह भरूमियों से गुजरा हो श्रथवा जिसने ऐसे पाप किये हों, बतला 
कता है शायद पिता जी कुछ बतला सके । मैं तो केवल इनका 


सत्यव्रत अच्छा कारण ही बतलाओो । 


सन्तोष कुमारी--हमने आदर्श सन्तान उत्पन्न करने के लिए 
करने की प्रतिज्ञा की थी और उसके लिए आवश्यक 
शकि हम अपना कोई श्रौर आदर्श सांचा बना लें । इसका एक- 


०22 


गत साधन है “ब्रह्मचर्य का पालन । 

| सत्य्रत--ब्रह्मचय तो मेरा कायम ही है, यह तो तुम्हें ज्ञात 
है है। 

| सन्तोष कुमारी- (दबे स्वर से) यह तो सिद्ध नहीं होता । 
| ' इन्द्रियां निस्सन्देह रुकी हुई हैं परन्तु मन नहीं रुका । 

| सत्यब्रत-मन में कभी भूल कर भी ऐसा विचार नहीं झाया | 
[शि पर कभो बुरी इष्टि नहीं डाली । विचार तक भी उत्पन्न 
ही BATI 


(1 


सन्तोष कुमारी- नहीं भगवान्‌ ! थह सब तो ब्रह्माचयं का 
त सप है, सुक्ष्म रूप नहीं । क्या मैं श्रापसे यह पूछ सकती हूं कि 

स्वप्न में ग्रापका वी्येपात हुआ ? 

| पपपत्रत- स्वप्नदोष तो भ्रवश्य होता रहा है, परन्तु कथो- 

| ' है जब भी हुआ स्वप्न में, तुम से ही प्रेमालाप करते हुए, 

शु गृहस्थ कमं कभी नहीं हुम्ला । 
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सन्तोष कुमारी - ( प्रेम पूरित स्वर में ) बस, यही कारण है | 
महाराज जी! स्त्री ग्रालिंगन, स्त्री स्पर्शेन, स्त्री दशन, सत्री चिन्ता ( 
थे सब मैथुन कहलाते हैं। यदि मन में यह गुप्त बिचार न हो तो 7 
रात कौ कैसे जागता ? निःसन्देह श्राप निर्दोष तथा निष्पाप हैं | 
आफ्नै बिना मेरे झौर कहीं इष्टिपात नहीं किया और मैं घ्रापन्ने | 
स्त्री हूं। मुझ पर भ्रापका पूरा श्रधिकार है, इसमें न कोई पापहै 
झौर न कोई दोष, न भ्राचार सम्बन्धी, न सामाजिक श्ौर न प्राकृ | 
तिक, इंसलिए तो आप देखते हैं कि सवा वर्ष बीत गया, मैं प्रोर | 
आप पृथक्‌-पृथक्‌ शयन करते हैं। मैं आप से जान-बु कर कोई | 
ऐसी वैसी बात नहीं करती, बल्कि आपके तन को स्थूल सेवा तक 
भी नहीं करती । हां, प्रापकी माता जी की सब प्रकार से सेवा ५ 
सुश्रुषा करती हूं केवल इसीलिए कि किसी प्रकार हमारे ब्रहम 
पालन में कोई दोष. न भ्रा जाये । 


सत्यव्रत -क्या तुम्हें कभी स्वप्न भी नहीं भ्रायां ? . 


विवाह के पश्चात्‌ कुछ दिनों तक तो मुझे भपनी माता जी 
स्वप्न ग्राते रहे, परन्तु जब-जब वह मिलती थी | 

ब्रह्मचयं का न कोई उपदेश देतो ही दिखाई देती थी । कुच 
साधन के बाद आपके भीं स्वप्न में दशन होते लगे। 1% 
जब श्राप मुझे जरा सी स्पर्श करने लगते तो मै ci 

जोड़कर यही प्रार्थना करती कि नहीं भगवान्‌ ! हमने प्रतिज्ञा | 
हुई है । उस पर राप तुरन्त लोप हो जाते ग्रोर मुझे झपनी पि 
याद भ्रा जाती । परन्तु प्रब ५-६ मास-से भर्थात्‌ जब से wA 


शाला, का WAA KUTWA naa aa n. स 


| 
| 


| > सुधार” by Arya Samo WA हच की साधन 
| या, क्योंकि दिन आर रात सारे ही समय जागृत समय में मेरा . 
| रीर भौर मन किसी न किसी काम में लगा रहता हे इसे इतना 

( वक मिलता ही नहीं कि कुछ ग्रौर सोचे । जिस करवट सोती 

| _ जागे पर भी अपने आपको उसी पाइवं पर पड़े हुए पाती हूं, 
| पता नहीं दूसरी करवट भी बदलती हूँ भ्रथवा नहीं। ऐसी गाढ़ 

| प्रा आती है कि शरीर और मस्तिष्क के सभी अङ्ग हल्के, चुस्त 
| पोर नवीन अनुभव होते हैं । स्वप्न तो सदा मन के निकम्मे रहने 

| पर्वा शरीर को पूरी तरह विश्रांत न होने से झाया करते हैं। 


| सत्यव्रत--देवी फिर तुम धन्य हो, परन्तु मेरी अवस्था तुम्हारे 
| इसी कैसे बने ? 3 
सन्तोष कुमारो--भगवात्‌ ! मैं क्या निवेदन करूं, यह.सब 
| छुढतो मन पर हो निर्भर है । जिसका मन शुद्ध है, उसके लिए 
| शरा जगत शुद्ध है । यदि मन में काम अथवा क्रोध नहीं ग्रौर मनो- 
। वृत्ति इन्हें पहचानती तक नहीं, तो इन्द्र की ग्रप्सरा उर्वशी भी. 
| दि १६ श्युगार करके झाये तो भी उस पर काम अथवा क्रोध का 
| साव नहीं हो सकता । नाथ! शरीर से भो पाप तभी होते 
| {बब कि मन में पाप हो । भ्राप देखें छोटे बालक के मन में काम, 
| हीं होता तो युवतियों के वक्षस्थल पर क्रीड़ा करते हुए मी उनके, 
| शीर में कोई विकार जाग्रत नहीं होता । प्रत्येक पुरुष इन्हीं नेत्रों 
प माता को देखता है और इन्हीं से अपती स्त्रो को । इसी हाथ 
॥ माता का अङ्ग स्पशं करता है और इसी हाथ से स्त्री का, 
| एलु माता की अवस्था में कोई शरीर विकार पैदा नहीं होता और 
|| {सरी में तुरन्त काम वासना जाग पड़ती है । इसका कारण क्या 
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है? यही कि माता के दर्शन अथवा स्पर्शन के समय मन में का | 
नहो रहता और स्त्री के दर्शन स्पर्शन में रहता है। जो मन पं | 
रहता है। जो मन में होता है, वही बाहर निकलता है। | 
शब्दों में क्रिया ही वेसी होती है जैसा संकल्प मन में ग्राता है। | 
सत्यक्षत -परन्तु मैने तो मन में किसो भी स्त्री का विचार | 

नही किया । हां ! तुम्हारे पास जब भ्राता हूं, तो मन में यह wa 
प्रवदय होती है कि तुम से प्रेम करके अपनी भ्रात्मा को प्रसन्न कह | 
परन्तु तुमसे प्रकट करते हुए लज्जा श्रा जाती है। कई दिन हुए | 
तुमने कहा था वीर वह नहीं जो झपनी इन्द्रियों श्रोर मन को वश | 
में न कर सके । | 
संतोष कूमारो--बस यही इच्छा तो संकल्प बनाती है; परतु | 

यह भो भूल है । भात्मा को प्रसन्न करने के लिए तो ऐसा कर्म श्‍ 
हो हो नहीं सकता । यह तो सब मन को प्रसन्न करने के लिए है। 
मन हो चाहता है. भ्रात्मा नहीं चाहती । मन की यह चाह हो एक | 
विषय को उत्तेजना देने ग्रथवा उस उत्तेजित विषय को पूरा करे | 
फा एक साधन अङ्ग है। यहो पतन है । निस्सस्देह ग्रापका संक | 
मेरे लिए ही रहा, परन्तु चु कि यह भी विषय के लिए एक वास _ 
ही है। इसलिए मन को रूप देखने का ग्रवसर जहां भो मिल ग्या | 
वहां ही वह जाग उठी । 
_ फिर यह समभिए कि श्रच्छे ध्रथवा बुरे भाव केवल एकही | 
बार मन में उदय होकर सुख या दुःख नहीं दे जाते, प्रपितु % | 
घपना संस्कार भी बीज रूप छोड़ जाते हैं और वह अनुकल वार 
वरणा पा कर बार-बार अंकुरित भोर प्रफुल्लित होते रहते KIN | 
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` दात का सदेव ध्यान रखना चाहिए भ्रौर जब श्राप काम को ` पहु- 
बात जावे, तो इस बीज को भी दग्ध करने का सदा प्रयत्न करना 
चाहिए ! : ; 
| सत्यव्रत--इसी का उपाय तो मैं पूछ रहा हूं। 

` संतोष फुमारी-अपने सद्‌ विचारों, सद्‌ भावनाग्नो प्रौर सात्विक 
| एंकल्पों से ही इतनी शक्ति ग्रा जाती है कि उसकी झलक नेत्रो पर 
पु पर ग्रौर वाणी पर ख्राच्छादित हो जाय और ग्रापको देखते ही 
'बाग्नापकी वाणी सुनते ही वा नेत्र से नेत्र मिलते ही इसी वाता- 
| वरण से पवित्रता फेल जावे । पवित्र विचार, पवित्र भावनाए' 
| गौर पवित्र संकल्प उदय हो जावें । कल तो नहीं, क्योंकि मुझे 
| पाठशाला जाना है प्रोर कन्याम्रों तथा देवियों को कुछ कह सुनकर 
| "हीं प्राई, परन्तु परसों मैं भी ग्रापके साथ कपास चुनवाने चलूँगी 


| तक्ष करा देना चाहती हूं । देखिए, इतनी देर से हम दोनों एक 
| है खाट पर इकट्ठे जानू से जानू मिलाये बेठे हैं क्या श्रापके मन 
| 7 कोई वामना जागी ? 


सत्यत्रत--नहीं, नितान्त (बिल्कुल) नहीं । 

सन्तोष कुसारी--क्यो ? 

सत्यव्रत--पत्ता नहीं । 

| सन्तोष कुमारी--क्योंकि हमारे मन में भाव ही कुछ भौर था, 
लिए नहीं जागी । यदि केवल स्त्री के देखने श्रथवा उसके साथ 
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बैठने मात्र सेही यह वासना जागने वालो होती तब तो मनुष्य संसार | 
में जीवित ही न रह न सकता, क्योंकि शुभाशुभ वासनाएं तो सदेव 
मन में रहती हैं परन्तु गुप्त भ्रवस्था में । जब भी मन में संकल 
हुआ वे तुरन्त जागउठीं। । 
सत्यक्त-तुम जो सारी रात वाम पौरवं (बाएं करवट) पर | 

वाम पाश्वं सोना सोती हो, उसमे कोई हानि तो नहीं होती। | 
सन्तोष कुमारी- वाम पाशवं पर सोने से श्‍वास को यातायात | 
साधारण रहती है और दक्षिण पादवं पर सोने से अधिक तीव्र हो | 
जाती है, क्योंकि वाम ओर हृदय है पौर दक्षिण रोर यकृत । रात्रि | 
को यदि दक्षिणा ग्रोर सोया जाय तो यकृत श्रपना काय ठीक ने 
कर सकेगा क्योकि वह चित्त का स्थान है। परन्तु वाम श्रोर 
सोने से सूयं नाड़ी चल पड़ती है श्रौर श्रमाशय की मब गिजा ठीक 
पच जाती है । यकृत पर बल न पड़ने से बह भी अपना बा 
सुगमता से कर सकता है । ` sa 
दोनों इसी तरह देर तक वार्तालाप करते रहे । तदन्त 
प्राथना करके अपनी-अपनी खाट पर सो गये ।.. 


जी से निरु | 
प्रातःकाल पूर्व प्रकार उठकर झ्रोर सब नित्य कमे से पा 
ला 


होकर सत्यव्रत भ्रपने पिता ज़ी के साथ च॑ ह. 
e में ता T 
बचाव का उपाय माग में उसने रात्रि का सारा समाना प | 
झपने बचाव का उपाय पूछा तो ज्ञान प्रकाश 


ने कहा, इसके. लिए बड़े अभ्यास, को आवष्यक ता है, प हः; 
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| बा्‌ पर स्त्री को माता समान समझो। इस भाव को इतना 
| छु करलो कि जब कोई स्त्री सामने नजर श्रावे, तुरन्त प्रपने 
माता के प्रतिबिम्ब (छाया) को छाप उसके मुख पर लगा दो यहाँ 
| तक कि तुम्हें कल्पनात्मक रूप में उसके मुख में भ्रपनी माता कां 
| चित्र दीखने लगे । बस सबसे बड़ा गुर यही है परन्तु उसके बार- 
| बार प्रभ्यास करने की आवश्यकता है । भ्राजकल तो तुम्हारे लिए 
| लिए बहुत ही सुगमता है क्योंकि सेकड़ों स्त्रियां काम पर होती 
| हैं। तुम प्रतिदिन भ्रनेकों बार यह भ्रभ्यास कर सकते हो, फिर 
| शशैः शनेः यह स्वभाव ही वन जाएगा और कोई भी स्त्री तुम्हें 
'माता के न्रतिरिक्त दीख न पड़ेगी । यदि इस समथ यह अभ्यास 
| शोध न कर सको तो अपनी माता का एक छोटा सा चित्र हर 
समय २४ घंटे अपने जेब में रखो । जब कोई स्त्री सामने दीख 
पढे माता का चित्र निक्नालकर उस पर छाप लगा दो। यदि किसी' 
जी के देखे बिना भो कोई विचार उत्पन्न हो तो भी तुरन्त माता 
| का चित्र सामने कर लिया करो और वह कूविचार तुरन्त दब 
| बायगा । इसके अतिरिक्त एक और विधि भी है, जिसमें चित्र भो 
| पाथ न रखना पड़े, वह यह कि जब भी एकान्त में बैठो, “न्रिकुटि' 
| थान में घ्रपनो माता का भ्राकार जमाकर उसमें ध्यान टिका दो 
पह तके कि तद्‌ रूप हो जाझ्नो । फिर तुम्हें जब -भो कोई. स्त्री 
* गजर ग्रायेगी तब भ्रपनी भाता का चित्र अपने झाप सामने झा 
! भाया करेगा । रक 19 क 


| इरी बात--“पर इव्येषु लोष्टवत्‌” 'पर घन धूलि समान'का ` 
| गौ परभ्यास करना चाहिए । सोना, चाँदी, पैसा एक हाथ में ग्रौर 
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दूसरे हाथ में मिट्टी का ढेला लेकर उन दोनों में यह विचार करो | 
कि सोना किस काम झाता है? सामान खरीदने के लिए। सव | 
सामान किस से पैदा हुआ । इसी मिट्टो के ढेले से तो मिट्टी का | 
डेला इन दोनों अर्थात्‌ स्वणं चाँदी की माता है ' इसलिए पह उससे | 
अधिक मूल्यवान है, जिसे कोई भी चोर नहीं उठाता । यह भ्रभ्यास | 
प्रतिदिन करना पड़ता है । परन्तु यह पहले अभ्यास से भी कठिन 
है क्योंकि इसकी समक शीघ्र नहीं आती । जब तुम जाझ्नो यही | 
क्रिया करना वह युवा स्त्री तुम्हें घेरने झौर तुमसे बात करनेका । 
पुन: यत्न करेगी, तुम जाते ही उसके बोलने से पहले जाकर यह | 
कहना 'माताजी ! कपास श्रपने पुत्र को समझकर चुना करो, | 
बेगार ग्रथवा पराया काम न समभा करो” । बस, उसे स्वय ही | 
समक ग्रा जाएगी भ्रौर जब तुम सबके सामने ऐसा कह दोगे तो , 
यह शब्द बाड़ बनकर तुम्हारी रक्षा करेंगे, बल्कि सब को हो, मां | 
जी ! माता जी ! माता जी !! माई जी !!! के शब्द से 
हुए काम लिया करो । यह अनुपम विधि है ! | 
सत्यव्रत--मैंने यह निइचय किया था कि श्रब मैं एकात्त | 
बैठकर पढ़ता ही रहूंगा और कारदार से कहुंगा, कि सब बटाई | 
झाप ही कर दे। मेरे पास कोई ने आए । ; 
ज्ञानप्रकाध्- पुत्र ! यह उपायः यथार्थं नहीं है । न इसकी र 
विश्वास ही है । तुम्हारा कत्तव्य है ग्रमताप् को प १ 
वीरवत जीयो करना, प्राप्त को रक्षा करना और बढ़ाता । 4 
उपाय जो तुमने सोचा, नपु सकों का है, इसते 5 
उत्थान कैसे कर सकोगे ? श्रौर विषयों के साथ तुम्हारा « 
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और उन पर विजय केसे प्राप्त करोगे ? यदि कोई राजा रणां में 
{पढ दिखाकर भाग जाये । अथवा अपना देश ही शत्रु के अर्पणा 
| दे और यह सोचे कि जो कुछ बच जायेगा भाग से, तो क्या यह 
हक है ? तुम्हें सूरमाओं श्रीर वीरों का सा जीवन जीना चाहिए । 
पाहू मत करो । जीवन में ऐसी क्रान्तियां ग्राया ही करती है । 
Ja ग्रवसर भी तुम्हारे सामने समय पर झा गया, इससे ही तुम 
|ल-संभल कर पंग धरना सीखोगे और कठिनांइयों पर विजय 
गने के साधनों की तलाश करोगे, यही जीवित जीवन ( जिन्दा- 
हिली ) है । 

| संसार का कोई भी काय हो, संब में कोई न कोई बाधा आती 
(ही है । किसी में काम ने अपना रूप दिखाया । किसी में क्रोध 
|षवा ग्रहंकार ने, किसी में लोभ और मोह ने, इनसें अतिरिक्त 
॥ई भी काम नहीं । तुम्हारे तो वही रूप सामने झया है जिसंकी 
[पने प्रतिज्ञा को है । अपनी प्रतिज्ञा निभाने से ही तुम्हें वह साधन 
| लग जावेगे । यदि यह अवसर भ्रंबं तुम्हारे सामने न का 
प्र किसी से कुछ पूछते । कब कोई तुम्हें यहँ उपाय बतलाता भौर 


पि 


| | तुम किसी की परीक्षा कर संकते ? शाबाश ! अरब जांग्रो ग्रौर 


| संकल्प होंकर पना कार्य ग्रारम्भ करो । 

( ३ ) Sue तरी 
संत्यत्नत अपने पिता की आज्ञा मान कर चला गया 
। 'हों दो अपनी भूमि पर पहुंचा तो सब स्त्रियां काये कर 
|  रहीथीं। वह देवी दिखाई ही त दी । भोला भाला 
| “स्वभाव सत्यव्रत बेचारा संब क्षेत्रों में उसकी खोज करने लंगा । 
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कारदार बड़ा पुराना और चतुर व्यक्ति था, उसने ताड़ लिया हि| 
कि कल यह बातें कर रहा था, उसी को ढूंढ़ रहा है । यह े ( 
व्याकुल है और वह भी व्याकुल । श्रव दोनों का काम शीघ्र वग! 
जायेगा और मैं भी श्रेय कमा लूंगा, खूब पुरुषकार मिलेगा । प्रन | 
उल्ल हाथ लगा है, अब मेरी मौज ही मौज है। | 
'कारदार ने सत्यव्रत को बुलाया “गोदा (स्वामी) am 
आराम से बैठो, स्त्रियां कार्य कर रही हैं, क्यों ढेलों में दुःख | 
हो ?” जब सत्यव्रत आ गया तो कारदार ने व्यंग से पूछा, "दसे | 
गए थे ?” | 
सत्यव्रत-क्यो पूछते हो ? | 
कारदार--जिंसकी तुम्हें खोज है, वह आज नहीं भाई । १; 
बेचारी अत्यन्त व्याकुल है । तुम्हारी पूर्ण युवावस्था और मनोह 
आकार पर वह लट्टू हो गई है। है भी बड़ी रुपवती । उपे म 
रुप पर गवे था, परन्तु तुमने उस पर विजय पा ली है । उसने गु 
कल कहा कि 'गोदा को किसी प्रकार मेरा साथी बना दो, नहीं गै| 
मैं रुग्णा होकर मर जाऊंगी ।' इधर आप भी उसे ढूंढ रहे zi | 
जान गया । आज तक इतना काल बीता, राप कभी किसी पै | 
नहीं गए या तो कल उसको देखकर गये थे थवा शा 
खोज में गये । गोदा ! कोई बात नहीं यौवन हैं, प्रभु ते दिया 
व्यापारी, धनी, भूमिपति, युवक सब ऐसा ही करते है । 0. 
नवीन बात नहीं । हम कारदार लोग स्वामी के बड़े | 
और शुर्भाचतक होते हैं भ्रौर ऐसी गुह्य बातों को गुपड ॥ 
करते हैं। तुम भी विइवास रखो । तुम्हारे भौर मेरे मध्य में | 
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| जामिन है मैं कभी भी यह बात प्रकट ने करूगा । तुम उस बेचारी 
| हो मृत्यु के मुख से बचाश्रो । यह्‌ भी बड़ा पुण्य है । तुमसे कुछ 
गांगती नहीं केवल तेरे दर्शनों की प्यासी है । उसे हां कर दो तो मैं 
| तुम्हारा सन्देश पहुंचा दू. वह सिर आंखों से सहषं ग्रा जायेगी । 
| ग्राज न न आयेगी तो कल जरूर ही.श्रा जायेगी । यदि तुम भी उसी 
| के समान अकुला रहे हो तो वह ग्रभी भ्रा जायेगी मैं मंगवा दुगा। 
| सत्यव्रत ने यह सुनकर अपने मन में कहा 'यक न शुद दो शुद' 
| अर्थात्‌ एक नहीं दो पातक हैं । 'एक तो कीचड़ और ऊपर से भेड 


| 


| ने मूत दिया ।' वाली बात बन गई । सहम गया । और सोचने लगा 
| कि अब क्या उत्तर दूं ? वस्तुतः यह तो बड़ा भ्रपयश हो गया । 
\ कारदार को उसने कहा उसने कह दिया, “मैंने बड़ी मूखंता की कि 
| उसे खोजने लगा ।” 

| फारषार- आप निश्चित रहें भ्रकुलाएं भी न। प्रभु भला 
करेगा । जरा सावधान होकर बोलें, आपको भय किसका है ? 

| सत्यत्रत-श्ररे बाबा,भय तो मुझे अपने स्वामी का हैं ? यह 
| ते मेरी माता है । | 

| कारदार--कल तो आप भी उसके इच्छुक मालूम होते थे । 
| त YA सब वृतान्त कह दिया हैं, ग्रब क्यों मुकरते हैं (छिपाते) 


[4 रत्यम्रत--कल वाली बात के लिए ही तो आज मैं उसे खोज 
' हह हूं, ताकि उसे स्पष्ट कह दु कि “तू मेरी माता है और कोई 
| बिचार मन मैं न ला, श्रपने पुत्र का कार्यं समझ कर ध्यान से 
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कारदार--वह तो अभी तुम्हारी आयु की होगी, तुमसे भी 
शायद कुछ छोटी हौ । तुम्हारी माता कंसे वन बन सकती है । तुम \ 
उसे माता कहोगे तो सब हंसी उड़ायेगे । 
सत्यब्रत--ये सब छोटी-बड़ी और सर्व स्त्री जाति बिना | 
अपनी स्त्री के, माता ही कही जाती हैं। तुम हमं स्वामियों के | 
अच्छे शुभ चिन्तक हो हमें आचार से पतित करके अपना दास वना | 
ते रहे और गढ़े में गिराते रहे । क्या इसीलिए कारदार ( सेवक ) | 
बने हुए थे ? क्या इसी विशवास पर पिताजी ने तुमको इतना बड़ | 
सेवक बनाया है ? कभी मेरे पिताजी से भी तुमने ऐसे कहा है जैसा | 
मुझे कह रहे हो ! | 
कारदार हम तो तुम्हारे सेवक हैं । जिससे स्वामी प्रसन्न हो 

वसा ही आचरण करते हैं। हमें तो अपने स्वामी को प्रसन्नता | 


जी आ गये, पिताजी भा गये” और वह सबको माई ! पुत्र ! है | 
करे बुलाते थे औरं प्रायः सबके नाम भी उनको स्मरणं थे । र | 
बच्चों को पुकारा जाता है, वैसे ही उनको भी नाम लेकर | 
थे । यह तो हुए रब वृद्ध । तुम प्रभी युवा हो, यौवन में हौ | 
बिलास किये जाते हैं । | ; | 

संत्यक्षत॑--अ्रंच्छा ! मैं ग्रब वापिस जाता हूं । तुस उस हे 
देना, वह कलं भ्रवद्य Ma भौर संब बटाई तुम स्वय कर 
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क्ारदार--कयों बैठते क्यों नहीं, घर पर कोई कायं है अथवा 
उदास हो गये हो ! 

| सस्यब्रत--हाँ, में तुम्हारी बातों से उदास हो गया हूं । मेरा 
| गर तुम्हारे जसे व्यक्तियों से फिर गया है भ्रब मुक्त से बैठा नहीं 
| आता । मैं जाकर पिताजी से सब समाचार कह टू'गा। 


कारदार बेचारे पर बडी विपदा पड़ गई, पिस्सू पड़ गये । 

| कारदार भी सोचने लगा, 'मै तो समझा था कि यह 

| शरदार की सत्यव्रत बड़ा भोला थादमी है इस तरह चतुराई से 

| चतुराई मैं उसका राज्य संभाल लूंगा । झब तो मेरी जीविका 

१ भी गई । बड़ी मेहनत, पुरुषार्थ तथा चाटुता से ऐसे 
[ जन की कारदारी मिली थी । उसके द्वारा मान भी सवंत्र था । 
शाने को भोजन भी अच्छा मिल जाता था । ग्रब तो यह बड़ी बुरी 
[गत हुई ।” परन्तु बड़ा चतुर व्यक्ति था, तुरन्त सम्भल गया और 

॥ बात का कांटा बदलकर बोला-- 

| “सत्यव्रत जी ! तुम्हारा पिता मुझे भली प्रकार जानता है । 

1१३ वर्ष दो वर्षे का संगी नहीं, मै चिरकाल से उनके पास हूं। 
| फे ऐसे ही कारदार नहीं बना दिया, कोई गुण तो उसने मुभ में 
॥ है। कारदार तो स्वामी का मुखत्यार भ्रौर प्रतिनिधि होता 
प्र ' तुम निःशङ्क जाकर कहो । वह समझ जायेगा कि मैंने तुम्हें ऐसे 
(sa ? तुम मेरे गोदा भी ग्रौर ग्रजीज भी । तुम नातजुर्बाकार 
| * मैं अनुभवी हँ । मैंने कल केवल जरा सी बात तुम्हारी देखी 
1 उस कामिनी को बुलाकर पूछा तो उसने जब कहा तो मैंने उसे 
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डाट-डपट की कि तू नीच स्त्री है । ऐसे पवित्रात्मा के पुत्र को zi 
नाम करना चाहती है | तू देखती नहीं कि सत्यव्रत अपना मुं 
सिर छिपाये बैठा रहता है । कभी माला फेरता है, कभी ; | 
सावधान ! तू न आया कर यदि कल तुझे किसी क्षेत्र में देखा ते| 
मार-मारकर गंजा बना दूंगा । गोदा जी ! मैं तो तुम्हारी परीक्षा 
कर रहा था।” | 


सत्यव्रत बड़ा सरल स्वभाव था । जैसे वह स्वयं मिथ्या नह 
बोला करता था, वैसे ही श्रसत्य को पहचान भी सकता था। अ| 
की बात को युक्ति संगत समझ कर विश्वास कर गया और बोता| 
यह बात है तब तो तुम मेरे भी शुभचिन्तक निकले । ग्रच्छा | 
मैं बेठता हूं तुम उस माई से कह देना कि वह निःसंकोच | 
करे । किसी निर्धन की जीविका मार देना अच्छा नहीं दूसरे उसका 
सुधार करना चाहिए । शायद प्रभु उसको सदा के लिए सुम 
दे देवे ।' | 


५ 
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| ॥ श्रो३म्‌॥ 

द्वाविशो ऽध्यायः 

| ईश प्राप्ति ईशा प्राप्ति 
[|| शशि ७000 175 


| तप त्याग विश्व रा पतिप्रेम 


सन्तोष कुमारी पाठशाला में कन्याग्रों को पढ़ा रही है । कई 
देवियाँ भी श्रा गई हैं । लज्जावन्ती ने कहा “बहिन जी ! एक दिन 
| ग्रापने कहा था कि स्त्री परमेश्वर को शीघ्र प्राप्त कर सकती हैं 
| रौर उसका विवाह करने का उद्देश्य भी परमात्मा की प्राप्ति ही 
"| है। यह बात मेरी समझ में नहीं आई थी । मैंने अपनी जेठानियों 
| मे इसका वर्णन किया और अपते पति देव से भी कहा । सब कहने 
| को कि कभी भली प्रकार समझ के श्राना । क्या आज झाप कृपा 


[|| 


| सन्तोष कुमारो--शाबाश ! लज्जावन्ती बहिन! शाबाश तुमने 
| स्मरण रखा । (अन्य स्त्रियों से) यह बात सब स्त्रियों के सम- 
\ न की है, सावधान होकर सुनें । 

संसार में भ्रपने आपको अपना समकने, भ्रपना जानने, अपना 
शाने में कोई कठिनाई नहीं मौर न इसमें बुद्धि की ग्राइवकता है। 


किसी बेगाने (पराये) को अपना समझना, अपना जानना 
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और ग्रपना बनाना एक बड़ा कठिन काये है और इसके लिए विशेष | 
बुद्धि और ज्ञान की आवश्यकता भी है किसी को अपना बनानेमे 
बड़े तप और त्याग की आवश्यकता है । विवाह का र्थ है वि- | 
विशेष, वाह = विधि अथवा नियम, विवाह संस्कार में वर वधु को | 
एक विशेष वर्ताव और नियम सिखाया जाता है और त्याग तथा | 
सेवा, प्रेम और प्रसन्नता की शिक्षा का एक आदर्श उसके साम | 
पेश किया जाता है । | 
कन्या भी इस कठिन कार्य की शिक्षा अपने माता-पिता ते | 
ग्रहण करतो है, ग्रतः माता-पिता के गुह का त्याग पति तथा पति 
परिवार की सेवा, पति प्रेम और पारिवारिक प्रसन्नता पैदा 
करती है । 
अपने माता-पिता, भाई-बन्धु तो स्वाभाविक रूप से अपने थे | 
ही, परन्तु अब वह एक अन्य गुहोत्पञ्च को अपना। 
विव कुटुम्ब स्वामी बनाती हैं और उस स्वामी के माता-पिता | 
को अपना माता-पिता, उसके आता तथा भरि की | 
अपना भ्राता और भरिन समझती और उसके सारे परिवार कोह । । 
अपना परिवार जानती, समझती और बनाती हैं । उतके लेग देर | 
को अपना बंनाती है । अपने माता पिता को वह एंक कौडी भी गह 
देती । श्रपितु माता-पिता तथा उनके सम्बन्धियों से जो कुछ | 
मिलता है, उसे भी अपने पति परिवार में विभाजन कर देती है, 
यह कितने कमाल का त्याग है । कितनी उदारता झौर वीरता "| 
वस्तुत: त्यागी ही वीर भौर सुरमा होते है । इसलिये लेक बा | 


SUE 0.॥1 »कविनाई कासम वात्‌, स्त्री ही। है; Collection 


| 


पता बना लेना ही सबसे महान और कठिन काये है । स्त्री जब 
| जपते पति के दूर तथा समीप के परिवार को पना जानने लग जाती 
है तो वह अपना परिवार बड़ा विस्त्रत समकती है । उसके परचात्‌ 
| दस ग्रम्यास को बढ़ाने से वह परमात्मा जो पतियों का पति है, उस 
के परिवार अर्थात्‌ विश्व परिवार को भी अपना जानने और बनाने 
कै योग्य हो जाती है और सम्पति को जो भी उसे माता-पिता ग्रथवा 
पति से मिले उसे उसके परिवार में बाँटती है । इस समय प्रकृति 
| उसके माता-पिता और परमात्मा ही उसका पति होता है । अपनी 
सव सम्पति वह प्रभु के विश्व परिवार में बाँट देती है । निर्धन 
| परतन्त्र, दुःखी, नि:सहाय, दीन को तो वह परमात्मा के नजदीकी 
परिवार में समझने लग जाती है । अन्य सब को दुर का परिवार । 
५ हाँ तक कि “वसुधेव कुटुम्बकमु'' ( सारा संसार ही कुटुम्ब है ) 
| के श्रनुसार सब को वह अपना परिवार हो समझने लगती है । 


ह्य सुधार 902०0 by Arya SamR\Bipndation लाभाक्रेवरल फएकेप्सॅम्बन्ध 


दुसरो बात--कन्या पति मार्ग को प्राप्त करके केसे परमपति 
| परमेश्‍वर को प्राप्त कर सकती है । यह सम्बन्ध 
| केबल एक और सब सम्बन्धियों से विचित्र है । माता-पिता 
सम्बन्ध तथा पुत्र, गुरु तथा शिष्य स्त्री पुरुष के नाते बिला- 
| वास्ता (17९०६) सीधे हुँ । इन सब सम्बन्धों में से 
| एक स्त्री ्रपनी वास्तविक माता के अतिरिक्त अपनी सास तथा अन्य 
। सवं वयोवृद्ध स्त्रियों को “माता” के नाम से पुकारती है और पुरुषों 
| बड़ों को “पितो” कह कर पुंकारती है और पुरुष भी सब देवियों 
| को “माता” के नाम से पुकारता और पुर्वेजो तथा पितरों को 
| पितर' अथवा 'पिता' के नाम से पुकार सकता है, परन्तु स्त्री 
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संसार में कभी भी किसी पुरुष को अपने वरे हुए पति के अ्रतिरिक्त | 
“पति” के नाम से नहीं पुकार सकती, न ही पुकारेगी और न | 
पुकारती ही है और न पुरुष ही किसी अन्य देवी को सिवाय अपनी | 
पत्नी के 'पत्नी' नाम से पुकार सकता है । इस प्रकार यह सम्बन्च | 
दोनों का केवल अद्वितीय सम्बन्ध हो जाता है । सबको अपना जाने | 
सबका मान, सेवा और सत्कार करे । परन्तु प्रेम तथो ग्रपंण अपने 
श्रापको पत्नी पतिके ही कर सकती है और पतिपत्नी को। परमात्मा 1 
की प्राप्ति भी इसी एक ही नाता को मानकर और अपने आप | 
उसके अर्पण करने से ही होती है । | 
तीसरी बात--कि यह शीघ्र कैसे प्राप्त कर सकती हे । ज्ञान | 
पुरुष है और भक्ति स्त्री । किसी यात्रा में भ्रथवा | 

ज्ञान और भक्ति किसी अपरिचित स्थान पर किसी के गुह्‌ के अन्दर | 
को तुलना प्रविष्ट होना हो अथवा किसी वस्तु की खोष | 
करनी हो तो पुरुष यदि जायेगा तो वह द्वार के | 

बाहर ही खड़ा रहेगा भौर किसी के द्वारा अन्दर पता निकलवायेगा | 
परन्तु यदि स्त्री जाये तो वह बिना किसी अड्चन के स्वयं भीतर | 
चली जायेंगीं । इसी प्रकार ज्ञान भी अन्य का. पराधीन है, पर |. 
भक्ति में कोई पराधीनता नहीं । जिसको कुछ भ्रपंण करना है, | 
को क्या परतन्त्रता ? ज्ञान में तो लिया जाता है, परन्तु भक्ति | 
प्रेम अपण किया जाता है । इसी लिए स्त्री पुरुष की अपेक्षा शीर्ण 
परमात्मा को प्राप्त कर सकती है । न 
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| हि सुधार” 902०५ by Arya Samaigggdation अरगवीभि भवत रश में 
| चौथी बात- जब कन्या की मंगनी हो गई अर्थात्‌ उसने वर ले 
लिया है, पर श्रभी अपनी माता के गृह में ही है 
१ भगवान गौर उन्हीं पर निर्भर रहती है तब तक पति न 
| भक्त के वश में तो उसका मुख ही देखता है, न उसे दर्शन ही: 
| देता है, न उसे अपनी सम्पत्ति का श्रधिकारी ही 
| लाता है । परन्तु जब कन्या अपने आपको पति के भ्रपंश कर देती 
है उसकी शरण में चली जाती हे श्रौर उसकी होकर रहती है, तब 
पे वह अपने पति की सवं सम्पत्ति की अधिकारणी बन जाती है 
प्रौर पति सब प्रकार से उसका उत्तरदायी बन जाता हैं# । ऐसे ही 
| भगवान और भक्त की बात है जब तक भक्त भरोसा तो माया 
[पर रखता है परन्तु कहता यह है कि प्रभु ही मेरा स्वामी है, तब 
| उसे कुछ नहीं मिलता श्रथवा यू समझो की माया अर्थात्‌ 
[प्रकृति मनुष्य का मेका है और परमेश्वर पति का गृह । यथावत 
| लो पने पितृगुह से प्राप्त हुई सब वस्तु समेत श्रपने ग्रापको पति 
॥ऐ भ्रपंण करके सब वस्तुएं उसके परिवार के लिए समती है, 


| & (इस स्थान पर यदि कोई सज्जन आपत्ति उठाएं कि यह 
| रति पौराणिक है । स्वयंवर विवाह में दर्शन पहले हो जाता था 


। गया, भगवान ही आया । ) | -भनुवादक 
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तदावत जो ईश्वर भक्त माया से प्राप्त सब पदार्थ को प्रभु प्रियतम | 
के परिवार अर्थात्‌ दीन दुःखी, निर्धन, कङ्काल तथा सुपात्रो ह| 
बांट देता है श्रौर अपने आपको स्त्री के समान प्रभु अपंण-कर देता 1 
हैं, तब ही वह प्रभु का दर्शन पाता है । इसीलिए स्त्री एक आदेश | 
है । इसका त्याग और प्रेम का अभ्यास विस्तृत होने से उस प्र | 
प्राप्ति शीघ्र हो जाती है । स्त्री चूंकि अपने पति की जो सेवा करती | 
है, कभी किसी पर प्रकट नहीं करती, भ्रपितु अपना कर्तव्य जान | 
कर सदेव बड़ी प्रसन्नता से करती है । जितंना भी उसका प्रेम है | 
वह सव गुप्त रहता है और हृदय से होता है जितना भी त्याग कर | 
ती है उसमें कृत्रिमता नहीं होती, भ्रहंकार शून्य होता है। 

माता-पिता भी पुत्र से प्रम करते हैं, उसकी सेवा भी करते हैं | 
और उनके लिए त्याग भी करते हैं परन्तु यह प्रत्यक्ष सबको विदित | 
हो जाता है, परन्तु परमेश्‍वर माता पिता के रूप से भी गुप्त हैं,प्रतः 
हमारे दिल में भी उनका प्रेम, उनकी भक्ति तथा उनके लिए त्याग | 
सव गुप्त रहता चाहिए । | 


लझ्लावन्तो - प्रेम, त्याग और सेवा तो सब ही स्त्री-पुरुष करे | 
हैं, परन्तु यह नहीं सुना गया कि कित्ती स्त्री ने परमेश्‍वर को प्राप 
किया हो ? | 

सन्तोष- जिस स्त्री ने अपने विवाह का, माता के गह ता 
सम्बन्ध के त्याग का और पति अपंण होकर उसके सेवा भाव का 
उद्द श्य ही नहीं जाना ग्रौर नहीं समझा, वह परम पति पर । 
को कैसे प्राप्त कर सकती है ? निःसन्देह अब भी प्रेम है सेवा गो 
है और त्याग भी है परन्तु सब भ्रपने विषय भोग और स्वार्थ आवर्त. 
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| त्य सुधार ६ १ प्रम 
| ३ लिए आजकल का प्रेम तो बहुत विषेला प्रेम है और सेवा और 
| धाग तो रहा ही नहीं । कोरा प्रेम हो प्रेम है ग्रौर उसको नींव 
गी बालू पर है वर्तमान युग के प्रेम का हाल तो तुम स्वयं देख ही 
| 

| रही हो । 

| नन (8२७) 

लज्जावन्ती- बहिन जी ! मैंने तो श्रपने लिए भी प्रापसे कोई 


| विशेष परामर्श भी लेना है, इसलिए मुझे एकान्त का समय चाहिये 
प्रौर ग्राज ही चाहिए । 


सन्तोष कुमारी पढ़ा तो चुकी ही थी, ग्रतः सब कन्या थ्रो, 

देवियों से कह दिया, बहिनों ! भ्राप अब जाए" । 

चुनांचि सब चली गई' तो एकान्त हो जाने पर लज्जावन्तो ने 

कहा । 

| बहिन जी ! ग्ब एक भ्रापत्ति प्रौर मेरे लिए उपस्थित हो गई 

है, जिसका मुझे न तो कोई प्रतिकार हौ इष्टिगोचर होता है और 

! किसी से कुछ कह-सुन कर परामश हो ले सकती हूं, ध्रापके बिना 

और कहूं भी किससे आप मेरी बहिन भी हैं, प्रौर गुरु भी प्रोर 

| फिर आपको जाति सुधार का ददं भी है । अतः ग्राशा है कि श्राप 

वात को गुप्त भो रख सकेंगी । 

मेरे पतिदेव श्रव तक तो मुझ से प्यार करते ही थे और मैं भी 
उनकी सेवा करती रहती हूं । परन्तु ग्रब कई दिनों 

| का प्रभाव से उनके भावो में कुछ परिवर्तेन सा यमा गया है। 

वह कहते हैं कि रात्रि को तो तुम भ्रपना यह वेष 
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बदल दिया करो । कभी-कभी वह इत्र फुलेलादि भी ले आते हैं। | 
रात के वस्त्र भी ऐसे दीप्तिमान भ्रौर सूक्ष्म ले आए कि उनके | 
घारण कर लेने पर भी सारा शरीर नग्न ही नजर आता हे ग्रोर £ 
फहा कि इनको पहन लो । आर भी कई प्रकार के भोग विलापने | 
सामान ले आये । उनमें एक जोडी स्वर्ण कंगन की थी । नितान्त | 
(बिल्कुल) नवीन ढङ्ग की थो । उसमें बड़े चमकदार हीरे ग्रोर | 
मोती जड़े हैं। कानों ग्रोर माथे के भी कई प्रकार के आभूषण हैं। | 
अब उनसे मेरो जिद आर संग्राम चल रहा है । मैं कहती हूं कि मैं | 
ऐसा नहीं कर सकती । मैं तो पाठशाला में कन्याश्रो के साथ पढ़तो | 
हूं। बहिन जी को इस इत्र फुलेल की सुगन्ध श्रा जायेगी तो कह 
क्रूघ होकर मुझे निकाल देंगो ग्रौर मेरा मन भी इन वस्तुओ्रों पे । 
उठ चुका हैं, उन्हें चाहता हो नहीं । मुझे अब कंजरियों प्रोर / 
वेश्याश्रों के वेष से घणा हो गई है, परन्तु आप कहतो हो कि सत्री | 
षति के पास बिक चुको है । स्त्री अपने पति को परमेश्वर, ग्रपना | 
इष्टदेव समभे, सर्वस्व उसके भ्रपंशा कर दे। उसका प्रेम संस | 
उसो के लिये है और यही प्रतिज्ञा भी हो चुको है । | 

सन्तोष कुंमारी--बहिन ! अ्रपँशा और प्रेम तो शाह को | 
विधि से धमं भ्रौर न्याय अनुकुल है । जिस समय विवाह में सि! | 
पति हुई थी, उस समय तुम्हारे पति ने पलोपली (गठजोड़) बांकी 
हुए एक शपथ ली थो झोर परमेश्वर को साक्षी करके ग्रौर समा ' 
सामने यह मन्त्र पढ़ा था “बध्नामि सत्यग्न स्थिता मनश्च हृदयं च" | 
तेरे हृदय मरौर मन फो सत्य की ग्रन्थि से बांधता हूं । इसलिए | 
सत्य की ग्रन्थि है । महात्मा गांधी ने लिखा है, “जहां सत्य है वी | 
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| 


| है जान है धौर ज्ञान ही शुद्ध है। जहाँ सत्य नहीं वहां ज्ञान भी 
(वहीं हो सकता ।” इसलिए परमेश्वर के साथ चित्त ( ज्ञान ) शब्द 
| बोडा गया । ज्ञान है जहां वहां सत्य हैं प्रौर वहां हो आनन्द हो 
एकता है। शोक वहाँ झा नहीं सकता । श्रतः इस सत्य की 
आराधना के लिये ही हमारा भ्रस्तित्व है और इसी के लिये हमारी 
|येक प्रवृत्ति भी है । स्त्री का भ्रात्मसमपंण भो सत्य की प्राप्ति 
ह लिये ही है थोर पति उस सत्य का ही एक साकार रूप है। 
पच्छा ! यह समाधान तो हो ही जायेगा । 


ES) 

श्रब तुम यह बताप्नो कितुम्हारे पतिदेव काम क्या करते हैं ? 
॥ रन्गावन्तो- ग्रापक्रो अभी तक यह भी ज्ञान नहीं ? हम सब 
[तो चिरकाल से ग्रापने चरणों में ग्रातो हैं । 

सन्तोष कुमारी--मुझे किसी का क्या पता । ऐसे पते पूछकर 
मैं किसो के बन्धन में क्यों झाऊ ? यहो सब तो बन्धन का कारण 
है। मुझे तो अपने काम से काम है, नाम से नहीं । मुझे परमेदवर 
१इसी लिए जन्म दिया है कि प्रभु के इस -विशाल नाट्यगृह में 
की ही आज्ञानुसार मैं भ्रपना पार्ट पुरा कर जाऊ और बस। 
अ प्रावण्यकता पड़ गई तो पूछ रही हूं । 

WA nA श्वसुर बड़े घनाढ व्यापारी ौर भूमिपति हैं। 
| सब देवर, जेठ उन्हीं के साथ काम करते हैं । मेरे पतिदेव 
| ए. पास हैं और 'सीनियर सब जज' साहिब के रीडर है । उनकी 
| प्राय बहुत बड़ी है, उसे भी वह दुकान पर अपने पिता जो 
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तथा आताओं के श्रपण कर दिया करते हैं ' अपनी भावजोंग्रो | 
माता जी को भी कभी-कमी कुछ दे दिया करते हैं, बच्चों को भ | 
खुव खिलाते-पिलाते है । मुझे तो प्रतिदिन रात के समय ५) ३ 4 
दिया करते हैं, इसलिए सभी उनसे प्रसन्न रहते हैं, झऔर उनकी हे | 
चलती है । इसी कारणा मुक्षसे भो सब प्रेम करते हैं; मेरी माते | 
और सहते हैं। वह बड़े सवे प्रिय ग्रौर उदार हूं । निधन, कंगाह | 
तथा साधु फकीरों को भी खिलाते-पिलाते रहते हैं। सभी उमे | 
प्रसन्न हैं । | 
सन्तोष कुमारो --तो उनके साहिब भी धूंस लेते होंगे तभी तो | 
वह उनको कुछ नहीं कहते अथवा यह उनसे भय नहीं खाते। | 
लज्लावन्तो -यंह साहब घूंस तो नहीं लेते, परन्तु मेरे पतिदेव १ 
बहाने से कंभो-कभो उनके घर घुत का टीन, कभी ग्राटे की बोरी, | 
कभो चतों को बोरी और प्रायः प्रतिदिन फलों की एक टोकरो,| 
कमी मिठाई, कभी वस्त्रा दि, यहाँ तक कि घर की सब उपयोगे | 
वस्तुए पहुंचाते रहते हैं, वह भी इनका ख्याल रखते ग्रौर मान | 
करते हैं मेरे पतिदेव कभी किप्ती को तंग करके कुछ नहीं तेते! 
बड़ा विभाग (Department) है । बड़े जटिल भ्रभियोग होते है। 
ग्रर्जी, परचे, जमानतें, कई प्रकार के दीवानी, फौजदारी 7४ 
अभयर्थतागरों (अपीलों) के कार्य होते रहते हैं रतः प्रतिदिन ही | 
५० ओर कभी तो १०० २० भी ले श्राते हैं । 
' सन्तोष कुमारो-तो साहब को भो यह ज्ञान होगा कि | | 
घर इस प्रकार सव वस्तुएं पहुंचती हैं। यदि वह ईमानदा र *. 
व्ययहारी है तो कहता क्यों कुछ नहीं ? ह| 
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लब्लाबन्ती- एक रात जब मैंने यह पूछा तो उन्होंने यही सुनाया 
| था कि “एक दिन साहब ने मुझे घर पर बुलवाकर कहा था कि 
| भाई! तुम इतना जो ये सामान ला देते हो, मेरा वेतन तो ५००) 
| पये है श्रोर तुम्हारा ६०-७० रुपये होगा । ये सब कहां से लाते 
| हो ?' तो मैंने उत्तर दिया, 'श्रीमान्‌ ! aa बहुत कुछ दिया 
| है। कनक, छोले, अचाज तो सब हमारी अपनी भूमि के होते हैं 
| प्रोर फल-फूल हमारी वगीची के । पवित्र घी हमारो दुकान पर 
| बहुत से व्यापारियों का आता है, वस्त्रादि का कोई थान कभी थाप 
| के बच्चों के लिए बाजार से ला दिया, तो कोन सा बड़ा धन लग 
| बाता है । फिर मैं वेतन पर थोड़ा बन्धा हुआ हूं' बड़ा कुटुम्ब है । 
सव भाई कमाने वाले हैं । सहस्रो रुपये की झाय है । आढ्त की, 
| दलाली की, ब्याज की, जमींदारी को, किराया ग्रादि की । मैं श्राप 
को कया सेवा कर सकता हूं, हां बच्चों के लिए थोड़ा बहुत 
| हो जाता है” । साहिब तो यह सुनकर हंस पड़े औौर कहा बाबू ! 
| थम तो ऐसा हाना नहीं चाहिए परन्तु यदि तुम विवश ही करते 
| हो तो तुम स्वयं श्राकर न दे जाया करो । फल, मिठाई थवा 
| गोर ऐसी वस्तुएं, तुम्हारे घर की देवियां यदि हमारी घरवाली को 
॥रीति प्रीति से दे जावं तो कुछ बात नहीं। कतक, छोले घ्रादि 
[हो वस्तुए' मेरा सेवक जब जब झावदयकता होगी, स्वयं तुम्हारी 
कान से ले आयेगा । हमें लोगों के व्यर्थ की बदनामी से भी तो 
॥ चाहिए ।' 

सन्तोष कुभारी -बस बहिन जी! मैंने चोर पकड़ लिया । तुम 
fr पहले पूछना, यदि बात यथार्थ निकली तो मैं तुमको एक 
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सुगम मार्ग बनाङ गी, वरन खेर! फिर जो प्रभु इच्छा ! 

लज्लावन्ती--कौत सा चोर ! कंसा चोर ? 

सन्तोष कुमारी--मुझे ग्रन्तरात्मा से ऐसा लटक रहा हह | 
तुम्हारे पति ने किसो अभियोग में किसी वेश्या का माल हियाई| 
थवा किसी और स्थान से लुट का सस्ता माल हाथ लगा है। झ| 
लिए हो तुम्हारे यह हाव भाव श्रौर श्वङ्गार देखने को उनका गा | 
चाहता है, वरन्‌ अब तक तो उन्होंने कुछ नहीं कहा, अपितु उत्तर | 
तुम्हारे सहमत बने रहे । यह सब उसी अन्न का प्रभाव है। तुग 
अवद्य भ्राज रात को यह बात उनसे पूछना फिर मैं तुम्हें इसब 
हल (समाधान) बताऊंगी कि तुम्हें क्या करना चाहिए । | 


ध ६ ६ 


॥ ग्रो म्‌ ॥ 


त्रयोविशोऽध्याय 

कारदार आज दिन भर सत्यन्रत के संग रहकर उसे इघएरी | 
घुमाता रहा, कार्य दिखाता रहा । केवल इसि | 

सुघार-संवार- कि उसका मन बहला रहे श्र वह मेरी पहली व 
बेड़ापार को नितान्त ग्रशुद्ध और परीक्षा समझ लें; ३ | 
फिर बटाई कराने के बाद भी वह सत्यव्रत के | 

नगर में गया ताकि वह पिता जी से उसको कोई बात नकर 


महाशय ज्ञान प्रकाश जी ने कारदार को देखकर उसे | 
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| उसके सामने तो सत्यव्रत ने कोई बात न करनी थी न उसके पिताजी 
\ तेपछनी ही थी। कारदार को मोजन भी वहां ही खिलाया । 
प्रत्ततः कई घड़ियों के पश्चात्‌ यह निदिचिन्त होकर चला गया कि 
ग्रब यह वात ग्राई गई हो गई। 

| एकान्त होने पर ज्ञानप्रकाश जी ने पछा, 'बताग्रो, भ्राज कैसा 
| रहा ?”। तो सत्य्रत ने ग्राद्योपांत सारा वृत्तान्त ज्यों का त्यों 
| पुना दिया । ज्ञानप्रकाश जी के मन में यह बात तुरन्त खटक गई 
| कि कारदार ने अपनी चतुराई से सत्यव्रत को बहुका दिया, इसलिए 
| वह साथ भी अपया होगा कि कहीं यह मेरी कुछ निन्दा न कर दे । 
| वास्तव में उसने परीक्षा रूप यह बातें नहीं कहीं अपितु कुनीति से 
१ ग्रपना स्वार्थं सिद्ध करने के भ्रभिप्राय से ही कहीं हैं। वरनु उसकी 
| परीक्षा गे क्या ? वह मेरा लगता ही क्या है? घ्रौर कौन सी बड़ी 
|| स्थिति है जो मेरो भलाई के लिए ऐसी बातें करेगा । भ्रच्छा कल 
| पता लग जायेगा । 

| | सत्यब्रत - क्यों पिता जी ! कया कारदार हमारा इतना 
| तिच्छुक है कि वह परीक्षा करता होगा ? 


| _ शानप्रकाश--पुत्र ! मनुष्य के मन का वया कहा जावे ? समुद्र 
| की तह तो विद्वानों ने पा ली है, परन्तु मनुष्य के इस अल्प मन की 
| पह किसी ने भी नहीं पाई । भौर तो शौर मनुष्य स्वयं भी अपने 
| गको गति को नहीं समझ सकता, यह तो ईश्वर ही जानने वाले 
| * पत्यक्ष रूप से तो दोनों हो बातें हो सकती हैं, परन्तु यथार्थ 
| वात जो होगी वह भो देर तक छिपी न रहेगी । एक न एक दिन 
| बिण पता लग जावेगा, इसमे पूर्व उसे कुछ नहीं कहना । 
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कुमारी ने कहा, पिता जी! श्राज मैं इनके साथ श्रापके ; 

ya 25 . ~ | j 
जाकर वहाँ का कार्य देखना चाहती हूं । ज्ञानप्रकाश जी के उतर | 
देने से पूवं सत्यब्रत की माता बोल उठी, “पुत्री! कभी हिन्दू देवि | 


भी यों क्षेत्रों में गई हैं । 


लिए जानते थे कि सन्तोष कुमारी क्यों जाना चाहती है। बहू 
बोले-जाने दो, क्या हजे है । पुत्री है, इसको भी अपने प्रभुत्व का | 


गुह की ही सिहनी नहीं होती, वह बाहर भी सिंहनी रहती हैं। , 
अपना माल तथा सम्पति जहां भी हो, वह वहाँ उसकी सम्भा | 
करती हैं। वीर रानियां राज्य चलाती रही हैं । खड्ग हाथ ऐ | 
लेकर शत्रु की सेना में घुस गई तो शत्रु के छक्के छुड़ा दिये गोर | 
तुम उसे भयभोत कर रही हो । | 

| 


चुनांचे दोनों चले गये । क्षेत्र में कपास चुनने वाली सिंगो | 
ने जब सत्यव्रत को एक स्त्री के साथ राते हुए देखा तो उसी दैवी | 
ने कारदार से पूछा--आ्राज यह सत्यव्रत किसके साथ श्रा रहा है! | 


कारदार-बहिन तो इसकी हैं नहीं ग्रौर यह मातां भी झर 
नहीं हो सकती, क्योंकि वह बूढ़ी होगी । यह तो कोई युवा | 
है । शायद कोई यात्री हो और मागे पूछा हो तो उसने कही 
मेरे साथ चली ग्रा्रो' भ्रागे मार्ग समझा देंगे । उस देवी वित | 
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| कहा- नहीं, वह अपनी स्त्री को ही आज भ्रपने क्षेत्र दिखाने 

| द्वा होगा । 

कारदार ने आँख दिखाकर तर्जना करते हुए कहा--“भरि 
अधम ! कुछ होश से बोला कर ।” 

इतने में दोनों भी क्षेत्र में पहुंच गये । कारदार ने पहले ही 

| सी स्त्री को सब वृत्तान्त जाकर सुना दिया था, परन्तु बह सम- 

| ती थी कि सत्यव्रत कल मेरी खोज में फिरता रहा, इसलिए 


|#रलूंगी। सब स्त्रियां उधर ही देखती रह गयीं परन्तु उस स्त्री 
हिन रहा गया और वह मुस्कराती हुई बोल पड़ी '“गोदा, यह 
(ई कहां की है, इसे कहां ले जा रहे हो । 

| सन्तोष कुमारी उसके रूप तथा स्वर और उच्चारण से ताइ 
। Ai कि हो न हो, यही वह स्त्री होगी, इसलिये हंसती हुई बोली- 
(हित मैं भी कपास चुनने भ्राई हुं । यह कहते-कहते वह भी उसके 

| पहुंच गई और उससे पूछने लगी--बहिन ! कैसे चुनी जाती 
मुझे भी सिखा दो । तेरा क्या नाम है ? 

| मेरा नाम कमनी है,” उस स्त्री ने उत्तर दिया | फिर वह 
| सोचकर वैसे ही विनोद भरे स्वर में बोली--परत्तु हिन्दू, 
| याँ तो कभी चुनती नहीं देखी । वे तो चाहे निर्धन भी क्यों न 
पेर से बाहर नहीं निकलती। तुझे सत्यव्रत ने कंसे फंसा 


| सन्तोष कुमारो--बहिन ! मैं ग्राज यह काम देखने श्रायी हूं 
' डेंगी भी । इस क्षेत्र के स्वामी की बहू हूँ । 
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ग्ब तो कमनी संब कुछ समक गई और जोर से हसती ह. 
कारदार से बोली--कारदार! तू क्रूध होता था यह बहिन सतव | 
गोदा की स्त्री निकली कि न? मैंने ठीक ही समझा । ; 

अब तो बुढी स्त्रियां भी आकर (एकत्र हो गयीं भौर | | 
पूछने लगीं--पुत्नी तू सत्यव्रत की सुहागिन हे? | 

सन्तोष कमारी--हां माँ जी ! मैं इन्हीं की सेविका हूं। झू | 
सुनकर संब वृद्ध स्त्रियां मिल कर उसे प्यार करन और ग्राशीर्वार | 
देने लग गई सन्तोष कुमारी ने कमनी से पूछा--बहिन कमनी! | 
तेरा नाम कमनी क्यों रखा गया ? | 

कमनी--मुझ से पूवं भी मेरी माता के. कन्याये ही जस्ती |. 
रही थीं । जब मैं भी कन्या उत्पन्न हुई तो मेरे पिता के मुत्स, 
निकला एक और कमियानी उत्पन्न हो गई । हमारी जात कम | 
(नींच) है । कहा तो उसने था कि एक और कमियानी उत्पन्न है | 
गई पर सब कमनी-कमनी ही कहने लग पड़े । 


सन्तोष कुमारो--अच्छा मुझे भी कपास चुननी सिखा दे। | 
कमनी ने फिर विनोद से कहा तू अकेली छुनती हुई | 
नहीं लगेगी, हमारे गोदा से भी चुनवा । वह तो कुछछच | 
गया है । | 
सन्तोष कुमारी ने सोचा और तो सब सैकड़ों स्त्रिया चुप | 
परन्तु यह बड़ी बडबोली है । उसने कहा-- 'अच्छा-ग्रच्छा वह 
चुनेगे । श्रपना क्षेत्र, दोष ही क्या है ? 
चुनांचे सन्तोष कुमारी कपास चुनने की विधि देखर्कर CA 
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एक क्षेत्र में चली गई और सत्यंत्रत भी वहां ही पहुँच गया । 
| सन्तोष कुमारी ने कहा--देखिये यह उपाय सबसे अच्छा है । 
निकम्मा बैठने के स्थान पर अथवा पुस्तक पढ़ने के स्थान पर जब 
गाये, किसी दूर के क्षेत्र में जाकर कपास चुनने में लग गये और 
| इप भी साथ-साथ करते रहे । न यह मंन बेकार रहेगा, न खेल 
| जायेगा, न आंखे निकम्मी होंगी, न किसी को देखँगी । नेत्र, कश 
| हत तथा चित्त की सब वृत्तियां कपास चुनने में संलरन होंगी । 
। बाहे थोड़ा ही चुना जाए, परन्तु हर बात का बचाव तो रहेगा । 
| गगान की उपज तो आपके पितो जी की है। अपनी कमाई तो 
| ग्राप वही समझें जो अपने हाथ से करेंगे । हलवाही भी एक क्षेत्र 
(स्वयं कर ली । बीज भी अपना ही डाला । चाहे दो-चार कृषि- 
कार भी रख लेवें। परन्तु कमाई अपने हाथ की ही पवित्र होती . 
होती है। लगान की कमाई कोई कमाई नहीं । वह तो पैनशन 
॥ पूवे कर्मो का फल । इस जन्म की कमाई नहीं । वह भी थोड़ी 
[हित अपने हाथ से जरूर करनी चाहिए । परन्तु इस भाव से नहीं 
|॥ इससे हमारे बिना और कोई लाभ न उठावे । अपितु इस भाव 
कि हमारा शरीर स्वयं मेहनत करे, पुरुषार्थं करे । व्यायाम का 
थायाम हो जाये और कमाई कीं कमाई । देखिये ! महात्मा गांधी 
| भी तो स्वयं चर्खा कातते ही थे । महाराज विक्रमादित्य इतने 
है महाराज थे, परन्तु भोजन उनकी महारानी स्वयं ही पकाती 
॥ | ग्रौरंगजेब सम्राट के सम्बन्ध में कहते हैं कि वह बड़ा अत्या- 
ही परन्तु वह भी कुरानशरीफ ग्रंपने हाथ से लिख कर ओर 
"९ अपनी जीविका कमाता था। अपने राज्य कोष से नहीं 
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खाता थां । लोग चाहे कुछ कहते रहें, परन्तु आप {महान्‌ व्यक्त |. 
हैं, बी० ए० भी हैं । आपको देखकर अन्य भी आपका अनुकरा | , 
करने लग जायेगे ।. ; | 

दोनों दुर के क्षेत्र में देर तक कपास चुनते रहे । कमनी | 
झब भी न रहा गया । काम का भूत और रूप का गर्वे उसके सिर | 
पर आरोह (सवार) था, विशेष कर सन्तोष कुमारी के रपे | 
तुलना करके तो वह और भी श्रभिमान करने लगी । इसतिए | 
उच्च स्वर से बोली--बहिन जी ! इतनी दूर जा खड़ी हुई हो, | 
भाग्यवश ग्राई हो, कुछ बातचीत भी न की । श्रच्छा बहिन मैं वहीं 
आती हूं और तुम्हारे साथ ही मिलकर चुनवाती हू । 


सत्यव्रत ने पूछा--क्या मैं इसे रोक्‌ ! zA 

सन्तोष कुमारी--नहीं, राने दीजिये ! ग्राज इसका मत नितः | 
खता पर उतरा हुआ है। मैं भी इसकी सब बाते सुन लू । | 

कमनी बिना बुलाये और उत्तर पाये ही शीघ्र-शोध्र तो गि | 
से उधर जाने लगी । एक क्षेत्र की सीमा पर एक छोटा सा. | 
का पौधा था, उससे एक ओर होकर मुड़ने लगी तो पांव किए | 
गया और मौच प्रा गई भर उसी बेरी पर जा गिरी | कण्टकी | 
वस्त्र उलझ कर छिल गये और श्रनायास मुख से हाय की 
निकली, यह हाय और गिरने की श्रावाज सुनकर सन्तोष | 
आर सत्यब्रत उधर दौड़ पड़े। सन्तोष कुमारी ने जाकर 
उठाया । वस्त्रो में कण्टक उलके हुए थे, वेग करके उवी | 
सूक्ष्म वस्त्र जो ग्राज वह विशेष उमङ्ग से धारण कर आई | 
सब फट जाते । सन्तोष बडे प्रेम और सावधानी * 
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|; धैये देकर उठाया । शनेः-शनेः उसके वस्त्र कण्टको से छुड़वाये । 
उसके पांव को जिसमें मोच ग्रा गई थी । दबा कर ठीक किया और 
बड़ी मेहनत से उसको सेवा की । फिर प्रेम पूरित स्वर में कहा, - 
बहिन कमनी ! यूं आपे से बाहर न होना चाहिए, यह उसी का 
| रणाम तुके मिला है । 

| कमनी--दण्ड तो मुझे अपने किये का मिल गया, परन्तु तू 
बढी उत्तम जाति की देवी है ग्रौर मैं भ्रघम जाति की हूं । वस्तुतः 
| लिये विनोद करती रही थी कि देखूं तुझे अथवा सत्यव्रत गोदा 
[को क्रोध आता है अ्रथवा नहीं । परन्तु अन्ततः मैं परास्त हो गई । 
गुम दोनों को क्रोध नहीं श्राया। स्वामी होकर, धनवान होकर 


|यायधीश चाहे अल्पायु भी हों और मुल्ला, फकीर, आलिया, साघु 
॥हात्मा, ब्राह्मण, भूमिपति और स्वामी चाहे छोटा भी हो फिर 
शै ये सब अपनी रियाया, प्रजा, मुरीदों, थजमानों के :माता-पिता 
|| होते हैं । ये सब उनके पुत्र और पुत्रियों के समान ही हैं । सब 
ना सेवक सेविकाये आदि उनको अपना माता-पिता समभते है । 
"ता कभी अपनी पुत्री से विवाह नहीं करता चाहे वह केसी ही 
| क्यों न हो ? जिस बालक का जिस बालिका के साथ परमे- 
॥ ने जोड मेल कर दिया है वह उसके स्वत्व की हो जाती 
|९। अपने स्वत्व (हक) का त्याग कर अन्य को अपना बनाने का 
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यत्त करना ही नाहक है (दूसरे का स्वत्व मारना है) ग्रौर इसे |, 
समान दूसरा कोई पाप नहीं । प्रभु परमेश्‍वर अथवा स्वामी को, | 
की हुई बात को लात लगाकर अपनी मनमानी करना खुदाया 
परमेइवर को कभी नहीं भाता । इससे वह रुष्ट हो जाता है ग्रव 
तुम अपने मालिक को साक्षी समझ कर कहो.कि तुमने परसो 
कारदार से क्या कहा था ? | 
कमनी सन्तोष कुमारी के सौजन्य (शरीफाना) व्यवहार, 
हौसला, सेवा तथा उसके प्रसन्नता पूवेक मधुर भाषण से ओर पाप 
का यह दण्ड प्राप्त करने से बडी प्रभावित हुई यद्यपि उसके पांव 
में पीड़ा सख्त हो रही थी और भली प्रकार चल भी न सकती थी, 
हालांकि सन्तोष कुमारी ने भी कोई विशेष भावुक भाषण नहीं 
किया था, परन्तु उसके पवित्र भावों ने कमनी के मन के सब मंत| 
को दरघ कर दिया । वह पनी करतूत पर बड़ी लब्ित हुई गरौ 
सिर्‌ भुका कर मूतिवत्‌ मौन रही । (107 
सत्यव्रत ने कहा--कमनी ! तू मेरी माता है, केवल तु ही नहीं | 
अपितु ये सब देव्रियां मेरी माताये हैं, तू भ्रव कुछ भय न्‌ःक 
लब्बा न कर, मैने कल ग्रौर प्रसों का सारा वृत्तान्त इन्हें सुना ति! | 
है और अपने पिता से जाकर कह दिया है। तू यह प समझ ह| 
मेरे मन में कोई पाप था । हमः लोग तो शास्त्र पढ़ते हैं आर 
काम से अधिक और कोई पाप नहीं समते । चोरी ही नहीं 
तक भी क्षमा की जा सकती है, क्योंकि चोरी श्रौर लूट का 
लोटा दिया जा सकता है । कोई किसी को मारे अथवा "| 
कहे, उससे कर जोड़ क्षमा की याचना की जा सकती है; । | 
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| ह भी प्रतिकार हो सकता है । परन्तु इस निन्दनीय कमं का तो 
| रई बदला हो नहीं है । हमारे शास्त्र तो ऐसे स्त्री पुरुषों को 
दोवित जला देने की भाज्ञा देते हैं । | 

(३) 

कमनी ग्रब चल सकने के योग्य नहीं । पांव में पीड़ा ग्रधिक 
। है भौर सूज रहा है । बडी हृष्ट-पुष्ट और युवा स्त्री 
| भावका थी । अब कोई भी अन्य स्त्री बूढी वलहीन अथवा 
| परिवतन छोटी और इतना बल न रखने के कारण उसे 
अपनी पीठ पर अथवा गोदी में तो उठा नहीं सकती 
धी ग्रौर कारदार भी इतना बलवान न था कि उसे उठाकर घर 
होड प्राता । कोई ग्राबादी भी उस क्षेत्र के आस-पास नहीं थी 
इहां से कोई खाट ग्रथव' पीढ़ी ले ग्राते । इसलिये कपनी ने कहा, 
गदा हो मुझे उठा सकते हैं, यदि वह मुझ पर दया करे तो" '। 
| सत्यव्रत तो विचित्र दुविधा में पड़ गया । उसने सन्तोष को 
क्‌ ले जाकर कहा--मै पर स्त्री को कँसे हाथ लगाऊं । सीता 
व तो हनुमान जी को भ्रपना भक्त श्रौर हितैषी जानते हुए भौ 
सकी पीठ पर आरोहित होकर रावण के कारावास से निकल 
गाना ग्रधमं समझा था । 

| सन्तोष कुमारी-- (दृढता भरे स्वर में) भगवान श्राप इसे पर 
शो क्यों समभते हैँ? आप तो, इसे माता कह चुके है । ऐसे दुःख 
(समय में माता को पीठ पर उठाने में क्या दोष है? श्रवणकुमार 
| अपने चक्ष्‌, हीन माता-पिता को कन्धे पर उठाये फिरा था । इस 
छार उठाने से तो माता और पुत्र का सच्चा सम्बन्ध बन जाता 


ir WAA 
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है । मनोसंकल्प से हो यह सृष्टि सब दृष्टि भेद कर रही है। अ | 
मनोसंकल्प ही माता का हो गया तब हृष्टि तो स्वयं माताम 
की बन जाती है। 


सत्यन्नत ने श्रपनी पतनी की यह युक्ति स्वीकार करलो 
स्त्रियों ने मिलकर कमनी को उठाया और उसके कन्धे पर विग. 
दिया । श्रब सत्यव्रत उसे ले चला और उसे कहा--कमनी मात 
झब तो तेरा भाव परिवर्तित हुआ या नहीं ? 


cng 


| 


कमनी थी तो पीडा से व्याकुल परन्तु उसके उपकार का भार | 
भी कुछ कम न था और उधर यौवन का भी प्राबल्य था । 


कहने लगी, प्रभु ने मुझे इतना रूप दिया है, परन्तु मुझे पति 
भद्दा कुरूप दिया और तुमको देखकर यह चाहने लगी कि तुम | 
एक बार मुझे तुम जैसी सन्तान मिल जावे । इसके बिना और 
कुछ भावना मन में नहीं रखती थी । 

सत्यन्रत--मगर अब तो मैं वस्तुतः तेरा पुत्र बन गया । मेरे जे | 
की तो श्रब तूझे जरुरत ही न रही और क्या पता परमेश्वर १४ | 
से मेरे जेसी सन्तान देता भी या नहीं। यह तो सब ऐसे स्रों | 
बहाने भ्रौर चतुराईयां ही है । हमारी कथाओं में भी ऐसी वा | 
श्राती हैं । परन्तु यह सब त्रिया चरित्र है । पवित्र देवी तो अपे । 
पति के बिना अपना भ्रङ्ग भी किसी दुसरे को स्पर्श करने नह । 
देती । वैसे तो तू भी पापिन बनती और मैं भी पापी बत | 
यहां भी जूते खाते और परमेश्वर के न्यायालय में तो नर्क ६६ | 


बनाया था ही.। धन्यवाद कर कि तेरे साथ यह घटना 
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| और तू सुधर गई । प्रभु ने तुझे करनी का प्रत्यक्ष फल दे दिया ! 
नहीं तो तु कितनी दुराचारिणी बन जाती । माता-पिता को 
कलङ्किंत करती, पति को ग्रपमाणित करती भ्रौर अपनी जाति और 
कुल को कलुषित करती । कोई स्त्री तुझे ्रपने समीप न बिठाती, 


| सब ही तुझसे घृणा करतीं । अब प्रभु को साक्षी समझ कर सच्चे 
| हृदय से कहो । 


| कमनी- मैं प्रभु को साक्षी जान कर और शपथ लेकर कहती 
| हुँ कि मैं कभी श्रपने पति के अतिरिक्त किसी और को रूपवान न 
| समझूंगी श्रौर न अपना ईमान गौर दिल किसी को दूंगी । मेरा 
| पति ही मेरे दिल और इमान का स्वामी है और इस दुःख ग्रौर 
| ग्रापत्ति का भ्राश्रय सत्यव्रत मेरा पुत्र मुझे अपने सिर पर उठा कर 
4 ईमान और ग्रमान (आश्रय) दे रहा है। 
| सत्यक्रत थोड़ी ही दूर चलकर थकावट श्रनुभव करने लगा । 
| पंछे-पीछे कारदार और अन्य स्त्रियां भी चली झा रहीं थीं । उसी 
| माग से एक पथिक नई पीढ़ी नगर से बनवा कर कन्धे पर रखे 
|षर जा रहा था । सत्यव्रत ने उसे कहा-इस माताको नीचे उतरवा 
दो। शेष स्त्रियां भी पीछे से प्रा गयीं और उस पथिक से कहा 
कि यह पीढ़ी हमें दे दो । हम इसे फिर तेरे घर पहुंचा देंगे क्योंकि 
॥ थक गया हुं । उस भद्र पुरुष ने पीढ़ी दे दी श्रौर उस पर कमनी 
को बिठाकर दो व्यक्ति अर्थात्‌ कारदाए और दुसरा वह पीढ़ी वाला 
\ छह उठा कर उसे उसके घर पहुंचा आये ।. 
| पह घटना देख कर सब स्त्रियों और कन्याओं के मनों पर 
| षरत और सन्तोष कुमारी के सौजन्य (शराफत) भौर स्वभाव 
| गे सिक्का बैठ गया । देवियां कहने लगीं ग्रब तक तो ज्ञानप्रकाश ही 
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सेवा करने में विख्यात था, परन्तु उसका पुत्र और बहू उससे भै 
बढ़ गये । ग्रामों में यह चर्चा बनकर फैल गई और ग्रामों के जाट | 
मुसलमानों में भी सत्यद्मत श्रौर सन्तोष कुमारी की कीति प्रादर 
से सुनी जाने लगी । 
गुह पर ज्ञानप्रकाश तथा उसकी स्त्री ने भी जब यह समाचार | 
सुना तो बहुत प्रसन्न हुए श्रौर उन्होंने हादिक आशीर्वाद देकर प्रु 
का धन्यवाद किया । 


४ & ६ 
॥ आओस्‌ ॥ 


चतुविशोऽध्यायः 
वेश्या धन---राशि मन 


रात्रि का समय है लब्जावन्ती अपने पतिदेव से पूछ रही है। 
बद करदारी 'भगवन्‌ ! यह स्वणाँ कङ्न, ओर इतरादि स 
किस्मत मारी सामान कहां से लाये हैं । । 

मुनोदवर--तुम्हें क्या ? कहीं से लाऊ? क्या तुम्हें पसन्द गही 
खराब है ? | 

लज्जावन्तो -- भगवान्‌ ! अच्छे लगते तो मैं पहन त न | 
भाप कितने दिनों से कह रहे हैं, परन्तु प्रति दिवस मैं १% | 
प्राज्ञा का तिरस्कार कर देती हुं । इसका मुझे पश्चाताप ही 
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| होता है । ्रापको मुझ से कितना प्रेम और मेरी आपमें कितनी 
| श्रद्धा थी, परन्तु अब तो जब रात्रि झाती है, मुझे भय सा प्रतीत 
होता है कि आप पुनः मुझे विवश करेंगे । अब इतने काल पश्चात्‌ 
| प्रापको हो क्या गया ? श्राप रुष्ट न हों तो एक बात कहूं । 
| मुनीइवर- बेशक, दिल खोलकर कहो । मैं प्रतिज्ञा करता हूं 
| कि रुष्ट न हुंगा । 

लज्जावन्ती-मृ मे श्शुङ्गार का यह सब सामान सज्जन पुरुषों 
का प्रतीत नहीं होता । यह तो वश्या का सा वेश है । क्या थ्वाप 
| मेरा भी वेश्या का स्वांग भर मुझ से प्रेम करना चाहते हैं शायद 
| परब मेरी वेसी साधारण रूप भ्राकृति भ्ापको नहीं भाती । इसलिये 
पूछुती हुं कि सब सामान कहां से लाए हो? जो जो वस्तुएं मेरे 
| पास हैं, वे सब मेरी जेठानियों के पास भी हैं, वस्त्र और झाभूषण 
सब कुछ । आर श्रब भी आप श्वसुर जी ग्रथवा ज्येष्ठ जी जो 
| वस्तु बनवाते अथवा लाते हैं, सबको एक जैसी बनवा देते ग्रथवा 
| बाते हैं। झाप भो सबकी एक जैसी सेवा करते हो ये सामान तो 
| मैं उनके पास नहीं देखती । मैं तो वैसी भी आजकल पढ़ने के 
| शरण इनसे नितान्त भागती ही हुँ, परन्तु वे तो फिर भी कुछ न 
| उषे शृङ्गार करती ही हैं । 
यह सुनकर मुनीश्वर कुछ सहम गया । मन हो मन में विच्ना- 
| गे सगा, थ्रोहो ! वेष्याग्रो का सामान श्रेष्ठों से भिन्न प्रकार का 
| शेता है । मेरी. घम पत्नी चु कि कुलीन वंश से है,'इसमें जब सन्तोष 
'भमारी से एक हो बार समाने से इतनी सरलता मा गई भ्रौर 
| सेके जीवन ने इतना पलटा खाया तो वह भ्रब वेश्या का सा रूप 
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॥ 
कैसे बना सकती है, शोक ! मुझे यह ज्ञान नहीं था कि से | 
बेदया का स्वांग भरा जाएगा । 


लज्जावन्ती ने उसे मौन देखकर पूछा, क्यों भगवान्‌! मौन बयो 
हो गये ? क्या रुष्ट हो गए? मैं तो पहले ही भय खातो थी। 


मुनीववर--नहीं प्रिय, नहीं ! मैं रुष्ट नहीं हुआ । मुझे तुम्हारे | 
इन शब्दों प्रौर पवित्र विचारों से ग्रपने ऊपर लज्जा ग्रा रही है। | 
वस्तुतः यह माल एक वेश्या का है । उस पर हत्या का प्रभियोग 
चल रहा है । अभियोग है तो असत्य ही, क्योंकि वह निरपराध है। | 
केवल उस पर यह सन्देह किया गया है कि हत्यारे ने वध करो 
के लिए संख्या (विष) इस वेश्या से लेकर श्रपहूत (मृतक) कोदी ' 
है। उसी ने ही सब हार-श्वुङ्गार का सामान तो मुके तेरे लिये दिया | 
है और स्वर्ण कङ्कन साहिब की रानी के लिए । मैंने विचार किया 
कि वेश्या इस अभियोग से मुक्त तो हो ही जायेगी, क्योंकि साहि | 
को भो मैने वैश्या के निरपराध होने का निश्‍चय दिला दिया है। 
मिसल में भी इस पर सन्देह के अतिरिक्त कोई प्रमाण नहीं । प्रमो | 
तो यह बीस सहस्र रुपया नकद जमानत पर कारावास से बाह | 
रह रही है। यदि रानी साहिबा को फङ्खन देता हूं तो साह | 
बहादुर को भी पता लग जायेगा । चाहे रानी सा हिवा लें भो | | 
परन्तु साहिब रुष्ट होगा । रौर सब समाचार विदित हो mi है 
सन्देह भो हो जायेगा कि मुनीश्वर हमारे नाम पर घू स लेता है भोर 
लोग इसे दलाल समझकर घूस देते हैं। इससे प्रपपश भी बढ़े! | 
योर साहिब भी पता नहीं क्या करें । | 
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लज्जावन्ती--श्रब देखिये कितने पाप आपको करने पड़ गये । 
| एक वेश्या के दुराचार को कमाई का क्या जादू का सा प्रभाव है 
कि आप मुझे धमं से भी पतित करते थे, वेश्या जैसी बनाते थे । 
| फिर श्राताश्नों से. माता से, भावजों से, साहिब से, रानो साहिबा 
| चोरी को । मन में असत्य घडा, ईश्वर ने सब कुछ दिया है । 
| भूमि है, माल सम्पत्ति है, घर है, ऐशवये है, प्रतिष्ठा है, घन है, 
| राज्य में मान है, विद्या है, पुनः ग्रापको ऐसा पाप करने की क्या 
| प्रावश्यकता ? अच्छा परमात्मा न करे यदि यहो बात प्रसिद्ध हो 
| बाय, या कोई झौर शत्रु खड़ा हो जाये झर अभियोग बन जाय, 
| प्रापको पकडंगे या मुझ को अथवा श्रापको माता, भावज, भ्राता 
। ग्रथवा पिता को ! यह तो सत्य है कि हम सब दुःखी होंगे, हमारा 
| ताम बदनाम तथा अपमान होगा, परन्तु मारे तो श्राप ही जायेंगे । 
(कहते 'खाबे गला (समुह), भोगे कल्ला ( भ्रर्थात्‌ समूह खावे प्रोर 
| दण्ड अकेला भोगे) श्रौर यदि आापके भ्राताओं ग्रौर भावजों को ज्ञान 
[हो जाये तो वे कहेंगे कि शायद श्रागे पीछे भी ऐसे हा चोरो-चोरी 
गत छिपाते होंगे । हरे भरे घर में फूट पड़ जायेगो । में तो कहती 
पह घुस लेना ही त्याग दें । अगले जन्म में इतका फल प्रवश्य 
पुगतना होगा ग्राखिर तो यह काम पाप का ही है पुण्य का नहीं । 
कल प्रातः ही थे वस्तुएं वेश्या को वापिस भिजवा दें । 

मुनोइवर--यह लत (व्यसन) तो है ही पर स्यागना कठिन है ' 
में किमी को तङ्ग करके तो लेता हो नहीं, सब सहर्ष दे जाते हैं । 
रु प्रब वेश्या का आया हुआ यह माल वापिस कसे करूं? ये 
| वे भी समझ गया कि वेश्या का धत हराम का घत है प्रोर 
| CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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बहुत हो निकृष्ट है । इसीलिये उसने मेरे हृदय ग्रौर मस्ति | 
भो चकरा दिया है! अच्छा, यह कल सोचेगें कि किस प्रकार. 
लौटाय़ा जाये । श्रभी तो कई दिन पड़े हैं, अथवा ग्रभियोग ह 
निणांय हो जाने पर जब यह मुक्त हो जावेगी, तब देंगे तो ग्ौर परी | 
यश होगा कि बचा भी दिया और लिया हुमा माल भी लोर 
दिया ! | 
लज्जावन्ती--जेसे भ्रापको इच्छा : मैं तो किर भी गहे 
कहुंगी कि विपदा को मेरे डब्बे श्रौर घर से तुरन्त दूर कर दें।वे | 
बातें करते-करते दोनों सो गये । 

प्रातः उठे । लज्जाबन्ती तो पाठशाला चली गई झौर मुनीझ 
प्रपने समय पर न्यायालय चला गया । 


(२) 
उधर वेश्या ने अपने वकील के मुन्शी से भ्रभियोग का ; 
पूछा, उसने कहा 'किसी को देना दिलाना मत, न किसो का 
प्रथवा चंपड़ासी से मनोत माननी, वकील साहब प्रभियोग zA 
सम्पूर्ण पिसल का सावधानी से ग्रध्ययन कर श्राये हैं, वह कहे | 
क्रि मिसल में तुम्हारे प्रति कोई भी प्रमाण नहीं, तुम अवर, | 
हो जाग्नोगी । वरन भ्रभ्परथेना (ग्रंपील) में तो पहली ही पेशी | 
मुक्त करा लाऊंगा । यह सुनकर तो वैद्या ग्रति प्रसन्न हुई, 20) 
भय से बेचारी का मुखेड़ा सफेद पड़ गया था । जीण पुराने | | 
वस्त्रे पहने निढाल हो रही थी । २० सह्न रुपया नकद जमात हु | 
दिया था उधर सब अच्छा माल भी दे बैठी थी। रब YA 
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हसथ 
| पास रहा हो बया था ? कहने लगी, मैं तो बडी दुःखी भ्रोर भय- 
भीत थी । मेरा मान और आजोविका का यह द्वार भी बन्द हो 
{ गयाथा। मैंने स्वण कङ्गन मुनीदवर रीडर को रानी साहिबा के 
| लिए दिये थे कि उस तक पहुंचा दे, किसो प्रकार मेरी मुक्ति 
| करा दे। 


| मुन्शो-ग्रोहो, तुमने कितनी गलती की । न मुझ से पुछा, न 
| कौल साहब से । किसी अभियोग में यदि कोई तुम्हारा सच्चा 
| ग्रौर महान्‌ शुभचिन्तक हो सकता है तो तुम्हारा वकील मैं चु कि 
| उनका मुन्शी हूं, श्रभियोग में विजय हो जावे तो मुझे लोभ रहता 

| ही है। मैं भी अपने ग्रभियुक्त को असत्य मागं नहीं बता सकता । 

वेश्याएं तो बड़े-बड़े छल चरित्र जानती हैं, बड़े-बड़े धानियों को 
जाल में फंसा लेती हैं, तुमने क्या किया ? तुम्हारी तो होश 
| मौ मारी गई । 


वश्या--मरती क्या न करती । परन्तु रब बताग्रो कि मैं क्या 
| करू ? 


मुन्शी--जज साहब तो दयानतदार (सद्व्यवहारी) हैं, वह तो 
| पाई लेने वाले नहीं । मेरा तो विचार है कि उनकी रानी साहिबा 
गी ऐसी वस्तु कैसे ले सकती है? यह कोई छिपो रहने वाली वस्तु 
हों, कोई फल मिठाई तो नहीं कि घर में ग्रा जावे, एक दो दिन 
। पेव बाल बच्चे खा जांब्रे और किसी कों पता न चले । यै स्वरं 
; न कंगन तो सदैव रहने वाले हैं भ्रौरांप्राखिर तो धारणीयं 
जि है, दबाकर रखने वाली तो नहीं । अब तू मुनीश्वर से पूछ ले । 
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वेश्या-कही मुनीदवर रुष्ट न हो जाय । वह कहेगा कि तः | 
दिन तक वह मेरे घर में ही रखे हुए हैं ? तुम्हें विश्वास न यात | 
मुझे दिए ही क्यों थे ? वह भी साहिब का दक्षिण हाथ है। क 
उल्टा काम बिगड़ न जाये । | । 


मुन्शी-तो फिर रानी साहिबा से पूछ ले । 


a ” Ss द - 3 | | 
बेश्या-मैं एक श्रधम पापिन वेश्या उनके प!स केसे जाऊ गौर _ 


मुझे वहाँ तक कोन जाने देगा । | 
मुन्शी--तो फिर उनके नौकर भ्रथवा चपड़ासी को लोग 

देकर कहो कि वह रानी साहिबा से पूछ देव । अथवा तुम कहो तो 
मैं मुनीइवर से पूछ ल्‌, परन्तु वह फिर मेरे पूछने पर यही समझा 
कि श्रन्यों तक यह समाचार पहुंच गया है । यही श्रच्छा है 
चपड़ासी से ग्रथवा सेवक के द्वार पूछा जाय: चपडागी से भौ 
सेवक ग्रच्छः रहेगा । । 
वैद्या यह परामश करके भय खाती-खाती साहिब के घर | 
द्वार से बहुन दूर एक वृक्ष के नीचे बैठ गयो, जहाँ से सेवक “ 
भरने भ्राता जाता था । बहुत समय तक बेठी रही और मत १ 
कई प्रकार को युक्तियाँ सोचती रही कि सेवक से कहूं अध | 
कहूं केसे और बया कहूं ? कुछ सोच न सकी । अन्ततः बुलाई | 
उठ खड़ी हुई कि 'घर चल, देखा जायेगा, श्रब तो दे बठी हैं! ( 
उल्टी मैं हो न फंग जाऊ । इतने में उसने देखा कि ए 
हाथ में बॉल्टो लिए उस घर से बाहर प्रा रहा है । व्ह ते 


रै ती 
जानता था कि यह कीन है, न उसकी उस समय की भरड 
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|| हप ही वेश्याशरों जैसा था जब वह समीप ग्राया तो वेच्या ने 
हे पूछा, अरे भाई ! तू कहां रहता है?” 
वह- मैं जज साहब का सेवक हूं, उसके घर रहता ZI 
बेश्या-जरा ठहर कर मेरी बात तो सुन ले । 

वड ठहर गया । तो वेश्या ने कहा, रानी साहिबा किसी 
गरको मिलने के लिए श्राने जाने भो देती है भ्रथवा नहीं ? 

| सेवक--हां नगर की बहुत सी स्त्रियां भ्राती जाती हैं। 
एोश्वर बाबू के सब घर वाली प्रायः एक दूसरे दिन आया जाया 
हरी हैं । 

| वैष्या- रिक्त (खाली) हाथ प्राती हैं ग्रथवा कोई फल मिठाई 
पाथ लाती हैं ? 

| सेवक-ले श्राती हैं परन्तु अभियुक्त से कुछ नहीं लेती । साहब 
|हा कडा है । नगर वालो भाई चारे के रूप में आती जाती है । 
| वेश्या--(हाथ जोड़कर कहने लगी) मेरे ऊपर भ्रभियोग है। 
विश्या हूं । मैं रानी साहिबा को अपनी निर्दोषता का वृत्ताश्त 
शता चाहती हूं । तुम कृपया जरा उनसे पूछ भ्राभो, यदि वह 
पा करके मुझे ग्राने की भाज्ञा दे दें, मैं तो खाली हाथ हूं । यदि 
ने प्राज्ञा ले दी तो मैं तुम्हारी भी कुछ पेंबा कर दू'गो । 

| सेवक ने कहा, प्रच्छा ! तू बैठ । मैं बाल्टी भरकर वापिस भा 
| तो उत्तर ला दुगा । 

सेवक चला गया--वेह्या बैठ गई | मन से धन्यवाद करते 
/ गी कि परमात्मा ने अच्छी सुझाई । समक न भ्राता था । क्या 
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कहूँ ? श्रब यदि रानी साहिबा को कङ्गन पहुंच गये होंगे 
बुला लेगी । यदि न पहुंचे होंगे तो न मिलेगी । यह धारण इरन]. 
वह बैठ गई । े | 
सेवक बाल्टी मरकर घर गया भ्रौर रानी साहिबा से कहा. 

एक वेइपा पर ग्रभियोग है ' वह कहतो है मैं निर्दोष हूं। मैं रारो 
साहिबा को श्रपना हाल पुनाना चाहती हूं। यदि श्राज्ञा हो तो' १ 
रानी साहिबा--उसे कहो मैं किसी अभियोग में हस्तक्षेप ह | 
किया करती भ्रौर न मैं अभियुक्तों का वृत्तान्त सुनती हूं। यह वो 
वह करे जिसे कुछ लेना देना हो भ्रथवा कुछ लिया करती हो। 
उसे समझा देना । साबधान ! किसी को कोई वस्तु मेरे देने के | 
लिए न देवे न किसी से कुछ कहे । साहब को पता लगा तो वह 
केद कर देगा । न 
सेवक भठ वाहर श्राया और उस वेश्या को सव हुक्म पुरा 
दिया । वेश्या ने सेवक का धन्यवाद करके प्रणाम कियो धो 
न्यवाद करती हुई वापिस चली गई । | 


(३) 

घर में बेठकर वेश्या सोचने लगी कि क्या मुनीइवर मेरे कई 

पचा जायेगा ? | 
मैं नगर में किसी भद्र पुरुष से ग्रपना दर्द वान करूं तो १ 

किसी प्रकार कङ्गन वापिस मिल जायें। रानी साहिवा तो छ 

ही कुछ नहीं । यह सोचकर घर से चल पड़ी । सोचते-सोचत 
आया कि उसके पिता से कहूं। फिर डरी कि कहीं उनकी | 
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| और भ्राता मेरा श्रपमान न कर दें। ' महाशय ज्ञानप्रकाश का 


& नाम याद आया तो बडी प्रसन्न हुईं श्रोर उनकी ही 
चली गई श्रौर बोली “महाशय जी, नमस्ते ! id 


| ज्ञानप्रकाश जी किसी कायं में संलग्न थे । सिर उठाकर देखा 
| तो यह वेश्या सामने खड़ों है, परन्तु बड़ी दुरावस्था में । उन्होंने 
| पूछा, क्या माता जी ! यह तुम्हारी कैसी ढुदेशा हो गई ? 
वेश्या - आपको पता नहीं मुझ पर हत्या का भ्रभियोग बना 
| कर सन्देह में मुझे पकड़ लिया गया है, इसलिए ऐसी दुढँशा है । 
| महाशय जी--बहुत दिन हुए कुछ सुना तो था, परन्तु इधर 
| ध्यान नहीं दिया । अपने कार्ये मे ही फंसे रहे । फिर कछ नहीं 
| सुना । अब यहां केसे श्राई ? 

वेश्या --निर्दोष होते हुए भी अपने दुराचार तथा दुष्कर्मो का 
| दण्ड तो भोग रही हुँ । अपने बचाव के लिए वकील भी बड़ा अच्छा 

रखा है श्रौर भी बहुत खर्च किया है । एक भिक्षा माँगने ग्राई हूं, 

यदि मेरी कुछ सुन लो तो: '" fF 

महाशय जी- माता जी ! मेरे वश्च की बात होगी तो पूरा 
पलि करूंगा, यदि वश की न हुई तो विवश हूं ।. 
4 वेद्या ने सब वृत्तान्त सुनाकर अन्त में कहा कि रानी साहिबा 
| तो कङ्गन मिले नहीं, न वह कुछ लिया करती है । मुनीश्वर से 
. फेडून वापिस करा दोजिए। के 1 
| महाशय जो--्रच्छा माता जो ! तुम' जोझो, मैं श्राज ही 
का यत्न करूगा । यदि उसने रानी साहिबा को नहीं दिए तो 
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ग्राज रात तक तुम्हारे कङ्गन तुम्हें भ्रपने घर में ही मिल जायेंगे। | 
मुनीइवर बड़ा सज्जन बालक है। श्रेष्ठ कुल का है, तुम्हारी लु 
ऐसे नहीं पचायेगा । 

बेश्या- यदि वह माने ही न, कोई साक्षी तो है नहीं | भय हे 
लज्जा से, मान के भय से थवा अभियोग के भय से मेरा तो कोई | 
साक्षी देते वाला भी नहीं है । 

महाशय जी--इस बात से तुम निश्चिन्त रहो । यदि तुम्हारे 
सामने पुछु तो शायद मुकर भो जावे । es मैं अकेले एकान | 
में पूछू गा, तो फिर मु से क्या भय ? दोनों एक ही नगर के हैँ, | 
तूम सन्तुष्ट रहो । चुनाँचे वेण्या महाशय जी का धन्यवाद करती 


हुई चली गई । 


(४) 

मुनीषवर न्यायालय में बैठा है । रह-रह कर रात्रि के 
उसके मन में भ्रमण कर रहे हैं। कभी कहता है कङ्गन गौर पन 
सब सामान वेदया को आज ही लौटा दूं । कभी विचारता हेरि 
योग के पइचातु दूं । कभी तम वृत्ति आ जाती है तो कहता है बरे | 
कया देना है भोग विलास का सामान सूक्ष्म वस्त्र आर इत्र ग्रा । 
तो उसे यह कहकर लौटा दूंगा कि मेरी स्त्री स्वीकार नहीं र| 
परन्तु कङ्गण तो उसने रानी साहिबा के लिए दिए हैं, अभि | 
के बाद उसे तुड़वा कर स्व बनवा लूंगा झौर बेच डालूंगा । 
को तो कोई ग्रापत्ति न लगेगी । वे तो वेश्या के नहीं होंगे । | 
अन्ततः यह झपना अन्तिम संकल्प उसने अपने मन में बो | 
करके स्वीकार कर लिया शोर यह निश्‍चय कर बैठा किं | 
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| ही यह सबं चीजें लज्जावन्ती से ले लूंगा । इस प्रकार उसका 

| संशय श्रौर भय मिट जावेगा और मैं भी निइचत हो जाऊंगा । 
आज न्यायालय के समय से पूर्व काये भी सामप्त हो गया। 

न्यायाधीश भी चले गये तो न्यायालय में अवकाश पाकर वकील 

साहेब कां एजेन्ट श्राया तो वह वास्तव में किंसी भोर कायं के लिए 

| था, परन्तु मन में यह विचार ग्रा गया कि मुनीइवर जी से पूछ ले 

| श्रथवा उसे एक प्रकार से संमझा दूं । कहीं उस पर कोई आपत्ति 

| न भ्रां जायें, सज्जन व्यक्ति है, धनी का पुत्र है । 

| एजेन्द--सेठ जी ! हमारे हत्या के श्रभियोग का क्या बनेगा । 

| वेश्या बेचारी तो बहुत रोती है भ्रोर चिन्तातुर रहती है । 

मुनीश्‍वर--भ्राश! तो है मुक्त हो जायेगी । 

एजेन्ट--शाशा हीं है या निश्चित बात है । 

_ मुनोश्वर- वाक्योत सें ही कहता हूं, लेखनी तो न्यायाधीश के 

| हां में है। चूंकि न्यायाधीश संदुव्यवहारी है किसी का पक्षपात 

| करने वाले नहीं, इसलिए लेख से बाहर नहीं जायेगा ग्रौर वेसे भी 

उन्हें वेश्या की निर्दोषता का सबं समाचार बंतला दिया गया है । 

. एजेल्ट--मेरा तों विचार है कि न्यायाधीश जॉनबूफ कर उसे 

कारावास दे देगा । 

|  मुनीश्वर-कैसे ? 

एजेन्ट श्राझ्रौ तुम्हें बतलाऊं । 

। एजेन्ट उसे बाहर एकान्त में ले गया भौर कहा कि जब 


F देखेगें 
'"याधीश अपनी रानी के पास स्वर्ण कंगन देखेगें अथवा रानी 
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स्वयं ही न्यायाधीश से सिफारिश करेगी, तब अपनी सद्ब्यवहारता | 
की कीति कायम रंखने के लिए वह अवश्य उसे कुछ न कुछ दण्ड दे. 
'देगा। | । 
मुनोशवर--कंगन कंसे ? (जरा आंखें निकाल कर) । | 
एजेस्ट--पता नहीं, ग्राज वह वेश्या अपने अभियोग का; समा- | 
चार पूछने हमारे कार्यालय में आई थी तो वकील साहब और मैने 
भी कहा कि तुम अ्रवश्य मुक्त हो जा्रोगी । किसी को लेना देना | 
कुछ नहीं और न किसी से कुछ वचन कर बेठना । हमने तुम्हारी | 
मिसल का अध्ययन कर लिया है । तब वेश्या ने कहा था कि मैं तो _ 
रानी साहिबा को देने के लिए अपने स्वणं कद्कन मुनीश्वर कोदे 
बैठी हूं । तो वकील साहब ने कहा कि रानी साहिबा तो लेने वाली . 
नहीं । न्यायाधीश बहुत क्रूर हैं तब उसने मुझसे परामश मांगा तो | प 
मैंने कहा फिर मुनीएवर से पूछ लो । कहो तो मैं पुछ लू, परन्तु वह 
डर गई कि सेठ कहेगा, मुझ पर विश्वास नहीं किया । आखिर | 
कहती थी कि मैं रानी साहिबा से जाकर मिलती हूं | पता लग _ 
जायेगा । यदि उसने कंगन लिये होंगे तब तो मेरा काय सिद्ध हो 
जायेगा, यदि नहीं लिये.तो मेरी कैसे हो. सकेगी -? हम तो न्यायालय 
चले ग्राये भ्रौर वह उधर रानी साहिबा के पास जा रही थी। ग्रा |. 
का पता नहीं, ्रब पता चलेगा मैंने आपको आपके कल्याण 
सुचना दी है । न | 
; इस बात को सुनते ही मुनीझ्वर के मुख पर हव ईयां. ठे, 
लगीं वह झट भीतर आया, बस्ता बांधा, कागज और मिसले लेख | 
(अहलमद) को दे तुरन्त अपने घर की ओर चल पड़ा । . 
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(५) 
इधर ज्ञानप्रकाश ने मन में विचार किया कि वेच्या से वचन तो. 
ह बैठा हूं अब मुनीश्वर से पहले कहूं अथवा उसके पिता व भ्राता. 
शे बुलवा भेजू देर तक सोचने के पश्चात्‌ उसने यह्‌ निरचय[किया 
| मुनीदवर को विशेष आवश्यकता नहीं फिर ऐसे घृणित और: 
पित पाप करने से क्या लाभ ? अच्छा यही है कि उसके पिता और 
शता से परामश कर लूं ताकि वह उसे घूस त्यागने के लिये कहें । 
हि निश्‍चय करने के पश्चात्‌ ज्ञानप्रकाश उनकी दुकान पर गया । 
से मुनीश्वर पिता व भ्राता वहां इक्कठे ही बेठे थे ग्रौर: 
[तान्त एकान्त था । महाशय जी को देखकर सब उठ खड़े हुए 
[ सवने उन्हें नमस्ते करके आदर से बैठाया और पूछा, आज 
| से इस ओर श्राने का कष्ट किया ? 


SoS REAM 2" 


ज्ञानपश्रकाश--भाई ! सेवादार जो हुए, किसी से प्राथना करना. 
याचना करना, किसीसे ग्रहण करना जो हमारा काये हुझा । 
। शहर के धनी हैं, बड़ी मान प्रतिष्ठा वाले हैं और मेरे मित्र" 
हँ। भ्राज एक घटना मेरे सामने आई है कि यदि वह व्यक्ति : 
शद ( शरीफ ) न होता तो तुम्हारा मुनीदवर विष खाकर मर 
ग्रथवा उसे हथकड़ी लग जाती । र 
पह सुनते ही मुनीश्वर के सब भ्राताों और पिता की सुधबुध 
गई । उसके पिता ने चकित. होकर पूछा-क्या बात है? 
| काश जी ने वेश्या आगमन का सब समाचार ग्राद्योपान्त सुना 
मोर अन्त में कहा कि धन्यवाद करो वह है तो वेश्या, परन्तु 
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फिर भी भली मानस है । भ्रापके नाम का प्रताप, मुनीइवर हो 
संब्बनेतां, उस कां कुछ किया हुं पुण्य प्रताप भ्राज प्रत्यक्ष रू ३: 
समक्षं ओकर उसे इस भ्रापत्ति से बचा रहा है । यदि वेश्या पेक 
सें कह देती कि मैंने रानी के लिए कंगन भेजे हैं, तनिक पूछ ' 
कि उन्हें मिले भी हैं यां नहीं, तो बतलाश्रो श्राज पाप का भांडा फ 
जाता कि नहीं ? न्यायाधीश बहुत ही सद्व्यावहारी है । उसकै बागा 
तंक जब येह बात पहुंच जाती तो वह बचाव के लिए भौर प्रप 
से बचने के लिए यदि मुनीइवंरं को न पकड़वाते तों क्या करते! 
सारे घर की तालाशीं होती तो सब का मान मदेन हो जातो| 
चिक्कार है ऐसें घुस पर । ग्रापको क्या कोई न्यूनता पड़ी है? गे 
इससे रोकते क्यों नहीं ! उनं सबने कहॉ--हमें उन Aa 
अव तक भी पता नहीं । भ्रपनी घर वाली को ला दिये होंगे । 
तरह हमसे भी चोरी की । इन सब की सुध-बुध भूल गई! 
पिता ने ज्ञान प्रकाश के चरणों पर हाथ रखा और कहा- “मॉ! 
तु मेरा मित्र है और मित्र जानकर ही तो श्राया है। रब प्रश न. 
नाम पर यहाँ ही बैठा रह । मुनीइवर को उसका ज्राता च्याप 
से सीधा यहां ही ले भ्रायेगा और कहीं न जाने देगा । शायद १ 
कहीं खेलने श्रथवा मिलने चला जावे तो बात ही बिगड़ जावे! 


क्न 


यह बात सुनकर वह भाता जिसकी ओर संकेत 
था, तुरन्त न्यायालय की ओर दौड़ गया । उसके चले जाने 
ज्ञानप्रकाश ने कहा, 'सब से बडा भय यह है कि बेश्या | 
वृत्तान्त भ्रपने वकील के मुन्शी से भी कह दिया है भौर ईत > | 
को दाला तो कप जप॒तते ही है.) चाहे, तह ते, ही. 4 
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। त हों फिर जो कमाते हैं, अपने अभियुक्त सें ही कमाते हैं भौर 
| '्रसंत्य को सत्य, सत्य को श्रसत्य कर दिखाते हैं ।' 


(६) 


मुनीइवर न्यायालय से निकल ही रहा था कि उसका भ्राता 
| दोइता, हांपता आ पहुंचा । मुनीएवर स्वयं भी बेसुध सा था, भ्राता 
| को इस दशा में देखकर श्रौर भी चिन्तित हो गया । बौला-क्यों 
|| तुम कैसे आये ? ? भर हांप क्यों रहे हो ? उसने कहा तुम्हें ही बुलाने 
| ग्राया हूं । मुनीइवर ने पुछा क्यों ?” 'बस तीव्रता से चलो । अरब 
| कुशल नहीं ।' दोनों भ्रत्यन्त चिन्तित अवस्था में तीव्र पंग उठाते 
| हुए दुकान पर पहुंच गये । 


॥ पिता की शभ्रायु का अन्तिम पहरं था । बड़ा माननीय व्यक्ति 

थां। अपना समय उसने वडी शान मान से व्यतीत किया था। 
इतने चिर चिन्ता के कारणा उसके कण्ठ तक से थूक भी नीचे न 
| उतरा था । भ्रर्थात्‌ वह बड़ा चिन्तातुर बैठा था । उसे कुछ भी 
सुझाई न देता था कि क्या करे और वया न करे । मुनीश्वर को 
देखते ही उसने अपने माथे पर हाथ मारा शोर बोला- पुत्र! भच्छी 
नौकरी की । क्या इस भ्रन्तिम भ्रवस्था में कलंक लगाने के लिए 
तुम्हें उत्पन्न किया था भ्रौर तुमने बी० ए० तक खाक पढ़ा ! 


ज्ञानप्रकाश--सेठ जी | धयं घरो । कोई बात नहीं, सब कुशल 
है। सेठ रो पड़ा उसके नेत्रों से अश्रुधारा बह निकलीं । बडा साई 
| उठा, उसने झटपट दुकान का दरवाजा बन्द कर दिया कि कोई 
| भीतर न भरा जाये । दूसरा भाई जल ले श्लाथा । दोनों ने पिता 
। सै कहा, “धये घरिये परमात्मा कौ कृपा से सब कुशल होगा । 
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ज्ञानप्रकाश जी बड़े सस्तोषयुक्त स्वर से बोले, पुत्र मुनीइवर 
बेश्या नै जो कङ्गन रानी साहिबा के लिए दिये थे, क्या वे रह 
दे पाये ? | 
मुनीश्वर पसीना पसीना हो रहा था, कुछ बोल न सका ! तिर 
हिलाकर उत्तर दिया, 'नहीं' । 
` ज्ञानप्रकाश-र्याद रानी साहिबा को इम बात की सूचना मिल 
जावे कि वेश्या ने स्वर्ण कङ्गन दिये थे और मुनीषवर ने श्रपने पास 
रख.लिये भ्रौर वह श्रपने पति से कहे कि ऐसे ही वह श्रापके नाम | 
पर घूस लेता होगा. आपका अपमान करता होगा, तो फिर बया | 
हो? 
मुनीश्वर और भी वेसुध हो गया और समभा कि वेश्या ने | 
यही बांत रानी साहिबा तक पहुंचा दी है और रानी साहिबा ने | 
उसे यहां तक पहुंचाया हे । इस विचार से उसके मन परबड़ी | 
चोट लगी । वह अत्यन्त सज्जन था, बेसुध होकर गिर पड़ा । 


अब तो सबको. चिता पड़ गई । कोई पंखा करने लगा । किसी | 
ने शीतल जल मुख पर छिड़का, किसी ने मुख में पानी डाला. | 
थोड़े चिर परचात्‌ सुध ग्राई तो ज्ञानप्रकाश जी ने कहा-“पुत्र ! | 
घबराओ नहीं, मेरे लिए जसा सत्यव्रत है, वैसे तुम भी हो A ४ 
तुम पर जरा संक नहीं ग्राने दू गा । सन्तुष्ट रहो परन्तु यह देख तो | 
इस पाप का फल कंसा भय्कुर है । सुनते ही तुम्हारी क्या दशा ह 
हो गई ग्रोर तुम्हारे वयोवृद्ध पिता की क्या अवस्था है? यह कमाई |, 
तुम्हारे साथ न जायेगी जो तुम्हें यं प्रचेत कर रही है तो आगामी | 
जन्म में इसका झच्छा फल केसे मिल सकेगा ? घूँस, za (चोरी) | 
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1 दशा हो गई है । पुलिस ने लूटा, वकील ग्रोर उसके मंशी ते 
॥ न्यायालय के चपडासी और कर्मचारियों ने लूटा । यह सब 
छु के सामने क्या उत्तर देंगे ? उसने तुम्हें पद अधिकारी शोर 
एजकोय मान देकर प्रजा का रक्षक बनाया था प्रथवा कोई सिह 
है व्याध या भेड़िया बनाया था कि खूब मारो और खाझो। 
र र तो शायद भूख के कारणा चोरो करता है। डाक्नु भ्रौर लुटेरे 
Pa (मकारी) नहीं करते, परन्तु यह घूसाहारी सभ्य डाकू तो 

से दिन में लुटते खाते हैं। जिस न्यायालय से दु।खी के दुःख 
निवृत्ति होनीं थो, वही न्यायालय यह सब दुःख, पीड़ा उत्पन्न 
ता है। परमात्मा ने तुम्हें सब कुछ दिया है. हराम का खाना 
| दो । यह तो विष है। सारे अमृत को विष बना देगा । किया 
गप यदि शीघ्र नहीं तो देर से फूल, फल, शाखा, मूल सहित 
८ कर देता है । शास्त्रों के यह सब वचन असत्य नहीं हो 


~ 


Tl 
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सकते । भ्रब भी यदि तुप संद्व्यवहांरी (दयानतदार) बन जाग्न 
तो आनन्द्र की निन्द्रा सोवो । फिर न किसी का भय, न डर मन में 
प्रसन्नता, जनता में यश । अफसरों को ज्योंही ज्ञान होगा, शीघ्र al p 
(उन्नति, तरंक्‍्की) करके कहीं का कहीं पहुंचा देंगे । बी० ए० हे 
एलं० एल० बी ० हो, प्रमु की कृपा हो जाये तो तुम स्वयं जज दर 
संकते हो । मेरा तो प्रमु पर बड़ा विश्वास है । श्रंच्छे कमे भ्रव 
फल देते हैं प्रौर तुम्हारी प्रारब्ध को कोई रोक नहीं सकता । यदि 
यह ग्राय भी भ्रब तुम्हारी जो दैनिक है लेना बन्द कर दोगेतो 
परमात्मा तुम को उन्नति देकर इकट्ठी दे देगा । 
मुनीश्वर--चाचाजी, प्रब मैं पशचाताप करता हूं प्रौर 
करतां हुं कि मे. फिर ऐसा कार्य भूलकर भों न करूंगा अब मेरा! 
वचाव केसे हो ? | 


ज्ञानप्रकाश--तुम चिन्ता मत करो वह ( वेश्या) बडी | 
(चतुर) भौर सज्जन सिद्ध हुई । उसने तुम्हारे पिता का भ्रौ 
तुम्हारी सज्जनता का बड़ा ख्याल रखा । वह रानी साहिबा केश 
गई यी परन्तु वहां पर कंगनों की बात तक नहीं की । सेवक द्वा 
मिलने की आज्ञा मांगी । उसे झाज्ञा न मिल सकी और जो शरद | 
रानी साहिबा ने कहला भेजे उससे जान लिया कि न तो री. 
साहिबा को उसकी बस्तु पहुंची है और न उसे इसका कोई शग है 
है । न वह किसी श्रभियुक्त की बात ही सुनना चाहती है न wA 
कोई ऐसे कायं में हस्तक्षेप करती है । | 

तब बहु मेरे पास आई श्रपनी दुःख भरी कथा सुनाई! फि 


उसूने तुस्त लि र कोई सन्दे ना किया । बर C यही सु 
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रा क्रिया हुआ कोई पुण्य इस समय तुम्हें तुरन्त हाथ देकर 
| बचा गया है वरन, कुशल न था । म्ब सब सम्पत्ति ले ग्राम्रौ मैं 
उसे चुपचाप पहुंचा दू गा और तुम्हारा बाल भी बांका न हो सकेगा । 
मैं इसका ज़िम्मेवार हूं । 


मुनीदवर इतना कम्पायमान था । ऐसा भयभीत था घोर इतना 
|हृताश हो गया कि भाई से कहा तुम मेरे साथ चलो ताकि मैं कहीं 
| पिर न पडूं चुनाँचे ज्ञान प्रकाश जी स्वयं उसके साथ घर गए । 
उसते लज्जावन्ती से ट्रक खुलवाया । लज्जावन्ती को भो भय श्र 
ज्जा से रोना झा रहा था, परन्तु उसने मन को कड़ा करके वश 
| में रखा ग्रौर कङ्गन, वस्त्र, इतर आदि सब का सब विलास का 
सामान ज्ञान प्रकाश जो के भ्रपंण कर दिया । उन्होंने इनको एक 
| सत्र में बढी सावधानो से लपेटा ताकि घर में किसी को भोर कुछ 


मुनीइवर ने शपथ लेकर प्रतिज्ञा की ओर कहा कि यह.कठिनाई 
पैदा हो गई कि साहिबा के घर की जो सेवा मैं करता था प्रौर यह 
| हेता था कि यह सब वस्तुएँ हमारे श्रपनी वाटिका, दुकान श्रौर 
षर की हैं, वे अब कैसे जायेंगी । ग्रौर न देंगे तो वह क्या 
पमभेंगे । 


। 'ज्ञानप्रकाश--इसका सुगम प्रतिकार यह है कि तुम्हारे पिताजी 
पल करके संशन कोट में तुम्हें तबदील कर देंगे। कुछ दिन झर 


॥ CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


गृहस्य सुधार by Arya Samaj IA १800० and eGangotri ददा 
सह लो, परवोहून करो । घर से भी कुछ देना पड़ जाये तो | 
है । श्रभी तो बहुत कुछ पचाया हुआ है । | 

फिर कुछ विचार कर ज्ञानप्रकाश जी ने कहा वेश्या 3 | 
क्यों जाऊ, अभी बहुत दिन पड़े हैं. सेवक को भेजकर उसे यहां है 
बुलवा लू । 

चुनाँचे सेवक गया भौर वेश्या को बुलवाकर ले श्राया । उ 
आकर प्रणाम किया श्रौर सत्कार पूवंक एक श्रोर बैठ गई। 
ज्ञानप्रकाश ने गठरी उसके सस्मुख रखकर कहा-'लो ! प्रफो 
वस्तुएं सम्भाल लो ।' वह कहने लगी, अजी ! खोलना भोर देखना 
क्या, आपकी कृपा है | मुनीश्वर बाबू रुष्ट न हों । 

मुनीषवष ने कहा-माई ! तुम्हें अ्रत्यन्त धन्यवाद देताहूं ' 
और आज से घूस न खाने की शपथ भी लेता हूं । मैं यह ; 


लो ताकि कोई गिला न रहे । 


वेश्या ने एक ओर गठडी खोली और ग्रपनी सब वस्तुएं ज्यों की | 

त्यों ठोक पाकर बोली--'बाबू जी ! सब ठीक है, परन्तु बते कङ्गा. 
बिना शेष सामान तो आपको भेंट किया था । | 
मुनोशवर--यह माल तो मैं स्वयं वापिस करने वाला था, कोर 
हमारे घर में ऐसो वस्तुओं से सबको घृणा है । | 
.. ज्ञानप्रकाश-देखं माता ! मैं भी तुझे थोड़ा-सा समभाळ, । 
देकर सुन ले। इस ढुष्टाचार।का परिणाम तो तूने देख ही लिग ? 


ह ७ 
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| तुम इस दोष से निर्दोष हो केवल इसलिए हर कोई तुम्हारा पक्ष ले 
| रहा है, परन्तु यदि तू श्रपराधिन होती तो तेरा जीवन नष्ट हो जाता। 
ग्रोष्म-ऋतु है, तू इतना विलासित जीबन बिताती है, सेवक पंखा 
खींचते हैं, खसखस की टट्टियां लगी हुई हैं, नौकर चाकर मास पुलाव 
जरदे तेरे खाने पीने के लिए तैयार करते हैं, चिलम पर चिलम za 
| हैं, कई कई चाटुकार घेरे रहते है । परन्तु कारावास में किसी ने बात 
भी न पूछी होगी । शुष्क टुकड़ा भी कोई देने नहीं आया होगा । azi 
| शोतल पवन तक का नाम भी न होगा । वहीं मूत्र, वहीं शौच, वहीं 
| खाना, वहीं सोना, दुर्गन्ध के कारण आपत्ति में जान होगी । फिर 
सिपाहियों के कुवचन, आए गए के दृष्टि पतन, सब यही कहते होंगे 
| सुसरी ने कितना अत्याचार किया, भ्रच्छा हुआ जैसा किया वैसा जर 
पा लिया तुमने भी बड़े-बड़े उच्च घरानो को विध्वंस किया होगा । 
| महुस्तों का मान, शान, ग्रागामी जोवन बिगाड़ा होणा। उनकी सम्पत्ति 
| ठिकाने लगवा दीं होगी । चढतो जवानी वाले रौर उठते वीरो की 
| शै अपनी भ्रांख की तिर छो दृष्टि से ऐसा मद चढ़ाया होगा कि फकीर 
| बनाकर छोड़ा होगा। कुछ स्मरणा है कि योवन में तूने कितने कुलीन 
| घरों का वेडा डुबोया है ? तेरे इन सब पापों का दण्ड जो तुम्हें मिला 
| है वह कुछ बहुत नहीं । प्रभु ने तेरे ऊपर दया की है । भगर दो तीन 
| वर्षों का दण्ड मिल जाता तो सब सम्पत्ति, ऐइवयं नष्ट हो जाता । 
किसो को भी तेरा विश्वास न रहता । परन्तु अब भी निश्चिन्त न हो 
; सर्वेनाश तो तेरा है ही, केवल कुछ दिन तू खुली हवा खा रही 
'है। फिर भोजन भ्रच्छा तो क्या, साधारण भी कण्ठ से न उतरेगा। 
तेन लागे वहा तने जाने । इसलिए प्रब भी तू सम्भल जा भोर 
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झपने मालिक की याद में बाकी दिन बिता दे । यह सब अकीतिकोत | 
में परिवर्तित हो जाएगी झौर तू वेश्या से औलिया बन जाएगी, परको | 
प्यारी कहलायेगी, देवता तुझ पर आशीर्वाद करेंगे तेरों मूत्रु के 3 
पश्चात्‌ जनता तेरी कब्रपर फूल चढ़ाएगी और उसको यात्रा (जियारत) 
क्रिया करेगी । तू अकेली है । तेरा पति नहीं, पुत्र नहीं, माता, वच, | 
आता, भगिनी, कोई भो नहीं । त्‌ झे प्रब किसी से क्या ? यह भी देख 
लिया कि तेरे इच्छुक इस भय से ग्रब तेरे पास फटकते नहीं कि कही 
सरकार हमें भी न पकड़ ले। तुझसे खाने पीनेवाले झौर तेरी पाप की | 
कमाई पर मौज उड़ाने वाले सब नौकर चाकर भाग गये । अब ग्रपना | 
अकेला सा मुंह लिए बेठी रहती होगी । वह सुन्दरता जिस पर सव | 
मरते थे और जिसके बलबूते पर तू भो सबको मारुदृष्टि से देखती थी | 
वह च्यायकारी प्रभु ने वापस ले ली और भ्रब तू हाल से बेहाल है यदि | 
अब भी तूने पना सुधार न किया तो न जाने और क्याक्या तुझे | 
देखना पड़ेगा । ; । 
बेरमा - महाशय जी ! मैं सत्य कहती हूं इस भ्रभियोग से मेरी । 
, जो दुर्गत हुई है वह मैं दंन नहीं कर सकती, भ्रब तो मैंने भीमा 
में यह दृढ़ निश्‍चय कर लिया है कि भब यह कुकर्म व्यवसाय कभी 


१ 


पापिन दुराचारिणी को सब लोग यही कहेंगे-- 
“नौ सौ चूहे खाकर बिल्ली हज को चली | 


सन्न उलाहने दंग । यदि वह न दें,तो मी मैं इतत्ती तो इरा 
हूं कि खुदा भ्रौ रसूल पाक को कब स्वीकार व प्रिय हो सक ६ | 
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| ज्ञानप्रकाश- इस बात से न घबरा ! लोगों की भो परवाह न 
कर, जो कुलीन युवक तुम्हारे इच्छुक बन गये थे उनका भ्रपयश भ्रौर 
चर्चा भी ऐसे हुआ करता था, माता पिता प्रौर बन्धु बान्धव भी 
उतसे पृथक भ्रौर रुष्ट रहते थे, परम्तु उनके कान तेरे प्रेम में बहरे 
॥हो रहे थे इसीलिए तो.ऊन्होंने तेर प्रेम में भ्रपनी सम्पत्तियां भी बेच 
दी तू भी परमात्मा के प्रेम में ऐसा कर । हम हिन्दू हैं त्‌ मुसलमान 
है परन्तु खुदा भौर परमेश्वर तो दोनों का एक ही है।.हम उसे माता 
पिता मानते हैं । यदि एक पुत्र बिगड़ कर दिन भर बाहर फिरता 
| हे गरर साम को वापस भ्राकर माता पिता के चरणों में गिर पड़े 
तो माता-पिता उसे धक्का नहीं देते अपितु छाती से लगाकर प्राशोश 
| हैं, तेरे मत का तो हमें पता नहीं, परन्तु हमारे शास्त्रों में जो 
है वह सुन-- 
माँ हि पाथं व्यपाश्चित्य येऽपि स्युः पापयोनयः । 
स्त्रियो वेश्यास्तथा शूद्रास्तेऽपि यान्ति परांगतिम्‌ । 
गीता ग्रध्याथ & इलोक ।३२। 
| ग्रर्थात्‌ स्त्री वेश्य शुद्र इत्यादि तथा पाप योनी बाले जो कोई 
भी हों यदि वह मेरी शरण में ग्रा जाएं तो परमगति को प्राप्त होते 
ह इसी प्रकार अन्यत्र भी लिखा है सब धर्मों को अर्थात्‌ सम्पूणं 
पो के प्राश्य को त्याग कर केवल एक मुझ सञ्चिदानन्द परमात्मा 
भी ही ग्रनन्य शरण को प्राप्त हो, मैं तुझको समस्त पापों से मुक्त 
कर दूंगा, तू शोक मत कर । (गी० श्र० १८-६६) * ग्रौर तुम्हारे 


| पर्व धर्मात्परित्यज्य मामेक शरणं ब्रज । 
` अह त्वां सवं पापेभ्यो मोक्षयिष्यामि माशुचः ।. 
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ही विद्वानों को यही कहते सुना है कि यदि कोई सच्चे हृदय हे. 
पश्चाताप करे आगे को फिर पाप न करे और प्रायद्चित कर | 
प्रभु स्मरण में लग जाए तो उसे खुदा श्रौर रसूल स्वीकार कर जे 
हैं, इसलिए तू भी अब अपने धन माल का ही भ्राश्रय लेकर न केर 
जा । ग्रपितु परमात्मा का आश्रय लेकर बेठ । चाहे भ्रब तू दुराचार 
न भी करेगी तो फिर खायेगी भी तो वही कमाया हुआ्ना हराम का | 
माल ही । इसलिए भ्रब तो कुछ पुण्य कमाले श्रौर स्वगं का तोषा. 
भी बना ले | सब धन सम्तत्ति प्रभु के नाम पर देकर नितान्त बूम | 
हो जा ग्रोंर भ्रपने लिए बिना प्रभु नाम कुछ भी न रख । 
वेश्या-महाशय जी पहले इधर से जान तो मुक्त हो जाए, पता ; 
नहीं चांद २९ का कि ३० का । 
ज्ञानप्रकाश--इस बात की भी जिम्मेदारी मैं लेता हूं । तुम हो 
निरपराध ही यह सबको विदित है क्योंकि मैं प्रार्थी को भी, व्यायाः | 
धीश को भी. न्यायालय में वकीलों ठथ' घों इन्स्पेक्टर भर सरकारी ४ 
वकील से बात स्पष्ट कह दूंगा। यदि तू मेरे इस प्रस्ताव को मान जाए 
तो फिर तेरे मुक्त कराने का उत्तरदायित्व भी मैं भ्रपने उपर तेत. 
हूं तेरा जीवन पूजने योग्य हो जाएगा । वह स्वाद देखा है यह मे 
देख ले । तू यह समझ ले जैसे मुनीएवर का भाग्य उदय हुमा | 
तेरी नेकवस्ती भी इस भ्रभियोग से उदय हो रही है । 
बेदया-- बहुत अच्छा जेसा श्राप कहेंगे मैं वंसा ही करूंगी LA 
ज्ञानप्रकाश--बस ग्रब सब विलास के सामान को श्र 1 | 
भेंट कर दे । स्वणां, चांदी के आभूषण सब के सब बेच डाला र 
मकान भी बेच दे ¦ जमानत क! रुपया भी लेकर, सब समी | 
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| न रहे । क्षुधा तृष्णा का ध्यान भी भूल जा, अपने आप प्रभु के 
पर हो जा । किसी ने टुकड़ा ला दिया तो खा लिया, नहीं तो 
| #तोष से समय बिता दिया । यदि क्षुघा को सहन न wa तो 
शिर में भाकर टुकड़ा मांग लिया, पका-पकाया, रूखा-पूखा वहां 
| कर सन्तोष से जल पी लिया। यदि सच्चे हृदय से तूने ऐसा किया 
थोड़े दिनों में ही तेरे मुख पर तेज ग्रा जायेगा ौर सब लोग 
बका दशन करने आया करेंगे । लोग तुझे फल, मेवे ग्रोर मिठा- 
| दंगे भोर तू उन्हे लात मारकर फेंका करेंगी । इस तेज की यह्‌ 
[कित (सिद्धि) है कि किसी भी सांसारिक वस्तु की इच्छा नहीं 
ण सब वस्तुएं बिना प्रभु स्मरणा के फीकी नीरस मालूम. 
| 
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| 


नं क 
तारने ग्रथवा उतारने गृहस्थियों को उपयोगी 
का साधन उपदेश 

आज पाठशाला में भिन्न-भिन्न बातों का उपदेश बातों-बातोंम 
(१) बालक और होता रहा । सन्तोष कुमारी का ब 
माता-पिता का सार यह था :-- h 
जब किसी गृहस्थी के घर बालक उत्पन्न होता है, तो | 
जीवन में एक विशेष परिवर्तन हो जाता है । प्रकृति. यह चाहती ह| 
कि पहले तो माता-पिता बालक की पालना तथा उसके मन में गुढ | 
संस्कारों के जगाने के लिए संयम करें । दुसरे तप भ्रर्थात्‌ बच्चे i 
रक्षा के लिए अपने विश्राम को तिलाङजलि देनी पड़ती है | तसे 
त्याग भ्र्थात्‌ बालक के पालन-पोषण अथवा शिक्षा के लिए पर| 


|) 


शक्ति घन अर समय का भी त्याग करना पड़ता है। चोथे 91 
क्योंकि बालक से स्वाभाविक रूप से प्रेम करना पड़ता है, 
अपने मान सम्मान का भी त्याग करा देता है । पांचवे 
यही पांच बातें विशेष रूप से गृहस्थी माता-पिता के 
पैदा होने पर उत्पन्न हो जाती हैं । कृपण से कृपण और म 
पतित मनुष्य अपने बालक के लिए बहुत संयम न | 
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हता ही पड़ेगा श्रौर तप, त्याग, प्रेम के बिना तो वह वालक के 

[वन का आनन्द नहीं ले सकते । 

| परिवार में कमाऊ संतान को प्रसन्न रखने से भ्रन्न, बस्त्र भ्रौर 
मान अच्छा मिलता रहता है और माता-पिता को 

१) परिवारिक प्रसन्न रखने में उनका अशीर्वाद और ग्रात्मिक wafa 


प्रसन्नता मिलती है । स्त्री को प्रसन्न रखने से सन्तोष और 
| शान्ति मिलती है । Co क 


गृहस्थी समभते हैं कि कन्या तो धरोहर है और पुत्र सम्पत्ति 

; बुद्धिमान धरोहर (ग्रमानत) की भ्रधिक रक्षा करता 
| | धरोहर हैं और निबु द्ध सम्पति की । परन्तु प्रायः कन्या को 
शेर सम्पत्ति पराया माल समझ कर उसके पालन पोषण तथा 


शिक्षा से लोग बेपरवाह रहते हैं आर पुत्रों की 
WA पूरी-पूरी करते हैं, परन्तु जो धरोहर को सम्भालता है भर 
|सकी पूरी रक्षा करता है, उसे प्रभु की आशीर्वाद मिलती है और 
गिपुत्रकोसम्भलता है उसे धनं और बढ़ाई मिलती है जिसका लोगों 
॥ सम्बन्ध है भ्रौर जो अपने दोनों कत्तव्य पुरे करता है, उसे प्रश्न 
भित्ता और लोक प्र सन्नता दोनों ही प्राप्त होते हैं । 
स्त्रियां कान की कच्ची हैं रौर पुरुष वाणी के कच्चे । नव 
युवक ग्रांख के कच्चे और बालक उदर के कच्चे । 
| (४) कौन. श्रर्थात स्त्री जाति देवी है, बड़ी भोली भाली । जो 
| फिका कच्चा किसी ने सुनौ दिया उसी को सत्य मान लिया । एक 
झाया, उसने कुछ कहा तो वैसा सुनकर उसी की 
। दुसरा श्राया, उसने कुछ सुनाया तो उसी की हो गई । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collectior 


hs ०. 
, 


| 
| 
ji 
| 
॥ 
|, 


गुहस्थ०सुःघप रे/ Mya Samaj Foundai@rgChennai and ०७०मोंधियों की | 


पुरुषों में यह रोग है कि वचन पर कायम नहीं रहता । कग 
कुछ कभी कुछ । 

. नवयुवक ने भ्राज एक रूपवान वस्तु को आँख से देखा तो उती, 
पर मोहित हो गया । कल दूसरी देखी तो उस पर मोहित हो गया। 
बालक बात टिका नहीं सकते, इसीलिए उदर के कच्चे JI 
परन्तु जब कोई पुरुष उदर का भी कच्चा हो, चक्षु, वाणी | 
कणे का भी कच्चा हो तो कहां ठिकाना ? सिवाय प्रत्येक | 
स्थान पर मार पड़ने के और क्या प्राप्त करेगा ? यह वाणी श्राहि | 
ज्ञान ` इर्द्रियाँ हैं । ज्ञान के कच्चे रह जाने से मनुष्य विश्‍वास, | 
निश्चय और सदाचार से रहित हो जाता है । और जो लोग लेखनी | 
के कच्चे हैं, वे सदा ही अपने धन का नाश करते हैं, उधार दिया! 
लिख न सका, लिखा तो फिर पढ़ा न गया । 

स्त्री धन स्वर्ण है । इसके तीन ग्रथ हैं अधिभौतिक रूप मे| 
ग्रथ है सोना और आधिदेविक में सु- सुन्दर, 
(४) स्त्री धन और वणं--वर पति का प्राप्त करना अर्थात सज्ज 


आध्यात्मिक स्व-भ्रपना, भ्ररुण--कपिल अङ्ग, अपने आत्मा के बो 
शरीरों में एक आत्मा एक जान समभना, यह स्त्री धन है । 
- जगत्‌ में समय बिताऊ बहुत हैं, परन्तु समय की पहचान 
बिरले ही हैं । समय इवासों का बना हुमा हैँ! ए 

(६)प्राणनाथ एक इबास का मुल्य किसी के पास अदा करने । 
नहीं । जिसने ही इस श्वास को समा, उसी १६ | 

प्रभु और नेक कार्यों में ही अपना सारा जीवन बिता दिया । प्र. || 
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| हो प्राजकल वक्त गुजारी कर रहे हैं, इसलिए उनका सुधार नही 
होता | वह भी किसी का सुधार नहीं कर सकते । 
[| गृहस्थीस्त्री और पति तो एक श्रादशं हैँ। ब्रह्मचारी, वानप्रस्थी 
गर संन्यासी को तो शायद चिर भी लग जाये, परन्तु गृहस्थी यदि 
पते गृहस्थ सम्बन्धी धमं को समझ ले तो उसे शीघ्र ही प्रभु सत्ता 
का मान हो जाये । स्त्री अपने पुत्र से बड़ा प्रेम करती है, बल्कि 
उसे नेत्र ज्योति और जिगर का अंश कहती है । पुरुष और स्त्री 
पने गुरु को भी पूज्य देव और बुद्धि का स्वामी कह देंगे, परन्तु 
|प्राण का स्थान तो स्त्री केवल अपने पति को ही तेती है ग्रौर उसे 
पेरे प्राण प्यारे, प्राणनाथ कहती है संसार में सबसे प्रिय वस्तु एक 
[प्राण ही है और प्राण नाम प्रभु का है, यदि स्त्री वास्तव में ऐसा 
[ ले कि पति ही मेरा प्रभु और प्राण है, तो फिर भूलकर भी 
उसका निरादर और तिरस्कार न करे । उसे कभी कष्ट न दे। इसी 
[बिए विवाह के समय सबसे पहली प्रार्थना यह करती है । 
| ओ.उस्‌ प्रमे पतियाना पन्थः कल्पताँ शिवा अरिष्टा पति लोक 
| पियं । (संस्कार विधि विवाह प्रकरण) ; 
। ्र्थात्‌ हे प्रभ मेरा भी वही मागं हो जो मेरे पतिदेव का है: 
किस लिए ? (शिवा) यह मागे कल्याणकारी है ताकि (अरिष्टा) 
गिविध्न मैं (पतिलोकं गमेयमु) पतियों के पति परमदेव परमात्मा 
' लोक को प्राप्त कर सक्‌ । वह स्त्री कभी मुक्त नहीं हो सकती 
| पति को पति नहीं समभती । स्त्री पुरुष मैं जो त्याग वःप्रम 
विना दिखावे के होता है बह किसी और में नहीं हो सकता और 
अफे के लिए त्याग और प्रेम भी सब से बड़े साधन है । परन्तु भ्राज 


CC-0.In,Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


गृहस्थ सुघार ३२८ सोतियों की शृङ्खला 


कल गृहस्थियों का त्याग प्रेम बिना ज्ञान के है और ज्ञान रहित त्याग 
और प्रेम रहित ज्ञान ही गुहस्थ झाश्रम को नरक और जंजाल वना 3 
रहा है। 
सत्री जाति भ्रपने आपको अधीन मानती है, कहतो है जब 
बालिका थी तब माता-पिता के भ्रधीन रहना पड़ा। 
(७) स्वाधीन जब व्याही गई तब पति के भ्रधीन रहना पड़ा, जब 
कोन पति का देहावसान हो गया अथवा वानप्रस्थ को 
चला गया तो पुत्रों के प्रघीन रहना पड़ गया । स्री 
की तो सारी आयु अधीनता में ही व्यतीत हो गई। पुरुष स्वाधोन है। | 
स्त्री का कब सुधार होगा ? यह बड़ी भूल है । स्त्री किसी परावे 
के प्रघीन तो कभी होती ही नहीं, माता पिता के अधीन है | 
प्रेमवश, पति के अधीन है तो प्रेम के ग्रधीन । पुत्रों के ग्रधीत है| 
दो प्रेम त्याग के अधीन । परमात्मा पिता भी है और पति -भी। 
मुक्ति में भी तो सबको उस पिता और पति की अरधीनता ही है 
उसे सब कोई चाहता है । इसलिए स्त्री को तो प्रेम की अधीनता 
ही है । उसे सब कोई चाहता है । इसलिए स्त्री को तो प्रेम की 
अधीनता ही है किसी अन्य की नहीं । अधीनता सदैव किसी म. 
की समभी जाती है । पुरुष बेचारा विवश है, किसी पराधीन ना 
पेशा का तो कहना ही क्या हैं । व्यवहार तथा निर्वाह करने. 
धनी होकर भी वह अपने मुनीम, सेवकों, लेखकों, व्यापारियों, वे 
वालों के भ्राधीन ही अधीन है । और स्वार्थं वश सबके | | 
प्रेमवश नहीं । उसका प्रेम भी स्वार्थ के लिए हैं और यह स्वा | 
पराधीतता,,की,जड़, au रण | 
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ली का दर्जा ऊंचा है, जिसको सहायता कुदरत (प्रकृति) 
| भी करती है । 
जो प्रध्यापिकाएं पाठशाला में कन्याश्नो को मासिक धर्म. के 
(६) मासिक घम दिनों में भी पढाती रहती हैं । यदि वह कभी 
के समय भो,क्रोध में भ्रा जायें ग्रथवा कोई ऐसा प्रनुचित 
एकान्त सेवन व्यवहार करें जो प्रायुवेंद शास्त्र के विरुद्ध हो 
तो वे स्वयं रोगी बन जावेंगी । ऐसी श्रवस्था 
में उनका कन्याओ्रों के सामने रहना भी आध्यात्मिक तथा मानसिक 
रीति से ग्रशुद्ध ही है, जिसका गुप्त प्रभाव भ्रवस्य पड़ता होगा । 
प्रन्य देश उन्नति कर रहे हैं, परन्तु भारत क्यों नहीं करता ? 
| मनु भगवान गौर वेद भगवान को ग्राज्ञानुसार मातृ- 
(९) मातृशक्ति शक्ति की पूजा जिस देश में होती है, वही देश 
| केनिरादार उन्नति पर होता है। प्राथिक उन्नति के लिए 
| काफल प्रत्येक मनुष्य की माता, उसकी राष्ट्रभूमि माता 
अर्थात्‌ जननी जन्म भूमि है, जो देवियां श्रपनी देश 
| माता पर बलिदान हो जाती हैं, उनके लिए उनकी सन्तान भी 
बलिदान होने के लिए तैयार होती है । यह स्थूल माता है । 
| दुसरी शारीरिक उन्नति । जिस देश में गौ माता का सम्मान है 
| बही देश शारीरिक उन्नति कर सकता है । योरुप भ्रौर प्रमेरिका 
| भै जो गोग्रों की रक्षा भोर उन्नति है, वह किसी से छिपी नहीं । 
भानसिक उन्नति, उस देश जाति अ्रथवा व्यक्ति की होती है 
। प्रपनी जन्म दाता माता का सच्चा सम्मान करता है, उसको 
YA के आगे सिर भुकाता दै । प्रात्मिक उन्तति उसकी होती हैं 
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जो विद्या सरस्वती माता के लिए त्याग करता है। हमारे देश॥ 
इन सभी प्रकार की माताश्नों का सम्मान नहीं, अतः भारत गारत | 
हो रहा । जब सम्मान होगा, फिर से उन्नति के शिखर प्र 
चमकेगा । 


गृह में दीपक का स्थान पूर्व में होना चाहिए रौर यज्ञशाला भी | 
पूर्वं में । पाकशाला (रसोई), भ्रन्न घान्य का कोठा 

(१०) गृहस्थान पश्चिम में, सत्संग अतिथि ग्रह, देव, पितरों, ग्रतः 
थियो के स्थान तथा और और पदार्थो के स्थान | 

दक्षिण में बनाने चाहिएं ' जल, दुग्ध, भौषधि का स्थान उत्तरें 
ग्रौर घन लक्ष्मी का स्थान भूमि के नोचे बनाना चाहिए । पुस्तकालय 
तथा Aa कागज ऊपए रखने चाहिए । | 


घरों में जल, दुग्ध, घृत. दाल, चावल, श्राटा आदि नंगे कभी 

न रखने चाहिए ग्रौर ढके हुए भोजन जब भी निके 

(११)रसोई तब फ़िर देख लेना चाहिए, जल और दूध पोते समय | 
की सामग्री प्रकाश में ग्रवश्य देख लेना चाहिए ! चाहे स्वयं हौँ 

घड़े से जल निकाला क्यों न हो फिर भी देख तः 

पीना चाहिए । ड 


छै क क 
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षड्विशोऽध्यायः 
नाम श्ररिन 
होनी] [ -होली 
मुनीशवर ने जब घुस त्याग का ब्रत किया रोर माल सब 
वापिस दे दिया तो उसके सीने से भार बहुत हल्का हो 

राख से लाख गया, परन्तु फिर भी उसके मन में यह भय लगा रहा 
कि मुन्शी ग्रोर वकील को जब यह ज्ञान है तो यह 
| कहीं रोर स्थान पर इसका वणान न कर दें और साहब तक यह 
| बात न पहुंच जावे, रात्रि को जब लज्जावम्ती ने पूछा तो सब 
समाचार उसे कह सुनाया, लज्जावन्ती सुनकर बहुत प्रसन्न हुई । 
(२) 
| जज्जावन्ती ने सन्तोषकुमारी को समाचार सुनाया तो सन्तोष 
| कुमारी ने कहा, इस घुस का जो घन तुम्हारे पास है वह भी विष 
है। उसे लुम श्रपने पास न रखो, वापिस करो । देखों. तुमको 
| इस रुपये की आवश्यकता नहीं, न तुमने वस्त्र खरीद करता है, न 
कुछ खाने का सामान ही भोर न भवन तथा स्थान बनवाना है। 
बताग्रों तुम उसका क्या करोगी । यदि तुम मर जाग्नो तो रुपया 
यहां हो घरा रहेगा । हराम के धन से मन भो हरामी हो बना 
शर है और बुद्धि सें भी स्वार्थ भरा रहता है । वेद को ग्राज्ञा 
गुसार भ्रभी बच्चा उत्पन्न होता ही है कि पिता उसके कान में 
मस्त पढ़ता है-- 
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गों इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविणानि घेहि चिति दक्षस्य सुभगत्वमस्मे । 
पोषं रयौणामरिष्टि तनूनां स्वाद्‌मानं बाचः सुदिनत्वमह्नाम्‌॥ 
ऋ० मं० २ सू० २१ मं० ३॥ 
हे परम ऐइवयं युक्त सवं प्रकार के धन के स्वामी ईश्वर! 
(श्रेष्ठानि द्रविणानि) अत्यन्त रोचक श्रेष्ठ नेक कमाई वाले घन 
दोलतको हमारे लिएदीजिये और कर्म करने की सामर्थ्यं की प्रसिदध 
प्रदान कीजिए और हमको सोभाग्य दीजिये, बहुत सा धन दोलत | 
दीजिए, भ्रङ्गों की या पितरों को हिसा को दीजिए, वाणी को. 
मधुर मिठास दीजिए, उत्तम दिन दीजिए तथा कोई हमारे शरीरों | 
को नष्ट न कर सके वाणी की मधुरता भ्रौर सर्वे प्रकार को 
निर्विघ्नता प्रदान कीजिए अर्थात्‌ हमारे जीवन के दिन इस प्रकार 
बीते जिसमें यज्ञादि शुभ काम होते रहें। किसी को दुःख कष्ट व 
देवं । | 
इसलिए उनसे कहें । ग्रपनी सम्पत्ति वापिस ले लेवें । हराम | 
के धन भोर अन्त से जो मन बनेगा, उससे विचार खराब होगे! 
जो इस भ्रन्न से रक्त और वीयं बनेगा, उससे खराब सम्पति 
उत्पन्न होगी । ऐसा घन जीवन में वंश और प्रतिष्ठा को त 
करने वाला होता है । ; 


राख से लाह 


३ | 
लज्जावन्ती ने भ्रपने क ी. कहा कि मैं इस रुपये को गही. 
रखना चाहती । श्राप वापिस ले लें, जहाँ इच्छा क वहाँ । 
दै । मुनोइवर ने बहुत वाद विवाद किया.परन्तु भ्रन्त मे रे al 
ने सन्तोष कुमारी का वेदोपदेश सुनाया तो उसने स्वी 1 
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| लिया कि अच्छा किसी दिन ले लेंगे तनिक भ्रभियोग का निर्णय 
| हो जावे | 


(४) 

अब होते होते श्रभियोग को तिथि भा गई । हत्या का ग्रभियोग 
था । न्यायालय में बड़ा जन समूह था । ज्ञानप्रकाश जी भी ग्रपनी 

ग्रोर से जिम्मेवार व्यक्तियों से मिलते मिलाते रहे भौर वह भी 
| उस दिन न्यायालय में दशको में ग्रा खड़े हुए । न्यायाधीश ने श्रभि- 
| योग सुनने के बाद निणांय दिया कि वेश्या को तो मुक्त किया 
| जाता है और शेष अन्यों को दोषी ठहराया (फर्द जुर्म लगा दिया) ' 
| वेश्या ने धन्यवाद किया । न्यायालय में ही साहब की प्रशंसा और 
| न्याय की इलाघा करने लग गई। न्यायधीश ने कहा, YA 
फकीरनी ! तेरे कुछ कर्म श्रच्छे थे । तेरा. किया हुझा कोई प्रबल 
| पुण्य तुझे मुक्त करा रहा है । श्रब तू यह व्यभिचार कायं छोड दे 
| तो भ्रच्छा है । बोस सहस्र रुपये का चेक ले ले झौर बड़ी सुविधा 
| से इस पर निर्वाह करतो रह ।' 
| ज्ञाकप्रकाश--यह तो अब सचमुच साधुनी बन जाने वाली है 

श्रोर इस सब रुपये को भी परमेश्वर के नाम पर लगा देगी । और 
कोई पूर्वे महा पुण्य इसे इस हत्या के अभियोग से मुक्त करा रहा 
| है। तो भ्रब वह किया हुमा पुण्य भी पता नहीं इसे कंसा पच्छा 
| फल दिलायेगा ? 
ब्य जन--महाशय जी | इसमें क्या सदेह है? 

(५) 

वेश्या ने चेक लिया भ्रौर बेक में जमा करा दिया । परमात्मा 


CC-0.In Public Domain.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


का घन्यवाद किया झर प्रेम के अश्रु बहाती हुई बडी प्रसन्नता हे 


८३ सुध itized by Arya Samaj Foundati hennai and eGangotri 
गृहस्थ सुधार ३३४ राख से लाह 
पने घर चली गई। 


झब इसे बधाई देने के लिए मकान पर पुराने नौकर चाकर, 
मित्र (यार श्राशना) आदि आने श्रारम्भ हुए । वह सब का भ्नादर 
सत्कार करती रही भोर ऐसे वाक्य उसकी वाणी और मस्तिष्क से 
निकलने लगे जैसे कि विरक्त महात्मा संन्यासी कहते है । सुनने 
बाले चकित हो जाते । उनका एक मोहित प्रेमी जमींदार भी उन्हों 
में था, कहने लगा, 'ग्रब ग्रापको किसी और नगर में डेरा लगाना 
चाहिए भ्रौर इस शहर को छोड देना चाहिए ।' 


वेइया--ग्रापका परामश बहुत अच्छा है । अच्छा तेयारी करो, |; 
किसी को तैयार करके भ्राज इस मकान का सौदा कर दो : इसका 
पेसा वसूल करके फिर इस नगर को छोड़ दु । 


प्रेमी जमींदार दौड़ा । मकात बड़े अच्छे स्थान पर सुन्दर । 
बहुमूल्यवान भौर विशाल बना हुआ था । प्रनेकों धनियों के पा । 
पहुंचा । किसी हिन्दू सेठ ने साहस न किया । वेश्या का ,मर्ग : 
है, गन्दे परमाएुश्रों से भरा हुय्रा है । अगर ले भी लें तो वेश्या YI 
मकान से प्रसिद्ध होगा । हाँ, मुसलमान जमींदार बड़े साहसी होते । 
हैं, उनके पास इतना घन कहाँ । फिर फिरा कर वापिस भागा | 
कई दलालों के जिम्मे लगाया । ्रम्ततः वेश्या महाशय ज्ञात्रा | 
जी के पास गई ग्रौर कहा मेरे मकान को बिकवा दो श्रोर 
अपने स्वर्ण तथा रजित के जड़ाऊ भ्राभूषणा, मोती-जवाहरात | ; 
तथा भ्रन्य सब सम्पत्ति उनके सुपुदे कर दी कि इनको भी बि 
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महाशय ज्ञानप्रकाश जी, चौधरी दीवानमल जी तथा अन्य कई 
| बड़े-बड़े घनपतियों के पास गए, परन्तु मंकान लेना तो किसी ने 
पसन्द न किया, अपितु आभूषण, मोती आदि किसी सर्राफ के द्वारा 
किसी बड़े नगर में विक्रयार्थं भेज दिये गये । तत्पश्चात वह स्वयं 
मुनीदवर के पिता सेठ जी को दुकान पर और उनसे कहा कि वेश्या 
तो बिल्कुल तैयार हो गई है पचींस शह्न नकद बेंक में है, चक 
तथा केस और २५ सहस्र के जवाहर, मोती, आभूषण आदि भी 
होगे । और २५-३० AZA का मकान भी होगा । इस प्रकार ७०- 
[७५ सहस्र रुपया तो यह हो गया । 
भ्रभी यह बात हो रही थी, कि एक व्यक्ति बाहर से शोर 
मचाता सुनाई दिया कि वेश्या बेचारी के गृह में भ्रग्नि लग रही 
|) पता नहीं कि वेश्या भी बची कि नहीं : इधर अभियोग भ्रौर 
फाँसी के दण्ड से तो बच गई थी, अत्र न जाने यहाँ बची कि मर 
|गई । 
| -ज्ञानभ्रकाश जी और सेठ जी के कानों में भी ये शब्द पहुंचे । 
[यह सुनकर दुकान पर बेठे हुए मुनीश्वर के सब भ्राता और उनका 
पिता और महाशय जी लोटा, घडा, बाल्टी झादि उठाकर बडो 
|शीघरता से उधर दौड़े कि याद हो सके तो भ्रग्नि को शान्त करें 
|प्रोर उसकी सहायता करें । दूर से देखा कि भ्रग्नि की ज्वालाएं बड़े 
|विग से उठ रहीं थीं, धुँआघार हो रहा था। मकान पर पहुंच गये 
| देखा कि यहां पर असंख्य लोग जमा हैं श्रौर एक होली सी लगी 
है। बहुमुल्य सुन्दर वस्त्र जिनका प्रकाश ही विषयी लोगों की भ्रांखों 
को मोहित करके उनका घमं ईमान हर लेता था; उन्हें भ्राज वह 
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स्वयं ही ग्रग्नि की भेंट कर रही है और लोग यह कह | 
“झरी ! बावली हो गई है, क्या कर रहो हो । सहस्रो रुपये का मात 
तथा सम्पत्ति व्यर्थ जला रही है। किसी निधेन को दे देती तो + 
उसका भी भला हो जाता । क्या तू फिर भ्रौर खरीदती फिरेगी १" 

वेश्या--हां जिस प्रकार इन रङ्ग-बिरंगे, चमकोले, भडकोते | 
वस्त्रों ने मुझे कामाग्नि में जला दिया था, उसी प्रकार अरब मैं. 
इनको नामाग्नि में जला रही हूं । भ्रब मैं इनसे बढ़िया मूल्यवान 
वस्त्र पहनूंगी । इन वस्त्रों पर जगत्‌ के विषयी मो हित होते थे प्रो | 
भ्रब के वस्त्रों पर जगत के वशो को मोहित करुगी । | 


फिर वह बड़े जोर से चिल्ला कर कहने लगो, ऐ चौबीसों इऐ | 
मेरे दुराचार की रक्षा करने वाले दरो दिवारो ! तुम भी ग्रपने पाप 
मयी शरीरों को इस अग्नि से पाक तथा पवित्र कर लो । | 
सुन्दर भवन की छत के परदो ! कड़ियो ! शहतीरो ! तुम्हारी बाग 
के नींचे मुझ दुराचारिणी ने कई कुल खराब, विध्वंस तथा तु 
किये श्रौर मेरे पाप के जो परमाणु तुम से चिमट रहे हैं ग्रान उह 
इस नामार्न में जलाकर तुम भी शुद्ध तथा पवित्र हो जामरो | है 
प्रिय भूमि माता ! तुम पर मेरे नाजों, नखरों से ठमकने बाले पं 
तुझे लताड़ लताड़ कर पापों का ढेर लगाते रहे, भ्राजतूं शह 
रिन से शुद्ध (पवित्र) हो जा । ॒ 

ये सब सामान जलाकर वह अन्दर गई, भ्रपने 
उतारा, घुटनों तक एक लम्बा खद्दर.का चोगा पहन लिंगा | 
न्त में इन वस्त्रो को भी भ्रग्नि की भेंट कर दिया | लोग | 
देखते रहे ग्रौर चकित होते रहे । 
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फिर वह ज्ञानप्रकाश जी से बोली, 'महाशय जो ! अब यह 
मकान परमात्मा को श्राज्ञा से उसको नाम ग्रिन में बिल्कुल शुद्ध 
पवित्र हो गया है, अब इसा सौदा बना दे । पहले इसे कोई न 
लेता था, क्योंकि यह दुराचारिणी वेश्या का मकान था, Ya यह 
| |मकान मेरा नहीं रहा, उसी शुद्ध पवित्र परमात्मा का है जिसको 
| | नाम अग्नि से अब यह पवित्र हो गया है ।' 
नगर के प्रायः सभी लोग भूमिपति ( जमींदार ) ऐश्वर्यशाली 
प्रथा कद्धाल वहां एकत्र थे । एक बड़े भूमिपति के मन पर इस 
घटना का बड़ा प्रभाव पड़ा । वह कहने लगा, 'भाईयों. ऐ धनपति 
्राताथो ! मेरे पास नकद रुपया तो नहीं है, यदि मुझे कोई हिन्दु 
, धनवान रुपया दे देवे तो मैं २५ सहस्र रुपया इस मकान का देने 
को तयार हूं । 

चौधरी दीवानमल बोले, 'भ्रच्छा २५ सहस्र रुपया मैं दे दूंगा 
| तुम इमे खरीदने को उद्यत हो । वहां ही खड़े खड़े सौदा बन 
गया, वेश्या श्रौर भूमिपति दोनों चौबरो दीवानमल के मकान पर 
चले गये भ्रौर श्र्जीनवींस को बुलाकर पट्टा दस्तावेज लिखवाने लगे । 

(७) 

महाशय ज्ञानप्रकाश, सेठ जी और उनके पुत्र दुकात पर वापिस 
प्रा गये आर अब उनमें इस प्रकार वार्तालाप होने लगी । 
| सेठ--वाह ! भाई वाह ! वेश्या बड़ भाग्य जागे, कितना 
रागय उसे हो गया । सचमुच देर भी नहीं को श्रौर सब कुछ जला 
F दिया, कंसे-कैसे शब्द बोलतो रही भ्रौर खिलका भी पहन लिया । 
याही विचित्र बात है, परमात्ता जिनेके मत को बदले उसे यह 
शार ग्रौर संसार का यह सब सामान फीका सा मालूम होने लगता 
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है । परमेश्वर हमको भी ऐता वेराग्य देवे कि हम इस > 
माया जाल को छोड़ कर अब यह जीवन उसी को शरण में faa 
दे, परन्तु क्या करें मोह माया पीछा ही नहीं छोड़ती । वह कितनी 
बदनाम थी झौर श्रब केसे नेक नाम हो गई है या तो ग्रमियोग | 
चक्र में सूलकर काँटा हो गई थी भ्रब मुख कितना उज्जवल है ग्रोर 
कितनी प्रसन्न दिखाई दे रही है । 
ज्ञानप्रकाश--श्रव ७५ सहक्ष रुपया तो बन गया । मेरा विचार 
है २५ सहस्र प्रौर हो जावे तो एक लाख से कायं अच्छा चल सङेगा। 
सेठ--तो चन्दा कर लिया जावे । २५ सहस्र ऐसे महान्‌ का! 
के लिए एकत्रित हो जाना कोई कठिन नहीं है । अथवा यह ७॥ 
हजार रुपया सरकार को देकर प्रार्थना की जावे कि वह २५ हुबा| 
रुपये खजाने से देकर इस एक लाख रुपये से धर्मार्थ ग्रौषधात|* 
(हस्पताल) खोल दे । 
ज्ञानप्रकाश--नहीं,यह ठीक नहीं है । मेरा परामश है | 
ट्रस्ट बना दिया जावे और उसे राज्य के आधोन कर दिया बो 
ताकि न तो कोई गबन ( अ्रपव्यय ) ही कर सके और तशो 
कुप्रबन्ध हो । हमारे लोग पहले तो भले ही सद्व्यवहार से चलाये) 
परन्तु आगामो सन्तानों का पता नहीं, कौन कंसी निकले । परी 
का हाथ रहने से निद्चिन्तता रहेगी । ग्रच्छा मुनीश्वर भ्र जाई 
उससे भी परामश ले लेवे । वह बुद्धिमान भी है भौर वात | 
पास है । ॥ 
अभी यह वार्तालाप हो रही थो कि मुनीइवर भी ग्रा 
महाशय ज्ञानप्रकाज्ञ जो को भ्रपनी दुकान पर बैठा हु दख | 
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| ह्म सुनार ३३९ राख से लाख 


| कुछ आएचयं सा करने लगा और हंसते हुए बोला, “चाचा जी ! 
* धाज फिर होश खता करने आये हैं अथवा कोई बला गले से 
टालने श्राये हैं ? ज्ञानप्रकाश प्रभु की कृपा से तुरन्त उत्तर देने में 
दक्ष था । प्रभु ने कुछ और ही इनके मन में डाल दिया । यह सुन- 
कर मुस्कराते हुए बोले, 'पुत्र होश खता करने तो नहीं आया हूं 
पित्‌ तुम्हारी सुधबुध ठीक करने अथवा बला सिर से टालने 
| अवश्य झाया हुँ ।' 
सुनीश्वर-वह क्या ? 
| जानप्रकाश-वेश्या की होली का तो सब हाल तुमने सुन 
लिया होगा । 
| मुनीइवर--जी हां ? न्यायालय में उसकी होली का समाचार 
पुनकर सब वकील, मुन्शी, कमंचारी, अभियुक्त और अफसर अंश- 
बिर (वाह-वाह) कर रहे हैं । क्या ही कमाल किया ? क्या यह 
रैम भियोग उसके दुराचार की बला को टालने के लिए उसके सिर 
{पड़ा था । 
| ज्ञानप्रकाश--पुत्र ! पहले तो तुझे विचार नहीं ग्राया था 
{| "तु अब तुम्हारे मुख से इन शब्दों के निकलने पर कि 'क्या कोई 
गला सिर से टालने आये हो ।' निस्सन्देह्‌ प्रभु ने मुझे प्रेरणा कर 
|| है कि मैं आपसे यह कह दु कि सम्पति आनी जानी है, किसी 
नि साथ नहीं ले जानी, फिर गुनाह बेलज्जत (नीरस पाप) से अपने 
F को दुःखी करने के अतिरिक्त भौर कोई लाभ नहीं होता है । 
१५ सहस्र रुपया उस वेश्या का बन गया है । और भ्रब मेरो 
«च्छा है कि पचीस सहस्र रुपया और मिला कर एक लाख का 
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गृहस्थ सुधार Re राख से लाह 


टस्ट बंना दिया जावे । - तुम्हारे पास जो घूस का अपवित्र मत्ता | 
धन है तुम भी उसे निकाल दो तो परमेश्वर तुम्हें बहुत आशीवाद ' 
देगा । तुम्हारा इससे बहुत भला होगा । 

मुनीइवर -- (हंसते हुए) खाया हुआ कौन उगले ? 

ज्ञानप्रकाश- भाई ! मेरी तो आंखों देखी ऐसी घटनाए बहुत 
सी हैं और झास्त्रकारों ने भी जीवों के कल्याण के लिए ऐसा ही 
कहा है । यदि तुम्हारा परमेश्वर, वेदों, ऋषियों, मुनियों रौर सर्‌ 
शास्त्रों पर कुछ विश्वास है तो देखो मनु भगवान्‌ क्या कहते हैं- 

ग्रधामिको नरो यो हि यस्य चाप्यनृत धनम्‌ । 

हिंसारतश्च यो नित्यं नेहासौ सुख मेधते ॥४।१७०॥ 

अर्थात्‌ जो पापी मनुष्य है और जिसने धन ATA से. इकट्ठा. 
किया हुआ है जो सदैव हिसा करता है, वह इस लोक और ड 
में अर्थात्‌ दुसरे जन्म में भी कभी सुख प्राप्त नहीं कर सकता! 
बल्कि इससे भी बढ़कर मनु ते तो यहां तक लिख दिया है हि 
मनुष्यों को निश्चय करके यह जान लेना चाहिए कि इस सश 
में जैसे गौ आदि कौ सेवा का फल दुध ग्रादि शीघ्र प्रात ह 
होता, वैसे ही किये हुए ग्रधमे का फल शीघ्र नहीं मिलता, कि 
धीरे-धीरे अ्धमे करने वाले के सुखों को रोकता हुआ , 
मूलों को काट देता है पश्चात्‌ (ग्रंधर्मी) पापी ढु हई 
भोगता है । 

यदि प्रधमं का फल पापी को नहीं 
पौत्रों को अवइय मिलेगा । किया हुय्रा कर्म कभी भी | 
जातः, (दनो-संस्तारूलिधिह आत्म, कप ए | 


| क सुधार by Arya Samaj इ Chennai and नरन से लाख 
| ना धर्मश्चरितो लोके सद्यः फलति गौरिव । 
शनैरावतमानस्तु कत्‌ मूलानि कृन्तति ।। मनु० ४।१७२॥ 
यदि नात्मनि पुत्रेषु न चेत्पत्रेषु नप्तृषु । 

न त्वैवतु कृततोऽधर्मः कत्‌ धवति निष्फलः ॥ Ago ४।१७३॥ 
मुनीश्वर वह सुनकर डर गया और बोला, “चाचा जी ! 
| आपने आपत्ति मेरे सिर से क्या टाली अपितु भ्रौर गले में मढ़ दी 7 
मुझे तो सुख नहीं मिल सकेगा, इस जन्म में भी श्रौर पर जन्म में 
| भी । अच्छा मेरी धर्मपत्नी के पास जो रुपया है, वह उसे नहीं 
| रखना चाहती । उसने सुझे कहा था--'इसे उठा ले जाये, जहां 
| फक, आपकी इच्छा ।' मैं ऐसे पाप के पैसे को रखकर क्या 
| करूगीं ? वह मैं ले भ्राता हूँ । 

मुनीउवर तो घर से वह रुपया लाने के लिए चला गया, परन्तु 
मुनीदवर के पिता भ्रौर श्राताश्रों को यह बात न जंची कि यदि 
| जीते जी पापी को पाप का फल न मिला तो उसके बाद उसके 
| पोतों को मिलेगा । ग्रतः सेठ जी ने पूछा कि पापी तो कई प्रकार 
| के सुख भोगता हुआ चल दे श्रौर कोई भी दुःख न देखे, मैं भी भ्रपने 
| जीवन में कई ऐसे व्यक्ति देख चुका हुँ, जिन्होंने पाप भी खूब कर 
लिए और जीवन भर नाम नात्र भी कष्ट नहीं देखा अपितु मृत्यु 
भी ऐसे हुई जैसे ऋषियों मुनियों की ध्र्थात्‌ उनके प्राण पखेरू बेसे 
| हो आराम से उड़ गये । 


ज्ञानप्रकाश - श्रापकी बात ठीक है । पूर्व जन्मों के प्रबल पुण्य 
| ऐसे भी किसी के होते हैं कि उनके पाप श्रपना फल सुगवाने की 


CC-0.1n Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


गृहस्थ "सुमार by Arya Samaj Found3n$RChennai and 000190ख से साख 
प्रतीक्षा में उस्र समय तक रुके रहते हैं जब तक उनका पुण्य समाप्त | 
न हो जाए । मैं एक सच्ची घटना श्रापको सुनाता हूं । पहूले मुझे . 
स्वयं इस इलोक पर संशय रहता था परन्तु एक बार इसका प्रत्यक्ष 
प्रमाण मिल गया । 
मुल्तान नगर में चौक के पास एक धनाढ्य रहा करता था। | 
उसका काम चोरी ठगी श्रादि का माल सस्ते भाव पर खरीदना था| 
वस्त्र, स्वर्ण, झाभूषण, जवाहर आदि सभी प्रकार का माल वह 
मोल लिया करता या | दूर-दूर के प्रसिद्ध नामी चोर श्राते थे, उपे 
सस्ता माल दे जाते थे ग्रौर रुपया ले जाते थे, इसी से ही वह प्रपने 
जीवन काल में बडा धनी बन गया और किसी ने पूछा तक भौन। 
जब वह मर गया तो उसका पुत्र (जो युवा हो गया था) ने दुकान ! 
सम्माली परन्तु वह यह कायं बिल्कुल नहीं करता था उसके पास | 
रुपया भी बहुत था इसलिए वह सर्राफी श्रौर बजाजी आदि का ; 
कायं करता था । उसका विवाह हो गैया । पुत्रोत्पन्न हुम्रा भ्रोर वह 
भी होते-होते जवान हो गया जब पिता मर गया तो उसने कार्यका. 
भार सम्भाला । वह नवयुवक बड़ा सदाचारी था और पपने पिता" 
मह वाला काम सत्रैथा नहीं करता था परन्तु एक दिन पुलिस के | 
एक संब-इन्सपेक्टर ने दुसरे जिले के कई चोरों को हथकड़ी लगागे _ 
मुल्तान कुप पोलीस की सहायता साथ लिए उसी दुकात को | 
आकर घेर लिया । लड़का अभी घर से न श्राया था । उसे | 
बुलवाया । एक बूढ़े चोर ने क्रहा, दुकान तो यही है परतु जितक 
हम चिरकाल बीता, माल दे जाते थे. वह वयोवृद्ध था । व. a 
पूछा गया, तो उसने कहा कि “मैं उसका पोता हूँ । ४° | 
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| गृहः. सुधार ३४३ राख से लाख 


| पर तलाशी लो गई । उपस्थित व्यक्ति को (जिसकी चोरी हो गई 
थी) उसका माल तो बरामद न हुआ परन्तु ऐसा बहुत-सा माल 
निकला जिसको देखकर चोरों ने कहा कि ये हम दे गये थे । उत 
माल को पुलिस ने कब्जे में कर लिया । फिर उसके घर को तलाशी 
हुई तो बहुत सी पुरातन चोरियों का माल वहां से निकला । नौ- 
जवान लड़के को हथकडी लग गई । वह कारावास में दे दिया गया । 
नगर में हाहाकार मच गई कि यह बालक तो धर्मात्मा ग्रौर निष्पाप 
धा । चुनांचे दूर-दूर के लोगों ने अपने चोरी गये माल को भ्राकर | 
पहचाना और उस ब'लक को दण्ड दिया गया तब मैंने समझा कि 
पितामह की आत्मा ने ही पौत्र के रूप में जन्म लिया है । इस प्रकार 
ग्रपनो करनी स्वयं हो भोग रहा है । 
सेठजी- हमारे ऋषि मुनी बड़ दांघंदर्शी थे । वह ग्रन्त्तर्ध्यान 
हिकर सब कर्मो के परिणाम को दिव्य चक्षुओं से देखकर लिख गये 
है वेसे ही मनमानी नहीं लिख गये । 
| सेठ और उसके पुत्र यह सुनकर बड़े घबराये और- कहा, 
|महाशय जी ! आपने तो हमको भी जीने योग्य नहीं छोड़ा, ग्रब 
हिम केसे करेंगे ? हमसे तो श्रनेक पाप होते हैं ।' 
ज्ञानप्रकाश-- क्या कर भाई! परमेश्वर का भय रखना सबका 

ही काम नहीं । इतने में मुनीइवर भी पहुंच गया भौर एक ग्रोर 
वेठ कर बातें सुनने लगा । ज्ञानप्रकाश जी ने ग्रपनी बात को जारी 
- हुए कहा, 'सेठजी भ्रति मूढ़ तमोगुणी अवस्था वाले मनुष्य 
को न तो पाप झौर न पमेश्वर से ही भय है और न लज्जा । जो 
भले मनुष्य पाप और परमेदवर से भय खाते हैं वे रजोगुणी होते हैं 
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गृहस्थ मु का भय 
झर जो श्रेष्ठ पुरुष पाप से लज्जा ओर प्रभु से भी लज्जा खाते है 
वह सतोगुणी होते हैं । जो श्रेष्ठतम लोग पापों से घृणा क 
आर उसे ग्रपनो ग्रात्मा का पाप समभते हैं वे शुद्ध सतो गुण होते हैं। । 

सेठ- मुर्नीश्वर ! हम तो भाई डर गये । हम कभी कभी कथा 
पौथी सुनने जाते हैं परन्तु ऐसो बात कोई नहीं बताता । प्रब क्या 
विचार रे ? 

सुनीइवर-पिताजी मैं तो लज्जावन्तो का पन्द्रह सौ रुपये ते 
ग्राया हूं यही उसके पास था । मैं प्रतिदिन उसे और ्रपनी 
ग्रौर माताजी को भो कुछ न कुछ दे दिया करता था श्रोर शेष 
दुकान पर ग्राकर ग्रापको दिया करता था, घर वालो का तोे| 
झाया हूं ' अ्न्यो से मांगना उचित नहीं समझा । उन्हें क्या प्रौरः 
केसे सभमता ग्रौर क्या कहता न कोई मेरे पास लेखा है किसी ऐ| 
कहूं कि मैंने कितना अनुचित रुपया कमाया । 

सेठ- देख पुत्र | तूने तो अपनी दुकान देखकर डाल दिए 
परन्तु तेरे बड़े भाई चतुर हैं उन्होंने तेरा खाता बाँध रखा है । प्रति 
दिन रोकड़ मिलाने के लिए जैसे हर किसी की प्राय ( भामदनी ॥ 
जमा करते हैं वैसे तुम्हारी भो कर रखी है म्रौर जो तुम्हार परत 
में खर्च होता है वह सब इसी खाता में तुम्हारे नाम लिखते र 
एदाहरणाथं साहब को जो वस्तुएं जाती हैं ग्रथवा तुम ऐसे बया | 
लिए जो मांगते हो । कहो तो खाता निकाल कर देख ले ७ 

मुनीइवर--श्रवष्य निकाल कर देखें । न यह बला घर मॅ | 
न हुम दण्ड भोगेंगे । न बाल-बच्चे पुत्र पोते तक इसके दा 
किसी दुःख के भ्रधिकारी रहेंगे । मैं तो भावुक व्यक्ति हूँ मुझे 
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| चिन्ता से निद्रा नहीं प्राती कि न जाने कबं .कोई दुःख की घडो 
$ प्राये मौर मैं किसी मुदिकल में फस जाऊं । 
ज्ञानप्रकाश-शाबाश ! यह भी तुम्हारा सौभाग्य उदय हो 
रहा है । तुम मुझे किसी समय आशीर्वाद दोगे । गीता में भ्राता है । 
नोहाऽभि क्रमनाशोऽस्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 
स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥ 
भ्र २ श्लोक ४० 
| “धमं इतना विशाल है कि थोड़ा मा करने पर भी बहुत सा 
| फल देता है भ्रोर बड़े भयङ्कर भय से रक्षा करता है '। तुम देख 
| लेना कि तुम्हें इसका फल परमेश्वर क्या देते हैं। तुम्हारा सारा 
| घराना सुथर गया निष्पाप जीवन हो गया, पाप की कमाई न रही 
ने श्रागे पाप करोगे । यह कोई तच्छ बात है । 


(८) 
मुनीश्वर के भ्राता ने लेखा तो २० सहस्र का योग किया, डेढ़ 
| हाथ लज्जावन्ती वाला था, ये साढे २१ सहत्न हो गया । भ्रब लाख 
| में साढ़े तीन सहस्र कीं न्यूनता रही । ज्ञानप्रकाश मौन भ्रवस्था में 
बिना कुछ कहे, सहसा उठ खड़ा हुग्ना और कहा, “मैं श्रमी 
प्राता हूं ।”' 

ज्ञानप्रकाश सीधा चौधरी दीवानमल के डेरे पर पहुंचा, प्रभो 
पट्टा लिखा जा रहा था । पहले कच्चा मसौदा बना था पूरे इस्टाम 
में न आते थे । महाशय ज्ञानप्रकाश ने कहा, भाई पट्टा 
लिख तो नहीं डाला ! 
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सब (बैठे हुए) क्यों महाशय जी ! क्या बात है! क्या कोई | 
इससे ग्रधिक मूल्य देने को तैयार है ! 
जमींदार--नहीं भाई ? भब घमं से विमुख नहीं होना, बचन । 
एक हुआ करता है, उस समय किसी को ध्यान नहीं आया, ग्रव | 
किसको जनन हो गया है । तुम लोग हिन्दू साहुकार हो, सहस्रो क्रे 
सोदे करते हो कभी नहीं विमुख हुए, अरब मैं विमुख नहीं होने दूंगा 
ज्ञानप्रकाश जी संथा मोन रहे | श्रर्जी नवीन पट्टा लिखने हे 


र्क गया । 
चौधरी-कयों महाशय जी ! क्या बात है ? 


ज्ञानप्रकाश --श्राश्रो मेरी बात एकान्त में सुन लो । जमींदार 
साहब रुष्ट न होवे । 

_ चोघरी और ज्ञानप्रकाश बाहर भ्रा गए । ज्ञानप्रकाश ने संक्षेप ja 
से वृतान्त कह सुनाया । कुछ देर लगी तो जमीदार बडा भगभीत 
हुआ कि शायद सौदा हाथ से जाता है । ज्ञानप्रकाश ने कहा, साढे 
३ सहस्न रुपया एक लाख से कम होता है, यह जमीदार से बहे. 
आया था, परन्तु उसने कुछ ग्रौर समझ लिया । ` चौधरी ने कहा, |" 
भ्रच्छा ! भोतर ग्राइये। दोनों भोतर चले गये ¦ 

जमोंदार--अयों ? धमं ठिकाने है ना ? 
चौधरी- हाँ धमं ठिकाने है पर ग्रब तुम्हारे घमं की परीक्षा है! | 
जमोंदार--कंसा धमं ? कक र | | 
चौधंरी-तुम घमं से कहो यह मकान २५ सहुख्न का है ग्रथवा . 
इससे अधिक का ? 2. 
जमोंदार--भाई ! सत्य और घ्म की बात कहलाते ही, | 
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| तो कोई पता नहीं । जब प्रातः दलाल मेरे पास झाया था, तो 
| उसने कहा था कि मकान :० सहस्र से भी भ्रधिक मूल्यवान है । 
| यदि किसी हिन्दू ने लिया, तो वह ३० सहस्र में लेगा । यदि किसी 
हिन्दू ने दिल न रखा तो पुन: २५ सहस्र से अ्रधिक बिकने वाला 
नही । हीसलिए मैंने झट २५ सहस्र मुख से कह दिया था भर मुझे. 
कोई पता नहीं । 

ज्ञानप्रकाश शाबाश, भाई जमींदार ! तेरे ईमान को शाबाश 
है। न हम धमं से विमुख होते हैं और न माई को विमुख होने देते 
है । मैं प्रार्थना करता हूं तुम्हें भी पुण्य होगा । मेरा विचार था 
कि एक लाख रुपया हो जाय । ७५ सहस्र माई का हो गया साढे 
११ सहस्न सेठ और उसके पुत्र मुनीश्वर श्रादि ने दे दिया है । यह 
 पुनकर सब चकित हो गये! ग्रब साढ़े ३ सहस्र शेष की न्यूनता है। 
तू बढादे तो" तुम जानते हो, यह सब रुपया घर्म खाते का 
प्न रहा हे । तुम दोगे तो तुमको भो पुण्य होगा । 
| वेश्या-जमींदार साहब से कुछ न कहो । मुझे याद ग्रा गया । 
भैरी मोटर कप्तान साहब के पास है, यदि झ्राप ही साहस कर सके 
ष उसका रुपया ले आव । में तो प्रब किसो के द्वार जातो 
निहो । 
जमींदार--वाह ! वाह !! महाशय जी, कप्तान साहब से जो 
(सया मिल जावे, वह साढ़े तीन सहन्त से न्यून हो, तो शेष मैं दे 
| गा । 

शानप्रकाश उसी समय कप्तान साहब की कोठी पर चला गया 
प्ररदभ्नली ने बड़ा सत्कार किया और सूचना दी । साहब बहादुर 
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ने बुला लिया । ज्ञानप्रकाश ने हाथ जोड़कर नमस्ते की । साहूब ने 
बिठाया भौर पूछा, कसे ग्राए ? 

ज्ञानप्रकाश श्रापने वेश्या का केस और उसका समाचार सुन | 
लिया होगा ! 

कप्तान साहब--हां, वेश्या तो श्रौलिया ( साधुनी ) वनन गई 
है । कमाल किया है | भाई ? तुम्हारी बात तो फिर सुनूँगा, पहले 
मेरी सुन लो उस वेचारी की मोटरकार मेरे पास है, वह रहतो 
तो मेरे पास थी, न उसने फिर मांगनी ही थो, परन्तु जब ग्रान 
उसका समाचार सुना, तो मेंने कहा कि उसको मोटरङार भेज है 
दूं परन्तु वह वेचारी ग्रब उसका क्या करेगी ? 

ज्ञान प्रकाश यह सुनकर मन में प्रभुको धन्यवाद देने लगा |. 
कि प्रैभु जिम पर कृपा करते हैं, उसके काये किस प्रकार वह | र 
कराते हैं प्रोर उसने साहब से कहा, 'तो श्रीमान जी ! जो उसका हर 
उचित मुल्य समझें, दे देवे ।' परर 

साहब- कितना मुल्य दु ? वह क्या माँगती है ! क 

ज्ञानप्रकाश--वह वेचारी अब क्या मांगेगी ? उसका समाचार | तो 
सुन लोजिये:-- ; 

७५ सहस्न उका नकद हो गया है । मेरा विचार था हि| 
एक लक्ष के ट्रस्ट का! साढ़े २१ हजार रुपया मुनीश्वर, उसके पिता दो 
रोर भ्राताश्रों ने दिया है, शेष साढ़े तीन हजार कम होता है|. 
यदि मोटर इससे अधिक मुल्य को है तो आप साढ़े तीत ji छ 
दीजिये । यदि कम को है तो कम दीजिये । शेष करिसी प्रो. 
से परमात्मा दिलायेगा । ; 
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साहब- ३ हजार तो मैं प्रसन्नता से देने को तैयार हूं । 
ज्ञानप्रकाश - बहुत भ्रच्छा, ३ हजार स्वोकार हे । 
साहब-- तो कल चेक भेज दूंगा ग्रौर रसीद भी लिखवा 
लुगा । | 
ज्ञानप्रकाश-- अच्छा, मैं ग्रापका धन्यवाद करता हूँ, नमस्ते । 
कष्तान साहब--झाप क्या कोई बात करने श्राये थे ? 
ज्ञानप्रकाश - थ्रापदेः दशन से ही मेरा कार्य हो गया, फिर 
कभी आवश्यकता पड़ी तो ग्राऊगा । । झभी तो कोई जरूरत नहीं 
है। यह कह कर ज्ञानप्रकाश वहां से चले ग्राये : 
अब ५०० रुपया कम रह गया । मन में विचार आया सेठ 
'बेचारा तो प्रतीक्षा में होगा, इसलिये उसको दुकान पर ही पहले 
गया और सब समाचार उसको विस्तार से सुनाया । वह सुनकर 
हैरान रह गये । परमात्मा उस वेश्या पर केसा रोक गया है । 
प्रत्येक व्यक्ति अपने आप उसे दे रहा है। मुनीश्वर के .भाइयों ने 
कहा, अच्छा, ५००) रुपये हम से लीजिये; हमारी स्त्रियों ने भी 
तो मुनीइवर से कुछ लिया ही है, चलो यही सही। 
ज्ञानप्रकाश को आाँखो से प्रेम के भ्रश्नु फूट पड़े और कहा, 'वाह 
प्रभो ! तेरी लीला बड़ी विचित्र है । जो तेरे हो जाते हैं उनके सब 
|योग क्षेम के श्राप ही जिम्मेवार हो जाते हो । ग्रापकी प्रतिज्ञाएं 
: केसी सत्य हैं ।' 
| भ्रब ज्ञानप्रकाश चौधरी दीवानमल के डेरे पर गया और कहा 
भाई ! पट्टा पूरा करो । कल रजिस्ट्री हो जाये । माई पर प्रभु 
प्रव लट्टू हुआ है, चुनाँचे सब समाचार सुना दिया । वेश्या इस 
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वृत्तान्त को सुनकर अनायास रोने लगी और प्रभु का धन्यवाद 
करने लगी । 


‘< 


(९) 
रात्रि होने को भाई तो वेश्या के मन में विचार गाया हि| ` 
ब वह सुन्दर भवन तो मैंने बेच दिया, अब तो यह मेरा रहा 
नहीं । भाज ही रात मैं कब्रिस्तान में जाकर व्यतीत कर देख, वहां 
क्या दशा होती है ' चुनाँचे जब सब लोग सो गये तो वह कफनी 
पहने कब्रिस्तान में जा पहुंचीं । चारों ओर सुनसान (निर्जन स्थान) 
था, मन में भयभीत हुईं क्योंकि सुन रखा था कि कब्रिस्तान बड़ा 
भयानक स्थान होता है भ्रौर वहाँ भूत-प्रेत रहा करते हैं। फिर 
प्रमु की याद में बेठ गई । बड़े-बड़े भयानक इश्य सामने नजर प्नाने 
लगे, बहुत डरो, दिल घड़कने लगा । फिर हृदय पर हाथ रखकर 
कहने लगी, 'ग्ररे दिल ! बस झ्राज ही धड़कने लग पड़ा, तुझे तो 
ग्रब सारा जीवन इसी कब्रिस्तान में बिताना है । इसी को उपर 
नोचे भौढ़ ले बड़ा पवित्र स्थान है । शहरों, नगरौं तथा धन सम्पति 
के सताए सब इसी स्थान पर सदेव के लिए विश्राम पाते हैं, संगत | ह 
जा, स्थिर हो जा, तुझें कोई बला नहीं खायेगी, किसका भय करता |. 
है? अब मेरे पास रखा हो कया है? जो तुभसे छीन ले जायेगा न 
तैरे श्वास तो तेरे साथ हैं, न तो तन का कोई वस्त्र है, न रोगै' प्र 
न रुपया, न घन, न भवन, न मान, न कोई शत्र, न कोई भित्र | 
शरोर अब तेरे इबास भी तेरे अपने नहीं । ये तो केवल तेरे सहाय ` 
भर्व (घोड़े) हैं इनको जितना भ्रधिक चाबुक लगाकर चलावे! 
उतना हो शीघ्र तुके ये स्वगे में प्रु के पास पहुंचा देंगे प्रौर 00. ; 
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| प्र्न प्राप्ति हो गई तो वहां कोई भी ह्वास तथा भय नहीं । शाबास 

| दिल ! शाबाश ! ! थम जा ।” 

| सारो रात वेश्या ने वहां गुजारी, कभी निद्रा का भोंका भ्रा 
जाता, कभी जाग कर प्रभु का स्मरण कर लेती । भ्रन्तिम पहर 
ब्राह्म महूत का समय ग्रा गया अपने पाप सामने झा गए और रो 

| पड़ी । ऐसी रोई कि पता न लगा ऊ घ ( योग निद्रा ) ग्रा गई 
ग्रोर एक तीव्र प्रकाश में एक सफेद (दाढ़ो वाले) बुजुर्ग के दशन 
हुए । उसका मुख उज्ज्वल तथा श्रोनस्वी था । वह कहने लगा, 
माई रीझां ! रिक्षा ले रज के रिका ले, कामी श्रौर विषयी लोगों: 
को बाह्य मन तू रिझातो रही । वे तेरे वश में हो जाते रहे । तुझे 
वश में करने का ढङ्ग खूब भ्राता है। तू आशिक्को को रिभाया 
करती थी श्रव तू प्रभु प्रीतम को रिमा । जैसे तेरे प्रेमी ब कुछ 

| वेच कर तुझ पर वार देते थे । तूने भी अपने प्रेम पात्र पर सब 
कुछ वार दिया परन्तु अरब के दिल की निचली तह से रिका । प्रभु 
तुझे स्वीकार करने पर तुला है, तुभे भ्राशीर्वाद देता हूं, प्रब तुझे 
कोई शक्ति न गिरा सकेगी ।” सिर पर हाथ फेरा प्रौर ग्रन्तर्ध्यान 
हो गया । माई रीभाँ की आंख् खुली । बड़ी प्रसन्नता घौर 
उल्लासपूणां थी इतना आनन्द भ्रौर प्रसन्नता सारे जीवन में उसने 
न देखा था । परमात्मा का धन्यवाद किया । श्रब दिन भी चढ़ 
प्राया था ओर वह नगर की चोर चल दी । 


( १०) 


॥ आज रजिस्ट्रार साहब की कचहरी में भोड़ थी | दस्तावेज पेश 
॥इई । रजिस्ट्रार साहब ने सामने मुख किया प्रोर.एक दृष्टि से देखा । 
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बेश्या को आँखो से प्रकाश ठपक रहा था, बह सह न सका ! कहने 
लगा, तेरा क्या ताम है ? वेश्या बोलो, “माई रीकां' रजिस्टर | 
साहब न कहा, यहाँ तो पट्टा में “फुलबडी लिखा हुआ हे । वेश्य 
बोली ' वह नाम, श्रीमान जी! कल तक का था आर वेशया का | 
था। प्रब रात्रि से परमात्मा का दूत यहो नाम रखा गया है।” 
वहाँ पर उपस्थित श्रद्धालु मुसलमान लोगों की आंखों में प्रमुऔी 
इस अपार कृपा पर प्रेम के ग्रथ भर प्राये । सब इस माई के 
चरण स्पशं करने लग गए गोर बोले, “माई रीझाँ ! परमात्मा 
तुम पर एक हो दिन में रीफ गया, हमें भी आशीर्वाद दो ।' 
ग्राखिरकार रजिस्ट्री हो गई । कप्तान साहब ने भी ३ सहद 
का चेक मोटरकार का रजिस्ट्रार के सामने दे दिया और रतीद 
प्राप्त कर ली । सब चेक ग्रादि ज्ञानप्रकाश जो को सौंप दिए गए | 
आर एक निवेदन पत्र माई रीझां बी शोर से कलेक्टर साहब को 
दे दिया परन्तु साथ ही निवेदन किया कि मेरा नाम न लिखना! 
माई रीभाँ का ही एक लक्ष लिखें । 
माई रौभां--लाख लिखो, दो लाख लिखो, मेरा तो gia 
कौड़ी से मतलब नहीं । श्रपना ठोक लिखो । | 
सेठ-हम घर से नहीं दे रहे । मेरा नाम लिखने से रहार पं 
हो जावेगा । मुनीइवर का नाम लिखो, इसके पांप पुण्य का स्वामी | 
वही है । ; 
चुनांचे लाख रुपया के ब्योरे में ७८ सहस्र माई रीमा | 
सहस्न मुनीदवर देव रीडर का लिखा गया और महिला औषध | 
ट्रस्ट बना कर राज्य प्रबन्ध से खौलने का निवेदन पत्र दिया UTI ; 
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अब माई रीभां ने कफनी पहने सीधी नगर से बाहर निकल 
| नगर को दोनों हाथों से “सलाम, सलाम, सलाम” किया ग्रौर 
“कहा, “आओ नगर तथा नगरवासियों ! तुमको मेरा सदा के लिए 
सलाम,यह नगर तुम्हें मुवा रिक श्रौर कब्रिस्तान मुझे सलामत रहे? 


J 


पै के क 


| li MZA Ji 


सप्तविशो$ध्याय: 
आवद्यक शिक्षाएं 


——— | 

| | | 
१ अन्वेषण (खोज) तहकीकात-प्राशीर्वाद 

| सन्तान इच्छा--गृहस्थ वासना १ 


पूणंमासी की रात्रि का समय है मुनीइवर और लज्जावन्ती 
खुश हैं, निश्चिन्तता का जीवन बिता रहे हैं । मुनीश्वर की 
कामवासना जागी और लज्जावन्ती को जरा जगाया और उस पर 
पनी इच्छा प्रकट की। लज्जावन्ती ने कहा “आज तो पूर्णमासी है, 
F ईस दिन गृहस्थ करने का शास्त्रों में निषेध है। बहिन जी बड़ा दोष 
पतलाती हैं । मैं कल उनसे गभार्घान की शिक्षाएं पूछती ग्राउंगी। 
प्रापको इच्छा है तो मुके क्या आपत्ति हो सकती है ?'' 
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मुनीइवर देब बडा ही सरल, सज्जन तथा लज्जालु स्वभाव का 
था श्रौर पूर्व उस पर लज्जावन्ती की बातों का प्रभाव पड चुका 
था । उठकर दूसरी खाट पर जा लेटा । प्रातः हुई । लज्जावन्ती ने। 
पाठशाला में पुनः एकान्त समय मांगा । निवृत्त होने पर लज्जावती || 
ने कहा, 'मेरे स्वामी की इच्छा ग्रुस्हथ की हो रही है, इस सम्ब 
में मुझे उचित शिक्षा दीजिए । 

सन्तोष कुमारी--बहिन ! तो फिर पढ़ना छोड़ दे। एक है| 
कम हो सकता है, दोनों नहीं हो सकेंगे । दोनों कमं बल के हैँ॥ प्र 
कोई चिन्ता नहीं जितना पढ़ लिया, वही पर्याप्त है । घर में स्वाध्या 
से ज्ञान बढ़ जावेगा । ग्रृहस्थ को बाते तो बहुत सी तुमने समझ लँ| ४ 
प्रब यह बता दो कि दो वषं हुए भ्रब तक तुम्हारे सन्तान क्यों नह! व 
हुई? हो 

लज्जावन्तो-एक तो मेरी, ग्रायु कुछ छोटी थी, दूसरे मु र 
मासिक रक्तस्राव का रोग रहता है । एक तो ठीक समय पर तही 
भ्राता, कभी २-४ दिन कम हो गये श्रीर कभी बढ़ गये और दूस 
ग्राता भी कम है । ष 

सन्तोष कुमारी--तब तो पहले अपने रोग को ठीक करो!॥ 
एक सुगम सा प्रयोग जीवन अनन्द में लिखा हुआ था, उसे करे 
देख लो । पुरानी माताए सदेव ऐसा किया करती थीं । 

गुड़ और तिल मिलाकर खाने से रक्त पूरी मात्रा मैं ॥ 
लग जावेगा । अरब शरदऋतु है श्रौर भी लाभ होगा ' |क 
२. मालकङ्गनी के पत्तों की भस्म ४माशा प्रतिदिन बीत 


J 
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आ में घोल कर पीने से मासिक घर्म ठीक समय पर होने 
| लगता है । 


ने। जज्जावन्ती- मेरे पतिदेब वैसे तो हृष्ट-पुष्ट हैं, जहां तक मेरा 
| विचार है । उनमें वीयं की निर्बेलता न हो । 
।| संतोष कुमारी--वह तो किसी वैद्य को दिखाकर प्रतिकार 

करा सकते हैं और यदि परीक्षा करनी हो ती एक प्रयोग यह भी 
है| है जो वीयंहीन को वीर्यवान बना सकता हे । इसमें हानिकारक 
|| ग्रौषधि भी नहीं । 
॥| सफेद प्याज का रस ७ माशा, श्रदरक का रस ६ माशा, मधु 
|| ४ माशा, घृत ३ माशा (कुल २१ माझ्या) । सब को मिला कर एक 
वार प्रयोग करें । प्रातः काल सेवन करने से बलवान भ्रौर वीयँवान 
| हो जावेंगे । यदि दो तीन मास तक निरन्तर सेवन किया जाये, 
{| जब तक तुम औषधि सेवन करती रहो और वह भी करते रहें, तब 
[| पक ग्रुहस्थ नहीं करना चाहिए । ब्रह्मचयं बराबर कायम रहे तेभी 
| लाभ होता है । 

लज्जावन्ती--भ्रच्छा ! पुत्र की इच्छा होती तो सबको है, 

ईश्वर तो जो दे दे, कच्या या पुत्र, वही ही सन्तान है, परन्तु गृह- 
स्थियों की इच्छा होती तो अवश्य पुत्र की है (और हंस भी पड़ी ) 
| इसका कोई उपाय ग्रथवा प्रयोग ? 
i सन्तोष कुमारी - रजस्वला स्नान के बाद चौथे दिन कपड 
| छान करके नांगकेसर १से २माशा तक दुध के साथ खाकर समागम 
|करने से गर्भ स्थित होगा और होगा भी पुत्र ही । 
लज्ञावन्ती-तो क्या यह दवाई उन्हें भी लाभ देगी जितको 
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कई बर्ष से गर्भ नहीं होता और रोग भी कोई नहीं । 

सन्तोष कूमारो-यदि स्त्री पुरुष में कोई रोग नहीं ग्रौर ग | 
नहीं होता तो उस स्त्री को ऋतु समय में दवाई करनी चाहिए। | 
गर्भिणी भैंस का दुरध और बकरी का मूत्र मिला कर ३-४ दिनतक 
(४ तोला मात्रा) पीकर परीक्षा कर देखें । अवश्य गर्भ धारण कर 
सकेगी । 

लज्जावन्ती--ग्रौर शिक्षाएं ? 

सन्तोष कुमारो--जो सावधानियां पहले बता चुकी हूं, तुम 
पाद ही होंगी । कुछ श्रौर बता देती हूँ । 

१- ऋतु के चार दिन, अष्टमी चौदस, अमावस्या, पूणंमासी 
ऋतु से ११ वीं और तेहरवीं रात्रि ये सब वर्जित हैं । | 
२- ऋतु से छठी, श्राठवीं, दसवीं, बाहरवीं चौदवीं ग्रौर 
सोहलवीं में गृहस्थ करने से पुत्र उत्पन्न होता है, छठीं, आठवीं रात्रि | ` 

श्रधिक उपयोगी होती हे । 
३- पाँचवीं, सातवीं, नवीं, पन्द्रहवीं रात्रि में गर्भाधान करने 
से कन्या उत्पन्न होती है । | 
४- समय रात्रि १० बजे से ३ बजे तक । इस समय पुल | ` 
का दक्षिणा स्वर चल रहा हो । | 
१- इस समय दोनों में परस्पर प्रेम और बड़ी प्रसन्नता हो किती | 
प्रकार की चिन्ता, शोक तथा लज्जा न हो और किसी अ्रन्य ग्राकार , 
का विचार न आये । ॒ | | 
६- समागम क्रिया के पश्चात्‌ स्त्री को लघुशङ्का नहीं करनी > 
चाहिए । पुरुष को ५-७ मिनट ठहर कर मृत्र विसर्जन करना चाहिए | 
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| मूत्रेद्रिन्य को शीतल जल से तुरन्त नहीं धोना चाहिए, वरन नपंसक 
| होने की संभावना होती है। १०-१. मिनट बाद उष्णा जल काम में 
। लाया जा सकता है । 

७--यदि शक्ति को कायम रखना हो तो ग्राध घन्टा बाद घो 
मिश्चित दुध पी लेना चाहिए । अधिक ज्ञान करना हो तो संस्कारविधि 
पढ़ लेना । 


(ER) 

दस्तावेज के रजिस्ट्री हो जाने के कुछ काल पश्चात्‌ जब माई 
रीभां और मुनीइवर दोनों की कीर्ति फेल गई, 
प्रलो भन तो एक दिन जब कि रविवार प्रातः का समय 
| था' दो व्यक्ति एक बड़ा रूपवान लम्बे कंद का 
| गौर वर्ण, पठानों की सी सलवार और कुलाह दस्तार बांधे हुए 
बहुमूल्य शाल दुशाले धारण किये श्रांखों पर नीले वणं का चश्मा 
| लगाये भ्रौर दुसरा सुन्दर वस्त्रधारी दरमियानि कद के एक और 
नवयुवक को साथ लिये ढूंढते-ढूंढते मुनीवरर का पता पूछते-पूछते 
उसके पास पहुँच गये । उसने उन्हें बडा मानवीय देखकर बड़े प्रेम 
| और सत्कार से मिलकर अपनी बैठक में बिठाया । वह उस 
| समय ग्रकेला ही था इसलिए मुनीइवर ने पूछा, श्राप कौन सज्जन 

| हैं, कहां से पधारे हैं ? 
। दरमियाने कद वाला नवयुवक बोला--यह मेरे स्वामी अधि- 
9 पति, महान्‌ रईश तथा बड़े भारी भूमिपति हैं, मैं इनका मुखत्यार 
| ह । श्राप जाति के पठान हैं बड़े सखी (उदार) हैं, इनके मुख पर 
| क्या प्रशंसा करू । एक लाख बीघा भूमि के यह स्वामी हैं । 
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सहस्रो भेंसों गोग्रों, अदवों तथा सेवक, भृत्यो के स्वामी हैं। एक 


विरासत दायित्व का झगडा पड़ गया है । दस्तावेज इनके पास ई. 


बड़े-बड़े वकीलों से परामश लिया है । उन्होंने कह दिया है. कि 
यह किसी काल में भी दुसरे को नहीं मिल सकती । अधिकार 
(कब्जा) भी इन्हीं का पूर्व से है । दस संहस्र बीघे के चतुर्थाश का 
अभियोग है। इस्तकाल भी इनके नाम हो चुका है । अब किसी 
के भड़काने पर प्रतिवादी को खड़ा करके पने स्वार्थं के लिए एक 
विधवा से डिस्ट्रीक्ट जज के न्यायालय में अभियोग दायर करवा 
दिया है और उन्होंने आपकी श्रदालत के सुपुदे कर रखा है। 
हमने सुना है किं जज साहब के आप दक्षिणा भुजा हैं, उनका 
झाप पर बड़ा विश्वास है और बहुत सी कारवाई आपके हाथ में 
रहती है । हम पर तीन कृपाये करें, एक तो हमें यहां के ,किसी 
योग्य वकील का नाम बताये या श्राप स्वयं ही -सिफारिश करके 
रख दे ताकि हम वहां से न लावे। दूसरा (नोटों के दो बन्डल 
निकालकर) यह ३००) का है और यह बन्डल ७००) का है। 
छोटा आपकी भेंट करते हैं ग्रोर बड़ा साहब के लिये, यह भी स्व 
आप ही उनको पहुंचाये। हम किसी से परिचित नहीं हैं, न हीं 
हमारा कोई भिन्न (वाकिफ) है, इसलिए हम सवं प्रथम. आपके 


ही परिचित बने हैं । आप के हमारे मध्य में प्रभु साक्षी रहेगा। | 


यह भेद कहीं प्रकट न हो । और अभियोग की तिथि पर मैँही 


टा करु । रईस साहिब आवश्यकता पड़ने पर | | 
हु भट अगाऊ है । हम आपको अनुचित के लिये नितान्त कष्ट || 


न 
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देगे । जो उचित हो उसके लिए हमारी पूरी-पूरी सहायता कर _ 


हस्य सुधार” by Arya Semel ORR Chennai and ९००१०९जोभन 
मुनीइवर नोटों का बण्डल देखकर कांप गया । जैसे एक 
|शुरवीर धर्मात्मा के सम्मुख कोई श्रप्सरा उसके पतित करने के 
लिए ग्रा जावे फिर सम्भल कर बोला--श्रीमानों ! श्रापकी बड़ी 
कृपा है, श्राप इतने महान व्यक्ति होकर बड़ी नम्रता से बातें करते 
हैं। ये नोट श्राप शीघ्र उठा लीजिए न साहब बहादुर रिश्वत 
तेते हैं और न मैं लेने वाला हूं । परमात्मा ने मुझे बहुत कुछ दिया 
है। मैं प्रतिज्ञा करता हूं कि ग्रभियोग ग्रापका झा जावे तो जो भी 
उचित सहायता होगी, मैं करने करने में किन्चित्मात्र संकोच न 
करू गा 'मैं किसी को भी उचित सहायता करने में कभी संकोच 
नहीं करता, अपितु ऐसा करना अपना कत्तव्य समकता हूं । आप 
चूँकि अपरिचित हैं इसलिए श्रापसे विशेष वचन करता हूं झाप 
।निर्चिन्त रहें । आपका कोई यहां वाकिफ नहीं, आप मेरे मकान 
पर ठहरा कीजिए । दाल-साग से जो सेवा कर. सकूंगा, वह भी , 
उपस्थित है । वकील यहां बहुत हैं, सभी योरय हैं, आप पूछताछ 
स्वयं कर लें । मैं ऐसे कायं में हस्क्षेप नहीं किया करता । 


मुखत्यार--शायद झाप रईस महान का नाम सुन कर और 
१० सहस्र बीघा भूमि का अभियोग देखकर इस भेंट को अल्प 
| और अपना अपमान समते हैं तो (एक और बन्डल निकालकर) 
यहं भी उपस्थित है । रईस साहब स्वयं आकर अभियोग के विजय 
पर पर्याप्त इनाम आदि से सेवा करेंगे । (हाथ जोड़ और चरण 
| स्पशे करके) झाप इसे स्वयं स्वोकार करें। झाप मित्रता हो समझ 
| लीजिए । जब-झाप हमें स्व स्थान पर ठहराना और भोजन कराने 
कै लिए कह्‌ रहे हैं तो यह मित्रता के सम्बन्ध हैं । 
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मुनीश्वर--मैं सत्य कहता हूं कि । न्यूनाधिक का विचार तो 
तब आवे जब मैं लेने वाला होऊ । मैंने शपथ ली हुई है, यह भेरे १ 
लिए गौ मांस के समान है । हिन्द्र की इससे अधिक शपथ और 
क्या हो सकती है ? आप मुझे फिर न कहना । मित्रता में भी यि 
आप कोई वस्तु, उदाहणार्थ एक नाम भी लावगे तो भी उपेग |` 
गौ मांस ही समभूंगा । मेरे लिए वेतन के अतिरिक्त किसी भी 
सायल (ग्भियुक्त) से किसी प्रकार को सेवा लेना हराम तषा |: 
पाप है । | 

यह सुनकर दोनों उठ खड़े हो हुये और कहा- अच्छा, हम | . 
वकील का पता निकालकर आपके पास आवेंगे । 

मुनीइदर--किस समय तक पधारेंगे, आज रविवार है। | 

मुखत्यार- जब हम निवृत्त हो जावे गे, अपने श्राप ग्रा जायेगे 
स्थान तो हमने देख ही लिया । 

मुनौश्वर-यदि मैं उस समय उपस्थित न होऊं तो आए 
निस्संकोच होकर विश्राम कर सकते हैं। मैं अपने पिता तषा | 
भ्राता से भी कह जाऊंगा, वह आपको सेवक देकर आपकी संब 
ग्रावशयकताये पूण करा देंगे । 

दोनों व्यक्ति अर्थात्‌ रईस और मुखत्यार ने बाजार में भ्रमी 
करते हुए किसी से फुलबड़ी वेश्या के विषय में पूछा । जिस झि 
से पूछा उसने अपने मन में सोचा, वाह ! फुलबड़ी के झभी | 
बहुत ग्राहक हुँ, वस्तुतः यह कोई बड़ा भारी रईस मालूस हा 
है, इन लोगों ने ही तो पूछना हुआ । उसने उत्तर व 
फुलबडी तो अब माई रीमा बन गई है । कब्रिस्थान में TA 
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प्रभु की याद में मग्न रहती हैं, उसे तो वैराग्य हो गया है | प्रभु | 

| की उस पर बड़ी कृपा हो गई है, वह अब सव की माई बन गई 
है। नगर के बाहर पश्चिम में जो कब्रिस्तान है वहां रहती हे । 
दोनों ने सोचा, चलो आये हैं तो इस रूप के भी दशन कर चलें । 
चुर्नाचे दोनों कब्रिस्तान की ओर चल दिये । ; 


वहाँ जाकर देखा कि माई रीझाँ गले में कफनी पहने, हाथ 
में तसवीह (माला) लिये बैठी है और इदं-गि्दं कतिपय पुरुष और 
स्त्रियां बैठी हैं, यह भी दोनों जाकर प्रणाम करके बेठ गये । उस 
भूमिपति ने जिसने उसका मकान लिया था, उसको बड़ा रईस 
जान कर पूछा-- क्यों श्रीमान जी आप यहाँ केसे झाये ? 
| सुखत्यार-माई रीभां के दशंन करने और कुछ श्रपना दुःख 
दर्द वणुन करने और आशीर्वाद लेने आये हैं, परन्तु एकान्त में 
कहेंगे । माई रीभाँ तो दिन-रात कब्रिस्तान में रहती है, इसके 
भोजन का क्या प्रबन्ध हैं ? 

जर्मीदार- जो प्रभु के हो गये, प्रभ और उसका सब जगत्‌ 
उनका अपना हे' गया । उन्हें भोजन की क्या चिन्ता है ! 

- भुखत्यार--फिर भी कोई साधन भी तो अन्तः बना देता है । 
| . जमींदार--बहुत लोग ले ग्राते हैं, परन्तु प्रझु की कृपा मुझ 
पर है । प्रमु के दिये हुए से. उसी की आज्ञा से इन को भेंट करता 
हूं । प्रातः व साय स्वीकार कर. लेती हैं और कुछ बचा कर भी 
| वापिस देती हैं जिसे हम प्रसाद जानकर सब घर वाले खाते है । 
| फिर जमींदार ने कहा भाईयों ! ये दुर के अतिथि रईश ये 
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हैं ग्राप उठे, ये अपना निवेदन भेंट करेंगे । चुनांचे सब उठ सहे 
हुये और चले गये । ' | 
मखत्यार--माई रीभां ! अब तो आप प्रभु की हो चुकी 
अन्वेषणा आपको असत्य बोलने से क्या ? आपसे एक बात 
पूछते हैं, यथार्थं से वतला देना । 
माई रोकां--सच्चा झाप परमात्मा है और मैं मरने के स्थान 
पर बैठी हूं । प्रभु की ग्राज्ञा से सत्य कहूंगी । 
मुखत्यार--मुनीइवर कंसा श्रादमी है ? क्या घूस लेता है ! 
मेरे साथ उसका क्या सम्बन्ध था ? और है ? 
माई रीझां--मुनीशवर प्रभु का प्यारा मुनीश्वर बड़ा सज्जन 
श्रेष्ठ धर्मात्मा, सद्‌ व्यवहारी और ईमानदार 
आशीर्वाद वालक है | घूस उसके लिये निषेध (हराम) है। |स 
| उसकी शपथ है। मेरा तो पूवं भी पुत्र समाग | 
था और अब तो सभी पुत्र हैं। मेरे साथ मेरे पास उसकी याता- 
याता मेरे वेशयापन के काल में कभी नहीं रही । ऐसे श्रेष्ठ पुरष 
के लिये मेरा आशीर्वाद है कि व जज बन जाये और कुछ पूछता 
है तो नगर से जा पूछो । तुम क्यों पूछने आये ? 
मुखत्यार-क्या ग्रब भी मुनीश्वर तुम्हारे पास ग्राता है ? ह 
माई रीकां--जैसे और लोग सारा रात-दिन आते हँ, मैं तो बे 
कुटिया में बन्द रहती हूं केवल जमींदार के भोजन लाने पर ६ 
| 
र्‌ 


खोलती हूं तब कोई ग्रा जांता है भ्रथवा रविवार को खुला त | 
है । मुनीश्वरं रविवार को आता हैं आगे-पीछे उसके | 
समय मेरा द्वार बन्द होता है । `` 


CEC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and वेद otri 


गृहस्थ सुधार ३६३ गुमनाम निवेदन-पत्र 


वह यह कह रह थी कि मुनीशवर आता हुझ्ना इष्टि पड़ा। 
| कहते लंगी- देखो ! मुनीशवर आ रहा है, तुम्हारा परिचित है । 
मुखत्यार--भ्रव हो जावेगा । 
मुनीरवर पहुंच गया, माई रीझां के चरण स्पशं किये । 
प्रणाम करके बैठ गया और उनसे पूछने लगा, आप यहाँ कैसे 
पहुंच गये ? आपने मुझसे पूछा नहीं । श्राप तो किसी से परिचित 
भी नहीं 
वह दोनों उठ खड़े हुए मुनीश्वर ने कहा--कहां जा रहे हैं । 
बेठिये । उन्होंने उत्तर दिया- हम श्राते हैं आप माई रीभां से बाते 
कर लेवे । 
माई रोकां--देखो जमींदारी ! यह स्थान सत्य का है । तुम 
|त्य-सत्य बतलाग्रो कि कैसे भ्राये थे ? मुझसे क्यों पूछा ? मुनीः 
खवर तो तुमको जानता है, तुम मुझसे कुछ और कहंते थे । 
पठान ने कुलाह पगड़ी उतार दी । ऐनक भी उतार दी । अब 
तक तो वह बोला ही नहीं था, कंसे पता लगता. 
गुमनाम अब जेब से गुम नाम निवेदन-पत्र निकाला और 
निवेदन-पत्र कहां- माई रीझां ! मैं डिस्ट्रिक्ट सैशन जज 
हूं और यह मेरा भ्ररदली है। किसी ने दर- 
स्वास्त दी है कि मुनीश्वर जिसने २२ सहस्र रुपया फुलबड़ी वेश्या 
के रुपया के साथ महिला औषधालय बनवाने के लिए दान दिया 
है. बड़ा भारी घूंसाहारी है । सारे जिले को उसने लूट लिया है । 
" उसका साधारण ५० अथवा १०० के अन्दर हे । इतना 
| सया कहां से दान कर दिया ? फुलबड़ी वेश्या के साथ उसका 
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अनुचित सम्बन्ध रहा है । साहब के नाम पर भी ना खा जाता |. 
रहा है । अपनी प्रेमिका फुलबड़ी को स्मृति में रुपया दिया है, - 
इसकी खोज की जावे और उसे तब्दील किया जावे | ग्रब भी प्रति 
रविवार को फुलबडी के पास जाता है । चुनाँचे हम भेष बदलकर 
झौर रविवार समझ कर इसकी खोज करने आये थे कि सब बुद्ध 
अपनी आंखों से देख लें, सो इसलिए आपके पास आये थे। 
मुनीश्वर के भी पहले हो ग्राये हैं। हमने ग्रपनी आंखों से देव 
लिया है। और जो सही वाक्यात (वृत्तान्त) हैं, उनका यथाषं 
ज्ञान हमें हो गया है । | 

मुनीदवर यह सुन कर पसीना-पसीना हो गया । उसके मग |_ 
में प्रभु का धन्यवाद किया और महाशय ज्ञानप्रकाश को यह बात 
उसे याद आई कि थोड़ा सा किया हुआ धर्म भी बड़े भारी भये] 
रक्षा करता है । ; 

मुनोदवर उठा औरः साहब को प्रणाम किया क्योंकि दरस्वास्त 
का देखना ग्रोर साहब बहादुर (जो किं अंग्रेज था) के उच्चार 
तथा वार्ता की शैली का समझना उसके लिए कठिन काम तथा! 
साहब नया आया था, इसलिए मुनीइवर अभी उसे प्रणाम * क; 
कर सका था। ग्रा 


माई रोझां-_तो फिर अब क्या बनाइयेगा । त 
साहब बहादुर थोड़े दिनों में हम इसे अपना क्लर्क मार | 
बनायेंगे और काम देखकर सब-जजी में नाम भिजवा देंगे, | 
आशीर्वाद खाली न जायेगी । और मैं भी प्रतिज्ञा करता हू हि र्ता Ti 
ही इसे सब-जज बना दगा। यह बात ग्रभी ए | 
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बब मैं प्रतिज्ञा में पूरा उतरू तब निस्सन्देह प्रगट करना कि सेशन 
भेष बदलकर श्रन्वेषणाथं आया था । श्रच्छा सलाम हम 
बाते हैं । क छँ क 


॥ आओस्‌ ॥ 
अष्टाविशोऽअ्ध्याय 


प्रेम का विवाह 


नाला 


..पौराणिक विवाह अभिमानी वर 
में अभिमान का सिर 
वेदिक रङ्ग ट नीचा 


चैत मास आरम्भ है चौधरी दीवानमल महाशय ज्ञानप्रकाश 
को दुकान पर गये और कहा प्रेम का विवाह मांग रहे हैं । उनसे 
बहुत कहा हे कि परीक्षा में अल्प समय रहं गया है, परन्तु वे 
कहते हैं, प्रथम वैशाख शुभ मुहुत॑ निकलता है, आगे मुहूर्त नहीं 
ग्राता । गत वर्ष भी उन्होंने कृपा की, अब वे कुछ उल्टी-पुल्टी 
बाते भी कहते हैं । 

ज्ञानप्रकाश--मुह॒त (साहा) तो कन्या वाला जांचता है । साहे 
नहीं जाते । कन्या के ऋतु समय देखने की आवश्यकता 
है कि विवाह के दिन वह उससे निवृत्त हो परन्तु आप कहते हो 
|कि वे उल्टी-पुल्टी बातें भी कहते हैं तो फिर विवशता है । 
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दीवानमल--तो फिर अब प्रेम का पढ़ना बन्द करा दें। 


ज्ञानप्रकाश--सन्तोष से पूछ लेंगे श्रथवा प्रेम की माता छ 


लेंगी । 

चार बजे सायं का समय हुआ । प्रेमलता आर उसकी माता 
दोनों सन्तोष कुमारी के घर गयीं श्रौर विवाह की बात कही, 
विवशता प्रगट की । पड़ाई बन्द करने को पूछा तो सन्तोष कुमारी 
ने कहा कि भ्रब प्रेम घर का तो सब कार्य कर लेती है । हरप्रकार 
से योग्य बन गई है । परीक्षा न भी देगी तो न सही। फिर प्रेमः 
पूरित स्वर में बोली--'माँ ! श्रब बतला प्रेम मेरे जैसे बन गई है 
अथवा कोई त्रुटि है ।' 

प्रमलता की माता- पुत्री ! तेरा बड़ा उपकार है । भ्रब प्रम | 
सब कायं तेरी तरह करती हे । शेष उसकी समभ तथा बुद्धिका | 
ज्ञान तो उसके सास-श्वसुर के ग्रृह पर होगा । 

सन्तोष कुमारो--ईइवर करे पति उसके अनुक्कल विचार का 
हो । फिर तो समझो प्रेम का सौभाग्य जाग गया । सब बात खरी 
के लिये पति पर निभेर है । ; 

प्रेमलता की माता--है तो कुलीन, बडा भ्रच्छा अफसर है 


बड़ा वेतन लेता है लाट साहब के दफ्तर में है कभी कोई बात 
सुनी तो नहीं । 


सन्तोष कुमारी-अच्छा बहिन प्रेस ! श्रब तो फिर दश , 


कभी-कभी हुआ करेंगे । तेरा नाम है प्रेमलता । लता | 
बेल को । जैसी वेल होती है वैसे ही फल लगते हैं। कळू, 
` बैल को कृदूदु का ही फल लगता हे । तू प्रेमलता है। मे 
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बीज है भर प्रेम का फल ही प्राप्त करना । स्वार्थ छोड़कर सेवा 
करना ही प्रेम है । स्वार्थ शब्द से केवल स्त्री, पुरुष, धन आदि ही 
ai 2) 

नहीं समझने चाहिए, बल्कि मान बढाई, प्रतिष्ठा, कीति, सौन्दर्य 
ये सव ही स्वार्थ के अन्तगंत हैं । जो पुरुष, परमात्मा से प्रेम करने 
की चेष्टा करते हैं, प्रेम स्वरूप परमात्मा उन प्रेमियों के अत्यन्त 
समीप है । विशुद्ध प्रेम में आकषण करने की जितनी शक्ति है 
उतनी चुम्बक आदि किसी भी पदार्थ में नहीं । चुम्बक तो जड़ को 
खींचता है परन्तु यह प्रेम ऐसा अनोखो चुम्बक है जो साक्षात्‌ चेतन 
स्वरूप परमेश्‍वर को भी खींचने की सामथ्यं रखता है । बस यही 
वात याद रखनी, यह विद्वानों का कथन है । तू प्रेमलता हे इसे 
| यथार्थं सिद्ध कर दिखाना । 
| इतने में महाशय ज्ञानप्रकाश जी भी कार्यवश घर झा गये 
ग्रौर बोले--क्यों भाभी जी ! सन्तोष से पछ लिया । 

प्रेस को माता--हां जी, पूछ लिया । अब विवाह के सम्बन्ध 

में केवल दो हो बाते हैं. एक तो सन्तोष को मैं अपनी पुत्री बना 
चुकी हूं और सत्यव्रत को जामाता । प्र म तथा सन्तोष में मैने एक 
सी धारणा कर लो है और दोनों का विवाह में भोजन करने की 
राज्ञा करनी होगी । दुसरे विवाह श्राप को अपने हाथ से ही 
करना तथा पढ्ना होगा । 
ज्ञानप्रकाश--पहली बात का उत्तर यह तो है कि जेसे सन्तोष 
| कहेगी वैसा ही कर लेंगे, परन्तु दूसरी बात कठिन है। मैं बीच में 
| बैठूगा तो सही परन्तु विवाह शास्त्र मर्यादानुसार मैं नहीं पढ़ 
| सकुंगा । 
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सन्तोष कुमारी- क्यों पिताजी ? 
ज्ञानप्रकाश--तुमको ज्ञान नहीं । 


सन्तोष कुमारी--नहीं पिता जी ! मुझे क्या ज्ञान ? मैंने क्या 


कभी कोई ऐसी बात किसी से पूछी है? द 
'ज्ञानप्रकाश--पुत्री | इसका जिसके साथ विवाह होना है उसको 


पहली स्त्री मर चुकी है । ; र 
सन्तोष कमारी-माताजी ! यह क्या ? प्रापको कोई अन्य 


योग्य वर नहीं मिलता था ? ह... 

प्रेम की माता-नहीं पुत्री ! वास्तविक बात यह हुं प्रमस 
मेरा मोह बहुत "हता है, पुत्र मेरा है नहीं, मैंने इसके पिताजी से 
कहा किसी निर्धन सज्जन स्वस्थ बालक के साथ प्रम का नाता केर 


दो जिसे हम गृह जामाता (घर जमाई) बना कर रखेंगे । एक ती" |$ 
नर 


प्रेम मुझ से पृथक्‌ न होगी, दूसरी इसकी सन्तान को अपनी सम्पत्ति 
का उत्तरदायो बना देंगे । वही मेरे बच्चे होंगे । चुनांचे एक निर्धन 
“कुल के चतुर दक्ष परन्तु कुलौन श्रोर सज्जन से नाता कर दिया । 
हम बड़ प्रसन्न थे । परन्तु प्रभु को स्वीकार न था, वह बालक मर 
गया । इधर कुछ काल के भ्रतन्तर इस वर्तमान बालक की स्त्री का 
देहान्त हो गया । उसके कोई सन्तान नहीं । विवाह को ग्रभी एक 
दो वर्ष ही हुए थे । देववशातु चौधरी जी उस दिन वहां ही थे । 
वह बड़े धनी व्यक्ति हैं। लाट साहब के कार्यालय में लड़का भी 
नोकर है । उन्होंने जब सुना, बधाई दे दी । वे हमसे परिचित थे, 
उन्होंने बडो प्रसन्नता से स्वीकार कर लिया । जब घर पाये तो मुझ 
से कहा । प्रब मैं क्या कहती ? वचन जो दे प्राये फिर मैं भी त 
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बोली.। दिल में तो, भ्राज मैं सत्य बात कहू,धारण की हुई थी कि 
_।सत्यब्रत को दूंगी, परन्तु बात श्रभी चौधरी जी से न कह सकी थी । 
| सो खर ! जहाँ का लेख होता है । श्रबं तू भी तो मेरी पुत्री बन 
गई है, सत्यव्रत के घर । वह एक हो बात हो. गई । तुम्हारा युगल 
(जोडा)भी बना रहे ग्रौर उसका मी अपने पति से जोड मिला रहे । 
विवाह के दिन समीप भ्राते गये । वर वाले शहरी थे और ये 
कसबा के थे । चाहे जिला था, परन्तु कसबा ही था। चौधरी 
दोवानमल. उनकी बारात के लिए बड़ा सामान एकत्र करने लगे, 
कुसियां मेज इत्यादि । महाशय ज्ञानप्रकाश ने यह देखकर कहा, भ्ररे 
चौधरी ! क्यों अपने घर में यह नई श्रल ( रौत ) चलाने लगा है। 
हम लोग पेटू हैं । दरियां गलीचे,खेस बिछाकर भोजन खिला देना ।- 
1 कृमियां एकत्रित कराश्रो । लोग तुम्हारा अ्रनुकरण करने लगेंगे तो 
ऋणी हो जायेंगे । - gi 
_ चौधरी वे बुरा मनायेंगे । 
` महाशय जी--उस समय नम्चता से निवेदन कर देंगे । चिन्ता 
न करें, यह समय जैसे-तैसे बीत ही जाते हैं । 
चौधरी जी मान गये, परन्तु साथ महाशय जी ने सावधानी 


को । वर बालों के कणं गोचर भी कर दिया कि हम लोग सरल 


हैं, हमारी रहनी सहनी से श्राप रुष्ट न होना श्राप नागरिक झौर 
बढे प्रादमी हैं- हमारे पत्र पुष्प को जिस रूप में भी हम दे सकेंगे 
बैसे हो स्वीकार करने की कृपा. करना । उन्होंने भी यह सुनकर 
कहा. कि साधारण सी बात है, जैसे वह (चौधरी साहब) कृपा करेंगे 
में क्या भ्रापत्ति हो सकती है । आप हर प्रकार से सन्तुष्ट रहें । 
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, (३) | 
प्रन्तत: प्रथम वेशाख ग्रा गया । बारात बड़े सज-धज मान- 
शान उतरने लगी | नगर-निवासियों ने बड़ा सत्कार | 
पौराणिक ' तथा स्वागत किया । रात्रि के समय भोजन खाकर. 
विवाह में बारात और बर घोड़ी पर चढ़े, पहुंच गये । उनके 
` वेदिक रङ्ग साथ वेदी पढ़ने दाला एक अपने कुल का पौराणिक 
पुरोहित था । वेदी सजो हुई थी । नगर के स्त्री-पुरुष तथा सम्बन्धी 
एकत्रित थे । पण्डित बेचारा पुरातन विचार.का था, पढ़ा हुआ भी 
'कुछ कम ही था । (वर बंडा श्रादमी था, कोट पतलुन पहने हुए, 
जुराब पहनी हुई थीं.। भय के कारणा उसे कुछ कह न सकता था। 
स्वयं ही सब काम करता जाता । जहां पैसा रखवाना होता, वहां! 
कहता दो पैसे रख दीजिए। अरब वेदी तो पढ़ी.जा रही है, परन्तु किसी | 
. के पलले कुछ नहीं पढ़ना । चौधरी ने कहा, “पण्डित जी कुछ बात 
:समका तो दोजिए।' पण्डित ने कहा, 'वह साहब सब कुछ जानते हैं।' 
प्रेम को माता-प्रेम बेचारी को तो कुछ ज्ञान ही नहीं । गृहस्थ, ॥ 
क्या जीवन है, कुछ तो उसे पता लगे । ग्रलबेली पली है । 
` पण्डित-माता जी ! चिन्ता न करो । पुत्रियां घर जाकर सब 
कुछ समझ लेतीहै। | 
- पण्डित श्रपने पढ्ने में लगा रहा । जब पाणिग्रहण का समय 
* आया, हथलेवा हुभ्रा और मन्त्र पढ़े तो सन्तोष कुमारी ने एक मन्त्रकी 
व्याख्या में भजन गाया आर प्रेमलता से कहा कि तुम भी गाग्रो । | 
१; वचन दो सात जब हमको, तभी प्रीतम कहाम्रोगे । 


करो इकरार पंचों में, उसे पुरा निभाध्रोगे | 
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२. पकड़ कर हाथ जो मेरा, मुझे पत्नी बनाना है । 
तो किती सौभाग्य को मेरी, किनारे पर लगाझोगे ॥ 
३. हमारे वस्त्र भोजन का फिक्र करना तुम्हें होगा । 
वचन मन कर्मे से प्यारे, मुझे श्रपनी बनाभ्रोगे ॥ ` 
४. विपत्‌ सम्पत्‌ भ्रोर बीमारी, गमी, शादी व सुख दुख में । 
कभी किसी हाल में मुझसे, जुदा हो न पाम्रोगे। 
५. तिजारत, नोकरी, खेती, श्र भौर धमं सम्बन्धी । 
करो कोई काम जब जारी, हमें पहले बताओगे ॥ 
६. जो बिगड़े काम कुछ मुझसे, करो एकान्त में शिक्षा । 
मगर नन्दी सहेलन में, न तुम हमको रुसाभ्रोगे ॥ 
७. मेरे बिन और त्रिया को, बहिन, मां, बेटी सम जानो । 
` यही ब्रत मेरा होगा, तभी तुम सुख गृहस्थ पाश्रोगे ॥ 
८. अग्नि को साक्षी देकर. श्रद्धाङ्गन किया मुझ को । 
तो फिर वरदैव%, बाएं तरफ मुझे प्रपने बिठाझोगे ॥ 
पाणिग्रहण कौ. कार्यवाही हो चुकने के ग्रतन्तर कुछ क्रिया-हुईँ 
फिर लाजा होम भ्रौर लावें फेरे आरम्भ हुए घ्रौर सन्तोष कुमारी 
प्रौर सबने मिलकर गाया । 2 
aa फुलियां पावं ने, मेरी अमां दे जाये । 

_ पावो वीरो फुलियां, वे तुहाडा राज सवाया ॥ 
बहिन चली घर अपने जी, चित्त होया पराया । 
पावो बोरो फुलियाँ "० ०००७००००७०००६७००७००७ की लय "| 
नि ते फुलियां, पांबदे ने, मेरी चाची मामी दे जाये 1 


कवर का नाम 
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बहिन चली घर अपने जी, चित्त होया पराया ।। 
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भजन लावां--( मन्त्रों का अनुवाद व्याख्या ) 
१.- लाबां पहली पुज्य ईश्वर, न्यायकारी घ्याइये। | 
छुड़ा- दो पितृ कुल से स्वामी, पति कुल न छुड़ाइये|॥ (हे 
२. खोलें छोड़े हवन में, कुटुम्ब बढ़े धनवान हो । 
लावां पहली विनय ईश्व! आयु पति की महान हो प्र 
३. लावां दुजी प्यारे पति जो, भ्ररिन खीलां छोड़ियां । 
तेरा मेरा. प्रेम होवे, YA धमं दी जोड़ियां ॥ [भ 
४. पुज्य हे परमात्मा ! बल घमं का हमें दीजिये । 
लावां दूजी कोनी सखियो ! गृहस्थ सुख हमें कीजिये ।। 
५. लाबाँ तीजी प्रिय पत्नि, तू हो भूमि शक्ति है । प 
आधार है संसार का, विस्तार जिसमें जगत है ॥ क़ 
६. प्रेम भ्रोर प्रकाश सूय, करता सब प्रकार है । 
लावां तीजी प्रेम करना, मेरा भी ग्रधिकार है ॥ 
७. 'लावाँ चौथी मात पितु कुल त्याग, प्रीतम पा लिया । 
स्वीकार करके एक दूजे नू, व्रत हमने है किया ॥ 
८. पांच यज्ञ महान करना, त्याग विषयां करेंगे । प् 
लावां चौथी ईश्च श्राज्ञा !- वेद विद्या पढ़ेंगे ॥ 
यह भजन जनता ने बड़ा पसन्द किया Ya सप्त पदी की |; 
बारी प्राई, तो पण्डित ने वहां बैठे-बैठे ही श्राटे की लकीरें डाल दीं। 
' काल्पनिक रूप से कार्य करा दिया झौर कहा, 'प्रब विवाह समाप्त 
है, दान दक्षिणा दो ।' उत्तराद्धं सवंथा छोड दिया । महाशय , 
ज्ञानप्रकाश जी ने कहा, 'पण्डित जी ! उत्तराद्ध की -क्रिया तो 
कराइये' ७ 
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हिस्थ सुधार ३७३ . अभिमानी वर 
| पण्डित जी- ग्रजी ! बड़े आदमी हैं.। कौन बाहर जायेगा धर व 
देखने दिखाने । 'क्यों साहब ! ध्रव देशेन करोगे ?' 
वर--जी ! क्या प्रावद्यकता है ? विवाहं तो बहुत संक्षिप्त 
प्रभिमानी बर होना चाहिए, श्राप लोग बांध बिंठाते हो | भ्राज 
इसका कोई युग है ? हुम बालक थोड़े ही हैं, 

गही जानते । 

पण्डित--महाशय जी ! अब सुन लिया । 

ज्ञानप्रकाश--इस समय श्राप हमारे श्रतिथि हैं, सत्कार गौर 
पुजा के योग्य हैं विवाह सदेव नहीं हुआ करता । एक वार हुश्चा 
करता है । 
| वर-- (बड़े क्रोध से) मेरा दूसरा बिवाह है । पता नहीं, तीसरी 
बार मी भाग्य में लिखा हो । 

ज्ञानप्रकाश -भोहो ! देखा यही भूल है । यंदि मन्त्रों को 
व्याख्या सुनो होती तो श्रापको बिवाह में श्रद्धा हो जाती। ऐसे 
प्रपशब्द तीसरी बार मुख से न निकलते । 

. प्रेमलता की माता सुनकर रोते लग गई । दीवानमल के भी 
प्रश्र टपक पड़े । 

वर--अच्छा विवाद का स्थान तो नहीं, परन्तु आप से पूछता 
हूँ कि यह क्यो थियेद्रीकल पार्ट ( नाटक.) कराया है । आसन देते 
| । पुष्प माला डालते ! 


४ ) 
ज्ञानप्रकाश--विवाह के समय वर वधु को जिन्होंने दुसरे नये. 
| ग्राश्रम में प्रवेश करना है, नमूने के तोर पर ) एक पूरी शिक्षा 
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गुहस्थ सुधार ३७४ अभिमानी वर. 


(ट्रेनिंग दी:जाती है कि:जीवन पर्यन्त इसका आचरण ऐसे करोगे 


तो बड़े सुखी रहोगे भ्रौर स्वगं समान गृहस्थ भोगोगे । 
सब से पृं ग॒हस्थी का कर्त्तव्य है कि.वह भ्रतिथि सेवा करे | 
इस सेवा के ये अङ्ग हैँ: . 


(१) प्रत्यन्त कोमल, शुद्ध तथा पवित्रे मधुर वाणी से सत्कार 


करे जैसे प्रेम ने कहा:-- ` जु 
MA साधु भवानास्तामच थिष्यामो भवन्तस्‌॥ . .. 
पा०्का० ।.क० ५।सु० ४ ॥ 
(२) आसन दे बड़े भ्रादर के साथ प्रेमप्रित शब्द बोले । 
(३) पुन्दर जल (शरद्‌ हो तो ऊष्ण, ग्रीष्म हो तो शीतल 


अथवा ताजा जल) से हस्त, पाद, मुख घुला, तौलिया देकर साफ _ 


करावे| ` 
(४) तदनन्तर खाने को, कोई सुन्दर वस्तु दे । 


(५) तत्पश्चात्‌ प्राचमन के लिए जल दे । सर्व प्रथम मुर्यादा 


` अर्थात्‌-सेवा की शिक्षा इस प्रकार दी है । 


तत्पश्चात्‌ जो वस्तु मिली है, उसे भली प्रकार देख लें। कोई | 


` प्रतिकुल न पड़ी हो, पश्चात्‌ उसे बांट के खावे । 
बर वाह महाशय जी ! वाह ! श्राप वद्ध हुए, क्या कहू ? 


क्या ये साधारण बातें भो हम नहीं जानते ? यह तो उन, 


_ आरण्यको (जंगलियों) के लिए थीं जो प्राचीन, काल में ब्रह्मचारी 


“शिशु अवस्था में हो ्राचायं के पास पढ़ने जाते थे, बड़े-बड़े लम्बे |. 


केश, न तन का वस्त्र, न धारण करने का ज्ञान, न जूता पहनता | 


वे जब घर पधारते थे तो निस्सन्देह उनको चु कि किसी बात का _ 
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जन न होता होगा, इसलिए यह सव क्रियाएं करना और समझना, 
/पराबश्यक होगा, परन्तु हम जैसों के लिए नही । बस भाप कृपया 
कृपो कीजिए !.हम लोग कालिज में पढ़ते रहे, घरों में कई भ्रतिथि 
प्रौर कई योग्य सम्बन्धी आते रहे, हम तो.सब एटीकेट ( मर्यादा) 
पहले से ही जानते हैं ग्रपराध क्षमा ! मैंने तो यह समझा था कि 
यह कोई ऐसी बात होगी जिसे कोई न जानता होगा ? ; 
ज्ञानप्रकाश-बहुत भ्रच्छा ! पूर्वे काल में बहुत ही ब्रह्मचारी 
होते थे, इसलिए ऋषि मुनियों ने आवश्यक पद्धति यह बनाई थी । 
. बर--यद्यपि मैं संस्कृत से ग्रनभिज्ञ हूं, न भ्रपना साहित्य ही 
प्रवलोकन किया है, परन्तु श्राप मुझ से गृहस्थ के विषयक्वैमे कोई 
भी प्रश्‍न करना चाहें, तो निस्संकोच करें । फिर देखें कि मैं उत्तर 
(दे सकता हूं अथवा नहीं । 
ज्ञानप्रकाश--हैं तो श्राप मेरे अजीज ! यद्यपि छोटे हैं मगर 
फिर भी अतिथि हैं, चाहे ग्रापको तजुरबा भी नहीं । 
बर-- (बड़े ग्रभिमान से) नहीं महाशय जी एक बार तो मेरी 
परीक्षा कर लीजिए ! फिर देखिये ! 2 
ज्ञानप्रकाश--प्रच्छा आप यों हो भ्राग्रह करते है तो कृपया यह. 
प्रभिमान का पतन बतलाएंकि स्त्री जो पुरुष की प्र्दाज़िनी है 
उसे शरीर का कोन सा आधा भङ्ग :गिनेगे ! | 
at Better ॥९। (उत्तम भाग) ही हो सकता है । ` 
| ` ज्ञानप्रकाश--फिर भी वह कौन सा आधा भाग ! ट 
' प्रब तो वर महाशय दुविधा में पड़ गये । ज्ञानप्रकाश ने कहा 
सिर के नीचे तक आधा भाग चीरा जाय श्रथवा ताभि से आधा 
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गृहस्थ सुधार ` ३७६ अभिमान का पतेद |; 


ऊपर प्रौर नीचे ग्रावेगा । यह सुनकर वंह और भी श्राश्‍चयं में पड़ 
गंया कि कौन मा आधा भाग उत्तम कहें ! Ya 
. वर--तो इसका मन्त्र पढ़ा गया है ? 
हाँ ! यह भीं अन्त में पढ़ा गया दै । जब श्रापको चावल के 
स्थान पर मिष्ठान खिलाया गया है, पने किंचित मात्र उठाकर 
कर मुख स्पशे कर लिया हे शगुन करने के लिए । मन्त्र है गठजोड़ा 
` बांधते समय (यह मन्त्र धर्म सम्बन्ध बताता है) । 
YA पाशेन मणिना प्राण सूत्रेण पृश्निना । 
` बध्नामि सत्य ग्रस्थिना मनश्च हृदय च ते ॥ 
(संस्कार विधि) 
यह गांठ स्त्री पुरुष के हृदय चित्त की गांठ है । स्त्री भ्रन्न है, “ 
पुरुष प्राण हे । पुरुष अन्न है, तो स्त्री प्राण है । ग्रन्न के बिना 
प्राण शुष्क हो जाता है और प्राण के बिना अन्न को घुण लग 
जाता है । ऐसा आपका सम्बन्ध है जो एक दुसरे के बिना जिन्दा 
नहीं रह सकते । | 
3 En ! (अत्युत्तम ! श्रत्युत्तम ! `) तब तो बहुत ` 
तों का ज्ञान हो जाता है। परन्तु शौक कि श्रब समय बहुत बीत - 
गया है। निद्रा भी करनी हैं । अच्छा कभी प्रभु ने अवसर बनाया . | 
सो कोई विवाह आप से सुनेंगे । प्रब कार्यवाही समाप्त हो गई है। - 
चौधरी दीवानमल ने बारात का बड़ा भ्रच्छा सत्कार किया । 
का रिन CA दिया। स्वर्ण के सब प्राभूषणा विना. 
TR १ रेशमी, खहंर और अन्य सवं प्रकार के दिये। | 


७ 


बतंनं चांदी के, पलङ्ग, मै । घरेल न उनकी शा मे 
; ; ज्ज, मेज लू शातन | 
त Coin करन मेज कुसिया ।, घरेलु, सामा तु, इनकी zi | 
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| ग्रनुक्कल दिया । परन्तु भोजन सबको दरी और गलीचों पर 

करवाया । वर महाशय को बहुत ही बुरां लगा । मन में कुड़ता 
रहा कि दुकानदार के पल्ले पड़ गये ।. इनके पास आने जाने में 
क्या स्वाद ग्रायेगा ? 


दुसरे दिन वीवानमल और प्रेम की माता अपनी इकलौती 
पुत्री के गले लग लग कर रोते रहे । बारात बिदा हो गई । 


क$ के क 


NAA 


: एकोनत्रिशोऽध्यायः 
अतिथि पूजा 
] ८१८५ 
| ; [es 
साधु सेवा 


4 


ध्यान योग शिक्षा 
दोपहर का समय है । फसलं की कटाई के दिन भारम्म हो 
गये थे । सत्यंब्रंत दोपहर को देर से झा रहा था। नगर मे बाहर 
एक वृद्ध माता भगवे वस्त्र धारण किये (संन्यासिन)मिंली । सत्मब्रत 
। नमस्कार की । संन्यासिन ने पूछा, पत्र, ! यहां कोई घमेंशाला, 
मन्दिर प्रथबा कुटियां साधु सन्तों के रहने के लिए होगो? . 
| सत्यव्रत--माता जी ! मेरें साथ चलने की कृपा कीजिए । 
ग्रे गृह पर पधारिये, भोजन कोजिए और वहाँ ही विश्राम. 
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कीजिए । एकान्त स्थान दे देंगे । यदि रुचिकर न हुई तो मेरे |स 
' पिताजी धर्मशाला में अच्छा स्थान ज देंगे। . . | 
संस्यासिन उसके साथ चल पडी । घर पहुच गये . सन्तोष | 
कुमारी थोजन तेयार करके निवृत्त हो ही रही थी कि सामने 
पतिदेव भर संन्यासिन को भ्राता देखा । झट दौडो । . श्रद्धापूर्वक 
चरणावन्दना की झौर भ्रासन देकर बेठाया । जल श्रौर तौलिया 
सामने लाई, अपने हाथ से संन्यासिन' के पग प्रक्षालन किये, हस्त, 
मुख घुलाया संन्यासिन यह सत्कार क्रिया देखकर मन हो मंत 
झ्राशीश देने लगी कि बड़े ग्रच्छे सद्‌ गृहस्थी हैं, थाली कटोरा 
निकाला, भोजन परोस कर अपने पति को दिया क्ि-आप माताजी , 
को भेंट कीजिए'। जल का गिलास पहले रख दिया। माताजी“ 
ने कहा, 'पुत्र ! तुम भी बैठ जारो । क्षुधा लगी होगी, भोजन कर 
लो । दोपहर हो गया है। | 
सत्यव्रत टोकरे से बतंन निकालने गया । उसे भूख लगी हुई 
थी । गर्मी में वापिस आया था । सन्तोषकुमारी ने विचार किया 
गृहस्थ मर्यादा का उल्लंघन कर देंगे, भूख के कारण. भूल गये हैं 
तो झट बोली, 'माता जी आप भोजने श्रारम्भ कीजिए। हम | 
गृहस्थी हैं, हमारे लिए, तिथि के बाद ही वेद शास्त्र की प्राज्ञा |( 
है । पहले खाने से पाप लगता है ।' (सत्यव्रत से) झाप अभी धुप में 
चलकर ग्राये हैं, मैं थोड़ा सा शरबत बना देती हूं । पहले:हृदय _ 
` शान्त कर लेवे, ग्रभी पिता जी ाने बाले हैं, मिलकर भोजन | 
करंगे । .- 7 
` _ सत्यव्रत यह सुनकर समझ गया और हाथटोकरे से हटा लिया! | 


CC-0:1n Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. | 


102 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


TEST सुधार ३७९ ` साधु सेवा 


संन्यासिन मन में कहने लगी, यह तो कोई बड़ा पवित्र और पणा 
गायं कुल है । यह ग्रां देवी हे । 


| | संन्यासिन बहुत पुरानी धर ya योगिन थी । उसके मन 
में विचार भाया कि यह पुत्रा बहुत उत्तम संस्कार वाली है । पूर्व. 
जन्म के इसके कमं बहुत अच्छे प्रतीत होते हैं । भ्रन्न खाया है भतः 
पेवा भी करनी चाहिए । 
इतने में ज्ञानप्रकाश जी भी भ्रा गये रोर नमस्कार की। 
संन्यासिन के भोजन कर चुकने के पश्चात्‌ उन्होंने भी अन्न सेवन 
किया । निवृत्त हुए तो महाशय ज्ञानप्रकाश ने संन्यासिन से पूछा-- 
माता जी कोई योग्य सेवा ? किसी वस्तु की इच्छा अथवा ग्राव- 
थकता इस समय के अनुकूल है ? 
संन्यासिन--नहीं पुत्र ! बहुत प्रसन्नः हूं । यह पुत्री श्रत्युत्तम 
केमो बाली है, इसे मैं कुछ ध्यानयोग बता देना चाहती हूं । 
| ज्ञानप्रकाश माता जी ! हम तो गहस्थी हैं, हमें तो कर्मयोग 
का मार्ग ही सुगम और उचित है, सो इसमें यह संलग्न है । यदि 
(सन्तोष) स्वयं इसकी इच्छा रखती हो तो हमारी ओर'से 
(सको आज्ञा है । (सन्तोष से) क्यों पुत्री ? - 
| सन्तोष कुमारी--श्राज्ञा, गृह स्वामी की ही मानना बड़ा योग 
है। वही भक्ति है; जिससे उसका. भ्राशीर्वाद मिल सके। आप सी . 
प्रतिथि हैं, हमारे देवता हैं । आपके गुण श्रौर दया को ही जो भ्रपने 
फ घर बैठे मिले, मैं अपना विशेष सोभाग्य समभतो- हूं । शायद 
| ने भापको मेरे लिए ही भेजा हो कि शीघ्र मुक्ति प्राप्त सक । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. | 
> za प्र 2 दै 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
Hi 2 , ३८० साध सेव 
गृहस्थ सुधार 35 घु सेवा 


ज्ञानप्रकाश ने कहा, फिर निस्संकोच सीखो । माता जी की | 
“खुब सेवा करो । अपने पास एकान्त में उधर ही स्थानबना दो। | 
माता जी ! कृपा-करके कोई सुगम सी विधि बताना । हठयोग 
झादि क्रियाओं से इसे बचाना | बेचारी को बड़ा काम करना 
पढ़ता है। इसका तो एक मिनट भी व्यर्थ नहीं जाता । यह मस्तिष्क 
सम्बन्धी बडा काये करतीं है। | 

संस्पासिन--तुम निदिचन्त रहो । सुगम से सुगग मागे बताऊंगी व 
जो इसे सब कार्यो में सहायता देगा । यि 

योगिन माता के रहनें के लिए स्थान उनके रूचि अनुसार बन |. 
गया । सन्तोष की प्रथम रात्रि की पवित्र हृदय की सेवा से ही उस _ 4 
ने उसका अधिकार और उसके मन की भूमिजानली।' [में 

रात्रि को उसे अपने पास सुलाया । प्रातः ३बजे जागकर उस Aa 
योगिन ने जो बड़ी सिद्ध माता थी, उसे भूकुटि में ध्यान मैं बिठा |स 
दिया और ग्राशीर्वाद दी की पुत्री ! तेरा अ्रभी ध्यान भी टिक [ते 
जायेगा । क 

वस्तुतः सन्तोष कुमारी की वृत्ति टिक गई । उसे !सुध बुध न 
रही । १५ मिनट तक सुरत टिकी रही, फिर श्रवकाश माँगा ! 
झपने कार्य करने लगी और नित्यप्रति सायं प्रातः अभ्यास बढ़ाती 
गई । योगिन उसे एकान्त में योग के गुप्त मार्ग, कठिनाइयां भ्रौर 
और उनके सुगम उपाय बताती रहती थी । एक सप्ताह योगि 
रही और जंब वह सन्तुष्ट हो गई कि अब सन्तोष कुमारी को मेरी | 
आवेदयकता जही,-तो,त्रली-गाई Kanya Maha Vidyalaya Cole कै ji 
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| ॥ ग्नोइ्म्‌ ॥ 

यया त्रिशोञ्ध्याय; 
वेमेलविवाह “अत्याचारी 
कठिन परीक्षा | निर्दोष का त्याग 
सुहागरात ग्रथवा पुनः माता की प्रेसमयी गोदी मे. 


वर महाशय और प्रेमलता अपने घर पहुँचे । घर की देवियों 
ने सत्कार से गृह प्रवेश कराया । नवीन विवाहित कन्या को सब 
छोटी बड़ी देवियां देखने की इच्छुक थी । कोई दहेज देखने लग 
गई और कोई प्रेमलता को । प्रेमलता के पास एक समूह हो गया । 
वह तो एक लब्नालु कन्या थी, दूसरे नवविवाहिता, तीसरे नये घर 
में, चौथे नये नगर में, पांचवें माता-पिता को लाडों में पली, कोई 
ग्रौर बहिन न भाई, बड़ी उदास देठी है । घर वाली देवियां, 
सम्बन्धी सवं प्रकार से स'न्त्वना दे रहे हैं, परन्तु उसकी अवस्था- 
तो उसका मन ही जानता है । 

: (2) 

सायं होने लगी । वर महाशय के घर में मांस के देग पकने . 
लगे । जैसे प्रम को मांस की गन्ध पहुंची तो उससे बंठा न गया । 
परन्तु नवविवाहिता थी, किसे कहे ? क्या कहे ? कभी शकती, 
कभी नांक बन्द करती, बड़ी व्याकुल हुई । ग्रन्ततः उसे वमन 
प्रारम्भ हो गया.। भरन्दर ले जावें तो दुगेन्ध, बाहर बं ठावे तो दुगेन्ध । 
प वमन क्यों हो रहा है? कोई ददं है? कोई रोग है! 
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` यह बोली नहीं । मांस की दुर्गन्ध से मेरा जी व्याकुल हो रहा 
हैं ।'ग्रबवेक्या करते? वे भी असमंजस में थे कि यहां तो प्रति-. | 
« दिन मांस पकता है । यह कैसे रहेगी 7 इसे भी यह चिन्ता कि मैं |. 
राक्षसों में के गृह में गई, मेरी कौन सुनेगा ! | 
३) : 
रात्रि हो गई । सबने न किया । अतिथिशाला में मद्य का |; 
दोर भी चला ? वह दुगेन्थ भी उसके मस्तिष्क में चढी । वह (गृह । 3 
देवियां ) प्रेमलता को कहें भोजन करो, पर उससे भोजन खाया न. | श्र 
जाये । उसने कहा, “मैं नहीं खाती, मेरी तबियत खराब है, श्वसुर 
आया, देवर आये, पूछा प्रेमलता की सुध ली है ? उसे भोजन. 
खिलाया है ? सास ने कहा, वह तो खाती ही नहीं । अच्छा ! नव- || 
विवाहिता है, नवविवाहिता कन्याएं पहले दिन नहीं खातीं । घर ३ 


की उदासीनता भी होती है । | पृ 
अब वर महाशय आये भ्रौर पूछा तो भी यही उत्तर दिया कि 

उसका जी मचलाता है । उसने बहुत बार वमन किया हैं। . कै 
वर- क्या कारण है? कोई ग्रौषधि दी ? ः हे 
मां-श्रौषधि कैसी ? और क्या कारण है ? बेचारी को मास fi 

की गन्ध अनुकुल नहीं आती । 2 | 


बर फिर कंसे करेगी, यह तो प्रतिदिन चढना हुआ ! 

. सां-पहला दिन है, कोई चिन्ता की बात नहीं । रहेगी तो A 
झनुकुल हो जायेगी और खाना भी सब सीख जायेगी ! घर.में तो 
` बेचारी ने कभी खाया नहीं होगा । ह | 
` बर-दाल खाने वाले बनिये जो हुए। इसके माता पिता क्षत्री रै 
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१ गह्‌ 
होकर फिर मांस नहीं खाते ! उठो प्रेमलता ! खा लो । 
| | ` यह भला कैसे उठती ? वह रात्रि तो उसकी उदासी भ्रौर व्या- 
| कुलता में बीते गई। घर वालों ने उन्हें पृथक्‌-पृथक्‌ शयन कराया । 
(४) 
दुसरा दिन हुआ, प्रातः फिर भ्रण्डे तैयार होने लगे चाय 
बनने लगी । सबने खाया पिया और इसके सामने भी प्लेट रख दी। - 
ज्योंहि उसे गन्ध गने लगी उसी प्लेट में बेचारी को वमन हो गया । 
| श्रब भी कुछ न खाया गया । [ 


प्रब मध्याह्न हुआ-। मांस वाले चावल तैयार हुए । तब भी. 
ऽहे वमन हो गया और उसने भोजन न किया । उदर खाली हो 
गया । इधर दुर्गन्ध, मन व्यथित पीड़ा होने लगी । वर महाशय ने . 
उसको कई बार सुधि .माँ से पूछी, परनतु.भ्रवस्थां यही पाई तो कहा, ' 
'अच्छा ! रात्रि को मैं स्वयं इसे खिलाऊंगा ।' 
| रांत्रिको फिर मांस पका । वर महाशय स्वयं लेकर प्रेमलता 
कें पास गये । ज्योंहि उसे गन्ध आई, वमन कर दिया प्रौर.ग्रचेत 
हो गई । अल्प समय के बाद सचेत हुई तो बर ने कहा,, “अच्छा, . 
मिठाई खा लो, फिर सबने सिनेमा जाना है । तुमको भी ले चलेंगे । 
प्रेमः ने कहा, “मैं तो सिनेमा नहीं देखा करती ।' 
वर महाशय को क्रोध भ्रा गया, बोला, 'तेरा हमारे घर में रहना 
।केठिन है । जब तू पति के ग्रनुकुल न हुई तो मेरे जीवन को तुझसे 
| क्या सुख झौर क्या लाभ ? श्रपती मां.के घर जा बेठ । | 
| सां-न बेटा ! थोड़े दिनों में सुधर जायेगी । नयेपन में ऐसा 
ही होता है । ` 
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सबने भड़कीलें चमंकीले वस्त्र धारण किये । इसे भी दिये गये, | 
परन्तु इसने बड़ी नग्नता से ऐसे वस्त्रों को पहनने से इन्कार करु | 
दिया । सब सिनेमा में गये, परन्तु यह झौर इसकी सास घर में शा 
रही । नई नवयुवतियाँ सब गई, बूढ़ी कोई भी न गई। वर महाशय 


चाहता था कि इसे साथ ले जाऊगा तो प्रेम से प्यार करू गा, बोल 
चाल करेंगे । परन्तु इसकी यह कामना पूणं न हुई । 
A 


( पर्ती चक | 
रात्रि के समय इन दोनों को एक पृथक्‌ कमरे में स्थान दिया । 
गया । वर महाशय मिठाई, मद्य की एक छोटी बोतल | 
सुहाग रात . भौर प्याला लाकर उसके पास बैठ गये र बोले, ४ 
waa 'कोई चीज खा लो | शराब की बोतल खोली 1 गन्ध | ' 
उड़कर प्रेम के सिर में चढी तो तुरन्त क्मन हो गया. 
सिर चकराने लगा और गिर पड़ी । वर बड़ी कठिनाई से उसे | 
चेतना में लाया और बोला, 'पियो ! | 
प्रेमलता-- (हाथ जोड़कर) 'मेरे पूज्य देव ! मैंने न कभी यह | 
` पी है भौर न कभी मांस भ्रथवा अण्डे का सेवन किया है। मैं तो 
कल से ही बडी व्याकुल हँ । मेरा दिल फटता जाता है । कई बार , 
खाली पेट के कारणा दर्द पड़ गया है । मुझे तो -प्रत्येक दिशा से. : 
दुर्गन्ध झाती है, वायु भ्रनुकुल नहीं बैठती । इस इतने बड़े पाप का र 
` प्रतिकार कहां दे सकेंगे । 
` बर--तू बडी पण्डिता ब्राह्मणी है, मुझे भी उपदेश करती है । | 
यहाँ तो मांस पकाना भी पड़ेगा झौर खाना भी पड़ेगा । रात 
` मेरी प्रसन्नता के लिए मद्य का घूट, चाहे भ्रल्प ही सही, लेना पढ्गा | 
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नेमा Ji मेरे Md पड्गा । वस्त्र भो हमारी स्थिति माने: 
| ह घारसा ह पड़ेगे । तू यदि चाहे कि गंवार श्रौर 
ग्रामीणो को तरह रङ्ग, तो हमारे घर में तुम्हारा रहना'त्त हो सकेगा । 


प्रेम बेचारी रोने लग गई और बोली, 'जब ग्रापको यह अवस्था 
हि पुकार कौन सुनेगा? मैं तो इस पापको स्पशं तक नहीं करू गी 
हे प्राण भी चले जाएं । आ।पको मैं भ्रभी कुछ नहीं कह सकती 
| रोकि आप क्रू द्ध होते हैं । मुझे आयु-प्यंन्त आपकी सेवा करनी 
। कृपा करें मुझे मेरी इच्छानुसार सेबा करने दें । 

वर महाशय ने मद्यपान किया हु्रा' था । उसे उसकी बात 
च्छी न लगी । चाहे उसके रूप लावण्य पर वारे वारे जाता था. 
/वेश से उठ खड़ा हुआ औरौर यह कहता हुआ चला गया कि “मार 
बकर, में तो बेठक में आ सोता हूं .।” 


(च) 
तीसरा दिन हुय्ना । प्रातः भ्रण्ड फिर तैयार हुए । वर महाशय 
| ____ स्वयं प्लेट YA के पास लाये, अपनी भो श्रौर उसकी 
पाचार भी । उसे उठा कर अपने कमरे में एकान्त मे ले गये 


| ८ 
| आर बोले, 'लो खाग्नो !' उसे गन्ध भ्राते ही फिर 


५ हो गया । जब वर के सम्मुछ वमन हुग्ना तो उसका भी जी 
लाने लगा । बडी घृणा भ्राई । क्रोध में भरकर बोला, . हराम- 
दी, तू हमारा घर बसाने वाली नहीं! और एक थप्पड़ इस वेग से 
के मुख पर मारा कि बाहर तक ध्वनि सुनाई दी । फिर बोला 
हमारे ्रमीर गृह को कङ्काल गृह बनाने प्राई है। यह कहता 
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हुआ, क्रोध में भरा हुआ बाहर निकला और प्लेट फेंक दो । मां ने 
पूछा, 'क्या है ?' उसने कहा, तिरी बहू के सिर स्वा (राख) है।' 

मां- भरे अच्छा बोल, अच्छा माँग । १ 

बर --बस मैं ऐसी ग्रयोग्य. निकृष्ट, नीच स्त्री को नहीं बसाउंगा॥| 
अभी उसके ग्रौर मेरे केवल लावां (फेरे) ही-हुए हैं| : 
निर्दोष का गौर कुछ नहीं हुआ । उसके पिता को कहला भेजो 
त्याग इसका विवाह किसी महांशय के घर कर दें। तीन 
दिन हुए न मांस खाये. न अण्डा, न सिनेमा देखे, न). 
वस्त्र भ्रचछा पहने । इसने हमारे मान को और स्थिति को भी भ्रपने|' 
दुकानदार पिता के समान समझ लिया है। . 


1२ 

इतने में उसका पिता श्रा गया ।. उसने भी पूछा, क्‍या है yA 

वर महाशय ने कहा, "क्या है, भ्रच्छे घर में मेरा व्रिवाह किया! ८ 

ऐसी स्त्री से तो मैं रण्डत्रा ही ग्रच्छा । हमारे खाने की वस्तुनो ih 
तो इसे दुगंन्ध भ्राती है श्रौर वमन कर देती है। र 
पिता ने समझाया तो कहा, 'बस पिताजी ! मैंने शपथ ले ली दे 

है, मैं इसे श्रपने घर में नहीं रखूंगा, इसका मुख नहीं देखूंगा । म 
विवाह कर लवे। मैं अपने मुख से सत्य कह रहा हूं कि वह ग्रभी इस 
समय तक कुमारी और बेसी श्रछूती हे । | हु 
पिता ने क्रहा, पुत्र ! कभी हिन्दुश्रों में ऐसा zA है ! ऐस 


नहीं करना चाहिए । तुम्हारा क्रोध दूर हो जाएगा तो 
पछताश्रोगे । ` - ट ५ 


| 
ग्रे 
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ने बर- मैं अ्रपने माता, पिता, बहिनों और. न्य सम्बन्धियों के 


सामने कह रहा हूं, यंदि मैंने इसे श्रयनी | 
? 7 ; स्त्रो जाना 3 ~ 
कि अपनी बहिन से विवाह कियों'। तो यू समझना 


॥| वहतो ग्रंहकार, क्रोध ग्रौर काम के मद में आतुर था । उसे 

कुछ सुनाई न दिया । फिर बोला, 'भ्रापको धन की कमी नहीं । 
मेरा विवाह यदि करना चाहते हैं, ऐसे भ्रथवा पैसे से, किसी भ्रन्य 
छान पर करा दवे प्रौर मैं ऐसो अपढ़ कन्या भी नहीं चाहता । अब 
न| अंग्रेजी पढी, इस युग के Etiguette (शिष्टाचार) को जाननेवाली 
ने होगी तो विवाह करू गा नहीं तो समस्त आयु ऐसे ही बिता दंगा । 

थव मैं शपथ ले चुका हूं। इस शपथ पर म्रारूढ़ रहूंगा । इस कसमको 
4 मङ्ग नहीं करू गा। यह भ्रभागिन 'निकलो है, यहाँ इसे हर प्रकार के | 
| भोग साधन उपलब्ध थे । मैं थोड़े दिनों में डिप्टी बनने वाला 111 ६ 0२ 
| दोनों बाहर ज!ते नौकर चाकर होते, वह रानी साहिबा कहलाती । . 
ja पर इसे साथ ले जाता, इसकी प्रतिष्ठा बढ़ती । भाग्यहीन Ya 

रोती रहेगी । आज इमे पहला फेरा लेने भ्रावेगे, उनसे स्पष्ट कह' 
रैना । इसका दहेज भी वापिस कर देना । मैं कुछ नहीं चाहता । 
| आप सैनिक (फौजी) पेन्शनर हैं, सारा परिवार हमारा मुलाजम 
सपेशा रहा, परन्तु आपने सम्बन्ध कर दिया एक दुकानदार से । क्या 

हुंमा वह घनो है ? हमें उसके. घन की थोड़ी चाह हे ? 
म! 


| उसका पारा बहुत चढ़ा हुआ था । घर में सन्नाठा छा गया 
भोर प्रेम यह सब वचन सुनकर मन हो मन पछता रहो है भ्रोर 
पने कमो को रो रहो हैँ | ह 
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७ Aa 
मध्याह्न के समय Si और: la महाशय को लेने चौधरी J 
स दीवानमल के घर से मोटर कार झाई 
भागिन बियोगिन और उनका एक प्रतिष्ठित सम्बन्धी सेवंक्‌ 
को विदा सहित लेने को आया । कुछ फल तथा 
मिष्ठान्नादि भी वहाँ से लाये । सबसे 
मिले- जुले । वर महाशय के पिता ने उनका स्वागत किया । परन्तु ` | | 
'मन चिन्तातुर था, कुछ कह न सका। ४ बजे साय कोवर महाशय 
“जी भ्रागये । वैठक में सब बैठ गए । चौधरी जी के प्रतिष्ठित | 
सम्बन्धी ने वर के पिता को सम्बोधन करके कहा--श्रब प्रेम और | 
उसके पति को ग्राज्ञा दीजिए कि तैयारी करे, ताकि हम समय | 
पर उन्हें ले जा सक । - या 
विता--क्यों ? भाई जोरावरसिह (वर का नाम) ! 
जोरावर सिह--मैंने तो प्रात:काल कह दिया था, मेरी अब भी 
वही बात है। यह भी सुन लेवे मेरे पुउय बुजुर्ग ! प्रेमको ले जाग्रो, 
प्रपना दहेज भी वापिस ले जाग्नो। मैं शपथ लेकर कहता हूं कि 
प्रेम वेसी ही अछूती है, केवल लावां फेरा मुझसे हुआ । यह केबल 
एक रीति थी । मैं इसे अपनी स्त्री नहीं जानता और न जानूगा 
न इसे बसाऊंगा . अब इसे ले जाओ । चौधरी दीवानमल दाला. 
हारी बनिए क्षत्री को कहना कि . इसंका विवाह निस्संकोच नये 
. सिरे से अन्य पुरुषं से कहीं कर दो । मेरी श्राज्ञा है । मैं शपथ ले . 
०. चुका हूं भौर हाल हम से न पूछो, प्रेम से ही माग में पूछ लेता । 
उसने तीन दिन से भोजन नहीं किया, वमन करती रही zi 
आज हमे, भी कुछ जाने को, नहीं दिया. कोने मोरी | 


ना SEATS | 


गृहस्थ Haaa by Arya Samaj गवव) पूना अविक गं गोद मैं 


जाग्रो ताकि क्षधा से मर न जाए । 


प्रतिष्ठित सम्बन्धी--(कर जोड़कर) आखिर कोई ज्ञा afe 
^ पाप : 


| जोरावर सिह--बस कह दिया, भ्रब ग्रधिक नहीं कह सकता । 
वृत्तान्त इससे पूछ लेना । यह यथार्थ बात कह देगी, असत्य नहीं 
कहेगी । इसका दोष नहीं है । वधु मेरे स्वभाव, प्रकृति और पोजी- - 
शन में अनुकुल नहीं, इसलिए मैंने त्याग दी है भौर कोई दोष 
अथवा दुगु णा इसमें नहीं देखा । ऐसी नम्रता से बोलती है जैसे 

| किसी निर्धन, कङ्काल, दीन और भाग्यहीन कुल की हो । 


८ 
मोटर तयार हो गई। YA को बेठा दिया | वर महाशय, ह 
८ तो पहले ही खिसक गए । दहेज इन्होंने न है 
पुनः माता को उठाया और फल मिठाई उन्होंने भी न - €् 
प्रेम भरी गोद में ली । जोरावर सिंह ने लेने मीनदी। 
मागे में प्रेमलता रोती गई । उसके सम्बन्धी और सेवक कारण 
पुछते रहे, परन्तु सिवाए रोने के यह मुख से कुछ उच्चारण न कर 
सकी । मोटर की यात्रा थी शीघ्र घर पहुंच गए ।. 
भाता-पिता और सम्बन्धी सभी प्रतीक्षा में थे। प्रेमलता मोटर 
से उतरी और ढारयें मार-मार कर रोती हुई माता के गले से 
लिपट गई । फिर पिता से भी वैसे लिपटी । वे समभे उदासी से 
रो रही है । : कर 
पुनः पुनः माता ने गले लगाया, मुख हुमा, हाथ करा 
और पुछा--जोरावरसिह को नहीं लाये ? तो प्रतिष्ठित सम्बन्धी 
ने जो शब्द उन्होंने कहे थे, सब सुना दिए । साटा छा गया । 
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माता ने पुछा--प्रेम क्या बात हुई ? दो रोत्रियो में क्‍या हो 
गया ? 
प्रे माँ ! मेरी व्यथा की कथा सन्तोष कुमारी और पिता 


.जी ज्ञानप्रकाश के सम्मुख सुनाने की है । 
चुनांचे वही प्रतिष्ठित सज्जन उनको बुलाने गया। वह 


प्रतीक्षा में थे ही । उनके प्रतिष्ठित सम्बन्धी ने उनके सामने भी 
वही शब्द पुनः कह दिए । सब सूनकर दुःख प्रगट करने लगे । 
महाशय ज्ञानप्रकाश ग्रौर सन्तोष कुमारी जब पहुँचे तो प्रेम 
सन्तोष कुमारी के गले लगकर वेग से ढार्यों मार-मार कर रोने 
लगी । कुछ समय पश्चात्‌ शान्त हुई । .वृत्तान्त सुनाने की शक्ति 


आई तो तीन दिन का साल अक्षरक्ष: ज्यों का त्यों सूना दिया. 


(दिया और रन्त में एक ददे भरी चीख मार कर अचेत होकर गिर 
पड़ी । तीन दिन से उदर खाली था । उदासी और पति से त्याग 
देने की प्रतिज्ञा, इन सब बातों ने उसे अचेत॑ कर ही देना था। 
जल छिड़का, पंखा हिलाया, सचेत होने पर कुछ आश्वासन 
दिलाया । महाशय ज्ञानप्रकाश ने कहा--इसका पेट खाली है 
तुरन्त इसे कोई सुक्ष्म से सुक्ष्म भोजन बना कर दो । और--प्रेम 
से कहा, पुत्री ! चिन्ता त करना, ईइवर सब भली करेगा । ऐसे 


उल्लड व्यक्ति भी होते हे । सैनिक पिता का पुत्र है, कुछ वह भी. 


प्रभाव होगा । कई दिनों में उसको भी चेतना श्रा जाएगी । 
ब्राहर से आए हुए प्रेम को मिलने और उसको देखने वाले 
जब सब व्यक्ति चले गए:तो वे पना भोजन तैयार करने लगे । 


कै के क 
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| Ma T 
एकत्रिशोऽध्यायः 
गृहस्थ इच्छा 
ट | | 
म उ नर 
| कामना ; पुत्र अथवा पुत्री 


सन्तोष कुमारी को मन में बड़ा खेद हुआ कि न मैं इसे 
परलता सिखाती, न इस बेचारी पर यह आपत्ति ग्राती । पहला 
निधेन पति जो इसके अनुक्कल रहतां, वह युवा ही मर ग्रया । अब 
“इसकी यह दशा हुई | मन को बडी चिन्ता लगी । उसका श्रम्यास 
"त्तर बढ़ रहा थो । भ्रम्यास के बाद प्रतिदिन प्रम के शुभ 
प के लिए प्राथना भी करती ! _ 


अपने-अपने स्थान पर सब के दिन बीतते रहे । सत्यत्रत ने 
क रात्रि कहा, अब के तो- अपने हाथ से हलवाही करके खेत 
वीजा.था । उसकी कनक काटी जा चुकी है । अब उमे गाह कर 
: वनवावेगे अब गृहस्थ का कुछ विचार करना. चाहिए । 

सन्तोष कुभारी- बहुत अच्छा ! घर में वे दाने तो खाने के 
“लिए लायेगे ही, परन्तु अभी से ये निश्चय कर 

4 ब्राह्मण क्षत्रिय ले कि पुत्र पैदा करना है वा पुती ! और 
| ग्रथवा बैद्य पहली सन्तान श्राप कयां चाहते है! ब्राह्मण, 
क्षत्री अथवा वैद्य ताकि अभी से बोलचाल मैं, 


CC-0.1n Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


WA Aa 


गृहस्थ द्वार by Arya 20. 359 Chennai and “रु भु का भय 
` खान-पान में, रहन-सहन में उसी प्रकार का वायु मण्डल बनाया 
जाए 
सत्यक्षत--आप क्या चाहती. है ? 
सन्तोष कुमारो--होगा तो सब काम आपकी ही इच्छानुसार 
क्योंकि मैं सेविका हूं और आप स्वामी है । 
पुत्र ब पुत्री परन्तु आपने मेरी इच्छा पूछो है, मैं तो पुत्री ही 
चाहूंगी क्योंकि मैं पुत्री को २४ घण्टे और १६ 
वर्ष तक अपने पास रख कर आपके उद्द श्यानुसार बना सकूंगी, पुत्र 
को नहीं । वह आपकी जिम्मेवारी होगी । 
सत्यब्गत- मैं पुत्र चाहता हूं । बनाने को तो कुछ तू बनाएगी 
और कुछ मैं, भौर कुछ पिता जी । गुरुकुल भी मौजूद हैं । ~ 
` सन्तोष कुमारी--गुरुकुल तो है, परन्तु उन्होंने हमारी कामना 
पुरी करने के लिए पृथक्‌ प्रवन्ध थोड़ा कर रखा है । अस्तु ! जसा 
आप कहेंगे वेसा ही होगा, अभी दाने तो भ्राये । जी कनक आप 
लायेगे वह वीन होने के कारण भ्रत्यन्त उष्णा होगी । श्रावण में 
उसे खाना श्रारम्भ करेंगे । अभी तो वैशाख आरम्भ है, तब तक 
तीन मास में हमं ग्रपना मण्डल भी वना लेंगे । 


घ छ ध 


oye 
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॥ झओउम्‌ ५ 
१ द्वात्रिशोध्यायः 
वियोगिना प्रमा . भेंट तथा तजेना . 
| : | 
| | |e JA 
। प्रयत्न . घन मद नया सम्बन्ध आ्राशा का ग्रन्त 


प्रेमलता बेचारी बहुत दुःखित तथा निराश रहती है । न घर 
| से बाहर निकलती है, न ग्रच्छा वस्त्र पहनती है । माता बेचारी भी 
पुत्री कीं इस दशा को देख-देख कर घुल रही है । एकदिन कहने 
लगी पुत्री ! की प्रयत्न कर रहे हैं परमात्मा भली करेगा । तू अच्छा 
„ वस्त्र क्यों नहीं पहनती आर. सिन्दूर, सुरमा, काजल क्यों नहीं 
लगाती ? 
प्रेमलता--माता किस लिए लगाऊं ? न तो मैं श्रव कुमारियों _ 
में, न विवाहितों में | मेरा जीवन तो नष्ट हो गया । जब मेरा , 
प्राणनाथ ही मुझे: स्वीकार नहीं करता तो मैं एक निष्प्राण लोथ के f 
समान हूं । हाय ! मैं ऐसी मनहूस पैदा हुई कि मेरे पश्चात्‌ तुम्हारे 
उदर में को जीव न श्राया जो तुमको सुख देता । उधर मै ससुराल 
गई तो उनको मनहूस प्रतीत हुई, भब पुनः तुम्हारे घर आई हूं तो 
तुम्हें रात दिन मेरे दुःख की चिन्ता के झौर सुझता ही नहीं । 
* माता पुत्री के दर्द भरे शब्दों को सुनकर रो पड़ी और कहते 
| लगो,'मेरा भाग्य, मेरा देव ही ऐसा था। पुत्री)! तुम भाग्यवती हो, 
तुम क्यों अपने आपको भाग्यहीन (मतहुस) कहती हो मु 
| | और जीव नहीं मिला तो हमारे कर्मों से, तुम्हारा इसमे कया दोष! 
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(२) 
` इधर चौधरी दीवांमल ने सारा मास वैशाख और ज्येष्ठ अपने -: | 
नगर के प्रतिष्ठत संज्जनों को उनके पास भेजने में बिता दिया। [ 


उनके मित्र आदमियों को भी कहा परन्तु वह (जोरावरसिह) यही | 
त 


कहता रहा कि मैं शपथ ले चुका हूँ, क्षत्री पुत्र एक बात कहा करते 
हैं! उसका पिता था तो .फौजी, परन्तु सज्जन अवश्य था । इसी 
` सज्जनता के कारण ही अपने पुत्न से भी दबता था और उसे दीवान 
मल से भी यह कहने का साहस न होता और नहीं शिष्टाचार उस | 
को आज्ञा देता था कि उसे कह देवे कि श्राप प्रेम का पुनविवाह | 
कर देवे । मन में तो सव मित्रों के यही बात आती थी, परन्तु कोई | 
कह न सकता था । जोरावरसिंह-ने एक बार उनके एक आदमी के 
बहुत मिन्नत समाजत (अनुनय विनय) करने पर उल्टा बिगड़ कर | 
कि वस्त्रों आदि का सार दहेज जो बन्धा रखा था हंठात्‌ चौधरी 
दीवानमल जी के घर भिजवा दिया, केवल कुर्सी, मेज, पलज्भ आदि | 
जो सभीते से उठने वाली वस्तुएं नहीं थी, वे रह गई । और य । 
कहला भेजा कि वह यह ठीक निश्चय कर लें कि मैंने विवाह न 
` किया । ड 
द | 
जोरावर का जहां अहंकार और भ्रमिमान काः मद यौवन पर 
था, वहा ग्रब काम मद भी वेगवान होने लगा । एक | 
AWA, दिन बैठक मैं बैठे हुए उसने अपने पिता से स्पष्ट कह 
अहङ्कार दिया कि आप शायद यह ग्राशा भी मुक से रखते हैं 
और कासं मद कि यह प्रेम को ही स्वीकार कर लेगा और इसलिए 
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F ग से कहीं 
यद प्रतिष्ठित जनों के भय से मेरी सगाई का कहीं विचार 
र कर रहे, परन्तु मैं कदापि किसी काल में भी प्रेम को 


Aa 
७ 


न लगाऊंगा और आपने भो शोघ्र मेरा सम्बन्ध न किया 


स्थ सुधार 


न बन ¬ न 


| मैं किसी यवन स्त्री से विवाह कर लूंगा अथवा क्रष्टान (ईसाई) 
त कर कोई मेम विवाह लाऊंगा । 
पिता के मन में आज एक भ्रौर बडा भय पैदा होगया कि यह 
सारी डुबोता है । इसी चिन्ता में था कि प्रकस्मात्‌ एक सुबेदार 
ड फौजी सिख सरदार उसका पुराना मित्र ग्रा गया जो उस 
स्मृति से भूला हुआ था, वह आया और बड़े चाव से मिला । 
je परचात्‌ दोनों मिले थे, अच्छा सत्कार कियो गया चु कि 
[तावर सिह के मुख पर प्रसन्नता न थी, इसलिए सुबेदार ने पूछा 


j मुख मलीन क्यों हैं ?' 
| बखतावर सिह- भाई क्या कहूं, गृहस्थ बड़ा जंजाल हैं । सुख 


ती बड़े हैं, भोग विलास भो बड़े हैं, परन्तु दुःख भ्रौर भ्रापत्तिया भी 

त हैं । सूबेदार ने विवश किया तो जोरावरसिह को सारी कथा 
सुनायी । 
हट AA र, 

सुबेदार ने जोरावर सिह को बुलाकर. कहा-पुत्र ! देख 
 बखतावरसिंह तेरा पिता मेरा घनिष्ट मित्र है, 
हि और तर्जना चिरकाल पाइचात्‌ हम मिले हैं । हम दोनों पेन्शन 
| लेते । मेरी जागीर में सरकारी मुरब्बे भी हैं ओर 
(ने भो बहुत खरीद किये हैं । मैं रहता भी अपने मुरव्बों में हूं 
पर मुझे अच्छा नहीं लगता । मेरी पुत्री चे अब वी.ए. पास किया 
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गृहस्थ सुधार - ` ३९६ भट भ्रोर तजना | 
. है। तुम भी क्षत्री हो, मैं भी क्षत्री हूं । मैं केश धारी हूं, तुम मोने व् 
हो । यदि तुस सच्चे हृदय से प्रतिज्ञा करो उस स्त्री को किसी. ३ 
काल में न वसाऊंगा चाहे वह न्यायालय में भी जावे, तो सेरी पुत्री 
उपस्थित हैं । वह तुम्हारे ही स्वभाव को है । 2. उसे सिनेमा को | 
घृणा है, न माँस से आर न ही वर्तमान फैशन में श्र्चि है, परन्तु 
याद रखंना मेरा नाम शमशेरसिह है। मैं फौजी हूं, क्षत्री पुत्र सरदार 
हूं, यदि तुमने प्रतिज्ञा भङ्ग किया तो मैं अपनी पुत्री का रण्डापा | 
सह लूंगा, परन्तु सिर खड्ग से जुदा कर दुंगा, चाहे फिर फांसी |; 
ही चढ़ जाऊं । बोल ! सोचकर उत्तर दे, हैस्वीकार? | |: 
जोरावर्रासह | उसकी तो शपथ ले चुका हूं । मुझे यह शत |: 
` स्वीकार है ! स्वीकार है ! ! स्वीकार है! ! ! ' 
२०10 | 
अब सम्बन्ध हो गया । विवाह की तिथि निश्चित्‌ होने लगी । |: 
जोरावर सिंह ने कहा, 'एक सप्ताह के भीतर-भीतर विवाह हो जाये। 
सूबेदार ने स्वीकार किया और कहा मुझे क्या कमी है. !! 
सुबेदार तुरन्त अपने घर चला गया, जाकर समाचार सुनाया । 
उसकी स्त्री तो बखतावर सिंह को जानती थी बहुत प्रसन्न हुई । 
पुत्री को भी शुभ समाचार सुनाया कि तेरा पति लाट साहन के 
कार्यालय में है, एम. ए. है और आजकल डिप्टी बनने वाला ai 
पी.सी. एस. के ग्रेड में आ चुका हे । | 
iia और बड़ा हषं होने लगा । पांच - | 
गुजरते देर न लगी । छठे दिन बारात: ने चढ्ना था । WI 
कहला भेजा कि खुब राग रंग हो, आतिशबाजी छोडी Aa 
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बड़ी अच्छी ऊंची कक्षा की घोड़ी पर सवार हो । हम खाली बन्दको ` 
और पटाखों से सलामी करेंगे, क्योंकि वर हमारे लिए राजा है । 
| (६) क 
| बारात खुब सजधज कर गई, उतारा हुआ रात को बारात ' 
नियमपूर्वक चढी । वर महाशय एक बडी सर 
`| करनी का फल जोर उत्तम श्रेणी की घोड़ी पर श्ारूढ़ हुम्मा । 
र और बाजे गाजे बजने आरम्भ हुए घोड़ी इस ध्वनि 
| | नीचे ऊपर होने लगी । एक पटाखा छुटा, घोड़ी खड़लाप हो गई । 
|जोरावरसिंह को घोड़ी पर बड़ा क्रोध श्रायां कि मै मनुष्यों पर 
| शासन, करता हूँ, तू पशु होकर मेरे वश में नहीं श्रातो । एक हुन्टर ' 
| लगाया, घोड़ी उछल पड़ी और लगाम जोरावर के हाथ से छुट गई । 
घोडी ने उछाल किया कि वह कई गज के फासले पर धड़ाम से 
1|जा गिरा और घोड़ी हवा हो गई । 
। | . बारातियों का ध्यान इधर हुम्ला, देखा तो जोरावर के सिर से 
खुन वह रहा है । भ्रांखें भौर दाँत बाहर निकल पड़े हैं। ग्रत्यन्त 
। | भयानक आकार वना हुआ हूं, सुजाएं बाहर निकल गई , कमर टूट 
क्‍ गई । आवाज दी गई तो बह समाप्त हो चुका था । हषं के शादि- 
के | याने मातम के बाजों में बदल गये । हँसना, कूदना; खेलना सब बन्द 
। | हो गए । हाहाकार मच गई za पीटती बारात, वधु के 


| बजाए, शव के साथ वापिस ग्रा पहुँची । सारे नगर में ..कोहराम 
पीटने लगी और पति से 


मच गया । माता ने सुना तो रोने सिर पाटन र 
ते लहने लगी, जोरावरसिह को उसके ग्रभिमान ने मार डाला । भंबला 
{र| प्रेम की 'ग्राह' उसे खा गई । : 
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(७) 
दूसरे दिन चौधरी दीवानमल को भी किसी श्रौरे साधन से 
सूचना पहुंच गई। प्र ने सुना तो जोर-जोर से 
ग्रविचार को रोने लगो। जुड़ा तोड़ दिया, जो साधारण 
सीसा आभूषण पहने हुई थी, वह भी उतार दिये । 
उसके माता और पिता भी रोते पीटते रहे कि 
हमारी पुत्री दृहागिन हो गई । 


ग्राषाढ़ की ८वीं तिथि थी । दीवानमल ने परामशां किया कि 
हमें प्र म को साथ ले जाना चाहिए । किसी ने कहा नहीं, वह रष्ट 
होंगे । सम्बन्ध छोड़ चुके हैं दहेज वाहिस कर दिया हैं और किसी 
ने कहा मर्यादा का पालन श्रवश्य करना चाहिए । 

अन्ततः चोधरी दोवानमल, उसकी. स्त्री और प्रेम मोटर में 
चढ़े । नगर मे वाहुर मोटर खडी कर ली और रोते हुए उनके घर 
पहुंचे । ज्यों ही उन्होंने प्रेम को देखा, सब बरस पड़े । लगे ग्रपशव्द 
श्रौर ताने सुटाने को कि तू ही डायन निकली । मनहुस निकली | 
पति को ग्राज्ञा मान लेती, यहां खा-पो लेती तो उसके साथ यह 
दुर्घेटना न बनती । जा चली जा तुझे तो वह शपथ लेकर त्याग 
चुका था फिर क्यों ग्रा गई ? जा, भ्रपना झौर पति ढूँढ ले, भर 
विवाह कर ले । हमारे घर में हमें दुःख देने आ गई । 

चारों को रोते हुए घर से निकाल दिया गया? तीनों घर ' 

` वापिस चले ये , उनके इस अपमान की चर्चा सब सब लोगों ते | 

सुनी और उन्हे शान्ति दी । 


के # 
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॥ श्रो३म्‌ 


त्रयस्त्रिशोऽभ्यायः 
शुभ परांमशं 


| 
| | 


संकोच भ्रोर सोच विचार - दुखिया के मन को 


कुछ कालान्तर महाशय ज्ञानप्रकाश जी चौधरी दीवानमल जी 
के पास आये और एकान्त में चौधरी दीवानमल श्रौर उनको स्त्री 
से कहा, भाई ! तुम मेरे मित्र हो, नगर के महान व्यक्ति हो । जब 
जोरावरसिंह ने शपथ लेकर निकाल दिया था तो हम सब मित्र 
सम्बन्धी उसी समय चाहते थे कि तम प्रम के जीवन को नष्ट न 
करो, उसका विवाह कर दो । यह अभी कु वारी है परन्तु कहने का 
साहस न होता था । खेर, झब वह समय भी निकल गया. श्रब तुम 
पर कोई गिला नहीं, इसका विवाह कर दो । यह अभो बालिका है। 

दीवानमल--ओहो ! त बुद्धिमान होकर अपना मित्र होकर 
ऐसा कहता है ? विधवा का विवाह वेद शास्त्र के विरुद्ध है । 


ज्ञानप्रकाश--भाई मित्र ! तनिक धेये से बात्‌ सुन । हम तेरे 
शुभचिन्तक हैं, अहित चिन्तक नहीं प्रेम तो मेरी अपनी पुत्री है । 
सन्तोष और प्रम दोनों को श्रापने स्वयं ही एक समान समभा हुय़ा 
है । प्रथम तो तेरी पुत्री भ्रक्षत योनि है, कुमारी है इसलिए इसका 
कुमार से भी विवाह हो सकता हैँ! यदि अक्षत वीये बर मिलना 
कठिन है तो मैं श्रच्छा वर ढूंढ देता हूं यदि कोई विधवा कहकर 
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आपत्ति उठाये तो वेद मन्त्र मै प्रस्तुत कर देता हूं । ऐसे काल में 
विधवा विवाह की ग्राज्ञा है । | 
. इयं नारी पतिलोक-बुणानां निपद्यत उप त्वामत्य प्र तस्‌ । 
घर्मं पुराणमनुऽपालयन्तो तस्ये प्रजां द्रविणं चेह घेहि ॥१॥ 
, उदोष्वे नायंभि जीव लोकं गतासुमेतमुप शेष एहिः । 
हस्तग्राभस्य दधिषोस्तवेदम्‌ पत्युर्जनित्वभि सं बभूथ ॥२॥ 


अपश्यं युवतिं नियमानां जोवां मृतेभ्यः परीणीमानास्‌। , 


अन्धेन यत्‌ तमसा प्राबुतासोत्‌ प्राक्तो अपाचीमय तदेनास्‌ ॥३॥ 
प्रजानत्यघ्तये जीव लोक देवानां पन्थामनुसंच रन्ती । ` 
अयं ते zaka जुषस्व स्वगे लोकमधि रोहयेनस्‌ ॥४॥ 
(अथर्व० का० १८) सू० ३ । मं० १, २, रे, ४, ॥] 
अर्थात्‌ हे मनुष्य ! यह स्त्री लोक भ्र्थात्‌ वैवाहिक अवस्था को 
स्वीकार करने की इच्छा करने वालो प्राचीन सनातन घर्म का पालन 
करती हुई, तेरे पास ग्राती है, इसके लिए तू सन्तान और पर्याप्त 
घन दे । 


हे स्त्री ! तू इस गत प्राणापति के पास पड़ी, वहां से. जीवित - 


मनुष्यों के स्थान में उठकर श्रा, यहां ग्रा । तेरे (पाणिग्रहण) करने 
वाले पति के साथ इतना ही पतित्व उत्पन्न हुग्रा था 11२1 


मरे हुए पति से दूर की गई जीवित तरुणी स्त्री का विवाह 


किया हुआ देखा है जो गाढ़ शरन्तरेरे के शोक से आच्छादित थी, इस zi 


पृथक्‌ पड़ी हुई स्त्री को प्रगतिशील मैं लाया हूं ॥३।! 


विधवा युवती स्त्रीका पुनविवाह होता है । विधवा अवस्था 
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४०१ संकोच और सोच विचार 


में जो स्त्री शोक में थो, उतको उठाकर विवाहित कर देने से उसका 
| शोक दूर हो जाता है। 


हे घात पात न करने करने वालो स्त्री ! जीवित मनुष्यों की 
अवस्था को जानने वालो और देवों के मागे का ग्रनुसरण करने 
वाली तू हो । यह तेरी इन्द्रियों का रक्षक है, इसको सेवा कर गौर 
इसको सुखमय लोक मे प्राप्त कराप्रो ॥४॥ 


संकोच और दोवानसल- अच्छा ! कुछ दिन श्रौर बीत ले । 
सोच विचार महाशय जो--क्या मैं तब तक कुंवारा वर ढूढु ? 
दीबानमल-- नहीं, श्रभी ढूँढ न करें । हमें जरा | 
धैय ग्रा जाये फिर आप से कहेंगे । 
1 सन्तोष कुमारी ने प्रेम की यह भ्रवस्था देख कर मन में बड़ा 
| पश्चाताप क्रिया । उसके मन को ठेस पहुंच गई । 
सन्तोष कमारी प्रतिदिन उसके लिए प्रार्थना करती थी कि प्रभो ! 
की लग्न इसके सुदिन लावो । प्रेम के पास गई, उसके मन 
को बहलाता चाहा परन्तु वह कसे बदले । प्रेम की 
प्राता ने कहा, पुत्रो !. तू तो प्रतिदिन प्रार्थना करती थी कि इसके 
पुदिन श्रावेंगे । अब बेचारो क्या करे ? 
सन्तोष कुमारो -माता ! मेरी प्राथता सच्चे. हृदय से होती 
पी । मैं ही प्रेम के दुःव का कारणा बनी हूं! मेरी प्राथना ग्रवद्य 
ua होगो, मुझे अपने प्रभु पर निश्चय है। वह प्रम घोर ग्राप 
च्य यह मैं नहीं जानती कि कौमे देंगे, पर वहु 
के दिन अच्छे करेंगे, प्रभू के बड़े लम्बे हाथ हे । 
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सन्तोष कुमारी ने एक दिन एकान्त मे प्रेम से पूछा, “बहिन! | 
दुःखिया के मुझे सत्य सत्य अपने मन की कहो कि तू किसी नव- | 
सन की युवक कुलीन बालक से विवाह करने क्रो तैयार है | 
अथवा सारी भ्रायु विधवा. का जीवन बितायेगी । 


प्रेम ने मुख नीचे कर लिया श्रौर कहा, श्रब क्‍या विवाह करना 
"हे । जो भाग्य में था मिल गया । 


सन्तोष कमारो- नहीं बहिन, नहीं ! यह भूल है । तुम्हारे माता 

'पिता के सन्तान नहीं, न ग्रब हो सकती है.। सारा कुल वंश रहित 

'हो जायेगा ।,तूने यदि सेवा न की तो जन्म अकाथ्रें गया । तू ग्रभी 
कन्या है । देश भौर जाति की सेवा करते के तू योग्य नहीं । प्रभु |: 
- भक्ति में भी तेरा मन श्रभी उस समय तक नहीं लग सकता जब) 

तक वैराग्य न हो । इसलिए तू दोनों श्रोर से न जा। मेरा कहा 
मान ले, विवाह का विचार. श्रवश्य कर । | 
प्रेमलता--यदि तुम भ्रौर तुम्हारे पिताजी सत्यव्रत जैसा कोई बर | 

ढूंढ दें तो कर लुँगी ताकि मेरा भी यह जीवन सफल हो सके । 


' सन्तोष धर में चलो गई । बड़ा गम्भीर विचार करती रही ! | 
र अव उसका अभ्यास भी बड़े जोरों पर था। इंबर | 
स्वप्न या हिन्दी रत्न को परीक्षा भी हो चुकी थी ग्रौर वह 
भविष्यवाणी स्वतभ्त्र थी । एक रात्रि को उमे स्वप्न श्राया कि 
जर प्रेम का विवाह सत्यब्रत से हो रहा है ! वेदी बनी) 
हुई है, विवाह पढ़ा जा रहा है। किसी ने आइचये से कहा, रा 
` महाशय ज्ञानप्रकाश ! तुझे क्या हो गया ? सन्तोष कुमारी होते | 
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हुए सत्यव्रत का दुसरा विवाह कर रहा है ।' तो उसने कहा ओहो ! 
| तुझै ज्ञान नहीं ? सन्तोष बेचारी तो मर चुकी है; हमें उसका बड़ा. 
" शोक है, परन्तु वह स्वयं कह गई है कि प्रेम ग्रक्षत योनि है भौर मेरा 
स्वामी भी ग्रक्षत वीर्यं है । इन दोनों का विवाह करके ही सन्तोष 
करना । इसे हो सन्तोष समझना । 


इसके तुरन्त बाद सन्तोष की श्रांख खुल गई । स्वप्न याद 
। श्राया । बडो विस्मृत हुई । ध्यान करने का समय - 
वेराग्य था, ध्यान में बैठ गई । स्वप्न क्या था, मानों संसार 
. की भ्रसारता का चित्र पेश. करने कोई दिव्य दूत 
आया था । श्रव ध्यान के पश्चात्‌ उसे वेराग्य होने लग गया । हंसी 
| सी आने लग गई । सन्ध्या में, मोन में, कथा में हो बेठे-बेठे मस्त 
हो जाती आर श्रपने तन बदन को सुघ न रहती । 


२५ आपाढ़ को रात्रि को सत्यव्रत बड़े प्रेम पूवंक उससे बातें 
| करने लगा तो सन्तोष कुमारो ने एक ठण्डी इवास भर कर कहा, 
| स्वामिन आपको यह सब बातें मुझे ग्रच्छी नहीं लगतीं, आप किस 
प्रकार की बातें करते हैं ?' क्योंकि वह कह रहा था कि अब श्रावण . 
। | समीप है, कनक घर में ला रखी है। भ्रब सब तुम्हारी इच्छा पर 
`| हे । परन्तु मैं चाहता हूं कि ग्रब गृहस्थ किया. जावे । . 


| सत्यव्रत सस्तोष का उपयुक्त भ्राशा के प्रतिकुल उत्तर सुनकर 
१; चकित रह गया तो सन्तोष ने प्रेम भरे स्वर में कहा, प्रभो । मुझे. 
रे तो भ्रव किसी वस्तु को इच्छा नहीं रही, न गृहस्थ की, न सन्तान 
तै | भ्रोर न्‌ ही आँपकी । झब तो मुझे प्रत्येक वस्तु में फीकापन 
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प्रतोत होता है । सामने ज्योति में प्रभु दिखाई देते हैं । मैं तो 
प्रब कोई दिन की मेहमान हूं । 


सत्यव्रत यह सुनकर और भी चकित हो गया! समझा 
अभ्यास ने सिर में उष्णता. चढ़ा दी है, शायद उन्मत्त होएर ऐसा 
बोल रही है ! | 
रात्रि को सत्यव्रत इसी चिन्ता में सो गया । प्रात: को पिताजी 
से रात्रि का खव वृत्तान्त कह सुनाया । ज्ञानप्रकाश जी ने कहा 
ग्रीष्म क्रतु के कारण ध्यान से उष्णाता भी हो जातो है परन्तु मुभे 
` भो ऐसा प्रतीत होता है कि प्रभु ने उसे वेराग्य दे दिया है प्रोर 
साक्षात्‌ श्रनुभव हो रहा होगा . उसके ज्ञान श्रौर वैराग्य के पूर्व 
संस्कार बड़े प्रबल हैं मानो कोई योग भ्रष्ट जीव अधूरी शिक्षा रख 
के श्राया हो । फिर उस योगिन का मेल, इसका गृहस्थ न करता, 
इतनी ऊंची बातें, यह सुधार की लगन, निर्भीकता ये सब बातें 
किमी साधारण जीव में एकत्रित नहीं हो सकतीं । अच्छा देखो, 
जो भाग्य । यदि उन्मत्ता है तो भी श्रभी मालूम हो जाएगा और. 
. यदि ज्ञान से कहा है तो भी । > 


नित्य कर्म को करती हुई सन्तोष बोली, “पिता जी ! मुर्ख जन. 
भावना-भरों कहते हैं कि जगत कटु है, कुछ नहीं परन्तु मैंने समस्त 
'बाते संसार का चक्र लगाया, श्राहा ! यह कपा सुन्दर है 

न परन्तु जीवात्मा बहुत ग्रच्छा है श्रौर इससे परमात्मा 
तो बहुत ही प्रच्छा है । जबर कोई जीव अपने बहुत ही अच्छेपन को 
को छोड़कर प्रकृति के अ्रच्छेपन में लग जाता है तो उसका पतन | 
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हो जाता है । यदि प्रपने में ही मस्त रहे तो कोई . विकार नहों 
परन्तु यदि परमात्मा की शरण में चला जाय तत्र तो बस स्वयं 
भो अत्युत्तम हो जाये । 


ज्ञानप्रकाश--पुत्री ! तुझे भ्रम संसार में वया वस्तु प्रतोत 
होती है । 


सन्तोष कुमारी--मुझे तो श्रब सवंत्र प्रमु की ज्योति भान 
होती है और कुछ नहीं दीखता । 

ज्ञानप्रकाश--यह वर्णाश्रम घमं क्या है? जिस भ्राश्नम में 
तुम हो, यह वया प्रतीत होता है । 

सन्तोष कुसारो-यह सब मनुष्य के पार उतरने के लिए भूमियां 
हैं और संगठन के लिए समाज का प्रबन्ध है, वरन्‌ कुछ नहीं । मेरे 
लिए तो ग्रब कोई भी बर्णाश्चम का बन्धन नहीं रहा, प्रभु की लोला 
द्वारा मुझे पार्ट (भाग) श्रदा करने के लिए भेजा गया था, वह पार्ट 
प्रसु ने स्वयं पूरा कर दिया । २ 


यह सुनकर वह चकित हुए श्रौर बोले, 'कंसे पूरा कर दिया ? 
ग्रभी गृहस्थाश्रम तो तुम्हारा प्रब आरम्भ होगा । 

संतोष फरमारो--मैंने एक दिन भ्रापको कथा में वेद का यह 
पवित्र मन्त्र सुना था 

अहमेव स्वयमिदं वदामि जुष्टं देवानामृतमानुषाणाम्‌ | 

यं कामग्रे तं तमुग्रं कृणोमि तं ब्राह्मणं तमषि तं सुमेधाम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ देवों और मनुष्यों को स्वीकार करने योग्य यह भाषण 
| स्वयं बोलता हूं । जिम्न-जिस को में योग्य समझता हूँ उसको 
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- मैं तेजस्वी बनाता हूँ, ब्राह्मण बनाता हूं ऋषि बनाता हूं और 


सुबुद्धिमान बनाता हूं । ( अ्रथवं० का० ४। सू० ३। मं०३॥) 7 
तब मेरी समझ में कुछ न आता था कि यदि प्रभु ही सब कुछ 

कराते और बनाते हैं तो मनुष्य काहे को कुछ पुरुषार्थ करे । परन्तु 

अब ध्यान में समझ आई कि यह वेद मन्त्र साधारण मनुष्यों के. 

लिए नहीं । जिन जीवों के पूवं संस्कार प्रबल उन्नति के होते हैं, 

उन्हीं को वह स्वयं साधनवान्‌ घौर समर्थ बनाता जाता है । मुझ 

से उसे जो कार्य कराना था, कुमारी अवस्था में तो मुझे इसका 


वचार तक भी न था। देखिए ! ऐसे घर में पंदा किया जहां 


आर कोई झमेला ही न था, एक माता और एक मैं । न बाहर की 
वायु लगी, न कोई संस्कार बैठा । पूर्णरूपेण एक कारे में संलग्न ८1 
रही । फिर बिवाह हुआ तो ऐसा कार्य सौंपा कि ससुराल प्रतीत 
ही न हुश्रा, अपितु माता-पिता का सा लाड प्यार रहा । एक ऐसे 
उत्तमःग्रौर सुन्दर जीवन वाले परिवार का सङ्ग भपने आप प्राप्त 
होता रह। । फिर पतिदेव जो मिले वह घमं शास्त्र की आज्ञा को 
श्रद्धा से स्वीकार करने वाले, वरन्‌ मैं कुमारी अवस्था में यह शिक्षा 
झौर देवियों के सुधार का कार्य केसे कर सकती ? चाहे अब ji 
कुमारी कन्या की तरह ही रही, परन्तु विवाहित होने से मुझे कोई 
झड़चन न थी । फिर प्रभु ने अपने आप ही एक योगिन देवी को 
को भेज दिया जिससे वह कायं ya समाप्त हो गया । . श्रापकी | 
ज्ञा से वह कितनी जल्दी भौर केसा सुगम हो गया । अरब मेर 
बन्धन तो सव टूट चुका है क्योंकि बन्धन का कारण जो मोहे है | 
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बह मुझे नहों za । प्रब मुझे प्रत्येक वस्तु में परमात्मा का भान 
| होता है, सब में प्रम है । अब्र थोड़े दिनों में यह जीवात्मा शरीर 
को भी त्यागकर अपने परम लक्ष्य को प्राप्त करने वाला है । 


इतना सुनने पर सत्यत्र 1, उ की माता. ग्रौर ज्ञानप्रकाश के. 
आइचर्य की सोमा न रही और सत्यव्रत तथा उसकी माता तो देर 
तक एकान्त में रोते रहे । ज्ञानप्रकाश बड़ा ग्रनुभवी व्यक्ति था । उसे 
दुःख भी. हुश्रा ग्रौर हर्ष भो शोक तो इसलिए हुआ कि ऐसी साक्षात्‌ ` 
देवी दिव्य गुण सम्पन्न प्राप्त करके भो टिका न सके और हषं. 
हसलिए कि उनके घर की एक पुत्री इस परम पद को प्राप्त कर 
गई । परन्तु फिर भो सन्तोष को तो ज्यो-ज्योंवेराग्य और प्रसु प्रेम 

_ की मस्ती बढ़ती गई, उनकी व्याकुलता और चिन्ता बढ़ती गई । 


प्रथम श्रावण संक्रान्ति का दिन ग्रा रहा है! प्रातःकाल ४ 

बजे प्रेमलता ग्रपने घर में सोई हुई है । स्वप्न में ही 

प्रेमलता का खुब धाय मार-मार कर रोने लगी । माता-पिता 

स्वप्न जाग पड़े । उसे उठाया, पूछा, पुत्रो! क्या है ? 

क्‍यों डर गई ? प्रेमलता धीमी स्वर में बोली, 'बहुत 

बुरा स्वप्न प्राया, मानो बहिन सन्तोष कुमारी मर गई झौर उसके 

घर बोले सब रो रहे, हैं, इसलिए मेरी चीख निकल गई! परमेदवर 

करे मेरा स्वप्न भ्रसत्य हो । टे 

दीवानसल- पुत्री ! कभी स्वप्न भी सच्चे होते हैं ? कहाँ तुम 

कहां वह ? अब देख लेगी, स्वप्न असत्य था अथवा नहीं । यह 
Fr करते हैं। . | | 
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माता--परमात्मा करे, सदा जीविरहे। . ळा... 


इधर प्राताकाल तीन बजे से सन्तोष भ्रपनें ध्यान में मग्न है, * 


ऐसा हर्ष श्रा रहा है, खुब स्नान रिया. हार श्वेद्धार _ 


तयारी जो कमी न करने व!लो थी वह भो किया और नोचे 

उत्तर कर अपने कमरे में श्राकर भीतर से किवाड बन्द 
कर शूत्र मस्ती प्रौर उच्च स्वर में गाने और नाचने लगो. 'पति | 
लोकं गमेयम्‌ ! पति लोक गमेयम्‌ !! पति लोकं गमेयम्‌ !!! ` 


बड़ी देर हो गई । सत्यव्रत और उसको माता बाहर से सुनते 
रहे। बड़ी सुरीली श्रोर मस्त कर देने बाली ध्वनि थो । मस्त भी 
करती थी और सत्यव्रत का कलेजा भी घड़काती थी । इधर कतिः 
पय दिनों से सत्यव्रत ही यज्ञ का सब कार्यं करता रहा । सन्तोष 


(a 


र 
| 


| 
| 


| 

. 
|| 

wA 


को तो अपनी ही सुध न रहतो थो । चौके का. कार्य भो सत्यव्रत | 


को माता हो करती रही । सन्तोष ने इन दिनों कोई कार्ये किया 
| हो नहीं । 


यज्ञशाला में बेठे हुए सब उसको प्रतीक्षा कर रहे हैं। ज्ञानप्रकाश 
भो 'पति लोकं गमेयस्‌' सुन रहा है श्रौर मत. में कह रहा है कि बत. 
धव यह पति प्रम के लोक को प्राप्त करने वाली है, गई कि राई । 


बहुत देर गुजरने के बाद सत्यत्रत की माता गई । बाहर सै 
वेग के साथ द्वार खटखटाया ; द्वार तो खुला हुआ था, किसी नै 
इस विचार से नहीं खोला था कि शायद भ्रन्दर से बन्द होगा। 


दव.र खुल गया ; संतोष कुमारी के श्युद्धार को देखकर बड़ी चकित 
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गृहस्य YA ४०९ . सन्तोष कुमारी का देहान्त 
हुई, कहा, पुत्री ! यज्ञशालः में तुम्हारे पिता जी बैठे तुम्हारी 

| प्रतीक्षा कर रहे हैं ! RR ; 


LI 


`. संतोष अन्दर वृत्ति थो, थोड़ी देर बाद जव वाह्यवृत्ति हुई और 
यज्ञश।ला में चली गई । (जहाँ पहले वह सब की चरण बन्दना 
करती थी, भ्राज यह मर्यादा सब भूल गई ) और आसन पर श्रा 

| बेठी । yya dg 
इधर प्रेम कीं माता ने कहा, “मैं जाऊ तो सही, सन्तोष को 
। देख तो भ्राऊ । उसके पति ने कहा; 'चलो मैं भो चलता हूं, प्रेम 
से कहा 'तुम घर रहो ।' परन्तु प्रेम बोलो, “नहीं, मैं भी चलूंगो, 
"मेरी चिन्ता भी दूर हो जायेगी ।' चुनांचे तीनों वहां ग्रा गये गौर 
घज्ञश्ञाला में बैठ गये, परन्तु सन्तोष सबसे उपराम वत्ति बनी रही 


2-2: > YA 


ज्ञानप्रकाश--पुत्री सन्तोष ! आज नियम विरुद्ध यह हार 
श्ुद्धार कंसा ? | | 


शिन बन गई हूं । नित्य कमें और हवन कर लोजिए । मेरा पति 
प्रीतम प्राणप्रनाथ स्वामी प्रभुदेव मेरी डोली लेनेके लिए बहुत उता- 
बले हो रहे हैं । माता-पिता अपनी कन्या को बर के साथ डोली 


( मेरा स्वयंबर विवाह हुथा है । 
सबके सब: चकित रह गये । परन्तु सन्तोष ने शीघ्रता से स्वय 
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३०७, 


सन्तोष कुमारो--भ्राज मेरा विवाह हो गया है, .मैं सदा सुहा- | 


रवाना करते हुए बहुत रोते हैं । धरापने वह बात नहीं करनी । यह ी 


 प्राथेना मन्त्र उच्चारण झारम्भ कर दिये । 'आज इन. मन्त्तों स 
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गृहस्थ सुधार ४१० सन्तोष कुमारी का दहान्त 
क्या प्रेमरस भरा हुआ था । सब उपस्थित बेसुध-बुध, तल्लीन और 
मस्त हो गये । हवन आरम्भ हुआ भ्रोर समाप्त भो होगया। `; 
पूर्णाहुति हुई तो सन्तोष बोलो-- . 


'ग्रब मेरी डोली तयार है, मैं इसमें आरूढ़ होने लगी हुं। 
प्रेमलता के दुःख का कारण में बनी थी । उसने मेरे उपदेश से 
सुपथ पर इढ़ रहने के लिए यह भ्रापत्ति. मेलो, परन्तु धन्यवाद है, | 
परमेश्‍वर ने जहां मेरा जीवन स्वीकार किया, वहाँ प्रेमलता और 
उसके माता-पिता के मनोरथों को पूणां कर दिया । प्रेमलता भो. 
रक्षत है और सत्यव्रत भी ब्रक्षत है। दोनों का विवाह कर देने में 
अब देरी नहीं करनी चाहिए | मैं अपने दहेज में यो३म्‌ श्रो३स्‌ | 
' शान्ति: शान्तिः ` कहते हो प्राणपखेरू निकलने लगे ग्रौर एक | 
- ज्योति सी ब्रह्मरन्च से निकलती दिखाई दी और लुप्त हो गई ' 


यज्ञाला. में सन्तोष कुमारी 'सौ वर्ष की सोई पडो है। 
बाहर शोकासन विछ गये । ग्रान की झारे में नगर में समाचार | 
फेल गया । जनता के समूह, के समूह भ्रा रहे हैं और बड़े प्राइचर्य ` 
से वृत्तान्त पूछ रहे हैं । सारे का सारा वृत्तान्त प्रत्येक को विदित | 
हो गया । : | 


ज्ञानप्रकाश ने सन्तोष की माता दयावन्ती के पास श्रादमो 
दौड़ाया ताकि वह शीघ्र प्राकर पुत्री के मुख का दशन कर सके । 
सुचक ने दयावन्ती को मृत्यु का समाचार न सुनाया ओर शीश 
चलने को कहा । वह बेचारी कुछ भी न संभली, जंसे खड़ी थी 
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गृहस्थ सुधार ४११ . दाह संस्कार 


बसे ही घर को तालिका लगाकर चल पड़ी। देर होती जा रही 

“1 थो। सन्तोष के शब को उठाने की तयारी कर रहे थे, दयावन्ती ग्रा 
पहुंची । क्या देखती हे कि शोकासन बिळे हुए हैं सारा नगर एकत्रित 
है । सत्यव्रत ने ज्यों ही अपनी धमंमाता देयावन्ती को देखा, उससे 
रहा न गया । ज्योंहि उठा जार की चीख उसके मुखसे निकल गैई । 

| इधर ज्ञानप्रकाशाजो ने कहा, 'बहिनजी! अपनी सन्तोष को सम्भाल _ 

| लो । हम से सदा के लिए रूठ गई।' दयावन्ती का इतना. सुनना 
था कि एक पग ग्रागे बढ़ाया और सन्तोष के शव देखकर चारों 
शाने चित्त गिर पड़ी और वह भो सदा के लिए विदा हो गई । 


अब माता और पुत्री दोनों के तस्ते बने और एक साथ दोनों 
चले और इमशान भूमि में दोनों का दाह संस्कार वेदिक रीति से 
| हुश्रा । 


टपणा A 


वापसी पर सबने मिलकर सद्गति और शान्ति के लिए 

प्राथना की । स्नान करके जब घर पर ज्ञानप्रकाश प्रौर सत्यत्नत 

को पहुंचाया तो सब बिरादरी ने कर जोड़कर कहा कि म्रब सन्तोष 

कुमारी की वसीयत को चौथे के बाद तुरन्त पूरा कर दिया जावे। 

. अब इसमें शोक और संकोच का स्थान रखना केवल लोक लज्जा 
से सत्य को पीठ दिखाना होगा । 


चौथे की क्रिया पर सब बिरादरी शामिल. हुई, हवन यज्ञ Ja, 
अस्थियाँ चुनी गई । सत्यव्रत और ज्ञानभ्रकाश को बाजार में ले 
| आये । अब फिर बिरादरी ने चौधरी दीवानमल झर महाशय 
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ज्ञानप्रकाश को बाधित ज्या । तिथि निश्चित कर दी गई। 
सत्यव्रत भ्रौर प्रेम दोनों का विवाह हो गया ` भ्रव सत्यव्रत श्रौर | 
` प्रेमलतः पति-पत्नी रूप में घर में रहने लगे । 


ओम्‌ शान्ति ! शान्ति !! शान्ति !!! 


ज्वालापुर वानप्रस्थाश्रम | ` टेकचन्द 
'ग्रायंतगर (उ० प्र०) . _ (प्रभुञ्राश्रित) 


ता० ९।५।१६४१ से ता० ८-७-१६४१ तक व्रत । 
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॥। ्रो३म्‌ ॥ 


प्रभु-आश्रित. धर्मार्थ औषधालय 
सुभाष नगर नई दिल्‍ली-२७ 
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ब्रह्मलीन महात्मा प्रभु-म्राश्रित जी के ब्रह्मधाम जाने के पश्चात्‌ 

१ अगस्त १९६७ को मैंने पूज्य आरिनहोत्री जी 31 (7 8 जवाहर 
नगर के सहयोग में “प्रभु आश्रित धर्मार्थं ट्रस्ट” के संरक्षण में 

| आर्य समाज सुभाष नगर में “प्रंझु आश्रित धर्माथं ग्रौषघालय ` 
| आयुर्वेदिक पद्धति से चलाया । उस समय इस पर एक हजार 
| रुपया मासिक खर्चा का बजट था । जो घीरे-२ तीन हजार मासिक 


से ऊपर श्राने लगा । 
। इसमें श्रीमती शकुन्तला गुप्ता श्री अमरनाथ गुप्ता (परिवार) 


| श्री गोपालकृष्ण गुप्ता (अम्बाला) डा० नारायणदास (गोहाटी) 
| श्री रामधारी दोपचन्द गोयल ( किरतपुर ) श्री वी० के० भाटिया 


| श्री दशंनकुमार जी (D९1९ 592)श्रीमहेद् प्रताप नारंग(घनवाद). 


ja जीवनदास चावला ( मल्कागंज ), श्री लोकनाथ रामाप्यारी 
५ आदि महानुभावों ने आशातीत सहायता दी । 2 YA 
गुप्ता .(डिफेन्स कालोनी) वालों ने बडी उदारता तर हे 
नया विभाग खोलने के लिए ३०००) वाषिक सहायता दत है; 
| पुनीत कार्य में मेरा उत्साह बढ़ाया । ; 
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इन ग्रौषघालयों में वर्ष में २० हजार से अधिक रोगा लाभ 
उठाते हैं, जिस पर वर्ष में चालीस हजार रुपया व्यय होता है 
यह सारा खर्चा एक रुपया मासिक से २५०) मासिक तक के सो 
सदस्य वहन करते हैं । इस कार्य में डा० राजरानी सचदेवा डा० 
प्रकाश छावड़ा कुमारी सुनीता का भरपूर सहयोग हे । राय समाज 
सुभाष नगर के भ्रधिकारी भी इसमें श्रपना पूण योगदान देते हैं। 
जिस के परिणाम स्वरूप १६७५में महाशय चुन्नीलाल धर्मार्थे, ट्रस्ट 
के सहयोग से म० घमंपाल जीं मालिकान महाशियां दी हट्टी, ने 
रलाख की लागत से “श्रीमती चननदेवी नेत्र धर्माथं चिकित्सालय” 
की स्थापना कर के सुभाष नगर तथा पश्चिमी दिल्ली की जनता 
पर महान्‌ उपकार किया है । इस पर वह एक लाख रुपया वाषिक 
खर्चा कर रहे हैं । वारह माह आप्रेशन होते हैं। इसका श्रय.श्री 
“ओमप्रकाश जी ग्रायं तथा म० सुखदेव जी आदि पर है । भगवानु 


हम सवको शक्ति दे कि जनता जनादन के हित में चलने वाले इन 


चिकित्सालयों द्वारा जनता को शारीरिक मानसिक आत्मिक सुख 
शक्ति मिले । प्रभु भ्राश्रित धर्मार्थं औषधालय तथा दन्त चिकित्सा- 
लय के विस्तार के लिए सहयोग की ग्रावश्यकता है । भगवानु यह 
कार्यं भी उत्साही कार्यकर्त्ताश्रों के सहयोग से पूर्ण करेंगे । ब्रह्मलीन 
प्रभु आश्चितजी की सूक्ष्मघारा से मैं-यह कार्य अनवरत श्रद्धा-मक्ति 
से कर रहा हुं । भगवान्‌ मुझे भी उनकी आशीर्वाद से कृतार्थं करे। 


इसके साथ ही श्री उदय प्रकाश आयं श्री डा? सत्यानन्द को 
आशीर्वाद दें । . 


4 


(mati लखपतराय शास्त्री ) 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


SRE CREPE NE UNINC, 6 
>_> Pee 3 nN 


rrr 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


परिशिष्ट 
— =e OE 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Sani ndation Chennai and eGangotri 


प्रस्तावना 


ग्रायं संस्कृति के महृषियों का हम मनुष्यों पर ग्रपार 
उपकार है कि जिन्होंने स्मृतिग्रष्थों के भ्रन्दर सस्कारों की पद्ध- 
तियां लिखों, फिर महषि दयानन्दजी महाराज ते उनका क्रम 
बनाकर संस्क्रारविधि पुस्तक बनाई । संस्कार विधि में गर्भा- 
घाम से लेकर ग्रन्तेष्टि तक १६ संस्कार हैं । १६ संस्कारों में 
१३ जीवन विकास के हैं । शेष ३ समेटने के हैं। विकास के 
संस्कारों में विवाह-संस्कार श्रन्तिम हे । विवाहः्संस्कार को ' 
विशेषता है कि बाकि संस्कार प्रत्येक नर-नारी के श्रपने- 
अपने ग्रलग किये जाते हैं, वह बनने वाले दम्पत्ति का इकट्ठा 
किया जाता है। 

संस्कारों में बिरादरी को, इष्टमित्रों को, बुजुर्ग को 
बुलाया जाता है । कारण केबल तमाशा महफिल ह परन्तु 
इसमें गम्भीर फिलासफी निहित है । प्रत्येक संस्कार में प्रति- 
ज्ञाये कराई जाती हैं, एकान्त में को गई प्रतिज्ञा क | 
प्रमादवश प्राय! छुट जाती है । बिरादरी ब बजुर्गो के साम 
की हुई प्रतिज्ञायें लज्जावश भी हम पालते हैं । जोवन सफल 


होता है । 
बिवाह-संस्कार में बर की चार प्रतिज्ञाय है! 
र , हस्तलेवा के छः मन्त्र TAI की सम्मिलित 


तिज्ञाय हैं । ; 
र्‌ दोलो की क्रिया-भोग इत्यादि के उत्तरदायित्व को 


स्वीकार करना । 
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३. मांग भरना, केशों को छूना, बालदेवी की इज्जत 
का प्रतीक है। वधु को इज्जत की रक्षा का व्रत 
लेना । 


४. हृदय पर हाथ रखकर- मेरा व्रत है तुझे हृदय देता 

हूँ । तेरा चित मेरे चित के अनुकुल हो-मेरे कचन 

: को एक मन होकर सुन, सेवन कर, प्रजापति ने 
मुझे तेरे साथ नियुक्त किया है । 
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सात प्रतिज्ञाये :-- 


* अघोरचक्षु, पति ग्रध्नेधि, शिवा, सुमना, वीर 
सुदेवा, ऋकामा । 


आंख में शर्म, पति से पाप न करना, कल्याण- 
कारिणी होना, सुन्दर विचार, वीर सम्तान की 
इच्छा करना । ( शन्नो भव ह्विष्पदे चतुष्पदे ) 


घर के मनुष्यों, पशुओं के लिए हितकारी होना। 
YA पतिमानः पन्था कल्पतां शिवा अरिष्टा पति 
लोक गमेयम्‌ । 

जीवन सफलता के लिये पति के पथ पर चलूगी, 
कल्याण-कारिणी, स्वस्थता के लिये पति लोक को 
जाती हूं । 


२. हस्तलेवा के छः मन्त्र हैं-- 

(क) सौभाग्य की बृद्धि के लिए ्रापके हाथ को पकड़ती 
हुं । पकडता हूं । हम एक दूसरे के हाथ बिक चुके-ग्रभिप्राय 
है कि अप्रिय भ्राचरण कभी न करगे । 

(ख)घर्मृयुक्त मागे में प्रेरक मैं तेरे हाथ को ग्रहण करती 
हुकरता हूं । धमे से गृस्थ/गृहणी बनते हैं । मिलकर घर के 


कामों को करगे । 
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. (ग) पोषण करने योग्य पत्नी सौ वषं पर्यन्त सुखपूरवंक 
जीवन धारण को करे। पोषण वह वधु कर पावेगी जो घर 
वालों की प्रकृति ग्रतुसार भोजन बना हित में खिलावेगी से 
की ज्ञाता हो । पोषण का दूसरा साधन संयमी जीवन है । 
संयम उन्हीं का होगा जिनका जीवन, आहार, पोषाक, 
विचार शुद्ध होंगे । ब्रह्मचये का पालन' होगा । 

पोषण का तीसरा साधन है जो एक दूसरे के लिये 
चिन्ता का कारणा न बने | चरित्रवान्‌ प्रेमपूर्वक निवास 
ATI 

पोषण का चौथा साधन है जहां श्राहार पौष्टिक हो वहां 
उसे पचाने के लिये युक्तियुक्त श्रम करे, घर के काम स्वयं 
करें। 

(घ) वर को प्रसन्नता के लिये सुन्दर वस्त्र व भूषण 
वर से ही प्राप्त करे । भाव यह है कि श्रृंगार पति के लिये 
है संसार को दिखाने के लिये नहीं । वह भी पति से पावे 
अन्य से नहीं । 


. (ङ) हम एक दूसरे के आनन्द-ऐइवयं को बढ़ावेंगे। 
आनन्द का भ्राधार सच्चा प्यार है, सेवा है। इस सम्बन्ध में 
स्वामी रामतीर्थ जी ने बहुत सुन्दर कहा है 


_ मन से भो एक दुसरे की चोरी को भावना त्याग 
दंगे, उत्तम पदार्थ का चोरी से भोग न करेंगे । पुरुषार्थ त्याग 

ब्यवहार में एक दूसरे के लिए विघ्नकारी नहीं 
बनेंगे । 


(८८-0.॥ Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


TT वा सा मन्नत काका a 


Digitized by Arya Samaj Tu tion Chennai and eGangotri 
थ 


चोरी तो व्यभिचारी करते हैं। सदाचारी कभी चोरी 
नहीं करते । चोरी घन; वस्त्र की होती है परन्तु रूप व 
विचारों की भी चोरी होती है । इनसे बचना चाहिये । 


३. शिला श्रारोहण-- 


(क) पत्थर पर चढ़-पत्थर जब तक पृथ्वी माता की 
गोद में टिका रहता है तो तूफानों का मुकाबला करता है। 
जब पृथ्वी की गोद से निकल पड़ता है तो उसका जरा-जरा 
वनता है; रेत बन जाती है । जब तक घमं की गोद मैं रहेंगे 
हर परिस्थिति का सफलता से मुकाबला कर पावेंगे । जैसे . 
धमं को त्यागे तो हमारी कोई कीमत संसार में न होगी । 

(ख) धातु बड़े मजबूत होते हैं परन्तु किसो न किसी पर 
पिघल जाते हैं। पत्थर टूट तो सकता है षिघलता नहीं । 
भाव है-जीवन खत्म हो सकता है, धर्म को त्यागेगा नहीं । 
किसी भी भय व प्रलोभन के भ्रवसर झाते पर । 


[४] खोलों की भ्राहुति ।भागाय स्वाहा) :-- | 

जित से रक्त का रिस्ता है जहां इतनी श्वायु पयन्त इकठु 
भोग भोगे वह स्थान व भोग भाग्य के सहारे त्थागती हू । 
( यह त्याग की पराकष्ठा है ) अब इस पितृगृह में मेहमान 
के सर्य ग्राऊगी । 


[५] सप्त पदी क्रिया :-- 
(१) ओम्‌ इषे एकपदी भव सा मामनुव्रता मन 
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- विष्णुस्त्वानयतु पुत्रान्‌ विन्दावहै वहुंस्ते सन्तु 


जरदष्टयः | 
(२) श्रोम्‌ ऊज्जे द्विपदी भव । 
(३) ओस्‌ रायस्पोषाय त्रिपदी भव । 
(४) WA मायोभव्याय चतुष्पदी भव । 
(५) ग्रोम्‌ प्रजाभ्यः पंचपदी भव । 
(६) MA ऋतुभ्यः षटपदी भव । 
(७) ओम्‌ सखा सप्तपदी भव । 


पुर्व दिशा 
वधु के माता-पिता 


२००८ ३१५४८ ३१०९७ SL SUL ९१०५७ २१०१७ ९१११७ २१००७ 
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पश्चिम दिशा 
वर-वधु 


दक्षिण दिशा 
पुरोहित 


(क) सप्तपदी की क्रिया उत्तर दिशा जहां पर वर के 
माता-पिता बेठे हैं कराई जाती है । भाव यह है कि विवाह 
उपरान्त वर-वधु के चलन पर वर के माता-पिता की इष्टि 


रहेगी । 
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(ख) यह मन्त्र भी घर बोलेगा । वधु को कहता है मेरे 
व्रत के अनुकुल बन । स्पष्ट है कि कहने वाला स्वयं पहले 
व्रतधारी हो । पहले दायां पेर बढ़ाना-जीवन में सीधा कदम 
हमेशा उठाना । 


(ग) जो परमेश्वर हमारे अन्दर समाया हुआ है उसो ने 
हमें नियुक्त किया है। उसी की प्राप्ति के लिये हम हमसफर 
होकर चलेंगे । 


(५) सन्तान उत्पत्ति भी होगी । 


१. 


AL 


इष-भोग की प्राप्ति हेतु पुरुषाथं करके उसे प्राप्त 
करेंगे । 
उजं-वल प्राप्ति के लिये ब्रह्मचर्य. संयम व श्रम हम 
करेंगे । 


, रायपोषाय-धनपुष्टी को प्राप्ति-किफायती-शियारी 


चिन्तारहित होना । 


, मय-सुख प्राप्ति का साधन सच्चा प्रेम सेवा है । 


प्रजा-संतान प्राप्ति = सं + तान-श्राज्ञाकारी संतान 
बनाने के लिये वर-वधु एक दूसरे की मानने वाले 
हों । ड 
ऋतुम्भ-- ऋतुगामी होना विवाहित जीवन में भी 
ब्रह्मचर्यं का पालन है । न 
सखे-पम ख्याति-दोनों गुणवान-मधुर भाषी हो- 
विचार समान-लक्ष्य एक व्यवहार मै सत्यता ai 
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चाहते हैँ-- | 
रमण भु 

इस ऊजं राय | 
तृप्ति संयम सन्तोष | 


यह तीन श्रपना-ग्रपना पुरुषार्थं होता है । 


प्रजा ऋतु सखे 
संतान सिद्धि ऋतुगामी समय मिचता 
की पाबन्दी प्यार समत्व 


यह रमण के फल संयुक्त रूप के हैं । 


वधु को धुव दिखाना अरु धति A 


धर्म पर स्थिरता साथ कभो न त्यागे | 
1 

पक | 

जीवन प्रकाश का भ्रनुगामी हो | 

यत्‌ एतद्‌ हृदय तव तदस्य हृदय मम । | 
यत्‌ इदं हृदय मम तत्‌ भ्रस्तु हृदय तव । | 


यह जो तेरा हृदय है वह मेरा हृदय होगा । 
यह जो मेरा हृदय है वह तेरा हृदय होगा । 
यह है एक दूसरे के प्रति आत्म समर्पण करना । 


ad 


ka ला | 
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परमेश्वर की उपासना 


दो घड़ी रात्रि से लेके सुर्योदय पर्यन्त प्रातः संध्या 
सूर्यास्त से लेकर तारों के दर्शन पर्यन्त सायंकाल में सविता 
अर्थात्‌ सब जगत्‌ की उत्पत्ति करने वाले परमेश्वर की उपा- 
सना गायत्रादि मन्त्रों के ग्र्थेविचारपूर्वक नित्य करे । 

| ( २।७६।१०१।५६ ) 

जो मनुष्य नित्य प्रातः और सायं संध्योपासन को नहीं 
करता उसको शूद्र के समान समककर द्विजकुल से श्रलग कर 
के शूद्रकुल में रख देना चाहिए । ( २।७८।१०३।५८ ) 

जंगल में प्रर्थात्‌ एकान्त देश में जा सावधान होके जल 
के समीप स्थित होके नित्य कर्म को करता हुथ्रा सावित्रो 
भ्रर्थात्‌ गायत्रो मन्त्र का उच्चारण प्रथ॑ज्ञान और उसके नुः 
सार अपने चालचलन को करे । ( २।७।१०४।५९ ) 

जैसे दीमक बांबी को बनाती हे वेसे सब भूतों को पीड़ा 
न देकर परलोक अर्थात्‌ परजभ्म के सुखां धीरे-धीरे घर्म का 
संचय करे । ( ४।२३८।७५ ) 

क्योंकि परलोक में न माता, न पिता, न पुत्र, न स्त्री, 
न ज्ञाति सहाय कर सकते हैं, किन्तु एक घमं ही सहायक 
होता है। ( ४।२३६।७६ ) 

यद्यपि निर्मली वक्ष का फल जल को शुद्ध करने: वाला है 
तथापिं उसके नामग्रहणमात्र से जल शुद्ध नहीं होता किन्तु 
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उसको ले; षीस, जल में डालने से हो उस मनुष्य का जल 
शुद्ध होता है वैसे नाम मात्र आश्रम से कुछ भी नहीं होता 
किन्तु अपने-२ आश्रम के धर्मयुक्त कर्म करने से ही आश्रम 
धारण सफल होता है, म्रन्यथा नहीं । ( ६।६७।४४ ) 
(१) मरा हुआ धर्म मारने वाले का नाश 
(२) रक्षित किया za धर्म रक्षक की रक्षा 
करता है, इसलिए 
(३) धर्म का हनन कभी न करना, इस डर 
से कि 
(४) मरा हुआ घमं कभी हमको न मार डाल। 
( ८।१५।१२.} 


हे कल्याण की इच्छा करने हारे पुरुष! जो तू “मैं भ्रकेला 
हूं” ऐसा श्रपने झात्मो में जानकर मिथ्या बोलता है सो ठीक 
नही है, किन्तु. जो दूसरा तेरे हृदय में श्रन्तर्यामी रूप से 
परमेश्वर पुण्य-पाप का देखने वाला मुनि स्थित है, उस पर- 
मात्मा से डरकर सदा सत्य बोलाकर । ( ८।९१।५७ ) 
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वेद 


जो पुरुष भ्र्थ-सुवर्णा दि रत्न-भ्रौर काम--स्त्री सेबनादि 
में नहीं फसते हैं उन्हीं को घ्म का ज्ञान होता है। जो 
धर्म के ज्ञान की इच्छा करे, वे वेद हारा धमं का निश्‍चय करें 
क्योंकि धर्म-प्रध्म का निश्चय बिना वेद के ठीक-ठीक नहीं 
होता । ( १।१३२।२।१३।९६ ) | 


सदैव वेद पढ्ने के आरम्भ और अन्त में 'प्रो३म्‌' का 
उच्चारण करे । आरम्भ में श्रोंकार का उच्चारण न करने से 
पढ़ा हुआ विखर जाता है और बाद में Ma का उच्चा- 

रण न करने से पढ़ा हुआ स्थिर नहीं रहता । 
( २।४६।७४।४१ ) 


परमात्मा ने Ma शब्द के “श्र , 'उ' और 'म' 
ग्रक्षरों को श्रो३ेस्‌ तथा 'भू' “भुव' 'स्व' गायत्री मश्त्र की इन 
तीन व्याहुतियों को तीनों वेदों से दृहकर साररूप में निकाला 
है। ( २।५१।७६।४२ ) ` 

गायत्री मन्त्र = य= २२1९, ३६।३ 
स= ४।६२ 
ऋ = ३।६२।१० 


जो ब्राह्माणा, क्षत्रीय और वेश्य वेद को न पढ़कर अन्य 
शास्त्र में श्रम करता है, वह जीवता हो ग्रपने वंश के 
सहित शुद्रपन को प्राप्त हो जाता है । (२।१४३ १६८:११३) 
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हिज सदा जितना भो श्रधिक समय लगा सके उसके 
ग्रनुसार ग्रालस्यरहित होकर वेद का ही अभ्यास करे क्योंकि 
उस वेदाभ्यास को इस द्विज का सर्वोत्तम कत्तव्य कहा है, 

ग्रन्य सब कत्तेग्य गौण हैं। (४।१४ 1३८) 
मनुष्य निरन्तर वेद का श्रभ्यास करने से आत्मिक तथा 
शारीरिक पवित्रता से तथा तपस्या से और प्राणियों के साथ 
द्रोहभावना न रखते हुये भ्रर्थात्‌ अहिंसा भावना रखते हुये 

पु्वेजन्म की भ्रवस्था को स्मरण कर लेता है । 
( ४।१४८।३९ ) 


पूर्वजन्म की घ्रवस्था का स्मरण करते हुये फिर भी यदि 

वेद के अभ्यास में लगा रहता है तो निरन्तर वेद का 
अभ्यास करने से मोक्ष-सुख को प्राप्त कर लेता है । 

( ४।१४६।४० ) 


संसार में जितने दान हैं ग्रर्थात्‌ जल, श्रन्न, गौ, पृथिवी 
तिल, सुवणं भ्रौर घृतादि इन सब दानों से वेदविद्या का 
दान श्रतिश्रेष्ठ है । ( ४।२३३।७४ ) 

जैसे ग्रग्नितेज से समीप ग्राये काष्ठ आदि इंधन को 
तत्काल जला देती है वैसे ही वेद का ज्ञाता ज्ञानरूपी अग्नि से 
सब आने वाली पापभावना को जला देता है = पापसंस्कारों 
को भस्म कर देता है। ( ११।२४६।२६ ) 

पालक राजा आदि विद्वान्‌ और ग्रन्य मनुष्यों का वेद 
सनातन मागेप्रदशंक है भ्रोर वह असत्य खर्थात्‌ जिसे कोई 
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पुरुष नहीं बना सकता इसप्रकार भ्रपोरूषेय हैं तथा अनन्त 
सत्यविद्याओं से युक्त है ऐसा निश्चित मान्यता है । 


( १२।६४।४६ ) 


जो ग्रन्थ वेदबाह्य, कुत्सित पुरुषों के बनाये, संसार को 
दुःखसागर में डुबोने वाले हैं, वे सब निष्फल, असत्य, भ्रन्ध- 

काररूप इस लोक भ्रौर परलोक में दुःखदायक हैं । 
( १२।६५।४७ ) 


जो इन वेदों से विरुद्ध ग्रन्थ उतपन्न होते हैं वे ग्राधुनिक 
होने से शीघ्र नष्ट हो जाते हैं। उनका मानना निष्फल और 
झूठा हे । ( १२।६९ ४८ ) 


यह जो सनातन वेदशास्त्र है तो सब विद्याओरों के दान से 
सम्पूरां प्राणियों का धारण झौर सुखों को प्राप्त कराता है, 
इस कारण से हम लोग उसको सवेथा उत्तम मानते हैं, प्रोर 
इसी प्रकार मानना भी चाहिए क्योंकि सब जीवों क॑ लिए सब 


सुखों का साधन यही है। ( १२।६९।५१ ) 


वेदशास्त्र के प्रर्थतत्व का ज्ञाता विद्वान्‌ किसी MA 
में रहता हुआ, इस्री वतमान जन्म से ही ब्रह्मप्राप्ति के लिए 
ग्रधिकाधिक समर्थ हो जाता है। ( १२१०२५४ ) 


शिष्ट सब मनुष्य मात्र नहीं होते किन्तु जिन्होंने पूण 
ब्रह्मचर्य भ्रौर धमं से सांगोपांग वेद पढ़े हों ्रौर जी श्रुति- 
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प्रमाण श्र प्रत्यक्ष आदि प्रमाणों ही से विधि का निषेध 
करने में समर्थ, धामिक, परोपकारी हों वे ही शिष्ट पुरुष 
होते हैं । ( १२।१०६।५९ ) 


के ऋ क 


भन्य मन्त्र 


सब देश तथा सब मनुष्यों से ग्रहण करें । 
(१) उत्तम स्त्री 
(२) रत्न 
(३) विद्या 
(४) सत्य 
(५) पवित्रता 
(६) श्रेष्ठ भाषण 
(७) कारीगरी ( २२१५) 
` जो घमं ही से पदार्थों का संचय करना है वही सब पवित्र- 
ताओों में उत्तम पवित्रता म्रर्थात्‌ जो भ्रन्याय से किसी पदार्थ 
का ग्रहण नहीं करता वही पवित्र है, किन्तु जल, मृत्तिका 
आदि से जो पवित्रता होती है वह धर्म के सदृश उत्तम नहीं 
होती। ( ५।१०६।१५ ) 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


~ AT 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१५] 


जल से ऊपर के श्रंग पवित्र होते हैं आत्मा प्रौर मन 
नहीं, मन तो सत्य मानने, सत्य बोलने और सत्य करने से 
शुद्ध भ्रोर जीवात्मा विद्या, योगाभ्यास भ्रौर धर्माचरण ही से 
पवित्र तथा बुद्धि ज्ञान से शुद्ध होती है, जल मृत्तिकादि से 
नहीं । ( ५।१०९।१७ ) ; 


निन्दनीय होता है-- 


(१) पिता : कन्या को न देने वाला भ्रर्थात्‌ विवाह 
न करने वाला । 
(२) पति : विवाह पश्‍चात ऋतुकाल के भ्रनन्तर 
संगम न करने वाला । 
(३) पुत्र : पति की मृत्यु के बाद माता की रक्षा 
े न करने वाला । ( ९४२) 
उन दोनों प्रकार के चोरों में नानाप्रकार के व्यापारी जो 
देखते-देखते माप, तोल, या.मूल्य में हेराफेरी करके ठगते हैं 
वे “प्रकट-चोर” हैं और जो जंगल आदि में छिपे रहकर 
चोरी करने वाले हैं वे “गुप्तचोर” हैं । (६।२५७॥१०६ ) 
सतयुग, त्रेतायुग, द्वापरयुग झौर कलियुग ये सब राजा 
के ही भ्राचार-व्यवहार विशेष हैं ्रर्थात्‌ राजा जेसा राज्य 


को बनाता है उस राज्य में वैसा ही युग बन जाता है । ' 


वस्तुतः राजा ही “युग” कहलाता है अर्थात राजा ही युग- 
निर्माता है। ( ९।३०१।१४७ ) 
क्ष क अं 
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मनुस्मृति 
सन्यासी 


संन्यासी अपमानजनक वचनों को सहन करले, कभी 
किसी का श्रपमान न करे और इस शरीर का श्राश्रय लेकर 
अर्थात पने शरीर-मन, वाणी कमं से किसी से वेर न करे। 
| (६1४७1२९) 


यदि एक अकेला सब बेदों का जानने हारा ट्विजो में 
उत्तम संन्यासी जिस धर्म को ब्यवस्था करे वही श्रेष्ठ धर्म 
है । अज्ञानियो के सहस्नों, करोड़ों मिलके जो कुछ व्यवस्था 
करे, उसको कभी न मानना चाहिए । (१२।११३।६३) 


के क ३६ 


वर्ण 


वेद में पारंगत झाचार्य विधिपूर्वक गायत्री संस्कार से 
इसको जाति भ्रर्थात्‌ वर्ण या आत्मिक स्वरूप को बनाता है, 
बही जाति ( शरीर जन्म की अपेक्षा ) क्षीण न होने वाली 
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आर स्थिर रहने वालो है अर्थात्‌ शिक्षा-प्रदान करके निर्धा- 
रित किये गये वणां के सस्कार परजन्मो तक रहते हैं। 


(२।१२३) 


शूद्र ब्राह्मण श्रौर ब्राह्मण शूद्र हो जाता है अर्यात्‌ गुण- 
कर्मो के भ्रनुक्ूल ब्राह्मणा हो तो ब्राह्मण रहता है तथा जो 
ब्राह्माण, क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र के गुण वाला हो तो वह 
क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र हो जाता है । वसे शुद्र भो मूर्ख हो 
तो वह शूद्र रहता और जो उत्तम गुणयुक्त हा तो यथायोग्य 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेशय हो जाता है । बसे हो क्षत्रिय और 


` वैश्य के विषय में भी जान लेना । (1०।१०।६५।।३) 


अ के ने 


पात, प्नि, पुत्र, पुत्रियाँ 


पिता, माता, पति और देवर को योग्य है कि अपनी 
कन्या, बहन, स्त्री और भौजाई आदि स्त्रियों की सदा पूजा 
करे अर्थात्‌ यथायोग्य मधुर भाषण, भोजन, वस्त्र, के पर 
आदि से प्रसन्न रक्खें । जिनको कल्याण को इच्छा ह 
स्त्रियाँ की वरिश?कभी'-त वदेवं kanya BAAB Aya Collection. 
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जिस कुल में नारियों की पूजा अर्थात्‌ सत्कार होता है 

उस कुल में दिव्य भोग और उत्तम सन्तान होते हैं रौर जिस 

कुल में स्त्रियों की पुजा नहीं होती है वहां जानो उनको सब 
क्रिया निष्फल हैं। (३।५६।३२) | 
जिन कुल और घरों में भ्रपूजित भ्र्थात्‌ सत्कार कोन | 

प्राप्त होकर स्त्रीलोग जिन गृहस्थों को शाप देती हैं वे कुल 

तथा गृहस्थ जेसे विष देकर बहुतों को एक वार नाश कर 
देवें बेसे चारों ओर से नष्ट-श्रष्ट हो जाते हैं । 
ड (३।५८।३४) 


मनुष्य को चाहिए कि माता, बहुन श्रथवा पुत्री के साथ 
भो एकान्त ग्रासन पर न बेठे या न रहे, क्योंकि शक्तिशाली _; 
इन्द्रियाँ विवेक व्यक्ति को भी खींचकर वश में कर लेती हैं। । 
(२1१९० २१५।१४३) 


गृहस्थ द्विज को चाहिए कि वह ऋतुकाल होते हुए भी 
इन दिनों ब्रह्मचारी रहे--- 
अमावस्या 
श्रष्टमो 
पुशिमा 
चतुर्दशी (४।१२८।२६) 


गृहस्थ द्विज का-इस संसार में पुरुष की आयु को घटाने 
.वाला ऐसा कोई काम नहीं है जसा कि परस्त्रीगमन करना 
_है। (४।१३४।३१) 


CEC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj ठपीशिरयुष०) Chennai and eGangotri 


कोई भौ स्त्री पिता, पति श्रथवा पुत्रों से भ्रलग रहने की 
इच्छा न करे क्योंकि इनसे अलग रहने से यह आशंका रहती 
है कि कभी कोई ऐसो वात न हो जाये जिससे दोनों 
पिता तथा पति के कुलो की निन्दा या बदनामी हो जाये। 
अभिप्राय यह है कि स्त्री को सर्वदा आशंका बनी रहती 
है । (५।१९४।३४) 


बुराई मिलती है- 


१. भ्रूणहत्या करने वाला _ 

२. भ्रूराहत्या करने वाले के यहां भोजन करने 

वाला 

पति को जिस को व्यभिचारी स्त्री होती है 

गुरु को बुरे शिष्य की बुराई 

, ऋत्विकगुरू को यजमान की बुराई 

, राजा को चोर को दण्ड न देने की बुराई 
(८।३१७।१८८) 


AM NK ०८ न" 


प्राणियों की उत्पति में कहीं बीज की प्रधानता होती है 

कहीं स्त्रीयोनि की प्रधानता होती है 2201 दोनों को 

होती है वह सन्तान प्रशंसनीय ह्‌ | 

प्रधानता होती है वह WA 

चाहे मरणपयन्त कन्या पिता के घर में बिना विवाह के 

Ja रहे परन्तु गुराहीन, असच्श दुष्ट पुरुष के साथ कन्या का 
विवाह कभी न करे । (९1८९२६) 
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चाहे लड़का-लड़की मरणापर्यन्त कुमार रहें परन्तु ग्रसडद् 
्र्थात्‌ परस्पर विरुद्ध-गुण कमं-स्वभावों वालों का विवाह 
कभी न होना चाहिए। (६।८६।३६) 


जो स्त्री भ्रपनी जाति ग्‌ ण के घमण्ड से पति को छोड़ 
व्यभिचार करे उसको बहुत स्त्री और पुरुषों के सामने जीती 
हुई कुत्तों से राजा कटवाकर मरवा डाले । (८।३७१।२१२). 


उसी प्रकार अपनी स्त्री को छोड़के परस्त्री या, वेश्या- 
गमन करे उस पापी को लोहे के पलंग को श्रग्नि से तपा 
लाल कर उस पर सुलाके जीते को बहुत पुरुषों के सम्मुख 
भस्म कर देवे। (८।३७२।२१३) 


इस परमात्मा को कोई ' ग्रर्नि', कोई प्रजापति परमा- - 
त्मा को “मनु”, कोई “इन्द्र, कोई “प्राण”, दूसरे कोई 
शाश्वत “ब्रह्म” कहते हैं। (१२।१२३।७०) 


के ह न 


इन्द्रियां 


सब इन्द्रियों में यदि एक भी इन्द्रिय भ्रपने विषय में सक्त 
रहने लगती है तो उसीके कारणा इस मनुष्य की बुद्धि ऐसे नष्ट 
होने लगती है जैसे चमड़े के बतंन (मशक्र) में छिद्र होने से 
सारा पानी बहुकर नष्ट हो जाता है । (२।७४।६९।५४) 
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ATAJWA आचरण करके मनुष्य जैसे-जैसे पने पाप को 
लोगों से कहता है, वेसे-वैसे सांप कंखली के समान उस धम 
से, भ्रपराध से, मुक्त होता जाता है अर्थात्‌ लोगों में उसके 
प्रति अपराधी होने क्री भावना समाप्त हो जाती है । 

(११२२८1१९) 

वेदशास्त्र के ग्रथंतत्व का ज्ञाता विद्वान्‌ किसी भी आश्रम 

में रहता हुआ, इसी वर्तमान जन्म से ही ब्रह्मप्राप्ति के लिए 
अधिकाधिक समर्थ हो जाता है । (१२।१०२।५४) 


अ के क 


[हिसा 


(१) गुहस्थियों के ये ५ हिंसा के स्थान हैं जितको 
प्रयोग में लाते हुए गृहस्थो व्यक्ति हिसा के पाप से बंध 
जाता है-- 

चुल्हा 

चक्की 

झाडू 
रोखली 
पानी का घड़ा 
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(२) शरीर से जितना दुर्गन्ध पैदा होके वायु आर ka 
को बिगाड कर रोगोत्पत्ति का निमित्त होने से प्राशियों को 
दु:ख प्राप्त करता है उतना हो पाप उस मनुष्य को होता है । 


(३) इन पापों और हिंसा दोषों की निवृत्ति या परि- 
शोधन के लिये गृहस्था लोगों के प्रतिदिन करने के लिए 
महषियों ने ५ महायज्ञो का विधान किया है-- * 


ब्रह्मयज्ञ : संध्योपासन करना 

पितृयज्ञ : माता-पिता की सेवा, भोजन आदि 
देवयज्ञ : प्रातः सायं हेवन करना 
वलिवेदवदेवयज्ञ : कीटों कुत्तों झाद को भोजन देना 
ग्रतिथियज्ञ : श्रतिथियों का सत्कार, भोजन झादि 


(३।६८।४०, ३।७०।४२) 


प्राणियों की हिसा किए विना कभी मांस प्राप्त नहीं 
होता | जीवों की हत्या करना सुखदायक नहीं है । इस कारश 
मांस नहीं खाना चाहिए । (५।४८।१०) 

मारने की आज्ञा देने बाला, मांस को काटने वाला, पशु 
को मारने वाला, पशुओं को मारने लिए मोल लेने और 
बेचने बाला, पकाने वाला, परोसने वाला, श्रौर खाने वाला 
ये सब हत्यारे भर पापी हैं । (५।५१।१२) 


६४% 
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